
СОГЛАСИЕ НА РЕКЛАМНУЮ РАССЫЛКУ 
Редакция № 1 от 14  мая 2025 года.  
Настоящим Я,  оставляя свои данные на https://shalak-fitness.ru/morning  (далее - Сайт), 
действуя свободно, своей волей и в своем интересе, а также подтверждая свою 
дееспособность, даю настоящее Согласие на получение рекламной рассылки (далее — 
Согласие) Индивидуальному предпринимателю Тырышкиной Алине Андреевне  (ИНН 
346001104670  ОГРНИП 322344300040805) (далее - Оператор).  
2. Принятием (акцептом) настоящего согласия является проставление галочки напротив 
слов «Я ознакомлен(-а) с политикой рекламной рассылки и даю согласие на рекламную 
рассылку».  
3. Согласие дается на получение рекламной и информационной рассылки Оператора и 
(или) партнеров Оператора посредством электронной почты, рассылки посредством 
мессенджеров на телефонный номер, смс-рассылки; Настоящее согласие дано с целью 
оперативного получения новостей о новых услугах, о специальных предложениях, 
бонусах и различного рода рекламных мероприятиях, направленных на продвижение 
услуг. В этой связи (с целью рекламной рассылки) я предоставляю Оператору свое 
согласие на обработку в электронной форме, включая сбор, запись, систематизацию, 
накопление, хранение, уточнение (обновление, изменение), извлечение, использование, 
блокирование, удаление, уничтожение, следующих персональных данных: Фамилия, имя, 
отчество; Адрес электронной почты; Контактный номер телефона. 
Я подтверждаю, что владею информацией о том, что в любой момент в течение всего 
срока действия настоящего согласия, я вправе отозвать настоящее согласие и отказаться от 
получения сообщений рекламного характера, пройдя по соответствующей ссылке в 
получаемых от Оператора электронных письмах, направив уведомление об отказе от 
получения сообщений рекламного характера в службу поддержки по указанному адресу 
электронной почты. При прекращении рекламной рассылки, Оператор также прекращает 
обработку персональных данных, а персональные данные подлежат уничтожению, если 
отсутствуют иные правовые основания для обработки, установленные законодательством 
Российской Федерации. 
Обработка персональных данных прекращается по достижении цели обработки 
персональных данных, при получении отзыва согласия на получение новостной и 
рекламной рассылки и/или на обработку персональных данных. 
4. Настоящее согласие на рекламную рассылку является бессрочным. Согласие может 
быть отозвано путем направления запроса по контактным данным Оператора или путем 
отказа от рассылки с использованием инструкций в тексте рассылки.  
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