
 
Урок про Благодійність для школи. Цей план може бути адаптований для 
різних вікових груп. Матеріали для підготовки уроку можна взяти  в посібнику 
«Уроки доброти: ідеї та поради на навчальний рік» 
 
План Уроку: про Благодійність  
 
Частина 1: Вступ  

●​ Вступна частина: Обговорення з учнями, що таке благодійність та 
чому вона важлива. 

●​ Мотиваційне відео: Коротке відео про вплив благодійності на життя 
людей. ( мотиваційне відео можна підібрати в посібнику «Уроки 
доброти: ідеї та поради на навчальний рік» на сторінці 22-24)  

 
Частина 2: Історія благодійності  

●​ Презентація: Короткий огляд історії благодійності. 
●​ Дискусія: Як змінювалося уявлення про благодійність з часом. 

 
Частина 3: Важливість благодійності в школі.   

●​ Обговорення: Чому благодійність важлива в освітньому середовищі. 
●​ Групова активність: Учні діляться ідеями, як можна втілити 

благодійність у шкільному житті. 
 
Частина 4: Історії, що надихають. Познайомити дітей з міжнародною 
ініціативою Щедрий Вівторок.   

●​ Розповідь історій: Вчителем або учнями діляться історіями про 
впливових благодійників або успішні благодійні ініціативи. 

●​ Презентація: Що таке Щедрий Вівторок? 
●​ Обговорення: Як ці історії можуть надихнути на благодійні дії. 

 
Частина 5: Кому та як допомагати  

●​ Обговорення: Ідентифікація потреб в місцевому та глобальному 
масштабах. 

●​ Практична активність: Планування конкретних кроків для допомоги 
іншим. 

 
Частина 6: Заключення та проектна діяльність  

●​ Планування проекту: Учні обирають благодійний проект, який вони 
хочуть реалізувати. (Проєкти та план їх реалізації можна знайти на 
сторінці 45-68) 

https://drive.google.com/drive/folders/1w4AXrC6so5Cth89QL9Bb47gGuiT87_yg
https://drive.google.com/drive/folders/1w4AXrC6so5Cth89QL9Bb47gGuiT87_yg
https://drive.google.com/drive/folders/1w4AXrC6so5Cth89QL9Bb47gGuiT87_yg
https://drive.google.com/drive/folders/1w4AXrC6so5Cth89QL9Bb47gGuiT87_yg


●​ Підсумки уроку: Обговорення того, чому учні вважають цей проект 
важливим. 

 
Додаткові Матеріали та Ресурси: 

1)​ Посібник для розробки проектів - посібник «Уроки доброти: ідеї та 
поради на навчальний рік» 
https://drive.google.com/drive/folders/1w4AXrC6so5Cth89QL9Bb47gGuiT8
7_yg 

2)​ Скористуйтесь планом проведення уроку та, за потреби, використайте 
презентацію 

3)​ Соціальні мережі ініціативи Щедрий Вівторок в Україні: 
https://instagram.com/giving_tuesday_ua?igshid=YTQwZjQ0NmI0OA== 
Запропонуйте дітям зробити спільний проєкт та розказати про це в 
соціальних мережах. Найкращими історіями ми поділимось в своїх 
соціальних мережах.  

4)​ Надішліть фотографії з “Доброго уроку” на наш імейл 
info@zagoriy.foundation, розкажіть в листі про ініціативу, яку Ви 
зробили разом з учнями. Найкращі історії ми додамо до своїх 
соціальних мереж та сайту. 

 
Цей план уроку спрямований на те, щоб не тільки надати учням інформацію 
про благодійність, але й заохотити їх до активної участі та розвитку власних 
ідей. 
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