
 

 

 

 

 

ใบสมัครเข้ารับการอบรมพัฒนาหลักสูตรการพยาบาลเฉพาะทาง  

สาขาการพยาบาลผู้ใช้ยาและสารเสพติด ระหว่างวันท่ี 1 กุมภาพันธ์ 2566 -  31 พฤษภาคม 2566 

ณ  โรงพยาบาลธัญญารักษ์ขอนแก่น 
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ลำดับท่ี ช่ือโครงการ วัน เดือน ปีท่ีอบรม สถานท่ีจัดอบรม 

1    

2    

3    

4    

4.   ประวัติการทำงาน (จากอดีตถึงปัจจุบัน) 



ลำดับท่ี ตำแหน่ง สถานท่ีปฏิบัติงาน พ.ศ. 

1    

2    

3    

 

5.  ความสามารถ

พิเศษ............................................................................................................................................................................. 
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เอกสารประกอบการสมัคร 

1.  สำเนาใบอนุญาตประกอบวิชาชีพ​ ​ 2.  สำเนาบัตรสมาชิกสภาการพยาบาล 

3.  สำเนาบัตรประจำตัวประชาชน​ ​ 4.  สำเนาเอกสารการเปล่ียนช่ือ – นามสกุล (ถ้ามี) 

หมายเหตุ   

1. พิธีเปิดใส่ชุดสุภาพ (1กุมภาพันธ์ 2566 เวลา 08.30 น. รายงานตัวห้องค้ำคูณ โรงพยาบาลธัญญารักษ์ขอนแก่น) 

2. ภาคปฏิบัติข้ึน Ward และวิชาชุมชนใส่ชุดฟ้าขาว (อนามัย) ภาคทฤษฎีใส่ชุดสุภาพ เรียนวันราชการ​  

3. พิธีปิดชุดพยาบาลผู้หญิงเส้ือแขนส้ัน ,กระโปรง,ผู้ชายใส่กางเกง 

4. การเรียนการสอนอาจมีการเปล่ียนแปลงได้ตามสถานการณ์   5.ท่ีพัก4000บาท/เดือนมีจำนวนจำกัดสามารถจองได้

จากคิวร์อาร์โค๊ท 

 

 

 

หลักสูตรฝึกอบรม 

การพยาบาลเฉพาะทางสาขาการพยาบาลผู้ใช้ยาและสารเสพติด 

 

1. ช่ือหลักสูตร 

ภาษาไทย         : หลักสูตรฝึกอบรมการพยาบาลเฉพาะทางสาขาการพยาบาลผู้ใช้ยาและสารเสพติด 

ภาษาอังกฤษ : Certificate Program of Nursing Specialty in People with Drug and 

Substance Use Disorders 

2. ช่ือประกาศนียบัตร​  

ภาษาไทย          : ประกาศนียบัตรการพยาบาลเฉพาะทางสาขาการพยาบาลผู้ใช้ยาและสารเสพติด 

ภาษาอังกฤษ : Certificate for the Nursing Specialty in People with Drug and Substance 

Use Disorders 

3. หน่วยงานท่ีรับผิดชอบ 

สถาบันหลัก       คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 

สถาบันสมทบ โรงพยาบาลธัญญารักษ์ขอนแก่น จังหวัดขอนแก่น 

4. หลักการและเหตุผล 

ปัญหาการใช้ยาและสารเสพติดเป็นภัยท่ีร้ายแรงในสังคมโลกมาอย่างยาวนาน มีการแพร่ระบาดท่ัวทุก

ทวีป จากข้อมูลโดยสำนักงานสหประชาชาติว่าด้วยยาเสพติดและอาชญากรรม (United Nations Office on 

Drug and Crime, UNODC) รายงานว่า ในปี ค.ศ. 2017 คาดว่าจะมีคน 271 ล้านคน หรือ ราว 5.5% ของ 

ประชากรโลกท่ีมีอายุระหว่าง 15 - 64 ปี ใช้ยาและสารเสพติด และคาดว่าจะมีจำนวนคนใช้ยาและสารเสพติดเพ่ิม

ข้ึน 30% จากปี  ค.ศ. 2009 นอกจากน้ันยังมีรายงานว่า ในปี 2017 ผู้คนท่ัวโลกราว 11 ล้านคน มีการใช้ยาเสพ

ติดแบบฉีด ในจำนวนน้ี 1.4 ล้านคน เป็นผู้ติดเช้ือเอชไอวี 5.6 ล้านคน เป็นผู้ติดเช้ือไวรัสตับอักเสบซี และ คนท่ัว

โลก 35 ล้านคน จะมีอาการผิดปกติจากการใช้ยาเสพติด ซ่ึงในจำนวนน้ี มีเพียง 1 ใน 7 เท่าน้ันท่ีเข้ารับการรักษา 

(UNODC, 2018) ปัญหาการใช้ยาและสารเสพติดท่ีกำลังทวีความรุนแรงข้ึนอยู่ในปัจจุบันน้ี ไม่ได้จำกัดสาเหตุว่ามา

จากเฉพาะสารเสพติดท่ีผิดกฎหมายเพียงอย่างเดียวเท่าน้ัน แต่ยังรวมไปถึงยาและสารเคมีถูกกฎหมายในรูปแบบ



อ่ืนๆ ท่ีมีการนำมาใช้ในทางท่ีผิดด้วย ซ่ึงนับได้ว่าเป็นหน่ึงในหลายๆ ประเด็นสำคัญท่ีเป็นอุปสรรคต่อการแก้ไข

ปัญหาการใช้ยาและสารเสพติดในปัจจุบันไม่ว่าจะเป็นประเทศไหนๆ ท่ัวทุกภูมิภาคของโลกก็ตาม  

ปัญหาของยาเสพติดในประเทศไทย นับว่าเป็นปัญหาท่ีมีความรุนแรงมากข้ึนเร่ือยๆ จนอาจกล่าวได้ว่า ใน

ปัจจุบันมีปัญหาการแพร่ระบาดของยาเสพติดเกิดข้ึนท่ัวทุกจังหวัดของประเทศไทย ปัญหาเหล่าน้ีกำลังได้รับความ

สนใจเอาใจใส่จากผู้ท่ีรับผิดชอบ ท้ังฝ่ายการเมือง ข้าราชการประจำ และองค์กรเอกชนหลายองค์กรด้วยกันอย่าง

ไม่เคยมีมาก่อน แม้ว่าจะมีมาตรการในการแก้ไขปัญหาอย่างต่อเน่ือง แต่ก็ยังพบว่ามีแนวโน้มของการระบาดเพ่ิม

มากข้ึนเช่นกัน จากข้อมูลสถิติการปราบปรามและบังคับใช้กฎหมายสามารถจับกุมคดียาเสพติดได้ 298,975 คดี 

ผู้ต้องหา 322,294 ราย เป็นคดีข้อหาสำคัญ 75,862 คดี มีผู้ต้องหา 89,928 ราย โดยสามารถยึดของกลางยาเสพ

ติดได้เป็นยาบ้า 306,315,504 เม็ด กัญชา 30,060 กิโลกรัม ไอซ์ 14,361 กิโลกรัม และดำเนินการในข้อหาสมคบ 

สนับสนุนช่วยเหลือ 3,080 คดี มีผู้ต้องหา 5,106 คน สามารถยึดและอายัดทรัพย์สินคดียาเสพติดไว้ได้ 2,009 คดี 

มีมูลค่าทรัพย์สินสูงถึง 1,105.80 ล้านบาท จากมาตรการในการแก้ไขปัญหาของประเทศไทย มีผู้เข้ารับการบำบัด

รักษาท้ัง 3 ระบบ รวม 184,907 ราย แบ่งเป็นระบบสมัครใจ 97,133 ราย ระบบบังคับบำบัด 67,788 ราย และ 

ระบบต้องโทษ 19,986 ราย ดำเนินการติดตามช่วยเหลือผู้ผ่านการบำบัดรักษา 137,636  (สำนักงาน ป.ป.ส., 

2561) นอกจากน้ันยังพบว่ามีผู้ใช้สารเสพติดท่ีเข้ารับบำบัดในกรมสุขภาพจิต จำนวน 24,196 คน เป็นผู้ป่วยจิต

เวชท่ีติดสารเสพติดรุนแรง จำนวน 5,757 คน  และเป็นผู้ป่วยจิตเวชซ่ึงติดยาเสพติดท่ีมีพฤติกรรมเส่ียงต่อการก่อ

ความรุนแรง (SMI-V) จำนวน 577 คน และยังพบสถิติผู้ป่วยยาเสพติดท่ีมีอาการทางจิตเวชท่ีก่อเหตุรุนแรงใน

สังคมเฉล่ียเพ่ิมมากข้ึน 3.92 เท่า จากท่ีในปี พ.ศ. 2561 มีผู้ป่วยยาเสพติดท่ีมีอาการทางจิตเวชท่ีมีพฤติกรรมก่อ

เหตุรุนแรง จำนวน 267 คน (สำนักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ, 2562; 

https://www.thaihealth.or.th/Content/48005) จากข้อมูลข้างต้น จะเห็นได้ว่าผู้ใช้ยาและสารเสพติดเป็นผู้ท่ี

มีปัญหาท้ังทางด้านร่างกาย จิตใจ อารมณ์ สังคม ท่ีสลับซับซ้อน ไม่เพียงแต่ปัญหาจะเกิดข้ึนเฉพาะผู้ใช้ยาและสาร

เสพติดเท่าน้ัน หากแต่ยังส่งผลกระทบแก่ครอบครัว สังคม และ ชุมชน  รวมท้ังประเทศชาติ 

ปี พ.ศ. 2545 รัฐบาลได้ดำเนินการปรับปรุงแก้ไขเพ่ิมเติมในกฎหมายฟ้ืนฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดข้ึน 

โดยในพระราชบัญญัติฟ้ืนฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด พ.ศ. 2545 ได้ให้ ผู้เสพ คือ ผู้ป่วย ท่ีจะต้องได้รับการบำบัด

รักษาอย่างถูกต้องโดยแพทย์และพยาบาลในสถานพยาบาลของรัฐทุกแห่งท่ัวประเทศตามสิทธิหลักประกันสุขภาพ 

ไม่ว่าจะเป็นโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบล (รพ.สต.) โรงพยาบาลชุมชน (รพช.) โรงพยาบาลท่ัวไป (รพท.) โรง

พยาบาลศูนย์ (รพศ.) รวมถึง โรงพยาบาลเฉพาะทาง อันได้แก่ โรงพยาบาลธัญญารักษ์ และ โรงพยาบาลในสังกัด

ของกรมสุขภาพจิต ซ่ึงตลอดระยะของกระบวนการบำบัดรักษา พยาบาลนับว่าเป็นผู้ให้การบำบัดท่ีต้องอยู่ใกล้ชิด

และมีความสำคัญในการดูแลให้การช่วยเหลือเพ่ือให้เกิดการปรับเปล่ียนความคิดและพฤติกรรมในการท่ีจะเลิกใช้

ยาและสารเสพติดได้อย่างต่อเน่ืองและยาวนาน อย่างไรก็ตาม เม่ือพิจารณาถึงหลักสูตรท่ีผลิตพยาบาลของสถาบัน

การศึกษาต่างๆ ในประเทศไทย พบว่า เน้ือหาหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอนในระดับปริญญาตรีน้ัน

เป็นการมุ่งเตรียมพยาบาลเพ่ือการทำหน้าท่ีดูแลให้การพยาบาลท่ัวๆ ไปเท่าน้ัน ในส่วนของเน้ือหาท่ีเก่ียวข้องกับ

ปัญหาเฉพาะทางด้านยาและสารเสพติดน้ัน เป็นเพียงส่วนหน่ึงของวิชาการพยาบาลจิตเวชและมีจำนวนช่ัวโมงการ

จัดการเรียนการสอนค่อนข้างน้อย และเม่ือพิจารณาหลักสูตรการศึกษาต่อเน่ืองในระดับหลังปริญญาตรีและระดับ

บัณฑิตศึกษา ก็ยังพบว่า มีการพัฒนาหลักสูตรท่ีมุ่งเน้นการพยาบาลสำหรับผู้ใช้ยาและสารเสพติดโดยเฉพาะ

ค่อนข้างน้อย ซ่ึงปัญหาการใช้ยาและสารเสพติดน้ันจัดเป็นปัญหาสำคัญระดับชาติ การแก้ไขปัญหาดังกล่าวจึงนับ

ได้ว่าเป็นวาระแห่งชาติ เน่ืองจากมีการแพร่ระบาดอย่างรุนแรงและการเปล่ียนแปลงรูปลักษณ์อยู่ตลอดเวลา 



​ การพัฒนาศักยภาพพยาบาลในการดูแลช่วยเหลือผู้ใช้ยาและสารติดสารเสพติดนับเป็นงานสำคัญย่ิง ท่ี

ประเทศไทยได้มีการจัดลำดับความสำคัญไว้เป็นอันดับต้นๆ การพัฒนาสมรรถนะของพยาบาลในชุมชนให้มีความ

ชำนาญในการปฏิบัติการพยาบาลเฉพาะทางด้านการใช้ยาและสารเสพติดจึงมีความจำเป็นอย่างย่ิง ซ่ึงการพัฒนา

น้ันต้องมุ่งเน้นการฝึกปฏิบัติในสถานการณ์จริงเพ่ือให้เกิดทักษะท่ีจำเป็นและสะท้อนถึงความชำนาญเฉพาะทางให้

ได้ตามมาตรฐานท่ีหลักสูตรกำหนด ปัจจุบันในประเทศไทยเพ่ิงเร่ิมมีสถาบันการศึกษาและสถานบริการสุขภาพ

เพียงเล็กน้อยท่ีตระหนักและบุกเบิกการฝึกอบรมให้พยาบาลวิชาชีพมีศักยภาพในการให้การพยาบาลเฉพาะทาง

สำหรับผู้ใช้ยาและสารเสพติด โดยร่วมมือในการจัดโครงการฝึกอบรมระยะส้ันการพยาบาลเฉพาะทางดังกล่าวท่ีมีผู้

ร่วมสอนท้ังจากสถาบันการศึกษาและสถานบริการด้านสุขภาพท่ีเป็นแหล่งฝึกปฏิบัติ คณะพยาบาลศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ได้ตระหนักถึงความสำคัญและเห็นความจำเป็นดังกล่าว จึงได้จัดโครงการหลักสูตรฝึก

อบรมระยะส้ัน สาขาการพยาบาลผู้ใช้ยาและสารเสพติดข้ึน เพ่ือเป็นการพัฒนาบทบาทและสมรรถนะของพยาบาล

วิชาชีพในการให้การพยาบาลสำหรับผู้ใช้ยาและสารเสพติดท้ังในคลินิก ครอบครัว และชุมชนให้สูงข้ึน โดยได้

ประสานความร่วมมือกับโรงพยาบาลธัญญารักษ์ขอนแก่น จังหวัดขอนแก่น ในการจัดโครงการหลักสูตรฝึกอบรม

ระยะส้ัน สาขาการพยาบาลผู้ใช้ยาและสารเสพติดข้ึน ต้ังแต่ปี พ.ศ. 2557 จนถึงปัจจุบัน โดยสภาการพยาบาลได้

รับรองหลักสูตร เป็นระยะเวลา 5 ปี มีจำนวนคะแนนการศึกษาต่อเน่ือง 50 หน่วยคะแนน และเพ่ือพัฒนา

สมรรถนะพยาบาลวิชาชีพให้สอดคล้องและรองรับกับข้อกำหนดเกณฑ์มาตรฐานและแนวทางการพัฒนาระบบ

บริการสุขภาพสาขาการพยาบาลผู้ใช้ยาและสารเสพติด (service plan) ของกระทรวงสาธารณสุข คือ การให้

สถานพยาบาล ในแต่ละระดับ ต้องมีบุคลากรวิชาชีพพยาบาลท่ีผ่านการอบรมหลักสูตรการพยาบาลเฉพาะทาง 

สาขาการพยาบาลผู้ใช้ยาและสารเสพติด (กองบริหารการสาธารณสุข กระทรวงสาธารณสุข, 2561) ดังน้ัน จึงได้มี

การจัดทำหลักสูตรฝึกอบรมเฉพาะทางน้ีข้ึนอย่างต่อเน่ือง เพ่ือเป็นการเพ่ิมพยาบาลเฉพาะทางท่ีมีความรู้ความ

สามารถในการให้การพยาบาลผู้ใช้ยาและสารเสพติดได้อย่างครอบคลุมและมีประสิทธิภาพต่อไป 

 

 

 

 

 

5. วัตถุประสงค์ของหลักสูตร 

​ 5.1   วัตถุประสงค์ท่ัวไป 

เพ่ือพัฒนาศักยภาพผู้เข้ารับการฝึกอบรม (พยาบาลวิชาชีพ)  ให้มีความรู้ความสามารถในการปฏิบัติการ

พยาบาลผู้ใช้ยาและสารเสพติด โดยมุ่งเป้าหมายเพ่ือให้เกิดความรู้ความเข้าใจถึงระบบบริการสุขภาพ การประเมิน

ภาวะสุขภาพและสถานการณ์ การศึกษาถึงรูปแบบการบำบัดรักษา การพยาบาล และการฟ้ืนฟูสมรรถภาพของผู้

ใช้ยาและสารเสพติดอย่างเป็นองค์รวม ท้ังน้ี เพ่ือให้ผู้เข้ารับการฝึกอบรมสามารถดำเนินการส่งเสริมสุขภาพ 

ป้องกัน บำบัดรักษา และ ฟ้ืนฟูสมรรถภาพผู้ใช้ยาและเสพสารเสพติด ท่ีมีความปัญหายุ่งยากซับซ้อน โดยคำนึงถึง

ปัจจัยสังคมกำหนดสุขภาพ (Social determinants of health: SDH) ในปฏิบัติการพยาบาลท้ังในระดับบุคคล 

ครอบครัว และ ชุมชน แบบไร้รอยต่อจากสถานบำบัดสู่ชุมชนท่ีคำนึงถึงระบบนิเวศของผู้รับการบำบัด โดย

บูรณาการความรู้ท้ังศาสตร์ทางการพยาบาลและศาสตร์อ่ืนๆ ท่ีเก่ียวข้องร่วมกับเทคโนโลยีและหลักฐานเชิง

ประจักษ์ท่ีทันสมัย เพ่ือพัฒนาคุณภาพท่ีมุ่งเน้นผลลัพธ์เป็นฐานภายใต้หลักจริยธรรม จรรยาบรรณ และ กฎหมาย 



​ 5.2 วัตถุประสงค์เฉพาะ เม่ือส้ินสุดหลักสูตร ผู้เข้ารับการฝึกอบรมมีความรู้ความสามารถและสมรรถนะ

ในการปฏิบัติการพยาบาลท่ีครอบคลุมประเด็นต่างๆ ดังต่อไปน้ี คือ 

1.​ สามารถวิเคราะห์ประเด็นท่ีเก่ียวกับนโยบายและระบบบริการสุขภาพ จริยธรรม 

จรรยาบรรณวิชาชีพ และกฎหมายท่ีเก่ียวข้องกับผู้ใช้ยาและสารเสพติดได้ 

2.​ สามารถประเมินภาวะสุขภาพของผู้ใช้ยาและสารเสพติดได้อย่างครอบคลุมและถูกต้อง 

3.​ สามารถเลือกใช้และให้การบำบัดท่ีเหมาะสมสำหรับผู้ใช้ยาและสารเสพติดได้อย่างครอบคลุม 

เหมาะสม และถูกต้อง 

4.​ สามารถวางแผนการปฏิบัติและประเมินผลลัพธ์ทางการพยาบาลสำหรับผู้ใช้ยาและสารเสพ

ติดได้อย่างครอบคลุม เหมาะสม และถูกต้อง 

5.​ สามารถดำเนินการสัมมนาวิเคราะห์สถานการณ์/ประเด็นปัญหาการใช้ยาและสารเสพติด

เพ่ือกำหนดรูปแบบการบำบัดรักษาพยาบาล การฟ้ืนฟูสมรรถภาพ และสังเคราะห์การให้การ

บริการทางการพยาบาลในทุกมิติสำหรับผู้ใช้ยาและสารเสพติด บนพ้ืนฐานผลงานการวิจัย

หรือหลักฐานเชิงประจักษ์ได้อย่างเหมาะสม 

6.​ สามารถให้บริการทางการพยาบาลสำหรับผู้ใช้ยาและสารเสพติดได้ทุกมิติในแต่ละบริบทท่ี

มีความครอบคลุม เหมาะสม ถูกต้อง และมีประสิทธิภาพ 

6. สมรรถนะของผู้ผ่านการอบรมการพยาบาลเฉพาะทาง สาขาการพยาบาลผู้ใช้ยาและสารเสพติด   

สมรรถนะท่ี 1: ด้านจริยธรรม จรรยาบรรณ และกฎหมาย 

1.1​วิเคราะห์ประเด็นท่ีเก่ียวข้องกับการประกอบวิชาชีพโดยใช้ความรู้ความเข้าใจในหลัก

จริยธรรมท่ีมีความไวต่อสถานการณ์และสามารถให้เหตุผลเพ่ือตัดสินใจในการปฏิบัติการ

พยาบาลผู้ใช้ยาและสารเสพติดได้ 

1.2​วิเคราะห์ประเด็นท่ีเก่ียวข้องกับการประกอบวิชาชีพโดยใช้ความรู้ความเข้าใจในหลัก

จรรยาบรรณวิชาชีพท่ีมีความไวต่อสถานการณ์และสามารถให้เหตุผลเพ่ือตัดสินใจในการ

ปฏิบัติการพยาบาลผู้ใช้ยาและสารเสพติดได้ 

1.3​วิเคราะห์ประเด็นท่ีเก่ียวข้องกับการประกอบวิชาชีพโดยใช้ความรู้ความเข้าใจในหลัก

กฎหมายพระราชบัญญัติยาและสารเสพติด รวมถึงกฎหมายอ่ืนๆ ท่ีเก่ียวข้องสำหรับการ

ปฏิบัติการพยาบาลผู้ใช้ยาและสารเสพติดได้ 

สมรรถนะท่ี 2: ด้านการปฏิบัติการพยาบาลเฉพาะทางสาขาทางคลินิก 

2.1​มีความรู้ความเข้าใจและภาวะผู้นำในการบริหารจัดการ วิเคราะห์ประเด็นท่ีเก่ียวข้องกับ

นโยบายและระบบบริการสุขภาพ เพ่ือนำมาประยุกต์ใช้ในการวางแผนการดูแลให้การ

ปฏิบัติการพยาบาลรวมไปถึงการออกแบบระบบบริการสุขภาพ สำหรับผู้ใช้ยาและสารเสพ

ติด ตามนโยบายท้ังของระดับหน่วยงาน ระดับกระทรวง หรือ ระดับประเทศได้  

2.2​มีความรู้ความเข้าใจและทักษะในการประเมินภาวะสุขภาพผู้ใช้ยาและสารเสพติดได้ 

2.3​มีความรู้ความเข้าใจและสามารถวิเคราะห์ปรากฏการณ์ต่างๆ เก่ียวกับปัญหาการใช้ยาและ

สารเสพติด เพ่ือกำหนดรูปแบบและให้การบำบัดรักษาพยาบาลรวมถึงการฟ้ืนฟูสมรรถภาพ

ของผู้ใช้ยาและสารเสพติดได้ 

2.4​มีความรู้ความเข้าใจและสามารถวิเคราะห์ปรากฏการณ์เพ่ือประยุกต์ใช้แนวคิดทฤษฎี และ

หลักฐานเชิงประจักษ์ท่ีเก่ียวกับปัญหาการใช้ยาและสารเสพติด ในการวางแผน/ออกแบบ



ปฏิบัติการพยาบาล ท้ังในระดับบุคคล ครอบครัว และชุมชน พร้อมท้ังประเมินผลลัพธ์ท่ี

เหมาะสมได้ 

2.5​มีความรู้ความเข้าใจและสามารถวิจารณ์ แสดงความคิดเห็น และ โต้ตอบในเชิงวิชาการภาย

ใต้กระบวนการสัมมนา เพ่ือวิเคราะห์สถานการณ์/ปัญหา พัฒนาคุณภาพการบริการ และ

กำหนดรูปแบบการบำบัดรักษาพยาบาลและฟ้ืนฟูสมรรถภาพสำหรับผู้ใช้ยาและสารเสพติด 

โดยการประยุกต์ใช้ผลการวิจัยและหลักฐานเชิงประจักษ์ได้ 

2.6​มีทักษะท่ีถูกต้องเหมาะสมและสามารถปฏิบัติการพยาบาล โดยการเลือกและดำเนินการ

บำบัดทางการพยาบาล รวมถึงออกแบบการให้บริการได้อย่างเหมาะสมในสถานการณ์จริง

เพ่ือให้การพยาบาลในคลินิกสำหรับผู้ใช้ยาและสารเสพติดได้ 

2.7​มีทักษะท่ีถูกต้องเหมาะสมและสามารถปฏิบัติการพยาบาล โดยการเลือกและดำเนินการ

บำบัดทางการพยาบาล รวมถึงออกแบบการให้บริการได้อย่างเหมาะสมในสถานการณ์จริง

เพ่ือให้การพยาบาลในครอบครัวและชุมชนสำหรับผู้ใช้ยาและสารเสพติดได้ 

สมรรถนะท่ี 3: ด้านคุณลักษณะวิชาชีพ 

3.1​มีบุคลิกภาพท่ีน่าเช่ือถือ แสดงออกถึงการเป็นผู้ท่ีมีความรู้ความสามารถ 

3.2​สนใจใฝ่รู้และพัฒนาตนเองอย่างต่อเน่ืองในสาขาการพยาบาลผู้ใช้ยาและสารเสพติด 

3.3​มีเจตคติท่ีดีต่อวิชาชีพและมีส่วนร่วมในการพัฒนาวิชาชีพอย่างต่อเน่ือง 

สมรรถนะท่ี 4: ด้านภาวะผู้นำ การจัดการ และการพัฒนาคุณภาพ 

4.1​แสดงภาวะผู้นำในการนำและบริหารจัดการทีมการดูแลและทรัพยากรในการดำเนินงานการ

ส่งเสริม ป้องกัน บำบัดรักษาและฟ้ืนฟูสมรรถภาพผู้ใช้ยาและสารเสพติดได้ 

4.2​ริเร่ิมหรือออกแบบการพัฒนาคุณภาพการบริการและมาตรฐานการพยาบาลสำหรับผู้ใช้ยา

และสารเสพติดได้ 

สมรรถนะท่ี 5: ด้านวิชาการและการวิจัย 

5.1​จัดการข้อมูลและใช้ข้อมูลจากการปฏิบัติในการพัฒนาคุณภาพการบริการและมาตรฐานการ

พยาบาลสำหรับผู้ใช้ยาและเสพติดได้ 

5.2​พัฒนางาน / โครงการ / นวัตกรรมการดูแลจากงานประจำ เพ่ือพัฒนาคุณภาพการบริการ

และมาตรฐานการพยาบาลอย่างต่อเน่ืองตามปัญหาและความต้องการของผู้ใช้ยาและสาร

เสพติด 

5.3​สืบค้นและคัดเลือกข้อมูลทางคลินิกจากแหล่งข้อมูลท่ีทันสมัย รวมท้ังอ่านงานวิชาการหรือ

รายงานการวิจัย และสรุปประมวลความรู้ด้านการพยาบาลผู้ใช้ยาและสารเสพติดเพ่ือนำไป

ใช้ในการปฏิบัติและเผยแพร่ได้ 

สมรรถนะท่ี 6: ด้านการส่ือสารและสัมพันธภาพ 

6.1​ประมวลความคิดรวบยอด และถ่ายทอด/ ส่ือสาร กับทีมสหวิชาชีพ ผู้ใช้บริการ และผู้ท่ี

เก่ียวข้อง เพ่ือการวางแผนให้การรักษาพยาบาลผู้ใช้ยาและสารเสพติดได้อย่างเหมาะสม  

6.2​ปฏิบัติงานเป็นทีมร่วมกับสหวิชาชีพและบุคลากรท่ีเก่ียวข้องรวมถึงการประสานงานกับภาค

เครือข่ายได้อย่างเหมาะสมเพ่ือการวางแผนให้การส่งเสริม ป้องกัน บำบัดรักษา และฟ้ืนฟู

สมรรถภาพ ผู้ใช้ยาและสารเสพติดได้  

 



 

สมรรถนะท่ี 7: ด้านเทคโนโลยีและสารสนเทศ 

7.1​ใช้เทคโนโลยีและสารสนเทศท่ีทันสมัย ในการสืบค้น จัดการข้อมูลทางสุขภาพของผู้ใช้ยา

และสารเสพติด เพ่ือนำเสนอและเผยแพร่ผลลัพธ์ของการปฏิบัติงานได้ 

7.2​มีศักยภาพในการเข้าถึงและใช้ข้อมูลจากฐานข้อมูลทางคลินิกต่างๆ ได้ 

สมรรถนะท่ี 8: ด้านสังคม 

8.1​สร้างเครือข่ายทางสังคมเพ่ือให้พัฒนาวิชาชีพและคุณภาพการบริการได้ 

8.2​ใช้ความรู้ความสามารถในสาขาการพยาบาลผู้ใช้ยาและสารเสพติด เพ่ือประโยชน์สังคมหรือ

ส่วนรวมได้อย่างเหมาะสมและมีประสิทธิภาพ 

7. โครงสร้างหลักสูตร 

​ จำนวนหน่วยกิตรวมตลอดหลักสูตร​ 17​ หน่วยกิต 

​ ​ ภาคทฤษฎี ​ ​ 12 ​ หน่วยกิต (202.5 ช่ัวโมง) 

​ ​ ภาคปฏิบัติ ​ ​ 5 ​ หน่วยกิต (300 ช่ัวโมง) 

​ 7.1 ภาคทฤษฎี จำนวน 12 หน่วยกิต (5 รายวิชา) 

​ ​ 7.1.1 วิชาแกน จำนวน 2 หน่วยกิต 

●​ วิชานโยบายและระบบบริการสุขภาพท่ีเก่ียวข้องกับผู้ใช้ยาและสารเสพติด 

(Policies and Health Care Systems Related to People with Drug and 

Substance Use Disorders): 2(2-0-4) 

​ ​ 7.1.2 วิชาบังคับของสาขาทางคลินิก จำนวน 2 หน่วยกิต 

●​ วิชาการประเมินภาวะสุขภาพของผู้ใช้ยาและสารเสพติด (Health Assessment of 

People with Drug and Substance Use Disorders): 2(1.5-1-4) 

​ ​ 7.1.3 วิชาความรู้ความชำนาญเฉพาะสาขา จำนวน 8 หน่วยกิต 

●​ วิชาการบำบัดฟ้ืนฟูสมรรถภาพสำหรับผู้ใช้ยาและสารเสพติด (Therapeutic 

Rehabilitation for People with Drug and Substance Use Disorders): 

3(3-0-6) 

●​ วิชาการพยาบาลสำหรับผู้ใช้ยาและสารเสพติด (Nursing Care for People with 

Drug and Substance Use Disorders): 3(3-0-6) 

●​ วิชาสัมมนาทางการพยาบาลในประเด็นคัดสรรท่ีเก่ียวข้องกับผู้ใช้ยาและสารเสพติด 

(Nursing Seminar in Selected Issues Related to People with Drug and 

Substance Use Disorders): 2(1-2-4) 

​ 7.2 ภาคปฏิบัติ จำนวน 5 หน่วยกิต (2 รายวิชา) 

●​ วิชาปฏิบัติการพยาบาลในคลินิกสำหรับผู้ใช้ยาและสารเสพติด (Nursing Practicum 

in Clinical Care Settings for People with Drug and Substance Use 

Disorders): 3(0-12-0) 

●​ วิชาปฏิบัติการพยาบาลในครอบครัวและชุมชนสำหรับผู้ใช้ยาและสารเสพติด 

(Nursing Practicum in Families and Communities for People with Drug 

and Substance Use Disorders): 2(0-8-0)​  



 

 

 

 

 

 

หมายเหตุ:  

​ 1. รายวิชาทฤษฎี 1 หน่วยกิต ใช้เวลาบรรยายหรืออภิปรายปัญหา ไม่น้อยกว่า 15 ช่ัวโมง 

​ 2. การฝึกปฏิบัติในห้องปฏิบัติการ 1 หน่วยกิต เท่ากับ 2 - 3 ช่ัวโมง/ สัปดาห์ โดยท่ีการฝึกปฏิบัติใน

ห้องปฏิบัติการ 1 หน่วยกิต ใช้เวลาฝึกปฏิบัติไม่น้อยกว่า 30 ช่ัวโมง 

​ 3. การฝึกปฏิบัติในคลินิก/หน่วยฝึกปฏิบัติ 1 หน่วยกิต เท่ากับ 4 ช่ัวโมง/สัปดาห์ โดยท่ีการฝึกปฏิบัติใน

คลินิก/หน่วยฝึกปฏิบัติ 1 หน่วยกิต ใช้เวลาฝึกปฏิบัติไม่น้อยกว่า 60 ช่ัวโมง 

​ 4. การศึกษาภาคทฤษฎี 1 ช่ัวโมง ศึกษาด้วยตนเอง 2 ช่ัวโมง/สัปดาห์ 

​ 5. การฝึกภาคปฏิบัติ/ฝึกประสบการณ์ 1 ช่ัวโมง ศึกษาด้วยตนเอง 1 ช่ัวโมง/สัปดาห์​  
 

 


