
Итоги анкетирования обучающихся и родителей  
МАОУ “Гимназия № 23 г. Челябинска” 

октябрь 2022

 

 



 

 



 

 



 

 

ВАШИ ПРЕДЛОЖЕНИЯ ПО ИЗМЕНЕНИЮ МЕНЮ: 
ВАШИ ПРЕДЛОЖЕНИЯ ПО УЛУЧШЕНИЮ ПИТАНИЯ В 
ШКОЛЕ 

Хотелось бы больше молочных каш и бутербродов с 
маслом и сыром. Нет предложений 

улучшить ассортимент рыбных блюд и их 
привлекательность и качество убрать конфеты 

Добавить свежую выпечку, салат, кефир, сок. 
Ребенок жалуется, что еда холодная, от этого и не 
вкусно 

Все устраивает 
Сделать питание для детей продленного дня 
бесплатным 

Дети должны получать овощи в виде салатов и фрукты, а 
также КАША на обед без всего выглядит как грубое 
нарушение по питанию школьников, которое должно 
содержать мясо и рыбу 

НЕДОПУСТИМО кормить детей на обед ТОЛЬКО 
кашей!!!! Если не изменится в ближайшее время, 
придется принять меры 

Ориентироваться на вкусы подрастающего поколения, 
добавить в меню любимые детские блюда из полезных 
продуктов, добавить в меню пельмени, наггетсы, 
пирожное. 

Ориентироваться на вкусы подрастающего поколения, 
добавить в меню любимые детские блюда из полезных 
продуктов, добавить в меню пельмени, наггетсы, 
пирожное. 

Добавить в меню газировки Поставить на столы салфетки 

Включить в меню "первое" для второй смены Включить "первое" для второй смены 



отсутствуют отсутствуют 

Меню, в целом ,устраивает 

Ввести систематический контроль качества еды, 
которую учащиеся получают при централизованном 
питании 

Меню устраивает Следить за температурой отпускаемых блюд 

Предлагать на выбор несколько блюд (например, рыба 
или котлета) 

Разрешать ребёнку самому выбирать еду на 
выделенную сумму. 

Полноценное питание Организовать питание, чтоб дети ели не остывшую еду. 

Возможность введения в меню супа. 
Хотелось бы, чтобы еда была горячей и более 
разнообразно 

моё предложение такое: всем школьникам в не 
зависимости от того питаются они или нет, необходимо 
ежедневно выдавать по булочке, соку, и бисквитику 
которые они захотят. польза : школьники начнут думать 
головой, а не животом и перестанут думать о 
надуванчиках и у них будет хорошее настроение:) 

сделайте все булочки больше и чтобы в них было 
больше начинки и было больше бисквитиков с 
карамелью и булочек тоже и цены были везде дешевле 
потому что откуда у нас у детей такие деньжищи 

Многие блюда для старших классов хуже чем у младших, 
и плов просто ужасный , горелые макароны 

Давайте младшим классам тоже что и старшим или 
наоборот 

Очень хочу, чтобы вернули рыбную запеканку, ее 
готовили очень вкусно. 

Иногда дают сгоревшие, сухие макароны, неприятно это 
кушать. Котлеты бывают странными, не похожими на 
мясные. 

Меньше блюд с подливой, либо давать ее по желанию. 
Дети хорошо едят запеканки, чаше предлагать 
творожную, крупяную. 

Для учеников второй смены давать блюда, подходящие 
для обеда. Добавить супы 

Для учеников второй смены давать блюда, подходящие 
для обеда. Добавить супы 

порции больше. перемены для питания больше 

Всё устраивает Всё устраивает 

Заменить рыбу с тыкв.пюре на котлету и пюре 
В школьном буфете продавать и фрукты и овощи. 
Больше выбора сока 0.2мл 

добавить фрукты, печенье, увеличить порции 

Делать не пресные блюда, помимо обеда добавлять 
какие-либо вафли,конфеты,орешки. 

Не делать пресную еду и добавлять к обеду 
вафли,конфеты, орешки. 

Разнообразить Подавать теплую еду, а не замерзшую 

убрать горелые макороны из меню убрать горелые макороны 

Во 2 смену еда остывшая, что не благоприятно 
сказывается на её вкусе, хотелось бы чаще творожную 
запеканку или омлет, по возможности выпечку, даже 
самую простую булочку Внести разнообразие 



Нельзя давать конфеты и сок!!!это не здоровое питание 
Давать фрукты(банан,яблоко,грушу) 
Давать теплое блюдо 
Мы учимся во вторую смену-а даётся завтрак в 15.00 Вернуть старых поваров 

Нужно ввести первые блюда. Горячий суп - это самая 
популярная и употребляемая еда у школьников по 
статистике! 

Нужно ввести первые блюда. Горячий суп - это самая 
популярная и употребляемая еда у школьников по 
статистике! 

Более разнообразное Убедительная просьба, чтобы еда была горячая. 

Все устраивает Все устраивает 

Фрукты, овощи, соки, десерт Фрукты, овощи, соки, десерты 

Больше фруктов 
Рассмотреть возможность переноса питания 3 классов 
после 2 урока 

- - 

Вернуть рыбную запеканку Вернуть рыбную запеканку 

Обед дают без первого блюда Обеды подавать в теплом виде 

Нет Нет 

Нет Нет 

Реже давать кашу Вкуснее готовить. 

Котлета ,макароны + сок (яблочный) 
Суп хотя бы 1 раз в неделю!! Лапша суп 
Сосиска с пюре и морс клюквенный 
Булочка с сахаром + чай + гречка с курицей 
Картошка с грибами и чай 

Котлеты с макаронами + сок (яблочный) 
Суп хотя бы один раз в неделю!! Суп лапша 
Сосиска с пюре и морс клюквенный 
Булочка с сахаром + чай + гречка с курицей 
Картошка с грибами и чай 

- Исключить продукты низкого качества 

Сделать более качественное меню Подавать еду теплой. 

Во время обеда во 2 смене давать обед, а не холодный 
завтрак Кормить детей тёплой едой, вкусно готовить 

Не надо вообще давать каши (кроме гречневой) и не надо 
готовить печень - дети это не любят в большинстве 
своем! Питание должно быть постоянно подогреваемое 

- Поменять поставщика продуктов 

Что бы детей кормили не кашей по утрам а более 
полноценной едой(вторым блюдом) Кормить детей вторым блюдом 

Овощей практически не бывает в рационе-ежедневно 
,хотя бы по 1/2-1/4 части какого-нибудь овоща. 

Абсолютно холодные блюда,рассмотреть возможность 
комплексных обедов,увеличить время обеденной 
перемены. 

Питание должно быть сбалансированным и отвечать 
требованиям, предъявляемым к детскому питанию. В 
обед детям не дают первые горячие блюда, обед похож 
скорее на завтрак, готовят не вкусно, еда холодная. Итог: 
ребенок в школе не ест 

сменить повара и усилить контроль за качеством 
питания 

Добавить порции, дети не наедаются Горячий обед не получают 



Добавить пельмени в меню 

Было бы хорошо, если бы были напитки на выбор. 
Ребенок пьет только чай, когда дают другие напитки, 
получается питание всухомятку. 

Убрать сосиски, 

подавать еду подогретой. Дети жалуются, что простые 
макароны ,которые так они любят ,невозможно есть, т к 
холодные и жирные. 

Больше фруктов, омлет делать чаще Хочется, чтобы обед подавали горячим, а не холодным 

На обед 2 смена не должна быть молочная каша, так как 
это блюдо завтрака. Не поливать сырники запеканку и 
другие десерты сгущенным молоком или джемом или 
повидлом . Часто блюдо не просто остывшее - оно 
холодное 

Начальная школа получает бесплатное питание но этого 
явно не хватает на вкусный обед. Иметь возможность 
ребёнку докупить еду . Но это вопрос уже к системе в 
целом . Используя сумму доплачивать и кушать то что 
хочется по меню 

С меню не знакома. Два года назад (1класс) ребенок 
приходил домой и рассказывал как он вкусно поел, и что 
просил добавку , теперь он каждый день говорит, что не 
вкусно, холодное, мало. Вкусно готовить и подавать горячую еду 

Разнообразие меню Разнообразить меню 

Ребенок хочет пельмени Все устраивает 

Больше куриных котлет и вкусных запеканочек Все хорошо 

Полноценный горячий обед должен присутствовать. 
Обязательно должно быть полноценное горячее питание 
с мясным блюдом. 

Еда не свежая,холодная,заверенная!!! Вернуть прежнюю систему питания!!!! 

хотелось бы чтобы еда была более качественной, 
сделать более длинные перемены и можно изменить 
меню. 

разнообразие меню, качественные продукты и 
доступные цены 

никаких убрать токсичные напитки с опасным красителем Е131 

Иногда подавать суп и сладкие булочки 

Тщательнее следить за чистотой столовой, снизить 
количество сахара и лимона в чае, следить за 
разнообразием блюд 

Готовить мясные блюда, а также выпечку. Должно быть 
первое (суп) и второе Разнообразить меню 

меню школьной столовой меня полностью устраивает питание полезное и разнообразное 

добавить фрукты (яблоки, груши, банан) + 

Нет Нет 

Иногда ребенок говорит, что макароны недоварены Нет 

Добавить пельмени, повкуснее макароны, суп-пюре 
почаще, добавить блины и яблочный сок Закупить другие макароны 

Исключить из рациона печень, её почти никто не ест. Сменить поваров и поставщика продуктов питания 

Чтобы была сосиска У меня нет предложений 

. . 

Свежие фрукты Остывшие блюда 

Готовят свинину Готовят свинину 

По собранным отзывам сделать вкусное полноценное 
меню Макарошки с сосиской 



Добавить в меню свежие овощи и фрукты, чтобы их 
могли брать по желанию. Также добавить сырную пиццу и 
вкусные булочки со вкусным компотом. 

Доваривать макароны, лучше следить за чистотой: 
протирать столы и стулья, чтобы не были липкими. 

Чай без лимона, чаще давать компот. Доваривать макароны. 

Не хватает фруктов, соков, молочных продуктов Добавить вышеперечисленных продукты 

Уменьшить количество дней, в которых есть блюда из 
фарша (котлеты), заменить на мясо/курицу кусочками. 
Добавить к чаю/компоту булочки/коржики. В разные дни 
разный хлеб. Организовать питание 9-х классов после 2-го урока 

 


