
Alto Paraíso / São Jorge 
 
 

“A Chapada dos Veadeiros encanta a todos que a visitam, por suas paisagens, águas límpidas e riquíssima biodiversidade, com 
várias plantas endêmicas do cerrado de altitude. Localizada a 230 km de Brasília em uma chapada com 1.300 metros de 
altitude média, a região tem diversas nascentes que descem platô abaixo em direção ao Rio Tocantins. 
Uma caminhada pela Chapada dos Veadeiros é um passeio por um museu vivo, sempre cambiante, de plantas e paisagens 
únicas, moldadas com carinho pela natureza durante milhares de anos. Com dois climas distintos durante o ano – muito seco 
entre junho e outubro e chuvoso entre novembro e início de maio – o meio ambiente determina o aspecto dos elementos da 
paisagem que, no entanto, permanece encantadora durante todo o ano. 
Nas suaves encostas um cenário de sonho, com as palmeiras buritis nas veredas, pastoreando ​as jovens árvores das matas de 
galeria. Ladeando as matas, campos que florescem o ano todo, mesmo após uma eventual passagem do fogo. Nas encostas 
abruptas, os rios e riachos com águas limpas (esperamos que assim permaneçam para sempre) despencam serra abaixo, 
formando belíssimos saltos, cachoeiras, quedas, corredeiras e poços. Tanta riqueza permaneceu guardada durante muito 
tempo, da mesma forma que a riqueza cultural mantida pelas comunidades pioneiras revelando tradições que permanecem na 
região há mais de 250 anos. 
Estes dois fatores – meio ambiente e cultura preservados – permitem o eterno encantamento dos que visitam a Chapada dos 
Veadeiros pela primeira vez, ou que aqui retornam presos pela magia do lugar. “ 

 

Roteiro 8 dias / 7 noites - Alto Paraíso / São Jorge  

 
1° DIA QUARTA-FEIRA – TRANSFER IN 
Receptivo no Aeroporto Internacional de Brasília  
Por volta das 13h30 - Transfer de 230km até a cidade de Alto Paraíso,  
Chegada na cidade / acomodação na pousada escolhida 
 
2° DIA QUINTA–FEIRA - ALMÉCEGAS / CACHOEIRA SÃO BENTO  
Após o café da manhã, deslocamento de 15km até a Fazenda São Bento, onde visitaremos as Cachoeiras: Almécegas I, Almécegas II. 
Duas quedas exuberantes, uma delas de grande porte e beleza, estas dão origem a piscinas excelentes para banho e descanso. 
Caminhada de 3km - ida e volta. Grau de dificuldade: médio leve. Lanche incluso. 
No período da tarde, ainda na fazenda, visitaremos a Cachoeira de São Bento. Um dos pontos mais visitados da Chapada.  Possui um 
ótimo poço para mergulho e natação, onde se costuma promover campeonatos nacionais de Pólo Aquático em águas correntes. 
Levíssimo. 
Retorno / almoço tardio. 
 
3° DIA SEXTA-FEIRA – CATARATAS DO RIO DOS COUROS  
Após o café da manhã, sairemos com direção a serra de São Vicente. Traslado de 53km, onde estão localizadas as Cataratas dos Couros. 
Este é um trecho do Rio dos Couros em área particular – um dos mais impressionantes complexos, com várias cachoeiras, quedas, 
corredeiras e maravilhosos poços para natação. Essa formidável sucessão de quedas com nomes tais como "Muralha, Franja, Bujão e 
Parafuso". Cerca de 2km de caminhada, margeando o Rio dos Couros. Grau de dificuldade: médio.   Paradas para banho e lanche de 
trilha nas cachoeiras, incluído.   
Retorno / almoço tardio  
 
4° DIA SÁBADO – SERTÃO ZEN (NASCENTE DO RIO MACACO) OU ANJOS E ARCANJOS   
Opção I - Para os mais dispostos, traslado de 5km.  Um belo passeio com início da caminhada, subindo a Serra da Baliza, pelas 
campinas encobertas com uma exótica vegetação de cerrado de altitude, até as beiras da Serra Geral do Paranã a 300m de altura com 
uma vista estupenda da Cidade, Vale do Moinho e Pouso Alto o ponto mais alto da Chapada (1676m). O destino é uma cachoeira com 
cerca de 150m, em queda positiva e um belo mirante do Vale dos macacos, parada para banho na Cachoeira do banho Inca, no córrego 
Ferreirinha (Nascente do Rio Macaco). 18km de caminhada ida e volta. Grau de dificuldade: pesado.  
Opção II - Aos que quiserem uma caminhada tranquila – Visitaremos o Parque Solárion onde ficam as cachoeiras dos Anjos e Arcanjos, 
traslado de 14km.  As cachoeiras saltam em paredões de pedras, formando belas piscinas excelentes para banhos, o atrativo 
encontra-se no Povoado do Moinho, vilarejo histórico da região. Caminhada de 3,2km ida e volta. Grau de dificuldade: médio.  
Retorno / almoço tardio. 
 
5° DIA DOMINGO – PNCV SALTOS DO RIO PRETO 



Após o café da manhã, check out na pousada, deslocamento de 36km até a entrada do Parque Nacional, neste dia, visitaremos os 
Saltos do Rio Preto 120m e a Cachoeira do Garimpão de 80m. Foram os primeiros atrativos a serem visitados na Chapada na década de 
80 (cartão Postal). Hoje um dos mais procurados pelos visitantes. Caminhada de 12km ida e volta por antigas trilhas usadas por 
garimpeiros na época de exploração do cristal na região, passaremos por alguns destes garimpos desativados. Grau de dificuldade: 
médio pesado. Lanche incluso.  
Retorno / almoço tardio / acomodação na pousada escolhida.  
 
6° DIA SEGUNDA-FEIRA – CACHOEIRA DO RIO SEGREDO / VALE DA LUA  
Após o café da manhã, deslocamento de 18km até a Fazenda do Sr. Claro, onde faremos uma trilha de 6km ida e volta atravessando por 
diversas vezes o Rio São Miguel e o Rio que dá nome ao atrativo, pra chegarmos até a Cachoeira do Segredo que despenca da famosa 
Serra do Segredo, por 130m, formando uma linda cortina de água e dando origem a uma belíssima piscina ótima para um mergulho 
refrescante. Grau de dificuldade: pesado. Lanche de trilha incluído.  
No período da tarde, deslocamento de 20km até o Vale da Lua. O atrativo mais visitado da Chapada. O Rio São Miguel percorre um 
trecho de cerca de 1 km entre rochas esculpidas pelas águas durante milhares de anos, formando piscinas, e inúmeras duchas, pausa 
para banho refrescante em suas águas cristalinas.  Caminhada de 1,2km ida e volta. Grau de dificuldade: leve.   
Retorno / almoço tardio  
 
7° DIA TERÇA-FEIRA – PNCV CANION DO RIO PRETO E CARIOQUINHAS 
Após o café da manhã, começaremos nossa caminhada a partir da pousada, com destino ao Parque Nacional da Chapada dos 
Veadeiros. Neste dia visitaremos o Cânion do Rio Preto. Garganta de pedras por onde escorrem as águas do Rio Preto, que param 
formando poços de até 20 metros de profundidade, parada para se refrescar.  
No período da tarde ali próximo, seguiremos para as cachoeiras das Carioquinhas uma linda queda, que cai espalhando-se em forma de 
anel com mais de 20m de largura.  Total de caminhada: 12km - ida e volta. Grau de dificuldade: médio pesado. Lanche de trilha 
incluído.  
Retorno / almoço tardio  
 
8° DIA QUARTA-FEIRA – TRANSFER OUT 
Por volta das 13hTransfer de retorno para Brasília 270km  
Chegada prevista em Brasília por volta das 17h  
 
 
 
Incluindo: 
-​ Transfer de Brasília / Alto Paraíso / Brasília  
-​ Transporte local para os passeios  
-​ 3 diárias em pousada com café da manhã (Vila São Jorge) 
-​ 4 diárias em pousada com café da manhã (Alto Paraíso) 
-​ 7 refeições 
-​ 6 lanches de trilha 
-​ Ingressos nos atrativos 
-​ Diárias de guias especializados credenciados (um guia até 10 pax) 
-​ Passeios conforme roteiro  
 
 
 

8 DIAS E 7 NOITES / VALORES POR PESSOA 
VALIDADE: TEMPORADA DE FÉRIAS DE 2024 

Pousadas: São Jorge e Alto Paraíso Individual Duplo  Triplo Quádruplo  Criança   
      

Trilha Violeta e Pousada do Sol R$ 6.752,00 R$ 5.708,00 -- -- -- 
Trilha Violeta e Veadeiros ou Rubi R$ 6.90300 R$ 5.792,00 -- -- -- 
Trilha Violeta e Araras, Chapada C. flats  R$ 7.503,00 R$ 6.336,00 -- -- -- 
Trilha Violeta e Pousada dos Guias  R$ 7.503,00 R$ 6.336,00 -- -- -- 
Trilha Violeta e Casa Rosa std R$ 7.503,00 R$ 6.336,00 -- -- -- 
Trilha Violeta e Recanto G. Paz std R$ 8.504,00 R$ 6.537,00 -- -- -- 
      
Cristal da Terra std e Pousada do Sol R$ 7.253,00 R$5.6.092,00 R$ 5.841,00 -- R$ 4.35200 

https://www.google.com/maps/search/04+%E2%80%93+CACHOEIRA?entry=gmail&source=g


Cristal da Terra std e Veadeiros ou Rubi R$ 7.403,00 R$ 6.176,00 R$ 5.926,00 -- R$ 4.352,00 
Cristal da Terra std e Araras, Chapada C. F   R$ 8.004,00 R$ 6.719,00 R$ 6.470,00 -- R$ 4.618,00 
Cristal da Terra std e Pousada dos Guias  R$ 8.004,00 R$ 6.719,00 R$ 6.470,00 -- R$ 4.618,00 
Cristal da Terra std e Casa Rosa std R$ 8.004,00 R$ 6.719,00 R$ 6.470,00 -- R$ 4.618,00 
Cristal da Terra std e Casa Rosa superior  R$ 8.338,00 R$ 6.919,00 R$ 6.670,00 -- R$ 4.618,00 
Cristal da Terra std e Recanto G. Paz std R$ 9.006,00 R$ 6.919,00 -- -- -- 
Cristal da Terra std e Recanto G. Paz sup. R$ 9.672,00 R$ 7.520,00 R$ 7.253,00 -- R$ 5.034,00 
      
Cristal da Terra sup. e Araras, Chapada C. F   R$ 8.804,00 R$ 7.203,00 R$6.952,00 -- R$ 4.918,00 
Cristal da Terra sup. e Pousada dos Guias   R$ 8.804,00 R$7.203,00      R$6.952,00 R$ 6.619,00 R$ 4.918,00 
Cristal da Terra sup. e Casa Rosa superior R$ 9.139,00 R$ 7.403,00 R$ 7.153,00 R$ 6.819,00 R$ 4.918,00 
Cristal da Terra sup. e Recanto G. Paz sup. R$ 10.473,00 R$ 8.020,00 R$ 7.771,00 R$ 7.437,00 R$ 5.336,00 
      
Casa das Flores e Araras, Chapada C. Flats R$ 8.956,00 R$ 7.270,00 R$ 7.019,00 -- R$ 5.218,00 
Casa das Flores e Pousada dos Guias  R$ 8.956,00 R$ 7.270,00 R$ 7.019,00 --      R$ 5.218,00 
Casa das Flores e Casa Rosa std R$ 8.956,00 R$ 7.270,00     R$ 7.019,00 -- R$ 5.218,00 
Casa das Flores e Casa Rosa superior R$ 9.289,00 R$ 7.470,00 R$ 7.220,00 -- R$ 5.218,00 
Casa das Flores e Recanto G. Paz std R$ 11.06800 R$ 7.470,00 -- -- -- 
Casa das Flores e Recanto G. Paz sup. R$ 9.561,00 R$ 8.071,00 R$ 7.820,00 -- R$ 5.636,00 
Casa das Flores e Casa de Shiva luxo R$ 11.661,00 R$ 9.339,00 R$ 9.169,00 -- R$ 7.687,00 
Casa das Flores e Maya std /luxo  R$ 12.959,00 R$ 10.377,00 R$ 9.172,00 -- R$ 7.687,00 
 

Valores com hospedagem apenas em Alto Paraíso  

8 DIAS E 7 NOITES - ALTO PARAÍSO 
VALORES POR PESSOA / TEMPORADA DE FÉRIAS DE JULHO 2024 

Pousadas: Alto Paraíso Individual Duplo  Triplo Quádruplo  
     

Pousada do Sol  R$ 6.752,00 R$ 5.636,00 R$ 5.982,00 R$ 5.218,00 
Veadeiros ou Rubi    R$ 7.022,00 R$ 5.784,00 R$ 6.151,00 R$ 5.369,00 
Araras ou Chapada Confort Flats  R$ 8.072,00 R$ 6.670,00 R$ 7.132,00 -- 
Pousada dos Guias  R$ 8.072,00 R$ 6.670,00 R$ 7.132,00 R$ 6.169,00 
Casa Rosa std  R$ 8.072,00 R$ 6.670,00 R$ 7.132,00 -- 
Casa Rosa superior  R$ 8.657,00 R$ 7.244,00 R$ 7.522,00 R$ 6.519,00 
Recanto G. Paz std R$ 9.824,00 R$ 7.244,00 -- -- 
Recanto G. Paz superior  R$ 10.992,00 R$ 8.071,00 R$ 8.671,00 R$ 7.553,00 
Casa de Shiva luxo  R$ 15.080,00 R$ 10.290,00 R$ 10.123,00 -- 
Maya std / luxo R$ 15.080,00 R$ 10.290,00 R$ 10.006,00 -- 
Casa da Lua std R$ 14.496,00 9.937,00 R$ 9.770,00 R$ 8.769,00 
Casa da Lua luxo -- R$ 12.403,00 R$ 11.069,00 R$ 9.901,00 
Casa da Lua máster  -- R$ 15.038,00 R$ 13.036,00 R$ 11.534,00 

Última alteração feita em 27/12/2024 
 

OBESERVAÇÕES IMPORTANTES: 
* A ordem dos passeios não será necessariamente conforme descrito acima. 
* A programação acima pode sofrer alterações devido a fatores climáticos, de acesso, ou outros que possam interferir na segurança ou 
bem-estar dos viajantes. 
* CHD – de 2 a 8 anos acompanhado por dois adultos no apto (sob consulta) 
* Atividades de aventura: (Tirolesa ou Rappel mínimo 6 pessoas)  
* Saída para os passeios com o mínimo de 02 pessoas, serviços em grupo regular 
* As atividades descritas opcionais ou cortesia dependem exclusivamente da disponibilidade dos fornecedores  
 
 
​ Dicas importantes para sua viagem: ​  



 
-​ Traga roupas leves para caminhada e roupa de banho; 
-​ Dois pares de tênis e meias de algodão; 
-​ Mochila pequena para caminhada; 
-​ Protetor solar e repelente; 
-​ Chapéu ou boné; 
-​ A temperatura sempre cai nas noites de Alto Paraíso, por isso traga agasalho; 
-​ Tenha sempre com você seus medicamentos tomados regularmente; 
-​ Alto Paraíso conta com duas agências bancárias: Itaú e Banco do Brasil. 
 

ALIMENTAÇÃO: 

Restaurantes: As boas caminhadas nas trilhas da Chapada com seus banhos de cachoeira, com certeza apuram o paladar para 
variedade de cardápios que oferecemos a nossos clientes, dos pratos regionais aos mais sofisticados, restaurantes caseiros ou 
estruturas mais elaboradas, todos garantem um atendimento cortes e boa comida.  

Lanches de trilha: Nossos lanches de trilha, com frutas, sucos, sanduiches naturais, e deliciosas tortas doces, pão de mel, também 
ocupam um lugar para o sucesso de nossos passeios. Tudo produzidos por pessoas da comunidade local.  

 
Transportes: 
Conforto e Aventura, se misturam em nossas atividades, e não deixaria de ser diferente em nossos veículos, carros de passeios, vans e 
jeeps imponentes, que nas trilhas onde são exigidos, compõe em nossos passeios um diferencial descontraído e animado. Nossos 
carros sempre conduzidos por motoristas cuidadosos e experientes garantem o nosso ir e vir, um item a mais em nossos passeios. 
 
Hospedagens: 
As hospedagens na Chapada dos Veadeiros encantam aos que apreciam a natureza, sossego e a tranqüilidade, sem deixar de lado o 
conforto e hospitalidade.  
Queremos que nossos visitantes desfrutem do melhor que a Chapada pode oferecer, dando a oportunidade de escolher entre várias 
pousadas de estilos diferentes: 
Temáticas, Rústicas, de pequenos, médios e grande porte, todas cumprindo as necessidades de descanso de cada visitante, dando 
atenção e proporcionando o bem-estar. 
 
 
 

 
Cancelamentos e devoluções 

De acordo com a deliberação normativa nº 161 de 09 de agosto de 1985 da Embratur): ​
90% até 31 dias do início da viagem; ​

80% de 21 a 30 dias do início da viagem; ​
0% a 80% a menos de 20 dias do início da viagem 

 
 

Atividades de aventura opcionais não incluso: 
-​  
-​ Batismo de Rappel na cachoeira com 40m. de altura, decida totalmente controlada pelos instrutores.  

 
-​ Tirolesa Voo do Gavião, na Fazenda São Bento com 850m, uma das maiores do Brasil.  

 


