
Положення 
про проведення Обласного професійного конкурсу 

"Формула читання: бібліотека для ментального здоров`я дитини" 
 

1.​ Загальні положення конкурсу 

1.1. Конкурс організовується і проводиться КЗ ЛОР «Львівська обласна 
бібліотека для дітей» за підтримки Департаменту з питань культури, 
національностей та релігій Львівської ОДА, Воєводської публічної 
бібліотеки в Кракові та громадської організації «Бібліотека інновацій». 

1.2. Мета конкурсу: виявлення та підтримка інноваційних бібліотечних 
практик, спрямованих на збереження та покращення ментального здоров’я 
дітей засобами читання та культурно-освітньої діяльності; популяризація 
бібліотеки як безпечного, підтримуючого простору для емоційного розвитку 
дитини та стимулювання творчої ініціативи бібліотек у впровадженні 
програм бібліотерапії, емоційної підтримки та психологічного відновлення 
через книгу; розвиток партнерств між бібліотеками, освітніми установами, 
психологами, громадськими організаціями та органами місцевого 
самоврядування. 

1.3. Для підготовки та проведення Конкурсу створюється журі Конкурсу з 
числа експертів у сфері бібліотечної справи та освіти, письменників, 
громадських організацій, представників Департаменту з питань культури, 
національностей та релігії Львівської ОВА, Воєводської публічної бібліотеки 
в Кракові. 

 

2.Умови конкурсу: 

2.1.Участь в конкурсі можуть брати працівники публічних бібліотек ТГ 
Львівської області, які обслуговують дітей. 
2.2.На конкурс подаються інноваційні проєкти спрямовані на збереження та 
покращення ментального здоров’я дітей, впроваджені у практику роботи 
бібліотек у 2025 – 2026 рр. 
2.3.Для участі в конкурсі бібліотекарі заповнюють анкету, до якої надають 
опис проєкту,  посилання на заходи в соціальних мережах і 5 фотографій, що 
ілюструють перебіг проєкту.  

      2.4.Терміни проведення конкурсу: 
1 травня – 31 серпня – подання заявок і проєктів для участі в конкурсі 
1 вересня – 31 жовтня – розгляд і оцінка проєктів 
1 листопада – 15 листопада – оголошення результатів конкурсу 

 

 

 

https://forms.gle/zHYy9ZuU75UDfS3o6


3. Критерії оцінювання 

   3.1.   Проєкти оцінюються за наступними критеріями: 

●​ Відповідність темі конкурсу 
Наскільки проєкт спрямований на підтримку ментального здоров’я дітей, 
розвиток емоційного інтелекту, подолання стресу та формування психологічної 
стійкості. 

●​ Інноваційність та креативність 
Оригінальність ідей, використання сучасних підходів (бібліотерапія, 
арт-терапія, ігрові практики, ІТ-рішення тощо). 

●​ Практична значущість і результативність 
Реальний вплив проєкту на дітей: покращення емоційного стану, залучення до 
читання, створення безпечного середовища. 

●​ Орієнтація на потреби дитини 
Врахування вікових, психологічних та соціальних особливостей дітей, у тому 
числі дітей, які пережили стрес або травматичні події. 

●​ Інклюзивність та доступність 
Забезпечення рівного доступу для різних категорій дітей (діти з інвалідністю, 
ВПО, діти з особливими освітніми потребами тощо). 

●​ Партнерська взаємодія 
Наявність співпраці з психологами, освітніми закладами, громадськими 
організаціями, батьками, місцевою владою. 

●​ Якість презентації проєкту 
Чіткість, структурованість, наочність подання матеріалів, аргументованість 
опису результатів. 

 
4. Нагородження переможців 

 
   4.1.   Нагородження переможців відбудеться під час проведення щорічного 
обласного семінару керівників бібліотек ТГ Львівської області, які працюють з 
дітьми. 

4.2. Три бібліотеки, які подали найкращі проєкти, нагороджуються грамотами, 
отримують цінні подарунки та можливість побувати в навчально-освітній 
поїздці до публічних бібліотек міста Краків, Польща. 

4.3. Проєкти, які перемогли у конкурсі, будуть розміщені на Методичному 
порталі Львівської обласної бібліотеки для дітей «Парк інновацій для 
бібліотекарів Леотека 4.0» 

4.4. Бібліотеки - учасниці отримують сертифікат учасника конкурсу. 



 

 

 


