
ІНТЕРАКТИВНІ МЕТОДИ 

Інтерактивні методи — це «золотий стандарт» сучасної початкової школи. На 
відміну від активних методів, де вчитель лише спонукає учня до дії, 
інтерактивні (від англ. inter — взаємний, act — діяти) передбачають постійну 
взаємодію учнів між собою. 

Це перехід від схеми «Вчитель → Учень» до схеми «Учень ↔ Учень», де 
вчитель виступає модератором процесу. 

1. Чому інтерактивність критично важлива? 

Згідно з «пірамідою навчання», людина запам'ятовує: 

−​ 10% того, що читає; 
−​ 20% того, що чує; 
−​ 70% того, що обговорює з іншими; 
−​ 90% того, що навчає інших або застосовує відразу. 

2. Класифікація інтерактивних методів (за О. Пометун) 

Група методів Приклади для початкової 
школи Коли використовувати? 

Кооперативне 
навчання 

Робота в парах, 
«Два-чотири-усі разом», 
«Карусель». 

При розв'язанні задач, 
обговоренні тексту. 

Колективно-групов
е 

«Мікрофон», 
«Незакінчені речення», 
«Мозковий штурм». 

На етапі актуалізації знань 
або підбиття підсумків. 

Ситуативне 
моделювання 

Рольова гра, 
драматизація, «Судове 
засідання». 

Для засвоєння соціальних 
норм, правил поведінки. 

Опрацювання 
дискусійних питань 

«Прес», «Ообери 
позицію», «Ток-шоу». 

Для розвитку критичного 
мислення та аргументації. 

 

3. Топ-5 інтерактивних технік для «портфеля» вчителя 

А. «Акваріум» 



Одна мікрогрупа сідає в центр класу («в акваріум») і обговорює проблему. 
Решта учнів стоять навколо і слухають, не втручаючись. Потім «зовнішнє коло» 
оцінює: чи була дискусія аргументованою? 

Для чого: вчить культурі ведення діалогу. 

Б. «Дерево рішень» 

Клас аналізує проблему (наприклад, «Чому важливо сортувати сміття?»). 
Стовбур — проблема, гілки — варіанти рішень, листя — переваги та наслідки 
кожного рішення. 

В. «Метод пазлів» (Jigsaw) 

Текст ділиться на частини. Кожна група вивчає свою частину і стає 
«експертом». Потім групи перемішуються так, щоб у новій команді було по 
одному експерту з кожної частини. Вони навчають одне одного, збираючи цілу 
картину. 

Г. «Шість цеглинок» (LEGO-технологія) 

Використання цеглинок для миттєвої відповіді: «Підніміть синю цеглинку, якщо 
це іменник, червону — якщо дієслово». Це забезпечує 100% залученість класу. 

Д. «Коло ідей» 

Усі групи по черзі висловлюють по одній ідеї з проблеми, поки вони не 
вичерпаються. Це не дає одній групі «захопити» весь час обговорення. 

4. Правила «безпечного» інтерактиву 

Інтерактив може перетворитися на хаос, якщо не дотримуватися правил: 

1.​ Чіткий регламент: кожна вправа має мати таймінг (наприклад, 2 
хвилини на обговорення). 

2.​ Розподіл ролей: у групі мають бути «спікер», «тайм-кіпер» (стежить за 
часом), «секретар» (записує). 

3.​ Правила спілкування: говорити по черзі, не перебивати, критикувати 
ідею, а не людину. 

5. Роль вчителя: фасилітація 

Ви більше не «джерело знань», ви — фасилітатор (той, хто полегшує процес). 

−​ Ви готуєте простір (зручне розсаджування). 
−​ Ви готуєте роздатковий матеріал. 
−​ Ви не даєте готових відповідей, а ставите запитання: «А як ви думаєте?», 

«Чи є інша думка?». 



Порада майбутньому вчителю 

Починайте з найпростішого — роботи в парах. Це найменш галасливий метод, 
який дозволяє кожній дитині висловитися. Тільки коли діти навчяться слухати 
одного партнера, переходьте до великих груп. 

 

Фрагмент уроку з курсу «Я досліджую світ» (3 клас) 

Тема: «Людина і природа: друзі чи вороги?»  

Метод: «Обери позицію»  

Тривалість: 7–10 хвилин 

1. Етап: Постановка проблеми (1 хв.) 
Вчитель зачитує провокаційне твердження: 

«Людина — це господар природи, тому вона має право використовувати всі її 
багатства так, як забажає». 

2. Етап: Ознайомлення з позиціями (1 хв.) 
У різних кутах класу розміщені плакати: 

−​ «Я згоден/згодна» (Зелений колір) 

−​ «Я не згоден/не згодна» (Червоний колір) 

−​ «Не впевнений/не впевнена (Змінювана позиція)» (Жовтий колір) 

3. Етап: Вибір позиції (1 хв.) 
Вчитель просить учнів подумати 30 секунд і підійти до того плаката, який 
відповідає їхнім думкам. Важливо: вчитель нагадує, що правильної чи 
неправильної відповіді немає, є лише ваша думка. 

4. Етап: Обговорення та аргументація (5 хв.) 
Вчитель підходить до кожної групи й просить 2–3 учнів пояснити свій вибір. 

−​ Група «Згоден»: «Людина будує будинки, заводи, вирощує їжу. Без цього 
ми не виживемо». 

−​ Група «Не згоден»: «Якщо ми заберемо все у природи, загинуть тварини, 
висохнуть річки, і тоді загине сама людина». 

−​ Група «Не впевнений»: «Ми маємо брати ресурси, але маємо і віддавати 
щось натомість». 

5. Етап: Можливість змінити позицію (1 хв.) 
Після того, як усі висловилися, вчитель каже: 

«Чи переконав вас хтось із однокласників? Якщо ваша думка змінилася, ви 
можете зараз перейти до іншого плаката». (Якщо хтось переходить, вчитель 
запитує: «Який саме аргумент змусив тебе змінити думку?»). 



6. Етап: Підбиття підсумків (1 хв.) 
Вчитель резюмує: 

«Сьогодні ми побачили, що на одне питання може бути багато поглядів. 
Найголовніше — ми навчилися чути один одного і шукати докази для своїх 
слів». 

Методичні поради для вчителя 

1.​ Не втручайтеся: під час обговорення не кажіть «Це правильно» або «Ти 
помиляєшся». Ваше завдання — лише давати слово. 

2.​ Стимулюйте діалог: якщо група «мовчить», поставте навідне запитання: 
«А що станеться з лісом, якщо ми зрубаємо всі дерева для будівництва?». 

3.​ Повага: одразу домовтеся, що ми не сміємося з думок інших, навіть якщо 
вони здаються нам дивними. 
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