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Вам знадобиться: 
●​ Нитки (вовняні або акрилові) 
●​ Ножиці 
●​ Картон (для створення шаблону, якщо потрібно) 
●​ Картонний шаблон для помпона (за бажанням) 

 
Інструкція: 
 

1. Підготовка ниток 
1.​ Вибір ниток: Виберіть кольорові нитки. Ви можете використовувати 

один колір або кілька для створення багатобарвного помпона. 
2.​ Намотування: Візьміть нитки і сильно намотайте їх на кілька пальців 

(4-5 пальців) або на картонний шаблон. Для простоти можна зробити 
шаблон, вирізавши два однакові кола з картону з отвір в центрі, щоб 
згодом помпон був рівномірним. 

2. Формування помпона 
1.​ Намотайте нитку: Намотайте нитку 50-70 раз навколо пальців або 

шаблону, стежте, щоб витки були щільними. 
2.​ Закріплення помпона: Обережно зніміть моток з пальців і обмотайте 

його ще раз тонкою ниткою посередині, туго зав’язуючи. Це утворить 
серцевину помпона. 

  



3. Обрізка 
1.​ Обрізання: Використовуючи ножиці, обережно обрізайте по краях, так 

щоб всі петельки вивільнилися. Робіть це акуратно, щоб не пошкодити 
серцевину. 

2.​ Формування: Коли ви обрізали всі петельки, ви отримаєте пухнастий 
помпон. Ви можете підріжемо його до бажаного розміру і форми, щоб 
він був рівномірним. 

4. Завершення 
1.​ Фіксація: Якщо ви бажаєте, можете додатково закріпити ниткою 

тугіше по центру, щоб помпон тримав форму. 
2.​ Прикрашання: Якщо плануєте використовувати помпон в декорі, 

можете додати до нього декоративні елементи. 
Готово! 
Ваш помпон готовий! Його можна використовувати для виготовлення різних 
виробів, декору, іграшок або прикрашання різдвяних вінків. 
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