
Technique d’animation : Post-it (travail par émergence)  
 
Matériel nécessaire:  

●​ Post-it  
●​ sharpies 

 
 
Déroulement de l’activité:  
 

1.​ Poser une question  aux participants. Ceux-ci, de manière individuelle, doivent 
écrire une réponse par post-it. Le nombre de post-it est illimité. 

 
2.​ Demander aux participants de regrouper les post-it semblables sur une surface 

de travail.  
 

3.​ À partir de ceux-ci, vous pouvez demander des précisions si vous ne comprenez 
pas certains éléments. 
 

4.​ Ce  sont des pistes  de départ pour faire émerger une discussion. 
 
 
Cette manière de travailler permet un engagement de tous les participants à la 
discussion. Réalisée individuellement, elle permet de prendre réellement le pouls de 
tous et permet de voir si certaines tendances se dessinent au sein du groupe de travail. 
Elle donne aussi une voix à tous les participants et permet une gestion plus facile des 
participants qui ont tendance à prendre plus de place. 


