Aprende en casa II

INoj

iRegreso a Clas

DEPARTAMENTO DE SECUNDARIAS TECNICAS
SECUNDARIA TECNICA NUM.14

SEMANA: 15 DEL 6 AL 10 DE DICIEMBRE DEL 2021

DOCENTE: FLORENTINO BUSTOS PERALTA
TERCERO
ASIGNATURA: EDUCACION FISICA GRADO Y GRUPOS: B,C,D
* Pone a prueba la interaccidon motriz en situaciones de juego, iniciacién deportiva y deporte educativo,
APRENDIZAJE ESPERADO: con el objeto de alcanzar una meta en comun y obtener satisfaccion al colaborar con sus comparieros.

“NO TE CANSES SIGUE ADELANTE PORQUE LA VICTORIA QUE TE ESPERA ES GRANDE”

¢, Qué vamos a aprender? Introduccién al véley bol.

RECURSOS: (Titulo del programa de televisién o recursos que utilizaré, libro de
texto, cuaderno de trabajo, etc.)

le Pelota al aire: Los participantes de un equipo integrado por tres | MATERIAL:
alumnos cada uno, tratan de conseguir que la pelota toque el suelo
de la cancha del grupo contrario y evitan que toque la propia.

¢ Reglas: no se puede invadir cancha, se deben pasar la pelota 1- RED O UN LAZO.
antes de enviar a campo contrario, cada vez que la pelota toca el 2- PELOTA DE VOLEY BOL O PLASTICO
suelo es punto para el equipo contrario, todos los alumnos 3- ESPACIO PARA JUGAR.

participan, gana el equipo que logre hacer los puntos acordados
previamente.
Pueden jugar uno contra uno.

ADECUACIONES: (Acciones especificas para los estudiantes que | SEGUIMIENTO: (Seguimiento o retroalimentacion al alumno en el logro
requieran mayor apoyo) de los aprendizajes esperados)

NO OLVIDES QUE DEBES DE LIMPIAR TU AREA DONDE REALIZAS | REVISION DIARIA DE SUS ACTIVIDADES

TU ACTIVIDAD ANTES Y DESPUES.
FECHA Y HORA DE LOS VIERNES 5 PM.

NO OLVIDES LAVARTE LAS MANOS. ENTREGA DE LA
ACTIVIDAD:

MEDIOS DE COMUNICACION CON EL ALUMNO Y PADRES DE FAMILIA




Aprende en casa Il

BLOG de la escuela: tecnica14 grupos de Whats up de de educacion fisca, celular:7772017755

REgres

a Clas:



