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Звіт Громадської організації "Змістом" за 2023 рік 

 

 
 
Місія 
Досягти високого рівня партисипації, творення і розвитку спільнот та 
просвітництва в місті, регіоні, Україні, усьому світі.  
 
Візія 
Потужні локальні спільноти в громадах, які впливають на політичні процеси. 
 
Цінності 
Довіра​
Відповідальність​
Розвиток 
Любов до України 
Чай з бергамотом і бокал вина разом в п’ятницю після обіду 
 
Ціль 
Підвищення рівня інтересу, обговорень та активної участі громадян у політичних 
процесах і місцевому самоврядуванні міста через участь у публічних діалогах, 
створенні різноманітних форм спільнот та їхньої підтримки. 
 
Основні напрями діяльності:  

-​ Просвіта: Створення, підтримка, розвиток та пошук і впровадження дієвих 
досвідів громадянської просвіти з усього світу.  

-​ Культура та Едьютейнмент: Проведення культурних та мистецьких заходів. 
-​ Соціальна підтримка: Надання гуманітарної допомоги, підтримка ВПО та 

вразливих груп. Підтримка та підсилення організацій, які надають 
соціальну підтримку. 

-​ Соціальне підприємництво: Підтримка підприємців та розвиток соціальних 
підприємств. 
 

 
 

Контактна інформація 
- Телефон: +380938494439 
- Електронна пошта: ngo.zmistom@gmail.com 
- Соціальні мережі: https://linktr.ee/ngo.zmistom  
- Вебсайт: https://zmistom.com/ 
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Основні проекти за звітний період 
 

Термін 
реалізації 

Назва 
проекту 

Сума гранту Назва донора Мета проекту 

26.03.2023-
11.03.2023 

“Війна. 
Причини, 
наслідки та 
як бути далі” 

36568,00 грн ФОНД 
"ПРОФЕСІЙНИ
Й РОЗВИТОК 
ХАРКОВА", 
NED 

Проведення 
просвітницьких і 
нетворкінг заходів 
для підтримки 
громади і посилення 
спільноти 
організації, для 
пошуку спільних 
шляхів співпраці із 
друзями та 
партнерами в часи 
війни.  

23.08.2023-
15.12.2023 

«Демократія 
очима дітей: 
інтеграція та 
просвіта 
через 
творчість і 
діалог» 

200000,00 
грн 

БО 
«Українська 
освітня 
платформа» 

Навчити та 
надихнути дітей 
створювати 
відеоролики, що 
сприяють 
демократизації 
суспільства, а також 
сформувати та 
поширювати 
цінності рівності, 
справедливості та 
громадянської 
відповідальності, які 
сприяють інтеграції 
та соціалізації ВПО у 
приймаючі громади.  

 
15.06.2023-
15.12.2023 
 

Партнерськи
й проєкт: 
Акселератор 
соціальних 
проектів 
"Генератор 
ідей": 
Підвищення 
рівня  
співучасті 
ВПО та 
активних 
мешканців 
Одещини 

520000,00 
грн 

МФ 
«Відродження
» 

Підвищення рівня 
співучасті ВПО та 
активних мешканців 
Одеської громади в 
залученні та 
адаптації вразливих 
груп в громади 
шляхом створення 
спільноти з 20 
команд за 
допомогою 
нетворкінгу та 
навчання, яке 
триватиме місяць, а 
також проведення 



двух дводенних 
Хакатонів з 
використанням 
механізмів місцевої 
демократії.  

 

- Загальний бюджет на 2023 рік: 756 568 грн 

- Джерела фінансування: Гранти, підтримка партнерів, благодійні внески. 

 

Проєктні витрати: 

- Гуманітарна допомога і волонтерські збори: 750 000 грн 

- Освітні програми: 200 000 грн 

- Проєкти партнерів: 520 000 грн 

 

Команда задіяна в реалізації проєктів 2023 року: 

1. Олена Цеділіна - голова організації: 
   - Юристка, маркетолог 
   - Управління організацією 
   - Громадянська і правова просвіта 
   - Управління культурними проєктами 
   - Проєктний менеджмент 
   - Комунікаційна стратегія 
 
2. Ольга Константінова - заступниця голови/проєктна менеджерка: 
   - Викладачка польської мови 
   - Управління діяльністю ініціативної групи 
   - Кризовий менеджмент 
   - Адвокаційна та просвітницька діяльність 
   - Планування та реалізація культурних проєктів 
 
3. Володимир Орос - проєктний менеджер/Координатор національних відносин: 

-​Фасилітатор 
-​Спеціалізується на регіональному розвитку, фандрейзингу та управлінні 

ресурсами 
 
4. Олена Хомут - комунікаційниця: 
   - Юристка за фахом 
   - Досвід роботи в органах місцевого самоврядування 



   - Розвиток і робота в сфері маркетингу 
   - Соціальне підприємництво, комунікаційні стратегії, партисипація 
 
5. Михайло Мейзерський - аналітик, журналіст: 
   - Інтереси: урбаністика, історія та архітектура 
   - Дослідницькі проєкти і журналістика 
   - Рух за дотримання містобудівних норм та захист зелених зон 
 
6. Роман Шай - інженер, знавець одеських підземіль: 
   - Співорганізатор заходів 
   - Власник популярного Youtube каналу про підземілля 
 
7. Володимир Остапчук - волонтер: 
   - Senior Tech SEO Consultant 
   - Бізнесмен 
 
8. Анастасія Негатурова - продюсерка відеоконтенту: 
   - Фотографиня 
   - Психологиня 
 
9. Наталя Долгих - бухгалтерка, фінансова менеджерка 
   - Вища освіта за спеціальністю “Облік та аудит”, понад 7 років досвіду роботи в 
громадському секторі. 
   - Фінансовий менеджмент і бухгалтерський облік. 

 



2023 Annual Report of the NGO Zmistom 

 

 
 

Mission 
To achieve a high level of participation, creation and development of communities and 
enlightenment in the city, region, Ukraine, and the whole world. 
 
Vision 
Powerful local communities that influence political processes. 
 
Values 
Trust 
Responsibility 
Development 
Love for Ukraine 
Bergamot tea and a glass of wine together on a Friday afternoon 
 
Goal 
Increasing the level of interest, discussions and active participation of citizens in 
political processes and local self-government of the city through participation in public 
dialogues, creation of various forms of communities and their support. 
 
Main areas of activity: 
Enlightenment: Creating, supporting, developing, and finding and implementing 
effective civic education experiences from around the world. 
Culture and Edutainment: Holding of cultural and artistic events. 
Social support: Provision of humanitarian aid, support for IDPs and vulnerable groups. 
Support and strengthening of organizations that provide social support. 
Social entrepreneurship: Support of entrepreneurs and development of social 
enterprises. 

 
 

 

Contact Information 
- Phone: +380938494439 
- Email: ngo.zmistom@gmail.com 
- Social networks: https://linktr.ee/ngo.zmistom 
- Website: https://zmistom.com/ 
 



Main projects for the reporting period 
 

Terms Name The sum Donor name Goal 
26.03.2023-
11.03.2023 

"War. Causes, 
consequence
s and how to 
proceed" 

36568,00 грн ФОНД 
"ПРОФЕСІЙНИ
Й РОЗВИТОК 
ХАРКОВА", 
NED 

Conducting 
educational and 
networking events to 
support citizen of 
Odesa and strengthen 
the organization's 
community, to find 
common ways of 
cooperation with 
friends and partners 
in times of ongoing 
war. 

23.08.2023-
15.12.2023 

"Democracy 
through the 
eyes of 
children: 
integration 
and education 
through 
creativity and 
dialogue" 

200000,00 
грн 

БО 
«Українська 
освітня 
платформа» 

To teach and inspire 
children to create 
videos that contribute 
to the 
democratization of 
society, as well as to 
form and spread the 
values ​​of equality, 
justice and civic 
responsibility, which 
contribute to the 
integration and 
socialization of IDPs 
in the host 
communities. 

 
15.06.2023-
15.12.2023 
 Partner 

project: 
Accelerator of 
social 
projects "Idea 
Generator": 
Increasing the 
level of 
participation 
of IDPs and 
active 
residents of 
Odesa 

520000,00 
грн 

МФ 
«Відродження
» 

Increasing the level of 
participation of IDPs 
and active residents 
of the Odesa 
community in the 
involvement and 
adaptation of 
vulnerable groups in 
communities by 
creating a community 
of 20 teams through 
networking and 
training, which will 
last a month, as well 
as holding two 
two-day Hackathons 
using the 



mechanisms of local 
democracy. 

 

- General budget for 2023: UAH 756,568 

- Funding sources: Grants, partner support, charitable contributions. 

 

Project costs: 

- Humanitarian aid and volunteer donation campaigns: UAH 750,000 

- Educational programs: UAH 200,000 

- Projects of partners: UAH 520,000 

 

The team involved in the implementation of 2023 projects: 

1. Olena Tsedilina - head of the organization: 
 - Lawyer, marketer 
 - Management of the organization 
 - Civic and legal education 
 - Management of cultural projects 
 - Project management 
 - Communication strategy 
 
2. Olga Konstantinova - deputy head/project manager: 
 - Polish language teacher 
 - Management of the activities of the initiative group 
 - Crisis management 
 - Advocacy and educational activities 
 - Planning and implementation of cultural projects 
 
3. Volodymyr Oros - project manager/coordinator of national relations: 

-​Facilitator 
-​Specializes in regional development, fundraising and resource management 

 
4. Olena Khomut - communicator: 
 - Lawyer by profession 
 - Work experience in local self-government bodies 
 - Development and work in the field of marketing 
 - Social entrepreneurship, communication strategies, participation 
 



5. Mykhailo Meizerskyi - analyst, journalist: 
 - Interests: urban planning, history and architecture 
 - Research projects and journalism 
 - Movement for compliance with urban planning norms and protection of green areas 
 
6. Roman Shai - engineer, connoisseur of Odesa dungeons: 
 - Co-organizer of events 
 - Owner of a popular YouTube channel about catacombs 
 
7. Volodymyr Ostapchuk - volunteer: 
 - Senior Tech SEO Consultant 
 - Businessman 
 
8. Anastasia Negaturova - video content producer: 
 - Photographer 
 - Psychologist 
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