
Формирование семейных ценностей в старшем дошкольном возрасте 

 

Формирование семейных ценностей в старшей группе детского сада — 

важная задача, которая помогает детям осознать значение семьи, ее роли в 

обществе и усвоить основные моральные нормы. Данная работа может 

включать в себя несколько аспектов, направленных на развитие у детей 

понимания и уважения к семейным отношениям. 

1. Понимание концепции семьи 

На занятиях необходимо разъяснять детям, что такое семья, какие основные 

характеристики её составляют. Это может быть достигнуто через: 

Игровые занятия: Игры, в которых дети могут разыгрывать семейные 

ситуации, помогают им увидеть различные роли в семье (родителей, детей, 

бабушек и дедушек) и как эти роли взаимодействуют. 

Рассказ историй: Использование сказок и историй о семьях, которые 

подчеркивают ценности взаимопомощи, уважения и любви. 

2. Знакомство с семейными традициями 

Дети могут научиться важности традиций в семье, таких как празднование 

дней рождения, новогодние обряды и другие ритуалы. Это можно 

реализовать через: 

Темы занятий: Проведение тематических уроков о традициях разных семей, 

рассказывая о том, как семьи празднуют различные события. 

Творческие мастерские: Совместное создание семейных альбомов или 

коллажей, где дети смогут представить свои семьи и традиции, которые в них 

существуют. 

3. Развитие навыков общения 

Обсуждение с детьми важности уважительного и поддерживающего общения 

в семье. Это может включать: 

Ролевые игры: Дети практикуют конструктивное общение в ситуации 

"конфликт", где они учатся находить компромиссы и понимать точку зрения 

другого. 



Дискуссии: Ознакомление детей с примерами ситуаций, когда важно 

доверяться друг другу и делиться своими чувствами. 

4. Работа с родителями 

Важным элементом формирования семейных ценностей является вовлечение 

родителей: 

Информационные встречи: Организация специальных встреч с родителями, 

где обсуждаются принципы воспитания и формирования ценностей. 

Вместные мероприятия: Проведение семейных праздников и конкурсов, где 

родители могут взаимодействовать с детьми в креативной обстановке. 

5. Программные активности 

Анализ поведения: Проведение наблюдений и обсуждений по поводу 

поведения детей в разных ситуациях, помогая им учиться на примерах. 

Чтение литературы: Чтение детских книг о дружбе, любви и семье, что 

создает контекст для обсуждения. 

Заключение: 

Формирование семейных ценностей в старшей группе требует комплексного 

подхода, вовлекающего детей, родителей и воспитателей. Это не только 

создает гармоничную атмосферу в группе, но и способствует дальнейшему 

социальному развитию детей, позволяя им вырасти полноценными членами 

общества, умеющими ценить и уважать свою семью. 


