NAVIDAD

La Navidad (latin: nativitas, 'nacimiento’) es una de las festividades mds importantes
del cristianismo, junto con la Pascua de resurreccién y Pentecostés. Esta
solemnidad, que conmemora el nacimiento de Jesucristo en Belén, se celebra el 25
de diciembre en la Iglesia catdlica, en la Iglesia anglicana, en algunas comunidades
protestantes y en la Iglesia ortodoxa rumana. En cambio, se festeja el 7 de enero
en otras iglesias ortodoxas, que no aceptaron la reforma hecha al calendario juliano
para pasar al calendario conocido como gregoriano, nombre derivado de su
reformador, el papa Gregorio XIIT.

Origenes de la navidad

Existe una profunda semejanza de las fiestas de finales de diciembre y comienzos
de enero con las de marzo, sin duda porque ambos meses, enero y marzo, han sido
considerados por diversas culturas como inicio del afio. Enero era el mes dedicado a
Jano. San Paciano, obispo de Barcelona en el siglo IV, ya hablaba de mascaradas
paganas que tenian lugar por estas fechas, diciembre y enero. Muchos Santos
Padres condenaron estas fiestas paganas. Las Saturnalias o fiestas en honor a
Saturno se celebraban entre los dias 17 y 23 de diciembre. Las muy posteriores
fiestas de los obispillos, el Bisbeté de Monserrat,la fiesta del Rollo, el obispo de los
locos o el abat de los locos de los dias 6 y 28 de diciembre, segun los casos, que
subsistieron en los pueblos espafioles como residuos de aquellas Saturnalias, se
celebraban también en las iglesias. Hay referencias histéricas de que en la Edad
Media habia grandes libertades en los templos. Por tanto, es muy probable que los
Papas eligieron el 25 de Diciembre para conmemorar el nacimiento de Jesus con el
fin de que los fieles cristianos se apartaran de las celebraciones paganas del
solsticio de invierno. La Navidad venia asi a ocupar el lugar que todavia llenaban
esas fiestas saturnales y otras propias del invierno en Roma. Reinando Constantino
el Grande, la iglesia propuso que el 25 de diciembre se celebrara el nacimiento del
Salvador por su coincidencia con la celebracion romana del Sol Invictus. En todo
caso, en el afio 345 d.c. el dia 25 era fiesta de Navidad en Occidente.En Oriente,
sin embargo, la celebran el 6 de enero, pero la influencia de San Juan Criséstomo,
padre de la Iglesia de Oriente y patriarca de de Alejandria, y de San Gregorio
Nacianceno, el teélogo, amigo de San Basilio, consiguié que adoptaran el 25 de
diciembre.
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El portal de Belén

La ciudad de Belén estaba llena de visitantes que acudian a cumplir la orden de
empadronamiento dictada por el Emperador Augusto; por ello, las posadas sélo
daban albergue a aquellos que tenian dinero. Como Maria estaba embarazada les
permitieron quedarse en un establo donde nacié Jesus. San Francisco de Asis,
fundador de la orden franciscana, fue el iniciador de los nacimientos entre 1200 y
1226. Segun indica la tradicion, el santo recorria la campifia cercana a la pequefia
poblacion de Rieti en el invierno de 1223. La Navidad de ese afio lo sorprendié en la
ermita de Greccio y fue alli donde tuvo la inspiracién de reproducir en vivo el
misterio del nacimiento de Jesus. Construyé una casita de paja a modo de portal,
puso un pesebre en su interior, frajo un buey y un asno de los vecinos del lugar e
invité a un pequefio grupo de gente a reproducir la escena de la adoracion de los
pastores. La tradicién indica, que de manera milagrosa, en la escena aparecieron
dngeles y se personifico el nifio Jesus, la Santisima Virgeny San José. La idea de
reproducir el nacimiento se popularizé rdpidamente en todo el mundo cristiano; y de
los seres vivos, se pasé a la utilizacién de figuras pues los primeros misioneros en
llegar a América fueron franciscanos y por supuesto siguieron la tradicién de San
Francisco de Asis.

El drbol de Navidad

El mismo nos trae a la memoria el drbol del Paraiso de cuyo fruto comieron Addny Eva
desobedeciendo a Dios. El drbol entonces hos recuerda el origen de nuestra desgracia: el
pecado. Y nos recuerda que el nifio va a nacer de Santa Maria es el Mesias prometido que
viene a traernos el don de la reconciliacion.

Las luces del drbol nos recuerdan que el Sefor Jesus es la luz del mundo que ilumina
nuestras vidas, sacandonos de las tinieblas del pecado y guidndonos en nuestro
peregrinar hacia la Casa del Padre.

La estrella del drbol. Al igual que en Belén hace dos mil un afios una estrella se
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detuvo sobre el lugar donde estaba el nifio Jests, con Maria su Madre, causando
este acontecimiento una gran alegria en los Reyes Magos. Hoy una estrella corona
nuestro drbol recorddndonos que el acontecimiento del nacimiento de Jesus ha
traido la verdadera alegria a nuestras vidas.

Los regalos colocados a los pies del drbol simbolizan aquellos dones con los que los
reyes magos adoraron al Nifio Dios. Ademds hos recuerdan que tanto amé Dios
Padre al mundo que le entregé a su Unico hijo para que todo el que crea en El tenga
vida eterna.

Los Reyes Magos

Los Reyes Magos de Oriente (o simplemente Reyes Magos) es el nhombre por el que
la tradicién denomina a los visitantes que, tras el hacimiento de Jesus de Nazareft,
acudieron desde paises extranjeros para rendirle homenaje y entregarle regalos de
gran rigueza simbdlica: oro, incienso y mirra. Los Evangelios solo hablan de «magos»,
en ninguna parte se indican sus nombres, ni que fueran reyes, ni que fueran tres
(nimero que posiblemente se deba a la cantidad de obsequios ofrecidos). Estas
creencias fueron agregadas varios siglos después y se han mantenido en la tradicién
popular.
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Los Villancicos

Los primeros villancicos que se conocen fueron compuestos por los evangelizadores
en el siglo V con la finalidad de llevar la Buena Nueva a los aldeanos y campesinos
que no sabian leer. Sus letras hablaban en lenguaje popular sobre el misterio de la
encarnacién y estaban inspirados en la liturgia de la Navidad. Se llamaban "villanus"
al aldeano y con el tiempo el nombre cambié a "villancicos". Estos hablan en un tono
sensible e ingenioso de los sentimientos de la Virgen Maria y de los pastores ante el
Nacimiento de Cristo. En el siglo XIII se extienden por todo el mundo junto con los

nacimientos de San Francisco de Asis.
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