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 Evolução 
 
 
 
ATENDIMENTO DE PSICOLOGIA - 17/04/2025 
 
O paciente chegou acompanhado de sua irmã. 
 
OBJETIVO: Promover a socialização, estimular a comunicação, favorecer a interação com 
outras crianças e adultos e proporcionar um ambiente lúdico que incentiva a expressão 
emocional e o engajamento em atividades compartilhadas.  
  
ESTRATÉGIAS: Pintura de coelhos, bola, circuitos, ambiente sensorial com algodões.  
 
O paciente demonstrou curiosidade nas atividades propostas, se engajou nas brincadeiras 
com outras crianças, se mostrando aberto para compartilhar brinquedos e jogos. A proposta 
foi aceita de maneira adequada. 
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EVOLUÇÃO DE PSICOLOGIA - 17/04/2025 
 
Paciente chegou acompanhado de sua irmã. 
 
OBJETIVO: Tato, coordenação motora, lúdico e mando “me ajuda”. 
 
ESTRATÉGIAS: Atividade de colorir e pintar máscara de coelho. 
 
 
O paciente realizou a  atividade de maneira calma, conseguindo se comunicar de maneira 
adequada e não foi necessário ajuda parcial para finalizar a máscara. 
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ATENDIMENTO DE PSICOLOGIA - DIA 03/09/2025 
 
Paciente chegou acompanhado de sua mãe. 
 
OBJETIVO: Trabalhar rastreio visual, troca de turno e mando (me ajuda). 
 
ESTRATÉGIAS: Lince Jr. 
 
Paciente entrou tranquilo e comunicativo na sessão, aceitou as regras dos jogos e jogou de 
maneira adequada, verbalizou quando necessitava de ajuda. A sessão terminou sem 
intercorrência e foi dado devolutiva a mãe, onde a mesma informou que o paciente está 
agressivo com ela em casa, foi dado os possíveis manejos.  
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ATENDIMENTO DE PSICOLOGIA - DIA 03/09/2025 
 
Paciente chegou acompanhado de sua mãe. 
 
OBJETIVO: Diminuição de comportamentos inadequados, realização de combinados e 
trabalhar a flexibilidade.  
 
ESTRATÉGIAS: Speed Cups 
 
 
O paciente apresentou resistência durante toda a sessão, não realizando nenhuma das 
atividades propostas. Demonstrou sinais de desorganização e cansaço, evidenciados por 
episódios de choro, gritos e agressividade. Esses comportamentos parecem estar 
relacionados ao seu estado de sonolência, o que dificultou a participação nas atividades e a 
manutenção do foco. A sessão terminou sem intercorrências e foi dado devolutiva a mãe, 
na qual a mesma relatou que o paciente estava com a rotina desregulada por conta de 
obras em casa, indo dormir tarde.  
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                        Evolução referente ao dia 17/09/2025  
 
PSICOLOGIA  
 
ATENDIMENTO DE PSICOLOGIA 
 
O paciente compareceu à sessão de Psicologia, chegou acompanhado de sua genitora.  
 
Nesta sessão foi dada a  continuidade no trabalho da última sessão, onde o paciente 
demonstrou bom repertório e compreensão das regras da terapeuta. A sessão terminou 
sem intercorrências do paciente e foi dado devolutiva à mãe.  
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PSICOLOGIA 
 
DATA: 21/10/2025 
 
Sessão 1 
 
Materiais: 
 
-Atividades em grupo; 
-Vídeo - emoções, regras; 
 
Objetivo: 
 
-Trabalhar aumento de tolerância a frustração, brincar compartilhado, seguimento de regras 
e instruções, troca de turno ‘minha vez, sua vez’; 
-Estimular a previsibilidade, autorregulação, reforçar comportamentos e comunicação 
adequada. 
 
 
Desenvolver uma comunicação adequada e que possibilite a criança a nomear o que está 
sentindo para utilizar o manejo adequado diante de situações em que sinta raiva ou fique 
frustrado. 
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PSICOLOGIA  
 
DATA:21/10/2025 
 
Sessão 2 
 
Materiais: 
 

-​ Jogos; 
-​ Brinquedos, massinha; 

 
Objetivo: 
 
-Estimular repertório de atenção, aumento de tempo engajado diante da atividade proposta; 
- Trabalhar o brincar simbólico, de maneira funcional  
 
 
Família orientada referente aos objetivos das sessões   
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PSICOLOGIA  
 
Data: 28/10/2025 
 
Sessão 1 
 
Foi passada orientação ao responsável referente ao processo terapêutico, manejo de 
comportamento, aumento de tolerância a frustração e flexibilidade diante das atividades. 
 
Materiais: 
 
-Jogos ( ex: jogo da velha, ‘Seu mestre mandou’); 
-Brinquedos diversos 
 
Objetivo: 
 
-Estimular aumento de tolerância a frustração de atividade, seguimento de instrução e 
regras,atenção, desenvolvimento de estratégia;   
-Aumentar repertório de brincar compartilhado, troca de turno ‘minha vez, sua vez’, tempo 
de espera. 
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PSICOLOGIA  
 
Data: 28/10/2025 
 
Sessão 2 
 
A criança permanece atenta e engajada ao longo das atividades propostas, têm 
apresentado flexibilidade diante das tarefas e aumento de tempo de permanência diante 
das atividades propostas. 
 
Materiais: 
 
-Atividades em grupo; 
-Vídeos relacionados às emoções; 
 
Objetivo: 
 
-Aumentar resposta de comportamentos adequados diante de jogos ou brincadeiras em 
grupos; 
-Trabalhar reconhecimento e elaboração das emoções 
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PSICOLOGIA  
 
Data: 31/10/2025 
 
Sessão 2 
 

-​ A criança permaneceu acompanhada da irmã para o atendimento. 
Conseguiu se autorregular diante de frustração e respondeu bem aos comandos solicitados 
em sessão. Foi manejo e redirecionado referente ao comportamento da fala infantilizada. 
 
Materiais: 
 
-Jogo ‘4 em linha’; 
 
Objetivo: 
 
-Trabalhar desenvolvimento de estratégia, raciocínio lógico, concentração 
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PSICOLOGIA  
 
Data: 04/10/2025 
 
Sessão 1 
 
A mãe foi orientada referente às dinâmicas que têm sido utilizadas em sessão com a 
criança, e os comportamentos apresentados. 
 
Materiais: 
 
-Jogo ‘Emboscada’; 
-Lince; 
 
Objetivo: 
 
-Estimular desenvolvimento de raciocínio lógico, atenção; 
-Aumento de tempo de permanência engajado na atividade  
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PSICOLOGIA  
 
Data: 04/10/2025 
 
Sessão 2 
 
A criança permanece bem e receptiva ao longo das demandas apresentadas, diante de 
situações aversivas, o mesmo responde de maneira adequada. 
 
Materiais: 
 
-Jogo das emoções; 
-Cesta + bolinhas 
 
Objetivo: 
 
-Trabalhar identificação das emoções, apresentar novos repertórios de resolução de 
problemas e respostas adequadas diante de situações cotidianas; 
-Aumentar o brincar compartilhado, seguimento de regras, tempo de espera, troca de turno 
‘minha vez, sua vez’. 
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 Evolução 
 
                                                                                                                                  DATA:17/01/2025 
 
TERAPIA OCUPACIONAL  
 
PACIENTE CHEGOU ACOMPANHADO PELA GENITORA , CALMO E COLABORATIVO.  
 
 OBJETIVO :  
AVD - ESCOVAÇÃO DOS DENTES - CALÇAR SAPATOS E MEIAS 
 
 
ESTRATÉGIAS: 
 
ESCOVAÇÃO DOS DENTES E SEUS SAPATOS. 
 
 
OBS: A CRIANÇA PERMANECE BEM TODA SESSÃO, MELHORANDO COORDENAÇÃO PARA 
AVD. 
 
SAÍDA SEM INTERCORRÊNCIAS. 
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 TATIANA NATALINO VILCHES 
        CREFITO 13232-TO 
                                                                                                                           DATA:17/01/2025 
 
TERAPIA OCUPACIONAL  
 
PACIENTE CHEGOU ACOMPANHADO PELA GENITORA , CALMO E COLABORATIVO.  
 
 OBJETIVO :  
SOCIALIZAÇÃO; 
AUMENTO DE TEMPO DE ESPERA; 
ESTIMULAÇÃO SENSORIAL; 
ESTIMULAÇÃO PROPRIOCEPTIVA; 
TREINO ALIMENTAR; 
 
 
ESTRATÉGIAS: 
Filme BIG HERO; 
YOUTUBE MUSIC com Musicas Infantis; 
PIPOCA; 
INGRESSO “CINEMA”; 
 
 
Observação: FOI REALIZADO ATIVIDADE EM CONJUNTO COM OUTROS PACIENTES 
APRESENTANDO O FILME BIG HERO, SERVINDO PIPOCA. 
PACIENTE PERMANECE SEM DIFICULDADES NO AMBIENTE, ALIMENTA-SE DE FORMA 
CORRETA AGUARDANDO POR SUA VEZ NA ENTREGA DE PIPOCAS.  
SESSÃO OCORRE SEM INTERCORRÊNCIAS 
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DATA: 17/04/2025 
 
TERAPIA OCUPACIONAL  
 
PACIENTE CHEGOU ACOMPANHADO PELA IRMÃ, CALMO E COLABORATIVO. 
 
OBJETIVOS: SOCIALIZAÇÃO, SEGUIMENTO DE INSTRUÇÃO, PERCEPÇÃO TÁTIL, 
MOTRICIDADE FINA, ESTÍMULO SENSORIAL GUSTATIVO E AUDITIVO. 
 
 
ESTRATÉGIAS: 
LÁPIS DE COR; 
ALIMENTOS TRAZIDOS PELA FAMÍLIA; 
ATIVIDADES TEMÁTICA PÁSCOA. 
 
OBS: PACIENTE APRESENTA FACILIDADE EM SOCIALIZAR COM AS DEMAIS 
CRIANÇAS, REALIZOU AS ATIVIDADES PROPOSTAS COM AJUDA PARCIAL VERBAL. 
FINALIZO A SESSÃO SEM INTERCORRÊNCIAS. 
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DATA: 17/04/2025 
 
TERAPIA OCUPACIONAL  
 
PACIENTE CHEGOU ACOMPANHADO PELA IRMÃ, CALMO E COLABORATIVO. 
 
OBJETIVOS: PERCEPÇÃO TÁTIL, MOTRICIDADE FINA, ESTÍMULO SENSORIAL 
GUSTATIVO E AUDITIVO. 
 
 
ESTRATÉGIAS: 
CIRCUITO PSICOMOTOR ( ARGOLAS, CONES); 
ATIVIDADE EM SULFITE; 
CANETINHAS; 
 
 
OBS: PACIENTE PERMANECE ENGAJOU ENGAJADO, REALIZOU AS ATIVIDADES 
PROPOSTAS COM AJUDA PARCIAL VERBAL. 
FINALIZO A SESSÃO SEM INTERCORRÊNCIAS. 
  
 
A SESSÃO OCORRE SEM INTERCORRÊNCIA.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

*_____________________________________ 
 
Clínica Itasa: Rua José Oiticica Filho, 123 - Itaquera, São Paulo - SP, 08210-510 | Telefone: (11) 
2205-4140 - Hospital Itaquera 
 



 
 
Paciente: GUSTAVO EUSÉBIO DE HOLANDA 
Convênio: Intermedica 510 SMART 200 
91617411000000 
 
 

EVOLUÇÃO 
DATA 12/05/2025 
 
TERAPIA OCUPACIONAL 
 
CRIANÇA CHEGA EM BOM ESTADO GERAL ACOMPANHADO POR GENITORA. 
 
OBJETIVO: 
COORDENAÇÃO MOTORA GLOBAL 
PLANEJAMENTO E ORGANIZAÇÃO 
CONCENTRAÇÃO E ATENÇÃO 
 
ESTRATÉGIAS: 
PLATAFORMA, BOLA DE PILATES, ESCORREGADOR E CONVERSA. 
 
OBS: CRIANÇA ENTRA EM SESSÃO DE FORMA ADEQUADA, REALIZA ATIVIDADES 
COM BASTANTE INTERAÇÃO, ORGANIZAÇÃO E BOA COORDENAÇÃO. 
 
DEVOLUTIVA - MÃE ORIENTADA SOBRE DIÁLOGO REPRODUZINDO VIVENCIA DE 
AMIGO COMO SE FOSSE ELE, DIZENDO QUE SEUS PAIS SÃO SEPARADO, SENDO 
QUE NÃO SÃO.  
 
SAÍDA SEM INTERCORRÊNCIAS. 
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EVOLUÇÃO 
DATA 12/05/2025 
 
TERAPIA OCUPACIONAL 
 
CRIANÇA CHEGA EM BOM ESTADO GERAL, ACOMPANHADA POR SUA GENITORA. 
 
OBJETIVO:  
TREINO ADV - ALIMENTAR, HIGIENE ORAL E AUTO CUIDADO  
COORDENAÇÃO MOTORA ATENÇÃO E FOCO. 
 
ESTRATÉGIA: 
MOMENTO DO LANCHE, ESCOVAR OS DENTES 
MÚSICA 
 
OBS: CRIANÇA REALIZA ATIVIDADES DE FORMA ADEQUADA, MANTENDO BOA 
COMUNICAÇÃO COM REFORÇO DE MÚSICA.  
 
SAÍDA SEM INTERCORRÊNCIAS. 
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EVOLUÇÃO 
 
DATA:02/06/2025 
 
TERAPIA OCUPACIONAL 
 
CRIANÇA CHEGA EM BOM ESTADO GERAL ACOMPANHADA POR SUA GENITORA. 
 
OBJETIVO:  
COORDENAÇÃO MOTORA FINA, ESTIMULO DE ATENÇÃO E CONCENTRAÇÃO 
SUSTENTADA EM ATIVIDADE, PAREAMENTO DE CORES E FORMAS. 
 
ESTRATÉGIA: 
PAREAMENTO DE PINOS COM DESENHOS. 
 
OBS: CRIANÇA ENTROU E SAIU DE MANEIRA ADEQUADA SEM CORRER, REALIZOU 
ATIVIDADES SEM AJUDA E ENGAJADO. 
 
SAÍDA SEM INTERCORRÊNCIAS. 
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EVOLUÇÃO 
 
DATA:02/06/2025 
 
TERAPIA OCUPACIONAL 
 
CRIANÇA CHEGA EM BOM ESTADO GERAL ACOMPANHADA POR SUA GENITORA. 
 
OBJETIVO:  
TREINO ADV - ALIMENTAR, HIGIENE ORAL E AUTO CUIDADO  
COORDENAÇÃO MOTORA  
 
ESTRATÉGIA: 
MOMENTO DO LANCHE, ESCOVAR OS DENTES E ARRUMAR PRÓPRIO CABELO COM 
GEL. 
 
OBS: CRIANÇA ENTROU E SAIU DE MANEIRA ADEQUADA SEM CORRER, REALIZOU 
ATIVIDADES SEM AJUDA E ENGAJADO. 
 
SAÍDA SEM INTERCORRÊNCIAS. 
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 Evolução 
 

DATA: 08/08//2025 
 
TERAPIA OCUPACIONAL 
 
CRIANÇA CHEGA EM BOM ESTADO GERAL ACOMPANHADO POR GENITORA. 
 
OBJETIVO:  
TREINO AVD - ALIMENTAÇÃO E HIGIENE PESSOAL 
INTERAÇÃO SOCIAL  
 
ESTRATÉGIA: 
MOMENTO DE CAFE DA MANHÃ  COMPARTILHADO COM OUTRA CRIANÇA E 
TERAPEUTAS 
HIGIENE PESSOAL 
 
OBS: A CRIANÇA PERMANECEU BEM TODA SESSÃO REALIZANDO ALIMENTAÇÃO E 
HIGIENE DE MANEIRA ADEQUADA. 
 
SAÍDA SEM INTERCORRÊNCIAS. 
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 Evolução 
 

DATA: 08/08/2025 
 
TERAPIA OCUPACIONAL 
 
CRIANÇA CHEGA EM BOM ESTADO GERAL ACOMPANHADO POR GENITORA. 
 
OBJETIVO:  
COORDENAÇÃO MOTORA, MOTRICIDADE FINA 
ESTIMULAÇÃO NO FOCO, CONCENTRAÇÃO E TEMPO DE PERMANÊNCIA EM 
ATIVIDADE 
 
ESTRATÉGIA: 
PINTURA DE DESENHO COM RECORTE DE USO DE TESOURA. 
 
OBS: GUSTAVO APRESENTA DIFICULDADES EM MANUSEAR TESOURA E 
MANTEREMOS TREINO.  
 
SAÍDA SEM INTERCORRÊNCIAS. 
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Evolução 
 

DATA: 15/08/2025 
 
TERAPIA OCUPACIONAL 
 
CRIANÇA CHEGA EM BOM ESTADO GERAL.. 
 
OBJETIVO:  
TREINO AVD- ALIMENTAÇÃO E HIGIENE PESSOAL (BUCAL E UNHAS) 
COORDENAÇÃO MOTORA E SEGUIMENTO DE INSTRUÇÕES 
INTERAÇÃO SOCIAL COM ATIVIDADE COMPARTILHADA 
 
ESTRATÉGIA: 
MOMENTO CAFÉ DA MANHÃ COM OUTRAS CRIANÇAS E TERAPEUTAS 
HIGIENE BUCAL E UNHAS COM CORTADOR 
 
OBS: GUSTAVO REALIZA TODAS AS ATIVIDADES DE MANEIRA ADEQUADA E BOA 
INTERAÇÃO, MANTEREMOS TREINOS COM CORTADOR DE UNHA. 
 
SAÍDA SEM INTERCORRÊNCIAS. 
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Evolução 
 

DATA: 15/08/2025 
 
TERAPIA OCUPACIONAL 
 
CRIANÇA CHEGA EM BOM ESTADO GERAL . 
 
OBJETIVO:  
TREINO COGNITIVO, COORDENAÇÃO MOTORA FINA, ESTRATÉGIA E 
PLANEJAMENTO 
ESTIMULAÇÃO NO FOCO, CONCENTRAÇÃO E TEMPO DE PERMANÊNCIA EM 
ATIVIDADE 
 
ESTRATÉGIA: 
ESTACIONAMENTO MALUCO  
 
OBS: GUSTAVO CONSEGUIU REALIZAR ATIVIDADE APENAS COM AJUDA PARCIAL 
NAS PRIMEIRAS TENTATIVAS, SEGUINDO CORRETAMENTE AS ORIENTAÇÕES DO 
JOGO.  
 
SAÍDA SEM INTERCORRÊNCIAS. 
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   EVOLUÇÃO 
 
DATA 10/09/2025 
 
TERAPIA OCUPACIONAL 
 
A CRIANÇA CHEGA EM BOM ESTADO GERAL. 
 
OBJETIVO: 
AVD- ALIMENTAÇÃO, RITMO E AMPLIAÇÃO DE REPERTÓRIO E HIGIENE ORAL E 
HIGINE DAS UNHAS 
COORDENAÇÃO MOTORA COM FOCO E CONCENTRAÇÃO E ESTIMULAÇÃO 
SENSORIAL 
 
 
ESTRATÉGIAS: 
MOMENTO DE CAFÉ DA MANHÃ  
HIGIENE ORAL E UNHAS 
 
OBS: GUSTAVO REALIZOU TODAS AS ATIVIDADES COM BASTANTE FOCO E 
CONCENTRAÇÃO. 
 
SAÍDA SEM INTERCORRÊNCIA. 
 
 
—------------------------------------------  
 TATIANA NATALINO VILCHES 
        CREFITO 13232-TO 
 
 
 
 
 
 
 
 

*_____________________________________ 
 
Clínica Itasa: Rua José Oiticica Filho, 123 - Itaquera, São Paulo - SP, 08210-510 | Telefone: (11) 
2205-4140 - Hospital Itaquera 
 



 
 
Paciente: GUSTAVO EUSÉBIO DE HOLANDA 
Convênio: Intermedica 510 SMART 200 
91617411000000 
 
 

   EVOLUÇÃO 
 
DATA 10/09/2025 
 
TERAPIA OCUPACIONAL 
 
CRIANÇA CHEGA EM BOM ESTADO GERAL 
 
OBJETIVO: 
TEMPO DE ESPERA COM FOCO E CONCENTRAÇÃO 
TREINO COGNITIVO COM COORDENAÇÃO MOTORA FINA, INTERAÇÃO SOCIAL  
 
ESTRATÉGIAS: 
PRANCHA DE ATIVIDADES  
 
OBS: GUSTAVO REALIZA ATIVIDADE SEM AJUDA E COM BOA INTERAÇÃO E 
COMPARTILHADO. 
 
SAÍDA SEM INTERCORRÊNCIA. 
 
 
 
—------------------------------------------  
 TATIANA NATALINO VILCHES 
        CREFITO 13232-TO 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

*_____________________________________ 
 
Clínica Itasa: Rua José Oiticica Filho, 123 - Itaquera, São Paulo - SP, 08210-510 | Telefone: (11) 
2205-4140 - Hospital Itaquera 
 



 
 
Paciente: GUSTAVO EUSÉBIO DE HOLANDA 
Convênio: Intermedica 510 SMART 200 
91617411000000 
 

EVOLUÇÃO 
 
DATA 03/09/2025 
 
TERAPIA OCUPACIONAL 
 
A CRIANÇA CHEGA EM BOM ESTADO GERAL. 
 
OBJETIVO: 
AVD- ALIMENTAÇÃO, RITMO E AMPLIAÇÃO DE REPERTÓRIO E HIGIENE ORAL  
COORDENAÇÃO MOTORA COM FOCO E CONCENTRAÇÃO E ESTIMULAÇÃO 
SENSORIAL 
 
 
ESTRATÉGIAS: 
MOMENTO DE CAFÉ DA MANHÃ  
HIGIENE ORAL  
TREINO ZE COMILÃO COM ESCOVA DE DENTE 
 
OBS: GUSTAVO REALIZOU TODAS AS ATIVIDADES COM BASTANTE FOCO E 
CONCENTRAÇÃO, MELHORANDO PASSO A PASSO DA ESCOVAÇÃO. 
 
SAÍDA SEM INTERCORRÊNCIA. 
 
 
—------------------------------------------  
 TATIANA NATALINO VILCHES 
        CREFITO 13232-TO 
 
 
 
 
 
 
 
 

*_____________________________________ 
 
Clínica Itasa: Rua José Oiticica Filho, 123 - Itaquera, São Paulo - SP, 08210-510 | Telefone: (11) 
2205-4140 - Hospital Itaquera 
 



 
 
Paciente: GUSTAVO EUSÉBIO DE HOLANDA 
Convênio: Intermedica 510 SMART 200 
91617411000000 
 

EVOLUÇÃO 
 
DATA 03/09/2025 
 
TERAPIA OCUPACIONAL 
 
A CRIANÇA CHEGA EM BOM ESTADO GERAL. 
 
OBJETIVO: 
TREINO COGNITIVO 
 PLANEJAMENTO E COORDENAÇÃO MOTORA FINA 
 
 
ESTRATÉGIAS: 
ESTACIONAMENTO MALUCO  
 
OBS: GUSTAVO, ACEITOU ATIVIDADE MESMO APRESENTANDO DIFICULDADE PARA 
REALIZAR ALGUMAS CARTAS, MELHOROU FRUSTRAÇÃO. 
 
SAÍDA SEM INTERCORRÊNCIA. 
 
 
—------------------------------------------  
 TATIANA NATALINO VILCHES 
        CREFITO 13232-TO 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

*_____________________________________ 
 
Clínica Itasa: Rua José Oiticica Filho, 123 - Itaquera, São Paulo - SP, 08210-510 | Telefone: (11) 
2205-4140 - Hospital Itaquera 
 



 
 
Paciente: GUSTAVO EUSÉBIO DE HOLANDA 
Convênio: Intermedica 510 SMART 200 
91617411000000 
 
 

EVOLUÇÃO 
 
DATA 17/09/2025 
 
TERAPIA OCUPACIONAL 
 
CRIANÇA CHEGA EM BOM ESTADO GERAL, ACOMPANHADO POR GENITORA. 
 
OBJETIVO: 
TREINO COORDENAÇÃO MOTORA GLOBAL, PLANEJAMENTO E CONTROLE 
CORPORAL 
ESTIMULAÇÃO AO CONTROLE EMOCIONAL E FRUSTAÇÃO EM ATIVIDADES 
 
ESTRATÉGIA: 
CESTA DE BASQUETE, ESCORREGADOR E DISPUTA DE JOGO DE FUTEBOL 
 
OBS: GUSTAVO ACEITOU BEM ATIVIDADES COM BOA COORDENAÇÃO E 
INTERAÇÃO, ACEITANDO E APRENDENDO LIDAR COM ATIVIDADES DE PERDE E 
GANHA SEM FRUSTAÇÃO OU CHORO. 
 
SAÍDA SEM INTERCORRÊNCIAS. 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

EVOLUÇÃO 

*_____________________________________ 
 
Clínica Itasa: Rua José Oiticica Filho, 123 - Itaquera, São Paulo - SP, 08210-510 | Telefone: (11) 
2205-4140 - Hospital Itaquera 
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DATA 17/09/2025 
 

EVOLUÇÃO 
 
TERAPIA OCUPACIONAL 
 
CRIANÇA CHEGA EM BOM ESTADO GERAL, ACOMPANHADO POR GENITORA. 
 
OBJETIVO: 
AVD - TREINO ALIMENTAR E HIGIENE PESSOAL DAS UNHAS E DENTES  
TREINO DE COORDENAÇÃO MOTORA FINA COM INTERAÇÃO SOCIAL E TROCA DE 
TURNO  
 
ESTRATÉGIA: 
MOMENTO DE LANCHE, HIGIENE BUCAL E CORTE DE UNHAS 
 
OBS: GUSTAVO REALIZOU ATIVIDADES COM BASTANTE INTERAÇÃO COM DEMAIS 
CRIANÇAS E ACEITANDO PARTILHAR DE LANCHES, REALIZANDO MELHORA NA 
ESCOVAÇÃO DOS DENTES E ACEITAÇÃO DO CORTE DE UNHA COM CORTADOR. 
 
SAÍDA SEM INTERCORRÊNCIAS. 
 

*_____________________________________ 
 
Clínica Itasa: Rua José Oiticica Filho, 123 - Itaquera, São Paulo - SP, 08210-510 | Telefone: (11) 
2205-4140 - Hospital Itaquera 
 



 

🧑 FONO 
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 Evolução 
FONOAUDIOLOGIA 
09/05/2025 
 
 
Dia tematico em comemoração ao dia das mães. 
 
Objetivos: 
Promoção de interação entre os pais, 
Habilidades comunicativas em conceito amplo, 
Estimular motricidade orofacial. 
 
Estratégias: 
Atividade coletiva com escrita criativa para o dia das mães, 
Fortalecimento de musculatura orofacial, 
Controle respiratorio e coordenação musculos facias e orais, 
Bexiga tematica de dia das mães. 
 
Criança realizou as atividades propostas de maneira positiva. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

*_____________________________________ 
 
Clínica Itasa: Rua José Oiticica Filho, 123 - Itaquera, São Paulo - SP, 08210-510 | Telefone: (11) 
2205-4140 - Hospital Itaquera 
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17.10.2025      EVOLUÇÃO  

Paciente: chegou em bom estado geral, acompanhado pela responsável. 

OBJETIVOS 

●​ Ampliar o repertório de palavras relacionadas a ações do cotidiano.​
 

●​ Estimular a produção de frases completas em contextos lúdicos.​
 

●​ Promover a autorregulação emocional diante de tarefas que exigem maior atenção e esforço.​
 

●​ Favorecer a escuta ativa e o turno de fala durante interações guiadas.​
 

ESTRATÉGIAS 

●​ Jogo simbólico (ex.: “brincar de supermercado” ou “preparar o lanche”) para ampliar o 
vocabulário e estimular frases espontâneas.​
 

●​ Utilização de cartões de ação (ex.: “pular”, “correr”, “escovar os dentes”) para nomeação e 
descrição verbal.​
 

●​ Atividade com músicas e gestos, promovendo atenção compartilhada e regulação emocional.​
 

●​ Breve roda de conversa guiada para prática de turnos de fala e escuta atenta.​
 

OBSERVAÇÃO​
 A criança demonstrou interesse pelas atividades, mantendo engajamento e boa interação. Em 
momentos de maior exigência, apresentou leve resistência inicial, sendo auxiliada com apoio verbal e 
pausas breves para retomada da atenção. 

 

 

*_____________________________________ 
 
Clínica Itasa: Rua José Oiticica Filho, 123 - Itaquera, São Paulo - SP, 08210-510 | Telefone: (11) 
2205-4140 - Hospital Itaquera 
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*_____________________________________ 
 
Clínica Itasa: Rua José Oiticica Filho, 123 - Itaquera, São Paulo - SP, 08210-510 | Telefone: (11) 
2205-4140 - Hospital Itaquera 
 



 

🏋️ Fisioterapia 
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 Evolução 

*_____________________________________ 
 
Clínica Itasa: Rua José Oiticica Filho, 123 - Itaquera, São Paulo - SP, 08210-510 | Telefone: (11) 
2205-4140 - Hospital Itaquera 
 



 

📘 Observações 
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 Observação 

*_____________________________________ 
 
Clínica Itasa: Rua José Oiticica Filho, 123 - Itaquera, São Paulo - SP, 08210-510 | Telefone: (11) 
2205-4140 - Hospital Itaquera 
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