Ké hoach béi day Lép 5C 1 Nim hoc 2025— 2026
TUAN 28:

Thir Hai ngay 30 thang 03 nam 2026
Hoat dong trai nghiém:
SINH HOAT DUOI CO:
TQA PAM “CHON NGHE- PUONG PEN THANH CONG”

Tiéng Viét:

PQC: NGHIN NAM VAN HIEN
I. YEU CAU CAN DAT.
- Poc ding van ban thong tin “Nghin nim vian hién c6 bang biéu.
- Poc hiéu: Nhén biét duocthong tin trong bai. Hiéu diéu tac gia mudn ndi qua cau
chuyén: Vin Miéu — Qudc Tir Giam nhu mot chimg tich cho hang nghin nim vin
hién cua nudc ta duge hinh thanh: ghi chep lai, théng ké lai qua cac triéu dai, nam
thang, s6 lugng. Khoa cur cua Vi€t Nam c6 truyén thong 13 nén khoa ctr trong hién tai,
coi gido duc 1a qudc sach hang dau can phai chu trong. Hleu duoc Nudc ta cé truyén
théng hiéu hoc va nén vin hién lau doi. Hiéu va ty hao vé san vat, co y thirc phat
trién san vat chinh 1a mot trong nhiing biéu hién cta tinh yéu qué huong.
* Gop phan hinh thanh va phat trién:
- Nang lyc: tu chu, ty hoc; giai quyét van dé va sang tao; giao tiép va hop tac;...
- Pham chit: yéu nudc; nhan ai; cham chi; trach nhi¢m;...
II. PO DUNG DAY HOQC:
- GV: Tranh minh hoa ndi dung bai hoc trong SGK. Cac thiét bi phuc vu cho tiét day.
- HS: Tranh, anh lién quan dén chu dé bai hoc.
III. CAC HOAT DPONG DAY HQC CHU YEU:

1. Khoi dgng

1. Gi6i thiéu vé chi diém.
- GV gi6i thiéu birc tranh chu diém va néu |- HS quan sat bic tranh chu diém, lam
cau hoi: viéc chung ca 16p.

+ Burc tranh v€ nhiing gi?

- GV nhan xét va chét:

O chu diém Tiép budc cha éng, cic bai doc
n6i vé nhiing truyén thong tot dep duogc thé
hé trude truyén cho thé hé sau, thé hé sau
tiép bude thé hé cha 6ng di trudc. D6 1a |- HS lang nghe.
truyén thong yéu nudc, tinh than d4u tranh
bao vé chu quyén cta dan toc. Cha diém
giup cac em cam nhan dét nude Viét Nam

2. Kh0’1 dong

- HS chia sé.

Gido vién: Dam Thi Ngan Truong TH&THCS Hoang Hoa Tham
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- GV cho Chia sé nhiing diéu em biét vé di
tich Van Miéu — Quoc Tt Gidm ¢ Thu do
Ha Noi.

Di tich Van Miéu - Quéc Tu Giam ¢ Thit
d6 Ha Noi la quan thé di tich da dang,
phong pha gan véi kinh thanh Thang

.| Long xua. Trong d6 Van Miéu gém: ho

Van, khu Van Miéu — Quoc Tu Giam va

vuon Giam. Tai day 1a noi tho Khong Tir

|| va 1a truong dai hoc dau tién cua Viét
1 Nam. Van Micu dugc xay dung tuong

%] gach bao quanh, chia thanh nhiéu 16p

khong gian. T ngoai vao trong co lan

g luot cac cong cong Van Miéu, Dai

W Trung, Khué Van Cac, Dai Thanh va

cong Thai Hoc. Hién nay Van Mleu —
Quéc T Giam 1a noi tham quan, cau

- GV Nhan xét, tuyén duong.
-GV nhéc HS va dan dat vao bai moi.

may, noi khen ting va t6 chirc hoat dong
truong hoc cho hoc sinh xuit sic, t6 chirc
hoi tho hang nam vao ram thang giéng.

- HS lang nghe.

2 1. Hoat dqng 1: Luyén doc.

- GV doc mau 1an 1: GV doc toan bai, giong doc
thé hién tinh cam tran trong, tu hao; doc rd rang,
ranh mach

- GV HD doc: giong doc thé hién tinh cam tran
trong, tu hao; doc rd rang, ranh mach.

- Goi 1 HS doc toan bai.

+ Poc céc tiéng dé phat am sai, VD: ngdi truong,
Th ién Quang, hang muom gia,. .

+ Poc bang théng ké theo trinh ty cot ngang, nhu
sau:

Triéu dai/ Ly/ S6 khoa thi/ 6/ 86 tién si/ 11/ S6
trang nguyen/ 0/

Triéu dai/ Tran/ S6 khoa thi/ 14/ Sé tién si/ 51/ S6
trang nguyén/ 9/

Téng céng/ S6 khoa thi/ 185/ S6 tién si/ 2896/ S6

trang nguyén/ 47/

+ HS luyén doc trong nhom, doc nbi tiép 3 doan.
ePoan 1: Tir dau dén ciing duwoc hoc & day.
*Poan 2: Bang thong ké.
eDoan 3: Phan con lai.

+ HS doc ndi tiép 3 doan tru’oc lop GV luu y cho

- Hs ling nghe GV doc.

- HS lang nghe gido vién hudng
dan cach doc.

- 1 HS doc toan bai.

- HS quan sat va danh dau céc
doan.

- 3 HS doc nbi tiép theo doan.
- HS doc tir kho.

- 2-3 HS doc cau.

- HS lang nghe cach doc dung
ngtr diéu.

Gido vién: Dam T h! Ngdn Truong

TH&THCS Hoang Hoa Tham




Ké hoach béi day Lép 5C

Nam hoc 2025— 2026

+ HS lam viéc ca nhan, doc nham toan bai mot
luot.
+ 1 —2 HS doc ca bai trudce 16p.

.........................................................

3.1. Gidi nghia tir.

- GV yéu cau HS doc thdm bai 1 luot, tim
trong bai nhitng tir ngir nao kho hiéu thi dwa ra
dé GV hé tro.

- Ngoai ra GV dua ra mot so tir ngit giai nghia
tir cho HS, két hop hinh anh minh hoa (néu
c0).

+ Van hién: truyén théng van hoa lau doi va
tbt dep.

+ Van Miéu: noi tho Khong tir va nhiing
nguoi c6 cong mé mang gido duc thoi xua.
Qudc Tir Giam: truong Nho hoc cao cap thoi
xua, dit & khu vue Vin Miéu.

- Tién si: & day chi nguoi dd trong ki thi qudc
gia vé Nho hoc ngay xua.

+ Chung tich: vét tich hodc hién vat con luu
lai [am ching cho moét sy viéc da qua.

- Gv ¢6 thé giai thich thém: Vin Miéu Thang
Long nay l1a Vin Miéu — Qubc Tu Giam la
quan thé di tich lich str- vin héa ¢ Tha d6 Ha
3.2. Tim hiéu bai.

- GV goi HS doc va tra 101 1an luot cac cau hoi
trong sgk. Pong thoi van dung linh hoat cac
hoat dong nhom ban, hoat dong chung ca 16p,
hoa dong c4 nhan,...

- GV hd tro HS gip khoé khin, luu ¥ rén cach
tra 101 day du cau.

+ Cau 1: Vi vua nao da cho xday dung Van
Miéu Thang Long? Céng trinh dé dwoc xdy
dung vao nam nao?

+ Cau 2: 07” Vin Miéu Th ang Long, vua con
cho xday Quoc Tu Giam dé lam gi?

+ Cau 3: Bdang thong ké cho biét nhitng théng

- HS doc tham c4 nhan, tim cdc tir ngit
khé hiéu dé cung véi GV gidi nghia
tu.

- HS nghe giai nghia tur

- HS doc cau hoi, suy nghi tra 1oi 1an
luot cac cau hoi:

+ Vua Ly Th &nh Tong l1a nguoil da
cho xay dung Vin Miéu Th dng Long.
+ Cong trinh d6 dugc xdy dung vao
nam 1070.

+ Vua con cho xay Qubc Tt Giam dé
lam noi day hoc cho cac hoang tir va
con em quy tdc. V& sau hoc trd gioi 1a
con em dan thuong cling dugc hoc &
day.

+ Bang thong ké cho biét cac thong

Gido vién: Dam Thi Ngan

Truong TH&THCS Hoang Hoa Tham
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19192 Triéu dai nao to chirc nhiéu khoa thi
nhdt va cé nhiéu tién st nhat?

+ Cau 4: Tim nhitng chi tiét trong bai cho biét
ong cha ta luon coi trong viéc dao tao nhdn
tai.

Cdu 5: Bai doc giiip em hiéu diéu gi vé truyén
thong khoa cur cua Viét Nam?

- GV nhéan x¢ét, tuyén duong

- GV moi HS tu tim va néu ndi dung bai bai
hoc.

- GV nhéan xét va chét:

Vin Miéu — Quoc T Gidm nhw mét chirng
tich cho hang nghin ndm van hién ciia nwdc ta
dwoc hinh thanh: ghi chép lai, théng ké lai
qua cdc triéu dai, nam thang, sé lwong. Khoa
cir ciia Viét Nam cé truyén thong la nén khoa
cir trong hién tdai, coi gido duc la quoc sdch

thi; sd khoa thi, sd tién si, sb trang
nguyén cta mdi triéu dai.

+ Triéu dai Lé t6 chtrc nhiéu khoa thi
nhat v6i 104 khoa thi va c6 nhiéu tién
s nhét véi 1 780 tién si.

+ Sau khi xdy Van Miéu, vua cho xay
Quéc Tt Giam lam chd day hoc cho
cac hoang tir va con em quy toc, vé
sau hoc tro gidi la con em dan thuong
cling dugc hoc & day.

+ Tt ndm 1075 da mé khoa thi tién si,
ngot 10 thé ki da t6 chuc dugc 185
khoa thi, 1y d6 gan 3 000 tién si.

+ Cho dung bia tién si dé khic tén
tudi ciia 1 306 vi tien si.

+ Viéc lya chon ngudi tai duoc to
chure thong qua thi cu.

+ Céc khoa thi tién si da duoc to chire
tlr rat sém, 82 tAm bia tién si & Vian
Miéu — Qudc Tir Giam 1a ching tich
cho truyén thong nay.

+ Dua vao chi tiét hoc tro gioi la con
em dan thuong cling dugc vao hoc &
Quéc Tor Giam (Vin Miéu Th ing
Long), ta thay con em dan thuong
cling duoc tham gia thi ctr (c6 thé néu
nhitng vi trang nguyén c6 xuét than
tir gia dinh binh thuong, tham chi con
la con em cua nhitng gia dinh nghéo
nhu Trang nguyén Nguyén Hién,
Trang nguyén Mac Pinh Chi,...).

...................................................

- GV yéu cau HS doc lai bai va néu suy
nghi c4 nhan cua minh sau khi hoc xong
bai “ Van Miéu Quéc Tir Giam”

- Nhéan xét, tuyén duong.

- GV nhén xét tiét day.

- Dan do bai vé nha.

- HS suy nghi c4 nhan va dua ra nhiing
cam xUc cua minh.

IV. PIEU CHINH SAU TIET HQC:

Gido vién: Dam Thi Ngan

Truong TH&THCS Hoang Hoa Tham
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Tiéng Viét:

LUYEN TU VA

CAU:

LUYEN TAP VE PAI TU VA KET TU

I. YEU CAU CAN DAT.
- On tap vé Dai tir va két tur.,.

- Cam nhan duogc vé dep cua thién nhién duoc thé hién trong nglr li€u cua bai tap

thong qua cac tur loai tim dugc.
- Biét van dung bai hoc vao thuc tién cudc song.
* GOp phan hinh thanh va phat trién:

- Ning lyc: ngdn ngit; tu chi, tu hoc; giai quyét van dé va sang tao; giao tiép va hop

tac;...
- Phém ch‘éit: yéu nudc; nhan ai; cham chi; trach
II. PO DUNG DAY HOQC:

nhiém;...

- GV: Tranh minh hoa ndi dung bai hoc trong SGK. Cac thiét bi phuc vu cho tiét day.

- HS: Tranh, anh lién quan dén chi d&& bai hoc.

III. CAC HOAT PONG DAY HOC CHU YEU:

1. Khéi dong:

................................................

- GV yéu cau hs nhic lai thé nao 1a dai tir va
két tur.
- GV dan dat vao bai moi.

Bai 1: Tim dai tor nghi van trong cac cau do
dudi day va giai cau do.
- GV moi 1 HS doc yéu cau va noi dung:

- GV moi ca 16p 1am viéc nhom 2

- GV moi cac nhom trinh bay.
- Moi cac nhom khéac nhan xét, bo sung.
- GV nhan x¢ét két luan va tuyén duong.

GV lién hé va mé rong

- N6i thém vé anh hung Ngb Quyén va chién
thang Bach Dang.

- N6i thém vé Lang Liéu, su tich banh chung,
banh giay.

+ HS tra 101 theo suy nghi
- HS lang nghe.

- 1 HS doc yéu cau bai 1. Ca 16p lang
nghe ban doc.

- Ca 16p lam vi¢c nhom 2, xac dinh
ndi dung yéu cau.

- Cac nhom trinh bay

- Cac nhém khéc nhéan xét, bd sung.
Cau a: dai tir nghi van 13 “ai”. Giai do:
1a Ngb Quyeén.

Cau b: dai tir nghi vén 1a “gi”. Giai d6:
l1a banh chung

- 1 HS doc doan 1 cua bai “Thanh am
ctia gi6”. Ca 16p lang nghe.

- HS choi theo nhém. Thuc hién cac
vong thi theo hudéng dan cua gido
vién.

Gido vién: Dam Thi Ngan

Truong TH&THCS Hoang Hoa Tham
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- Cung cb thém vé chu diém Tiép bude cha ong
khi nhéc vé truyén théng dung xay va bao vé
T6 qubc cua cac Vua Hung va Lang Liéu

Chi ra cho HS thay dai tir nghi van “ai” ding
dé hoi cho nguoi (Ngd Quyén) va dai tir nghi
van “gi” dung dé hoi cho vat, su vat (banh
chung).

Bai 2. Chon tir (ddy, kia, ndy) thay thé cho tir
ngilr duoc in dam trong doan van.

- HS x4c dinh yéu cau cta bai tap.

- GV cho HS nhic lai vé dai tir thay thé: dung
dé thay thé (thé, vdy, do, nay....)

- GV phat phiéu bai tap dé HS dién dai tir thay
thé.

Cau Long Bién bic qua song Hong ndi quan
Ba Pinh va quan Hoan Kiém voi quan Long
Bién cia Ha N6i. Nhin tu Xa, cay cau Long
Bién trong nhu mét con rong sat khong 10.
Cau Long Bién 13 cdy cau duy nhat cia Th
d6 c6 cac phuong tién di chuyén theo hudng
tay trai.

- Pai dién mot s6 HS trinh bay két qua. GV va
c4 16p nhan xét, théng nhat dap an.

+ cdy cau Long Bién trong nhu ... — cdy cau
nay trong nhu ...

+ Céu Long Bién 1a ciy cau ... — Pay la cay
cau ... — GV hoi vé tac dung cua dai tir thay
thé trong doan van HS vira hoan thién.

GV lién hé¢

Tac dung cta viéc thay thé tir ngit trong doan
van trén: lam cho doan van mach lac hon, hay
hon, tranh lap tir ngit).

Bai 3. Chon két tir (ma, cho, nhu, tuy ...
nhwng ...) thay cho bong hoa.

—HS xac dinh yéu cau cta bai tap.

—GV cho HS nhic lai kién thirc vé két tur.

—GV t6 chirc cho HS choi trd choi tiép strc.

+ GV chia 1am 2 ddi choi (mdi doi 4 HS).

+ GV chuan bi thé tir 1a cac két tir (ma, cho,
nhw, tuy ... nhung ...) chia cho 2 ddi choi.

+ Th i gian: 3 phut ca 2 doi thyc hién tim két
tr & cac thé tur duoc phat thay cho cac bong
hoa trén bang phu ma GV dan trén bang.

+ GV lam mﬁu 1 VD

-Xac dinh dugc yéu cau cua bai tap.

- Nhéc lai duge kién thiac vé dai tur
thay theé.

- Lam viéc ca nhén trén phiéu bai tap.
- Tim dugc dai tir thay thé.
- Lang nghe rat kinh nghiém.

- Xac dinh dugc yéu cau cua bai tap.

- Lang nghe, tham gia tro choi.

Gido vién: Dam Thi Ngan Truong TH&THCS Hoang Hoa Tham
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+ Hét thoi gian dai dién hai nhom trinh bay,
GV va HS nhan xét va thong nhat dap an.
a, Con nguoi co to, co tong
Nhuw cdy c6 coi, nhw séng c6 ngudn.
b, Bau oi thuong lay bi cing
Tuy rang khic gibng nhung chung mot
gian.
¢, Loinéi chang mét tién mua
Lya 161 ma noi1 cho vira long nhau.
d, Cong cha nhu ntii ngat troi
Nghia me nhu nudc ngdi ngoi Bién Pong
Bai 4: Viét doan van (3 — 5 cdu) gici thiéu vé
mot vi anh hung ddn toc, trong do co sur dung |- Xac dinh dugc yéu cau
dai tir va két tir. - Theo ddi, lang nghe
- HS x4c dinh yéu cau ctia bai tap.
- GV cho HS lya chon mdt vi anh huing dan toc
dé gi6i thiéu, chl ¥ nhic HS nhé vé mot sé vi
anh hung dan toc da dugc hoc trong chuong
trinh.
- GV 1am mau (mdt doan vin, 3 — 5 cau) gioi
thiéu vé mét vi anh hung dan tdc va co6 st dung | - Hs viét
dai tir, két tur.
- HS lam viéc c4 nhan trong thoi gian quy | - Hs trinh bay
dinh. - Lang nghe
- 3, 4 hs trinh bay.
- Gv nhan xét khen nhitng HS ¢6 nhiing cau

- Chia sé v6i ban nhitng diéu em an tuong vé | - HS tham gia dé van dung kién thirc da
vi anh hung dan toc da viét trong bai gidi | hoc vao thuc tién.

thiéu va noi lén cdm nghi cua em.

- Nhén xét, tuyén duong. (co thé trao qua,..)
- GV nhan xét tiét day. - HS lang nghe, rut kinh nghiém.
- Diin do bai vé nha.

IV. PIEU CHINH SAU TIET HOQC:

Toan:

VAN TOC CUA MQT CHUYEN PONG DEU (T1)
L. YEU CAU CANPAT: o ,
- Hoc sinh biét khai niém ban dau vé van toc, 1 s6 don vi do van toc.

Gido vién: Dam Thi Ngan Truong TH&THCS Hoang Hoa Tham
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- Hoc sinh tinh dugc vén tc cua 1 chuyén dong déu va van dung dé giai quyét 1 sd
tinh hudng thuc té.

* Gop phan hinh thanh va phat trién:

- Nang lyc: giao tlep tu duy va lap luan toan hoc; moé hinh hoa toan hoc; tu chu, tu
hoc; g1a1 quyet van dé va sang tao; giao tlep va hop tac;.

- Pham chat: cham chi; trach nhiéms...

IL. PO DUNG DAY HOQC:

- GV: Phiéu HT. Céc thiét bi phuc vu cho tiét day.

- HS: 6 dung hoc tip mon Toén.

III. CAC HOAT DONG DAY HOC CHU YEU:

1. Khéi d(_)ng.
- GV t6 chirc trd choi Rung chudng vang dé khéi | - HS tham gia tro choi bang be
dong bai hoc.
Chon dap an dung - HS lang nghe.
Cau 1:
1) 12 gi& 25 phut + 4 gi& 15 phat = 2 lc-2b

a. 16 gio> 40 giay
b. 16 gio 35 phut
c. 16 gio 40 phut
d. 16 gio 35 giay

Cau 2:

2) 34 phut 58 giay — 14 phat 23 giay = ?
a. 19 phuat 55 giay
b. 20 phut 35 giay
c. 20 phut 30 giay
d. 19 phut 30 giay

Rua- nguoi- 6 to

Xép theo thit tw tén sw vat chay tir nhanh dén chim?

- GV Nhan xét, tuyén duong.

- GV dén dat vao bai méi

Dua vao ddau ma ta biét ria chay chdm hon con
nguoi, con nguoi chay chdam hon o té. Bai hoc
hom nay co sé giip cdc em giai dap nhiing thdc
mdc dé nhé. Bai 59: Vin téc cia mét chuyén

dong déu.

2. Kham pha:

- GV gi6i thiéu tinh hudng qua tranh, moi HS | - HS quan sét tranh va cting nhau néu
quan sat va néu tinh huéng: tinh hubng:

Gido vién: Dam Thi Ngan Truong TH&THCS Hoang Hoa Tham
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Chim én cé
thé bay duoc
210 km trong

2 gio.

Chubt tui (Kangaroo)
c6 thé vira chay vira
nhay dwoc 70 m
trong 5 giay.

- GV yéu cau hs thao luan nhom 4 dé tra 10i:

+ Hoc sinh tim céach tinh quang dudng trung binh
mdi gid chim én bay duoc, quing dudng trung
binh mdi gid' chudt tii chay duoc.

- GV giai thich: Ta noi van tdc trung binh hay
noi ngan gon la van tbc ctia chim én 1a 105 ki 16
mét trén gio viét tat 1 105 km/h. Van tdc cia
chudt tai 13 14 mét trén day viét tat 1a 14m/s.
+ Mudn tinh vén téc ciia chuyén dong ta lam nhu
thé nao?
- Gv goi cac nhom chia s¢, nhan x¢€t va rat ra két
luan.
KL: Muén tinh vin toc ta ldy quing dwong
chia cho thoi gian. Goi vin téc la v, quing
dwong la s, thoi gian la t, ta co:

v=s:t

- HS thao luan nhom 4 tra 161
+ Quéng duodng trung binh mdi gio
chim ¢én bay duogc la:

210: 2= 105 ( km)
+ Trung binh mdi gidy chudt tai chay
duoc la:

70: 5 =14 (m)

- HS lang nghe

- Mudn tinh véan téc ta ldy quing
duong chia cho tho1 gian.
- Cac nhom nhan xét

- HS ling nghe va nhic lai ghi nhé

Cac em dd biét cach tim vdn toc ciia mot chuyén
dong déu. Chiing ta hdy cung van dung né vao
cdc tinh huong thiee té qua phan Zuyen tdp nhe.
Bai 1: Trén dudng cao tdc mot 6 to di quing
duong 180 ki 16 mét trong vong 2 gio. Tinh
vén toc ciia 6 td d6 theo don vi km/h.

- GV yéu cau HS doc dé bai.

- GV mo1 HS lam viéc nhom doi.

- Céc nhom trinh bay két qua

- Cacnhom nhan xét, bo sung

- GV nhéan xét, tuyén duong

- GV: Mubn tinh vén tdc ta lam nhu thé nao?

- HS doc dé bai, ca 16p theo dbi..
- HS Iam viéc nhém doi:
Bai giai
Van toc ctia 6 t6 d6 la:
180: 2= 90 (km/h)
Pap s6: 90km/h

- Cac nhom bao cao két qua.
- Cac nhom khac nhan xét, bo sung
- Lang nghe, (stra sai néu co)
- HS tra 1oi

Gido vién: Dam Thi Ngan

Truong TH&THCS Hoang Hoa Tham
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Bai 2: Trong 1 phut 40 giay nguwoi di xe dap
di dwoe doan dwong 500 mét. Tinh vén toc
cua nguoi di xe dap do (theo don vi m/s.)

- GV yéu cau HS doc dé bai.

- Pé tinh van toc cta nguoi di xe dap ta lam nhu
thé nao?

- Ta c6 thé 1dy 500: 1 phut 40 gidy dugc khong?

- GV goi HS nhén xét

- Gv yéu cau hs 1am bai 2 vao vo 2 hs 1am bang
phu

- Nhan x£&t bai trén bang

- HS cham chéo

- Gv cham 1 sb bai va nhan xét.

- GV t6 chire trd choi “Ai nhanh — Ai dung”.

- Cach choi: Mdi hoc sinh duoc phat 1 thé tur
c6 ghi cac dir ligu

+ s =20km, t=2h, v= 10 km/h

+s=67,5km, t= 1,5 v=45km/h

+....

- Trong 1 phait cac ban cam thé tir s& tu ghép
nhom dé tao thanh phép tinh dung. Nhiing
nhoém ghép nhanh 12 nhém thing cudc.

- GV t6 chtic trod choi.

- Péanh gia tong két tro choi.

- GV nhan xét, din do bai vé nha.

------------------------------------------ ~HS ling nghe tro choi.
- Cac nhom lang nghe luat choi.

- HS doc dé

- Mubn tinh van téc cta nguoi di xe
dap ta liy quing duong chia cho thoi
gian.

- HS tl Khong vi chua cung don vi do.
Chung ta phai dbi 1 phat 40 giay = 100
giay

- HS lam bai vao vé sau d6 doi vo
chdm chéo

- HS nhan xét

- Cac nhoém tham gia choi.
Céc nhom rat kinh nghiém.

IV. PIEU CHINH SAU TIET HQC:

BUOI CHIEU:
Khoa hoc:
‘ 'BAI 26: PHONG TRANH BI XAM HAI (Tiét 2)
I. YEU CAU CAN PAT

- Trinh bay dugc nhitng nguy co dan dén bi xdm hai tinh duc va cach phong tranh

ung pho khi c6 nguy co bi xam hai.
* Gop phan hinh thanh va phat trién:

- Nang luyc: Tu chu va tu hoc; giai quyét van dé va sang tao; giao tiép, hop tac;...

- Pham chit: cham chi; trach nhiém:...
- Phat trién nang luc so:

Gido vién: Dam Thi Ngan
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5.3.CB2.a.Phan biét duoc cac
cach don gian d¢ tranh cac nguy co vé suc khoe va cac
than khi st dung cong nghé k¥ thuat so.

moi de doa doi voi suc khde thé chat va tinh

5.3.CB2.b.Lya chon dugc nhirng péch don gian dé bao vé ban than khoi nhitng nguy hiém c6 thé

xay ra trong moi truong ky thuat so.

5.3.CB2.a.Gidi thich c4c cach thitc dugc xdc dinh rd rang va thuong xuyén dé lam thé nao d¢ tranh
cac moi nguy hiém vé strc khoe va cac moi de doa doi véi ste khde thé chat va tam 1y khi stir dung

cong nghé k¥ thuat so.

5.3.CB2.b. Lua chon cac cach thuong xuyén va dugc xac dinh rd rang dé bao vé ban than khoi

nhitng nguy hiém trong méi truong ki thuat so.

II. PO DUNG DAY HOQC:

- GV: Tranh minh hoa ndi dung bai hoc trong SGK. Cac thiét bi phuc vu cho tiét day.

- HS: Tranh, anh lién quan dén chi dé bai hoc.

III. CAC HOAT PONG DAY HOC CHU YEU:

Hoat dfng cta gido vién

Hoat dong ctia hoc sinh

1. Khéi dong

-GV 16 chirc cho c4 16p choi trd choi: “Tim |
dwong an toan vé nha.”

- Phé bién luét choi dé vé nha an toan, cac doi
can phai vuot qua 3 tram.Mdi cau héi tuong
ung v&i mot tram doi trd 161 ding va nhanh
dugc tién 2 buéde; tra 10i ding tién mot budc;
tra 10i sai dung tai cho.

Cdu I: Khi c6 cam giac an toan ching ta
thudong cam thay thé nao?

A. Cam théy vui vé , thoai mai, khong so hai..
B. Lo lang, tirc gian, so hai

Cdu 2: Hién phap Viét Nam quy dinh: Moi
nguoi c¢6 quyén bat kha xam pham vé than
thé, duoc phap luat biao hd vé  silrc
khoé....Thudc diéu:

A. 20,37 Hién phap Viét Nam 3013

B. 21,27 Hién phép Viét Nam 3013

Cau 3: Khi c6 nguoi lam ra vé vo tinh dung
cham vao co thé hodc cic bd phan kin cua
ban, ban nén:

A.Mic k¢ bo qua

B. Nhin thang vao ké d6 va néi to hoic hét 1én
mot cach kién quyét: khong duoc, ding lai ,

c6 thé kéu ciru néu can thiét.

- Hs choi tro choi“Tim dwong an
toan vé nha.”

+ Dap an A.

+ Dap an A.

+ Dap an B.

Gido vién: Dam Thi Ngan Truong TH&THCS Hoang Hoa Tham
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- Nhén xét , dan dat vao bai: Trong nhiing tinh
hudng khong an toan cé thé dan dén nguy co
bi xam hai tinh duc. P6 1a nhiing tinh hué)ng
nao ching ta tim hiéu & tiét 2 cua bai hom

Hoat dong kham pha 1: Xac dinh dwgc
nhirng tinh hudng c6 nguy co din dén
bi xam hai tinh duc .

- GV yéu cau hs lam viéc cip doi, quan
sat k¥ ndi dung tung hinh tr 5-8 trong
SGK. Va cho biét:

+ Nhitng nguy co nio cé thé dan dén bi
xam hai tinh duc. Vi sao?

- T6 chtrc cho hoc sinh chia sé trude 16p.

Hinh 7

- Yéu ciu hoc sinh bd sung thém nhimng
nguy co c6 thé dan dén bi xam hai tinh
duc?

- Gv nhdn xét, bo sung, nhdc hoc sinh
khéng & mét minh noi ving vé véi “ngueoi
la” nguoi khac gioi. Vi rat dé bi xaém hai
ddc biét la xam hai tinh duc. Céc em can
lam gi khi co nguy co bi xam hagi tinh duc
ching ta chuyén sang hoat déng tiép
theo.

Hoat dong kham pha 2:Nhirng viéc lam
dé phong tranh va ing phé c6 nguy co
bi xam hai tinh duc.

- Hs thao luan theo cap

- Pai dién trinh bay:

+ Hinh 5: Ban & nha mot minh, néu ban
cho cht vao nha muon dd, ban co thé
bat an, lo ling tir khi chl vao nha dén
khi cht ra khoi nha. Trudng hop xdu
hon c¢6 thé bj xdm hai than thé nhu
danh dap, tinh duc...

+ Hinh 6: Ban da ting di vé nha mot
minh va di bay t6 véi me khong mudn
nhu vdy. Diéu nay cho thay su lo ling,
bat an va khong mudn diéu d6 lap lai.
C6 thé trén duong vé nha, ban di ting
gip nhitng tinh hudng khong an toan.
Nén du chua c6 tinh hudéng nao xay ra
nhung ban cam thay khong an toan khi
di mot minh. ..

+ Hinh 7: Ban di tham quan cam trai &
noi hoang vu ving vé, khéng co nguoi.
Ban di vao nha vé sinh mt minh ma c6
nguoi la véi thal do khong than thién,
rat kha nghi di theo sau ban, ban c6 thé
bi bit coc, de doa , danh dap..

+ Hinh 8: Xung quanh khong c6 ngudi
nao, néu ban bé d6 vao nha cing bac

trai s€ khong ai biét ban vao nha béc.

Gido vién: Dam Thi Ngan
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- GV yéu cau HS hoat dong nhém tir
nhiing tinh huéng & hinh 5 dén hinh 8.

+ Néu nhiing viéc lam dé phong tranh,
ung pho khi ¢6 nguy co bi xam hai tinh
duc?

P —— e
p— &
TRUONG TIEU HOC W
N e : i

Chau gai b:f
Bé cing béc
GO Nha v

- GV khen ngoi, khich 1€ cdc nhém hoc
sinh da sang tao khi néu dugc nhirng viéc
lam phu hop dé phong tranh, tmg ph6 khi
cO nguy co bi xam hai tinh duc.

3. Hoat dong luyén tap.

Néu ban bé db vao trong nha cing bac
thi chi c6 mdt minh ban vo1 bac trai
khong phai 1a nguo1 rudt thit.

+ An mic ho hang, tiép xic qua than
mat voi nguoi khac gidi khong phai 1a
nguoi than rudt thi.....

- HS hoat dong nhém

- Pai dién nhém trinh bay: Hoc sinh
chia sé cung nhau néu dugc mot sb viée
& mdi tinh huéng nhu:

+ Hinh 5: Khi ¢& nha mot minh khong
cho nguoi la vao nha véi bat ky 1y do gi
;trong mot sb truong hop can hoi y kién
bd me trude khi cho nguoi la vao nha...

+ Hinh 6 : Khong di mgt minh tir nha
dén truong va tir truong vé nha di cing
nhém ban hodc st dung phuong tién
dua don cua nha trudng. Noi véi bd me
nho nguoi tin cdy dua don...
+Hinh 7: Khong di m¢t minh & noi
vang vé, khong c6 nguoi.Khi dén noi la
can di theo nhom ban. ..
+Hinh 8: Khong vao nha hang x6m ma
chua xin phép/ thong bao trude voi bd
me, nguoi than, khong & mot minh véi
nguoi la; cAn quan sat xung quanh va
nho nguodi giap do ndi bac trai cho mot
chut dé thong bao véi bd me, ngudi
than trudec khi bé dd cung bac vao

- Phat trién nang luc sO: Tim kiém su gitp d& tir ngudi than, ban bé, thay c¢6 hodc cac co quan
khi c6 nguy co bi xam hai, tham khao trén mang cach chong doi véi ké xam hai dé€ bao v¢ ban

- Yéu cau HS néu nhiing tinh huéng c6 nguy
co dan dén bi xam hai tinh duc ma em biét.

- Hs chia sé ca nhan
+ Khong di mdt minh & noi toi
tam, vang vé. Khong & trong phong

mot minh v&i nguol la. Khong

Gido vién: Dam Thi Ngan

Truong TH&THCS Hoang Hoa Tham
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- GV ghi lai nhiing tinh hudng c6 nguy co.
GV vién c6 thé chia sé¢ thém(Nhiing tinh
hubng thuc té hang ngay c6 thé dién ra)

- Yéu cau hoc sinh lya chon tinh huéng 0 hoat
dong 1 dong vai theo nhom.

- Nhan xét, tuyén duong, din do hoc sinh
nhan dién mot sé nguy co va cach phong
tranh bi xam hai.

- GV moi HS chia sé nhitng tinh hudng c6
nguy co bi xam hai tinh duyc, cach tng pho c6
thé xay ra khi di hoc, di choi hodc ¢ nha.

- GV nhan x¢ét tuyén duong.
- Nhan xét sau tiét day.

- Dan do vé nha.

nhan duoc tién, qua co gia tri hoac
su¢ cham so6c dac bi¢t cua nguoi
khac ma khong 1o 1y do...

- Hs déng vai theo nhom thé hién
su tng pho cua minh dé dam bao
an toan .

- Hoc sinh tham gia chia sé

+ O nha: Khi ¢ nha mot minh,
khong cho nguoi la vao nha...

+ O truong: Khong cho ban cham
vao vung bikini...

- HS lang nghe, rat kinh nghiém.

Hoat dong trai nghiém:
HOAT PONG GIAO DUC THEO CHU PE:

TU HAO VE CANH QUAN THIEN NHIEN CUA QUE HUONG, PAT NUOC
I. YEU CAU CAN DPAT:
- HS nhan biét dugc vé dep ciia canh quan thién nhién dia phuong.
- Thé hién dugc cam xtc va niém ty hao cta minh véi cac canh quan thién nhién do.
- Rén luyén va phat trién ki ning nghe — ndi gbp phan phat trién ning luc ngdn ngir.
* Gop phan hinh thanh va phat trién:
- Nang lyc: tu chu, ty hoc; giai quyét van dé va sang tao; giao tiép va hop tac;...
- Pham chét: nhan &i; cham chi; trach nhiém:...
II. PHUONG TIEN HOAT PONG VA HOC LIEU.
- GV chuén bi:
+ Tranh anh vé cac hoat dong xa hoi vaoi cac ndi dung va hinh thie khac nhau.
+ Poan phim ngén vé céc hoat dong xa hai.

Gido vién: Dam Thi Ngan Truong TH&THCS Hoang Hoa Tham
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+ Gidy A3, bt mau,...
- HS:

+ Mot s0 tu liéu vé cac hoat dong xa hoi

III. CAC HOAT PONG DAY HOC CHU YEU:

Hoat dong cia GV

Hoat dong cia HS

1. Khéi dong.

Hoat dong 1: Tung bong.

- GV t0 chitc Choi d6 vui “Pady la ddu?”
- GV huéng dan cach choi:

+ Mot vai HS xung phong 1én bang dé
dua ra cau d6. GV phat cho mdi HS nay
mot birc tranh phong canh, yéu ciu cac
em quan sat ki, sau d6 tim cach mo ta
canh quan d6 bang cac hanh dong.

+ Ca 16p quan sat hanh dong cua ban va
doan tén canh quan vira dugc mo ta. Ban
nao c6 cdu tra 161 ding va nhanh nhét 13
ban théng cudc

- GV t6 chire cho HS choi.

- GV moi mét s HS néu cam nhan cta
ban than sau khi choi

- Dan dat vao chu dé: Pdt nuée ching ta
c6 rdt nhiéu canh quan thién nhién dep.
Hom nay, chung ta sé cung nhau kham
pha cac canh quan thién nhién tai dia
phuong

- HS ling nghe GV hudng dan cach choi

- HS choi du6i sy giam sat cua GV
- HS néu cam nhan sau khi choi

2. Hoat dong kham pha — Trai nghiém chi de.

Hoat dong 1: Thé hién cidm xtdc va niém
tw hao vé canh quan thién nhién cua qué

hwong, dat nuéc

- GV cho HS xem phim hoac xem mot so
hinh anh v€ canh quan thién nhién ctia qué

huong, dat nudc.

- GV giao nhi¢ém vu cho HS chia sé theo

nhom dua trén cac cau hoi:
+ Ban c6 biét tén cac canh quan?

+ Ban thay canh quan d6 dep nhu thé nao?
+ Cam x0c cua ban v6i nhitng canh quan

vira quan sat.

+ Piéu gi khién ban ty hao nhit ¢ nhiing

canh quan do

- GV moi mdi nhom 1 HS 1én chia sé trude

- HS lang nghe GV giao nhiém vu.

- HS chia s¢é trong nhom.
Vi du: Cam xuc, niém ty hao cua ban
than trude vé dep canh quan thién nhién
ctia qué huong, dat nudc

- Mdi nhom ctr 1 HS 1én chia sé trudce

B e U

Gido vién: Dam Thi Ngan
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- GV tiép tuc giao nhiém vu cho HS thao
luan chung ca 16p, néu nhing cach thé hién
khéc nhau vé cam xuc va niém tu hao déi
v6i canh dep cua qué huong, dit nudce
- Két luan: Qué huong minh c6 nhiéu canh
quan thién nhién. Mdi canh quan c6 vé dep
khac nhau. Ching ta hdy cung nhau kham
pha dé hiéu 16 hon vé vé dep cia cac canh
quan; hay thyc hién nhing viéc lam can
thiét dé bao vé canh quan va tuyén truyén
Van dong m01 nguoi bao v¢ canh quan
* Tim hiéu vé nét dac sic ciia canh quan
thién nhién Viét Nam
- GV giao nhiém vu cho méi nhom lya
chon mot canh quan thién nhién ti€u biéu
cho mot viing mién dat nudc:
+ Vung ndi va trung du Bic Bo;
+ Pdng bang Bic Bo;
+ Duyén hai mién Trung;
+ Tay Nguyén; + Nam BO.

- Yéu cau HS thao luan nhom tim hiéu vé
cac canh quan dua trén go1 y sau:
+ Vi tri cia canh quan?
+ Nét dic sic ctia canh quan?

N3m trong La

Vuon quéc gia hang d@{lg
Phong Nha - I6n nhat
Ké Bang thé gidi

- GV goi y mdt s6 canh quan nodi tiéng tai
Viét Nam nhu: Vinh Ha Long, cao nguyén
da Pong Vin, ring U Minh, bai bién My
Khé,...

- GV t6 chitc cho HS thuc hién nhiém vuy.

- GV t0 chiic cho cac nhom trinh bay két
qua lya chon canh quan va li do.

- Yéu cau ca 16p lang nghe va nhan xét, bd
sung.

- GV t0 chtic cho cac nhom trinh bay két
qua lua chon canh quan va li do.

— Yéu cdu ca 16p ling nghe va nhan xét, bd
sung.

- HS doc goi y trong SGK trang 77 va
thdo luan chung

- HS lang nghe

- HS lang nghe GV giao nhiém vu.

- Cac nhom gop y b6 sung.
- Hs lang nghe

- HS lang nghe, rat kinh nghiém.

- HS thao luan nhom, lya chon canh
quan va tim hi€u vé nét dac sac cia canh
quan do.

- Pai dién cac nhom trinh bay:

+ Canh quan nhom da chon tuong tng
v6i moi ving.

+ Li do nhom chon canh quan do.

- Ca 16p lang nghe va nhan xét, bo sung
¥ kién

Gido vién: Dam Thi Ngan Truong TH&THCS Hoang Hoa Tham
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- GV nhan xét va két luan:

Két luan: Moi mot vung mién dat nude deu
c6 nhiéu canh quan khdc nhau. Mai canh
quan co nhitng nét ddac sac tiéu biéu cho
moi vung. Cac em hdy tiép tuc tim hiéu vé
nét dic sdc cia cdc canh quan da lva
chon.

3. Hoat dong luyén tap, thuc hanh.

Hoat dong 2: Cira s du lich
- GV goi ¥ cho HS cach thirc dé tim hiéu
canh quan & cac ving mién:

- Nh¢ lai nhitng noi minh hay nguoi than
da timg dén; hoi chuyén nguoi than.
- Tim hiéu qua cic phim tai lidu, cac
chuong trinh vé du lich trén TV.
- Tim hiéu qua céc trang web clia cic canh
quan (neu o).

- Tim hiéu qua céc sach bao suu tim duoc

- GV @& nghi nhém HS ghi nhé va sir dung
cac cach thirc nay dé tim hiéu thém vé céac
canh quan khéc

Két luan: Trén day chi la nhitng goi y dé
HS tim hiéu. Cdc ban HS c6 thé tiép tuc
khdm phd thém nhiéu dia chi khdc dé tim
kiém théong tin

- HS lang nghe go1 v, biét cach tim hiéu
cac nét dep, dac sac cua canh quan ¢ cac
vung mién

- HS str dung céac cach thuc khac dé tim
hiéu thém vé canh quan ¢ cdc ving mién

4. Van dung trai nghiém.

Tich hgp GDDP -CD2-HY-Hoat dong du lich ¢ qué huwong em; CD2- Chua Keo-TB.
* Lap mot ké hoach va thuc hanh 1am hudng dan vién du lich dé gi6i thiéu vé mot
hoac nhi€u dia danh du lich & quén huong em.

- GV @& nghi HS hoan thanh bao céo tim
hiéu canh quan cta nhom.

- GV khuyén khich HS luyén tap gidi thiéu
vé vé dep cua canh quan thién nhién da tim
hiéu dugc véi nhitng ngudi xung quanh.

- Chuan bi ké hoach cho cac hoat dong tiép
theo

- Nhén xét, dan do.

- HS lang nghe va vé suy nghi, thao luan
vai ban be, nguoi than vé nhiing vé dep
canh quan thién nhién ctia dat nudc

- HS lang nghe, chuan bi.

IV. PIEU CHINH SAU TIET HOQC:

Gido vién: Dam Thi Ngan

Truong TH&THCS Hoang Hoa Tham
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Giio duc thé chit:

DAN BONG THAY POI TOC PO, DAN BONG THEO PUONG VONG. (Tiét 5)
I. YEU CAU CAN DPAT:

- Thuc hién duoc dong tac dan bong thay d6i tbe do, dan bong theo dudng vong trong
mon Bong rd.

- Budc dau van dung duoc dong tac din bong thay doi téc do, dan bong theo dudng
vong vao trong cac hoat dong tap thé, t6 chuc choi dugc mot sd tro choi van dong
pht hop véi yéu cau.

- Biét sira sai dong tac thong qua nghe, quan st va tap luyén.

- Hoan thanh luong van dong cua bai tap.

- C6 trach nhiém véi tap thé va y thirc gitip d& ban trong tap luyén, tu giac, diing cam,
thuong xuyén tap luyén TDTT.

* Gop phan hinh thanh va phat trién.

- Nang luc: Tu chu va tu hoc; giao tiép va hop tac; chdam soc SK; van dong co ban;
thé duc thé thao;

- Pham chit: Poan két, nghiém tlc, tich cuc trong tap luyén va hoat dong tap thé.
Tich cuc tham gia cac tro choi van dong, c6 trach nhi€ém trong khi choi tro choi va
hinh thanh thoi quen tap luyén TDTT.

II. THIET BI DAY HQC VA HQC LIEU:

+ Dbi vai gido vién: Ké v& san tap theo ndi dung cua bai hoc. Coi, co, tranh anh,
bang dia hinh, dung cu luyén tap.

+ Pdi vé6i hoc sinh chuan bi: Giay thé thao, trang phuc thé thao, dam bao vé sinh va
an toan trong tap luyén.

III. PHUONG PHAP VA HINH THUC TO CHUC DAY HQC

- Phuong phép day hoc chinh: sir dung 16i néi, truc quan (tranh, dnh, lam mau), tap
luyén, tro choi va thi dau.

- Hinh thirc day hoc chinh: Tép luyén ddng loat (tip thé), tip theo nhém, tap luyén
theo cap doi.

IV. TIEN TRINH DAY HQOC CHU YEU:

Ae Pinh Phwong phap, to chirc va yéu cau

Noi dung lwrong Hoat dong GV Hoat dong HS
I. Hoat dong mé& dau 5-7
1. Nhan lop:
- Kiém tra vé sinh san Gv nhan 16p, tham hoi
tap, trang phuc tap suc khoe hoc sinh pho PR E
luyén, strc khoe ctua HS bién noi dung, yéucau| * @ ¥ L \‘S
- Pho bién ndi dung, yéu gi0 hoc

- Can sy tap trung 16p,
diém s6, bao c4o si sb,
tinh hinh 16p cho GV.
- Hs lang nghe, nim
nd1 dung bai hoc

cau tieét hoc

Gido vién: Dam Thi Ngan Truong TH&THCS Hoang Hoa Tham -
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2. Khoi dong: ? 2Lx8N |- GV quan sét, nhic Doi hinh khéi dong
- Xoay cac khop ¢ tay, hoc sinh tap dung bién | 2 o %, 8 )|
c0 chan, vai, hong, do, nhip ho. " ﬂ N F “ - a‘
g01,... (theo nhac) 4
-Téap bai TDPTC véi g
gay (Theo nhac) 2Lx8N ﬁ
- HS kho1 dong theo
su diéu khién cua can
............................................................................ S L
3. Tro choi bo trg khoi | 2-3 lan | - GV néu tén tro choi, D@i hinh tro choi
dong: cach choi, luat choi, e
- Tro choi “Lam theo sau d6 GV to chuc :
chi huy" cho ca 16p choi.
. - HS cht ¥ ndm luat
- Goi 1-2 em hoc sinh S U y nam 'ud
2 o~ . " choi, tich cuc, chu
- Kiém tra bai cli 1€n thuc hién 46 SO :
. ong tham gia tro choi
- GV cung HS quan
st vanhan xét, danh | yoo sinh thye hién
gia. theo VU cAu clia il
yéu cau cua giao
vién
II. Hoat dong hinh| 5-7°

thanh kién thirc méi:

1. Kham pha

2. Hinh thanh dgng tac
mai:

* Dan bong theo dudng
vong bén trai:

TTCB

-TTCB: bung chan
trudc chan sau, hai tay
cam bong trudc bung.
-Pong tac: Pua bong vé
tay phai, dan bong 1én
trude, tay tiép xuc vao
ntra sau va hoi sang
phéi cua b(’)ng, chan va

- GV gidi thiéu tén
dong tac.

- GV 1am mau dong
tac va phan tich ki
thuat dong tac.

- Cho HS xem tranh,
anh, video ... nhin
manh y chinh cua
dong tac.

- GV néu nhiing 16i
sai thuong mic va
cach khic phuc cho
HS khi thuc hién dong
tac.

-GV goi 1-2 HS 1én
tap, GV cung HS quan
sat, nhan xét, rut kinh

Doi hinh HS quan sat
tranh, tdp mau

- HS quan sat tranh,
HS hoac nhom thao
luan dé tra 101 cau hoi.
- Hs quan sat mau va
ghi nhé céch thyc
hién.

- Neu cac cau hoi thic
méc néu co.

-1 -2 HS 1én thyc hién
dong tac.

GV cung HS
nhan xét, danh

Gido vién: Dam Thi Ngan
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3. Trai nghiém cac
dong tac cua bai tap

2. Tap theo cap doi

4. Tro choi van dong:
* Tro choi: “Dan bong
theo hinh s6 8 tiép suc”

- GV goi 3-5 HS thuc
hién bai tap 1-2 lan

- GV diéu khién cho
HS tap

- GV giao nhiém vu
cho t6 truong, phan
luyén tap theo khu
vuc.

- Quan sat, nhic nho
va stra sai cho HS

- GV cho 2 HS thanh
tung cdp dé tap luyén.

- GV tb chuc cho HS
thi dua giira cac to.

- GV nhan xét danh

- GV néu tén tro choi,
huéng dan cach choi,
luat choi.

- Té chic cho HS choi
thtr sau d6 choi chinh
thtre, co thi dua.

Chii y: GV nhdc HS
dam bao an toan
trong khi choi.

Luyén tap

Luyén tap ca nhan

- HS cha }'/,qtich cuc
tap luyén dé nam ki

DH tap luyén theo to

2 o
% ®
'A)J\ o agd”

- Hs thuc hién theo
diéu khién cioa to
trudng.

HS quan sat va nhan
xét lan nhau, giup do

g
Vs
Luyén tap cap doi

+ Yéu cau:1 HS tap, 1
HS hoé va quan sat,
nhan xét ban tap...

Sau d6 2 HS dbi vi tri
chonhau,
- Ting t6 1én thi dua
- trinh dién

- Hs nhan xét t6 ban.

- Hs choi theo huong
dan cua Gv
-HS tich cuc tham gia

Gido vién: Dam Thi Ngan
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""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""" choi tro choivan
dong.

.....

1. Hoi tinh:

- Tha 16ng co toan than
(Theo nhac).

2. Van dung:

3. Nhdn xét va huong
din tw tap luyén & nha:
- Uu diém; Han ché can
khic phuc

- Huéng dan tap luyén &
nha

4. Xuong lop

- GV diéu hanh 16p
tha 16ng co toan than

- GV néu cau hoi van
dung kién thuc vao
thuc t€ cudc song

- GV nhan xét két qua,
y thirc, thai d§ hoc ctia
HS, dong thoi dua ra
huong khic phuc hodc
tra 101 cau hoi cua HS.
- HD hoc sinh tap &

- Hoc sinh thuc hién
theo y€u cau cua giao
vién

- HS tra 161 cau hoéi
van dung vao thuc té
doi séng

Van dung: Qua bai
hoc, HS van dung bai
tap thé duc vao budi
sang, dé rén luyén stic
khée, va choi tro choi
cung cac ban trong

-HS lang nghe dé
khac phyc
Do1 hinh két thic

IV. PIEU CHINH SAU TIET HOC:

Thu Ba ngay 31 thang 03 nam 2026

Tiéng Viét:

TIM HIEU CACH VIET POAN VAN NEU Y KIEN TAN THANH MOQT
SU VIEC, HIEN TUQNG

I. YEU CAU CAN PAT.

Gido vién: Dam Thi Ngan
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- Nam duoc cach viét doan van néu y kién tan thanh mot sy viéc, hién tuong co y
nghia trong cudc séng va ndi dung cia timg phan trong doan vin.

- Biét van dung kién thirc tir bai hoc dé van dung vao thyc tién.

* Gop phan hinh thanh va phat trién:

- Ning Iyc: ngdn ngit; tu chil, tu hoc; giai quyét van dé va sang tao; giao tiép va hop
tac;...

- Pham chit: yéu nudc; nhan ai; cham chi; trach nhiém;...

II. PO DUNG DAY HOQC:

- GV: Tranh minh hoa ndi dung bai hoc trong SGK. Cac thiét bi phuc vu cho tiét day.
- HS: Tranh, anh lién quan dén chii d&& bai hoc.

III. CAC HOAT PONG DAY HOC CHU YEU:

Hoat dong cua giao vién Hoat dong cua hoc sinh

.................................................................... S J. e T

1. Khéi dong:

- GV gi6i thigu bai hat “Em yéu truong |- HS ling nghe bai hat “Em yéu truong
em”, sang tdc Hoang Van dé khoi dong bai | em”

hoc.

+ GV cung trao d6i voi HS vé ndi dung bai | - HS cing trao ddi voi GV vé ndi dung bai
hat. hat.

- GV nhan xét va dan dat vao bai méi, | -HSlangnghe. .
2. Kham pha. e
Bai 1: Poc bai vin va thwe hién yéu cau.

Tim cAu tra 10 cho cau hoi 1 theo yéucau |- 1 HS doc yéu cau bai 1. Ca 16p ling
sau: nghe ban doc.

+ Budce 1: Poc thim d oan van. - HS thao luan nhém

+ Bude 2: Dya vao doan vin vira doc, 1an
lugt tra 101 4 cau hoi. HS suy nghi, tim cau | Pai dién cac nhom trinh bay két qua.

tra 101 lan luot cho 4 cau hoi. a. Poan van noi1 vé viéc can bao vé di san
- GV moi cadc nhom trinh bay két qua. cua cha ong dé lai. Nguoi viét tan thanh
Cau a. Doagn van trén noi vé sy viéc gi? ¥ kién do.

Ngueoi viét ¢ ¥ kién thé nao vé sw viée d6?
M¢ dau: T dau dén rat tdn thanh y kién
Cau b. Xdc dinh cic phan (mé dau, trién | nay.

khai, két thiic ciia doan vain) Trién khai: tiép theo dén ndi két qua khu
vo1 hién tai.

Két thiic: Céu cudi cing ciia doan vin.

+ M¢ dau: Gidi thi€u su viée, néu y kién
tan thanh cia nguoi viet vé sy viec.
Cau c. Chon ngi dung twong ung voi moi |+ Trién khai: Trinh bay li do va dan

phan cua doan van. ching dé chiing minh y kién cua minh la
c. Chon ndi dung tuong trng vdi moi phan | ding.
cua doan van. + Két thic: Khang dinh lai mot 1an nira y

kién tan thanh vé su viéc.

Gido vién: Dam Thi Ngan Truong TH&THCS Hoang Hoa Tham
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Cau d. Trong phan trién khai, nguoi viét da
dwa ra li do va nhitng dan ching ndo dé
chirng minh ¥ kién cia minh la ding?

Ma diu

Khang dinh lai mét 1an nita y kién tan thanh vé su viéc.

Gidi thiéu su viéc, néu y kién tan thanh ctia ngudi viét
vé su viéc

- minh la ddng.

[Tr‘mh bay li do va dan chiing dé ching minh y kién clia

- Moi ca 16p nhan xét nhan xét.

- GV nhan xét chung, tuyén dwong va tong
3.Luyén tap

Bai 2: Trao d6i vé nhirng diém can luu y
khi viét doan vin néu y Kién tan thanh
mot su viéc, hién twgng.

- GV moi 1 HS doc yéu cau bai tap 2

- GV moi ca 16p lam viéc chung.

- GV mo1 HS tra o1

— Li do: Di san 1a tai san quy bau cua cha
ong, trao truyén thé hé niy sang thé hé
khéc.

+ DAn ching: T6i va ban nhin thay di san
qua di tich lich str, danh lam th:fmg canh,
phong tuc, 1 hoi, ...

— Li do: Vi sao phai gilr gin di san cua
cha ong dé lai? Vi git gin di san cta cha
ong dé lai chinh 1a gitr gin thanh qua lao
dong cua nhirng thé hé trudc.

+ Dan chimg: Pé c6 mot cong trinh kién
truc, mot mai dinh, ngoi chua,... cha 6ng
ta dd phai d6 biét bao md hoi, cong st
lao dong tham chi ca xwong mau.

+ Dan chimg: Biét bao khat vong cua
nguoi xua duge giri gim vao mdi di san
do.

— Li do: Tu nhiing di san cua cha ong,
ching ta thay long yéu qué huong, dat
nudc, tinh than x4y dung va bao vé T6
qudc.

+ Dan ching: Nhiing gié tri iy da n6i két
qua khtr v6i hién tai.

- Ca 16p nhan xét nhan xét.

- HS lang nghe.

- 1 HS doc yéu cau bai tap 2. Ca 16p lang
nghe.

- Mot s6 HS tra 16i:

- Poan van néu y kién tan thanh mot sy
viéc, hién tugng thuong co 3 phé‘m:

+ M dau: Gi6i thiéu sy viée, hién tuong
va néu y kién tan thanh cta nguoi viét.

+ Trién khai: Trinh bay li do, din ching
dé chimg minh y kién d6 1a dung.

+ Két thuc: Khang dinh lai ¥ kién tan
thanh hodc néu y nghia cua sy viéc, hién
tuong do d6i voi cude séng.

- Pé ¥ kién tan thanh c6 stc thuyét phuc,

Gido vién: Dam Thi Ngan
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- GV nhén xét, tuyén duong va chot.

Doan van néu y kién tan thanh mét s viéc,
hién twong thwong cé 3 phan:

+ Mé dau: Gidi thiéu sw viée, hién twong
va néu ¥ kién tan thanh ciia nguwoi vieét.

+ Trién khai: Trinh bay Ii do, dan chitng dé
chitng minh y kién do la ding.

+ Két thic: Khang dinh lai y kién tan thanh
hodac néu y nghia cua sy viéc, hién twong do
doi véi cude song.

- GV néu yéu cau dé HS tham gia van
dung:

Trao déi véi nguoi than vé mot chwong
trinh truyén hinh c6 tac dong tich cwc déi
voi hoc sinh.

- GV nhan xét tiét day.

- Dan do bai vé nha.

+ Pua ra dugc cac li do giai thich chon
loc, d& hiéu va c6 lién quan truc tiép dén
viéc dong y hay khéng ddéng ¥y voi su
viéc, hién tuong.

+ C6 cac dan chung thuyét phuc dé giai
thich va bao vé li do ma minh dua ra.
Dan chtng sinh dong, gan giii dé hiéu va
cu thé.

- Hs nhic lai.

.......................................................

- HS tham gia dé van dung kién thirc da
hoc vao thuc tién.
- HS 1am viéc chung ca 16p va trinh bay

- HS lang nghe, rat kinh nghiém.

IV. PIEU CHINH SAU TIET HQC:

Toan:

VAN TOC CUA MOT CHUYEN DONG PEU (T2)

I. YEU CAU CAN DAT:

- Hoc sinh thyc hi¢n d6i don vi do van téc km/h ra m/s va nguoc lai.
- Hoc sinh van dung duoc d6i1 don vi do van toc, tinh van téc cua mdt chuyén dong

déu dé giai quyét mot s6 van dé thuc té.
* Gop phan hinh thanh va phat trién:

- Nang lyc: giao tiép,tu: duy va 1ap ludn toan hoc; mo hinh héa toan hoc; tu chu, tu
hoc; gidi quyét van d€ va sang tao; giao ti€p va hop tac;...

- Pham chat: cham chi; trach nhiém:...
II. PO DUNG DAY HQC:

- GV: Phiéu HT. Céc thiét bi phuc vu cho tiét day.

-HS: Pd dung hoc tdp mon Toan.
III. CAC HOAT PONG DAY HOC CHU

YEU:

Gido vién: Dam Thi Ngan
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- GV t0 chiic trd choi truyén dién dé khoi
dong bai hoc.
+ Cau 1: Theo em, van toc la gi?

+ CAu 2: Néu céch tinh van tdc.

+ Cau 3: Néu cac don vi do van tdc di hoc.
Cau 4: Néu cac sd do van toc thuong gip
trong cudc séng.

- GV Nhan xét, tuyén duong.

- GV dan dat vao bai méi

Trong thuc té ¢6 nhiéu don vi do van toc.
Chiing ¢é méi lién hé gi véi nhau? Lam sao
de doi tir don vi km/h sang m/s bai hoc hom
nay ¢é ciing cdc em sé gidi dap nhitng thdc
mdc d6 nhé!

Bai 1. S6?
- GV goi HS doc mau bai tap 1
Mau:

72 km/h = ? mis.

72 km/h = (72 000 : 3 600) m/s = 20 m/s.

- HS théao luan nhém do6i dé phan tich mau.
- Yéu cau hs néu cach lam

- Nhan xét
- GV nhan xét va yéu cau hs lam bai la,b vao
bang con

- Nhén xét bai trén bang, dbi chiéu kiém tra
dap an be

Bai 2. Chon céu tra 1oi ding.
- GV goi 1 hs doc dé va néu yéu cau cua bai.

Pa diéu khi can c6 thé chay dwoe 5,25 km
trong 5 phuat. Tinh van toc caa da diéu (

- HS tham gia tro choi

+ Tra 10i: van toc 1a quing dudng ma
chuyén dong dé di dugc trong 1 don vi
thoi gian.

- Mudn tinh van tbc ta 1y quing duong
chia cho thoi gian. V =s:t

- km/h, m/s

- KM/h, m/s, m/phut, dam/h, hai 1i/ h....

- HS lang nghe.

- HS doc mau

- HSvthéo luan néu cach lam
Ta dé1 72 km =72 000 m
1 gio = 3600 giay

- HS 1am bang con
- 1 HS lén bang lam
- HS chia sé cach lam

- 108km/h = (108 000:3600) m/s =
30m/s
- 18 km/h = 5m/s

- HS doc yéu cau

- HS 1lam bai vao vo

Gido vién: Dam Thi Ngan
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- GV yéu cau hs lam bai vao vo

- GV chdm mot sb bai

Bai 3. Luc 6 gio' 30 phut bac Nung di b tir
nha dén bén xe va kip 1én xe buyt di tiép
dén noi 1am viéc lic 7 gio' 45 phit. Biét
quing dwong tir bén xe dén noi lam viéc 1a
15 km va thoi gian bac Nung di bo la 45
phit. Tinh van tdc ciia xe buyt.

- GV moi 1 HS doc yéu cau bai.

- GV yéu cau hs thao luan nhom 2 dé lam
bang nhom.

- GV moi1 nhan xét, bo sung.

Bai 4. Chon cau tra loi dung.

Biét trong 2 gio' xe mau d6 di dwoe 108
km, trong 7 giay xe mau den di dwgc 112
mét, trong 5 phut sé mau tring di dwoc
4200 mét. Héi xe nao c6 van toc 16n nhat?
A, xe mau do

B, xe mau den

C, xe mau tring.

- GV moi 1 HS doc yéu cau bai.

- GV moi ca 16p suy nghi va tim hiéu.

- GV moi HS tra 10i.Néu hs khong tra 1oi
dugc GV goiy

+ Tinh van téc xe mau do?

+ Tinh van téc xe mau den?

Bai lam

Poi 5,25 km = 5250m
5 phut = 300 giay

Van tdc cua da diéu 1a:
5250 : 300 = 17,5 (m/s)
Pap s6 17.5 m/s

- 1 HS doc yéu cau bai, ca lop lang
nghe.
- HS lang nghe suy nghi cach lam.

- HS néu cach lam

+ Tinh thoi gian bac Nung di xe buyt

7 gio 45 phat — 6 gio 30 phut — 45 phut
=30 phut

+ biét quing duong tir bén xe dén noi
lam viéc 1a 15km

Bai giai

Thoi gian bac Nung di xe buyt la:

7 gio 45 phat — 6 gio 30 phut — 45 phut
=30 phut= 0,5 gio

Van toc ctia xe buyt 1a:

15:0,5=30 (km/h)

- HS doc yéu cau cta bai
- Suy nghi tim cach giai

- 108: 2 = 54km/h = 15m/s
-112: 7=16m/s

Gido vién: Dam Thi Ngan
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+ Tinh van tbc xe mau tring? - Poi 5 phut = 300 giay
4200: 300 = 14m/s

- Xe ndo c6 van tdc 16n nhat? - Xe ¢6 van tdc 16n nhét 12 xe mau den
16m/s ( dap an B)

- GV moi cac HS khac nhan xét, bo sung.
- GV nhan xét, tuyén duong. - HS lang nghe
- GV nhan xét tiét hoc.
- Din do bai vé nha.

IV. PIEU CHINH SAU TIET HOQC:

Lich st & Dia li:

Bai 22: CAC CHAU LUC VA PAI DUONG TREN THE GIOI (T1)
I. YEU CAU CAN DAT:
- Xac dinh dugc vi tri dia i cua cac chau luc va cua cac dai duong, mot ) day nui,
cao nguyén, dong bang 16n trén thé gidi; néu dugc mot sé dic diém tu nhién cua cac
chau luc.
- Khai thac lugc dd, qua Dia Cau dé tim hiéu vé cac chiu luc va dai duong trén thé
gio1; st dung dugc bang s6 liéu va lugce dd dé so sanh mot s6 dic diém tu nhién cua
cac chau lyc va so sanh dugc dién tich, dJ sau cua cac dai duong.
- Van dung kién thue, ki nang da hoc vé cac chau luc dé xac dinh duoc chau luc ma
HS yéu thich va mudn kham pha nhat.
* Gop phan hinh thanh va phat trién:
- Nang lyc: tu chu, tu hoc; giai quyét van dé va sang tao; giao tiép va hop tac;...
- Pham chét: nhan 4i; chim chi; trach nhiém:; yéu nudc , yéu thién nhién;...
II. PO DUNG DAY HOQC:
- GV: Tranh minh hoa ndi dung bai hoc trong SGK. Cac thiét bi phuc vu cho tiét day.
- HS: Tranh, anh lién quan dén chu dé bai hoc.
III. CAC HOAT PONG DAY HQC CHU YEU:

.........................................................................................................

- GV cho HS quan sat ban d6 théi gii va tra 10i | - HS quan sat ban db.
cau hoi:
+ Thé gi6i c6 nhiéu chiu lyc va dai duong. Hay | + HS suy nghi va thao luin nhom
ké tén mot sb chau luc va dai duong ma em biét? | d6i néu cAu tra 1i.
- GV goi HS néu.
+ HS 1an lugt néu theo sy hicu biét
- GV nhan xét, tuyén duong, gi6i thiéu va dan dit | caa ban than.
vao bai mdi.

Gido vién: Dam Thi Ngan Truong TH&THCS Hoang Hoa Tham
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Hoat dong kham pha 1.

1. Céc chau lyc trén thé gioi

a) Khai quat chung

- GV yéu cau HS quan sat hinh 1 va dua ra ciu
hoi:

ey
T DAITANG

LS

Hinh 1. L @i cde chiu luc va dai duong Lrén Lhe gidi

+ Ké tén va xac dinh vi tri dia li cia cac chau
luc trén ban do.
- GV goi HS ké tén cac chau luc.

- GV goi HS 1én bang xac dinh vi tri dia li cta
céc chau luc trén ban doé.
- GV goi HS nhéan xét.
- GV nhan x¢ét, tuyén duong, néu lai vi tri dia li
céc chau luc trén ban doé.
- GV yéu cau HS thao luan nhom d6i doc thong
tin, quan sat bangl va dua ra cau hoi:

BANG 1. DIENTICH CUA CAC CHAU LUC TREN THE GIcH

Chiy  Chau

ChiuA  ChuAu ChauPhi ChbuMj £ai0uong NamCuc

Chiulye

Digntich (migukmy 444 103 303 4 B5 14

+ Em quan sat bang 1 va cho biét dién tich cac
chau luc trén thé gidi c6 giong nhau khong?

+ Em hay so sadnh dién tich cua cac chau luc
trén the gioi.

3. Hoat dong luyén tip.
- Muc tié}l: H¢ thong lai kién thirc va luyén tap.
- Cach tién hanh:

- HS thuyc hién theo yéu cau.

+ HS suy nghi néu cau tra 161

- HS ké tén cac chau lyc la chau A,
chau Au, chau Phi, chau M¥, chau
Dai Duong va chau Nam Cuyc.

- 3 - 4 HS lén bang xac dinh vi tri dia
1i ctia c4c chau luc trén ban dd.

- HS nhan xét.

- Ling nghe, quan sat.

- HS thyc hién theo yéu cau. Dai dién
cac nhom trinh bay két qua va nhan
x¢&t lan nhau.

+ Cac chau lyc trén thé gidi co dién
tich khong giéng nhau.

+ Cac chau luc co6 dién tich khac biét,
trong d6 chau A c6 dién tich 16n nhat,
tiép sau do la chau My, chau Phi,
chau Nam Cuc, chau Au, chau Pai
Duong.

- HS thuc hién ca nhan suy nghi néu
cau trd 1o1:

Gido vién: Dam Thi Ngan
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+ Chau luc, dai duong nao c6 dién tich 16n nhat
thé giGi?

+ Chau luc, dai duong nao c6 dién tich nho nhat
thé giGi?

- Em hay sip xép cac chau lyc tir nho dén 16n
theo dién tich biéu thi ¢ bang 1.

- GV dua qua dia cau, 1’1’101 HS tham gia tro choi
“Ai nhanh — A1 ding”

+ Luét choi: choi theo td, mdi t6 ctir mot sb ban
tham gia theo 1an lugt. Trong thoi gian 1 phut
mdi td tim trén ban dd cac chau luc va néu duoc
dién tich cia mdi chau luc. T6 nao tim dung va
nhanh nhat 13 thing cudc.

+ GV moi timg to tham gia, GV 1am trong tai
bam gid va xac dinh két qua.

+ Nhan xét két qua cac t0, tuyén duong.

- Nhan xét sau tiét day, dan do vé nha.

+ Chau A c6 dién tich 16n nhat c6
44.4 triéu km®.

+ Chau bai Duong cé dién tich nho
nhét c6 8§ triéu km?.

- Chau Pai Duong, chau Au, chau
Nam Cyc, chau Phi. Chau My, chau
A.

- Hoc sinh lang nghe ludt tro choi.

+ Céc t0 lan luot tham gia choi.

- HS lang nghe, rat kinh nghiém.

BUOI CHIEU:
DPao dirc:
~ Bai7: PHONG, TRANH XAM HAI (Tiét 3)
I. YEU CAU CAN DPAT:

- Néu dugc mot sd biéu hién xam hai.
- Biét vi sao phai phong tranh xam hai.

- Biét dugc mot sd quy dinh co ban cua phap luat vé phong, tranh xam hai tré em.

- Thuc hién dugc mot sb ki nang dq phong, tranh
* Gopphaanf hinh thanh va phat trién :
- Nang luc: Ty chu va tu hoc; giao tiép, hop tac;

xam hai.

diéu chinh hanh vi va phat trién ban

than thong qua viéc biét phong tranh xam hai cho ban than.
- Pham chat trach nhiém: thé hién qua viéc biét quy trong ban than, biét phong. tranh

va chong lai cac hanh vi xam hai tr¢ em.
- Phat trién nang luc so:

4.3.CB2a: Phan biét dugc cac cach thirc don gian dé tranh rai ro va de doa dén strc khoe thé chit va

tinh than khi str dung cong nghé sé.

2.5.CB2a: Phan biét dugc cac chuan muc hanh vi don gian va bi quyét str dung cong nghé s6 va

turong tac trong moi1 truong s0.

I1. PO DUNG DAY HOQC:
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- GV: Tranh minh hoa ndi dung bai hoc trong SGK. Cac thiét bi phuc vu cho tiét day.

- HS: Tranh, anh lién quan dén chu dé bai hoc.
III. CAC HOAT PONG DAY HOC CHU YEU:

— GV cho HS hét bai"5 ngon tay xinh" chiéu
hinh anh quy tac 5 ngdn tay.

M BI LAM DUNG TINH DUC®

Quy tic “5 ngdn tay xinh” nhic nhé cac em
diéu gi?
— GV nhan xét, két luan dan vao bai méi:

Co nhiéu cach dé phong, tranh xam hai.
Trong tiét hoc ndy, chung ta s& cing tim hiéu
vé cac cach khac nhau dé phong, tranh xam
hai, bao v€ ban than an toan trong cudc séng.

Hoat dong 4: Tim hiéu mot s6 cich phong,
tranh xam hai tré em.

Nhiém vu 1: Nhan dién cdc nguy co bi xam
hai

* Quan sat tranh va trd 101 cau hoi:

- GV cho HS quan sat 4 buc tranh & myc a
trong SGK/50.

- GV dua cau hoi: Em hay néu tinh huéng cé
nguy co bi xam hai trong cac buc tranh va
gidi thich vi sao ?

- GV yéu cau HS thao luin nhoém dbi trao doi
y kién va chia sé trudc 16p.

i chor chau v nhe!

2™  ®itheo co nhet

cua hoc sinh

Hoat dong

- HS hat, quan sat hinh anh, tra 101
nhanh.

- HS néu: Nhic nhé em céach bao vé
ban than; phong, tranh bi xam hai.
- HS lang nghe

- HS lam viéc cad nhan, quan sat tranh,
suy nghi, viét cau tra 161 vao nhap.

- HS thao luan nhom doi.

- Pai dién cac nhém chia sé

- Cac HS khac ling nghe, nhan xét, bd
sung.

+ Tranh 1: ban nit khong quen nguoi
dan ong d6 nhung lai ¢6 y dinh di nho
xe, c6 thé bi xdm hai vé thé cht hoic
tinh duc,...

+ Tranh 2: ban nam c6 thé bi xam hai vi
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Hoat don

s

> of: & nhe!

— GV nhan xét tinh than, thai do, két qua hoc
tap cua HS va Két lun:

Mot s6 nguy co bi xAm hai: Tiép xtic mot
minh voi nguoi la, d1 mot minh noi tbi tam,
vang ve...

- GV dua cau héi: Hay néu thém cac tinh
huong c¢é nguy co bi xam hai khdc ma em biét
2

- GV yéu cau HS thao ludn nhom 4 trao doi y
kién.

- GV moi dai dién 1 — 2 nhom tra 101 cau hoi.
- GV nhén xét, két luan:

C6 nhiéu nguy co bi xdm hai tir nhitng nguoi
xa la, tham chi tor nhiing ngud1 quen thude
xung quanh. Vi vdy, cdc em can tinh tdo nhan
dién duoc nhitng nguy co d6 dé phong, tranh
xam hai.

Nhiém vy 2: Tim hiéu cdch phong, tranh bi
xdam hai (8 phut)

* Quan sat tranh va tra 161 cau hoéi

— GV huéng dan HS quan sat 4 buc tranh &
muc b trong SGK, thao ludn nhoém doi dé tra
161 cau hoi: Em hay néu cach phong, tranh bi
xdm hai trong cac burc tranh ?

- GV moi dai dién mot vai nhom tra 161 cau
hoi.

cua hoc sinh

__________ Hoat dong
nhung lai thich thu khi dugc ting qua,
mot ngudi khong quen biét ma ting qua
cho ban thi phan 16n 12 ¢6 muc dich
Xau.

+ Tranh 3: néu ban nit m& cira cho
nguoi dan ong la vao nha thi s€ co6 nguy
co bi xam hai vé thé chét, tinh duc....

+ Tranh 4: ban nam ¢6 nguy co bi xam
hai néu gip ngudi xdu vi ban di mot
minh & noi tdi tim, vang vé.

- HS lang nghe

- HS thao luan nhom 4

- Pai dién cac nhom tra 101, bo sung ¥
kién cho nhau: Mot s6 nguy co bi xam
hai khac nhu dua qua nhiéu hinh anh,
thong tin ctia ban than Ién mang xa hoi;
két ban, noi chuyén v61 nhitng nguoi
khong quen biét, to mo truy cip vao
nhitng trang web c6 ndi dung khong
lanh manh; di choi v61 ngudi moé1 quen
trén mang...

- HS quan sat tranh, thdo ludn nhém
doi, ghi két qua vao nhap dé tra 101 cau
hoi.

- Pai dién nhom tra 161 cau hoi.

- Cac HS khac ling nghe, nhan xét, bd
sung.

+ Tranh 1: viéc ban nit tir chdi khong di
cung nguoi la co tac dung phong, tranh
dugc nhitng nguy co bi xam hai.

+ Tranh 2: ban nam d3 biét tir chdi
nhan qua tor ngudi phu nt ma ban
khong quen, diéu ndy giup ban tranh
duogc nhitng nguy co bi xam hai.

+ Tranh 3: ban nit da biét cach phong
tranh khi ban kién quyét khong cho
nguoi la vao nha vi vi€c ¢ nha mot
minh ma c6 ngudi la xin vao nha co thé
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Ctrdu ktiong isE cd,
chau kirgng nhdn
Qua @ia ol dugc,

Chau hdng guen
chdl, cheaw khdang
4w eh dao @t

3 Chau khdng bist chi.
chdu kivbng cha chid

1 Ninafy udn of
UG ngerdi

- GV nhan xét tinh than, thai d6 hoc tap va
két qua thao luan ctia HS va tuyén duong.

- GV néu yéu cau: Hay néu thém cach phong,
tranh bi xam hai khac ma em biét ?

- GV goi HS xung phong tra 161.

- GV nhéan xét, tuyén duong

Nhiém vu 3: Tim hiéu cdch vmg phé khi c6
nguy co bi xam hai (9 phut)

- GV t chirc cho HS quan st 4 bic tranh &
muc c. trong SGK/52

- GV yéu cau HS lan luot néu lai cac tinh
hudng trong tranh.

- GV giao nhiém vu: Thao ludn nhém doi tra
10 cau hoi vao phiéu bai tip nhom:

Cau 1: Em hdy néu cdach vwng phd khi co nguy
co bi xam hai trong cac burc tranh trén?

Cau 2: Ngoai ra, con co cach ung phd nao
khac khi co co bi xam hai?

cua hoc sinh

.......... Hoat dong
+ Tranh 4: ban nir luén di cung nguoi
than nhitng luc phai di bd ¢ noi ving vé
da tranh dugc nguy co bi xam hai.

- HS tra 16i nhanh: Nhing cach khac dé

phong, tranh bi xam hai: khong cho

|| nguoi khac cham vao vung nhay cam
| hay c6 nhitng hanh dong 6m ap, vudt
‘| ve; khong cham vao vung nhay cam

cua nguoi khac; khong nén to mo vé co
thé nguoi khac dé tranh bi loi dung du
dd hay vo tinh kich thich tha tinh cua
nhimng ké xiu...

'| - HS quan sat tranh.

- HS mo ta ndi dung tig burc tranh

- HS thao luan nhém doi ghi két qua
vao phiéu hoc tap.

- Pai dién nhom tra 101 cau hoi.

- Cac HS khac léng nghe, nhan xét, bo
sung.

+Tranh 1: ban nam thay ngudi dan éng
d6 c6 vé nguy hiém nén ban di voi va
tranh xa dé tranh duoc nguy co bi xam
hai.

+ Tranh 2: ban nir da vira chay vira ho
to dé& kéu clu, giy su chu ¥ cho moi
nguoi dé tranh bi xam hai.

+ Tranh 3: ban nt d3 chia sé véi co
gido, nho c6 gitip d khi bi me mang vo
¢, viéc 1am nay giup ban giam thiéu
viéc bi xAm hai vé tinh than.

+ Tranh 4: ban nit da cung me dén
trung tim tu van tdm 1y khi bi cac ban
coO 1ap, xa lanh, vi¢c lam nay giap ban
tranh duoc nguy co bi tén thuong tim
1i.

- Nhitng cach tng ph6 khéac khi co
nguy co bi xam hai: tim cach chay trén
khi bi xdm hai ghi nhé s6 dién thoai
ctia cha me, sb dién thoai khan cép dé
sit dung trong truong hop nguy hiém;
bao ngay cho nguoi than khi bi de doa;
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khong qua to ra so hai, lo lang khi bi de
doa hoac lam ton thuong.

................................

— GV moi dai dién cac nhém chia sé

— GV nhan xét, tuyén duong HS.

— GV nhan xét, két luan: Dé phong, tranh xam
hai, cdc em can: han ché tiép xuc voi nguoi
la; khi ¢6 nguy co bi xam hai, can phan ddi va
tim cach thoat ra rdi ké lai cho ngudi than

Chot kién thire (5 phit) ,
- GV hudng dan HS v€ so do, trinh bay tém tat 4 y co ban trong hoat dong Kham pha.

- GV chiéu so d6, chdt nhitng ¥ co ban.

cua tré em va xa
hoi.

trach nhiém hinh
su.

Biéu hién xam Hau qua Quy dinh cua Cach phong, tranh
hai tré em phap luat xam hai

« Xam hai thé |« Gay ton hai vé strc | » Tuy theo muc 4o, [+ Phan ddi quyét
cht. khoé va tinh than. |[tinh chat va hau |liét.

« Xam hai tinh |+ Gidm kha nang | qud, nguoi xam hai | * Tim cach thoat ra
than. hoa nhap. tré em c6 thé bi xur | that nhanh.

« Bo mic, xao |+ Anh hudng xau |phat hanh chinh |« Ké lai v6i ngudi
nhang. dén sy phat trién |hodc bi truy chu |than hodc nguoi co

trach nhiém.

* Phong, tranh xam
hai tré em la trach
nhiém cua toan xa
hoi.

Poc thong diép (1 phit)

GV yéu cau HS lam viéc ca nhan, doc va chia sé y nghia cua thong diép.
bé phong, tranh xam hai

Em hdy nhé diéu nay

No6i khong va bé chay

3. Van dung trii nghiém

- Phat trién nang luc so:

+Nhiing rai ro nao khi dung Internet?

+Hanh vi nao van minh — an toan khi tuong tac online?
+ Céach phong tranh rui ro s6?

.........................................................................................................
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Luvén Tiéng Viét:

LUYEN TAP VE PAI TU VA KET TU
I. YEU CAU CAN DPAT:
- Giup hoc sinh cing ¢ kién thire: vé dai tur, cac cach lién két cau trong doan van,
cach dung tir ndi....
III. CAC HOAT PONG DAY - HOC CHU YEU:

Hoat dong ctia giao vién Hoat dong ciaa hoc sinh
1. HD Khéi dong
- GV tb chure cho Hs hat - HS thuc hién
- GV dan dit vao bai méi - HS lang nghe

- Gv n€u yéu cau can dat cua tiét hoc:

+ Giup hoc sinh cung c6 kién thire, rén ki
néng Viét bai, [am dugc cac bai tap trong
2. HD Luyén tap, thye hanh. |
Hoat dong 1:

- GV cho HS lan luot tim hiéu ndi dung | - HS tim hiéu bai.

tung bai tap

Hoat dong2: Lam bai va chia sé két qua | - HS 1an luot 1am timg bai
trudce 16p.

- Stra 16i doan vin (néu cd).
Bai 1. Gach dwdéi cac dai tir dwgee dung | -1 HS 1én chia sé. Hinh thirc tiép noi:

trong nhirng cau ca dao sau: N&i tiép nhau néu cac tir d gach
a) Anh Hai, anh tinh di "mo6"? - HS khac nhan xét bo sung
To1 di chg Tét, mua kho ca thiéu - Chira bai vao vo.

b) Chau o1 chau ngu cho lau Me chéu di
ciy dong sau chua vé

¢) Ru em, em ngti cho rdi Chi ra budng cui
chi ngdi quay to.

Nam nay to kén dugc mua, Chi xin théy
me mua cho may dong.

2. Chon ciip két tir (vira... da..., chi can...
thi..., du... (thi)..., mudn... thi...) dién vao | - Hoc sinh chia sé két qua trude 16p ,
chd tréng phu hop. 16p theo d&i nhan xét va bo sung.

a) c6 di dén bat ¢t noi dau
.................... t6i van s& khong bao gio
quén dugc huong vi mon an qué nha me

o) IR cau khong bo cudc
................. nhét dinh cau s& thuc hién duge
udc mo tro thanh nha khoa hoc.

C) werrrreenreennn budc chan dén dau lang, t6i
................. trong thay nhitng mai nha ngoi
do thap thoang, an hién sau luy tre lang.
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3. Em hay sir dung cac cip két tir hoic
céc ciip tir ho wng thich hop va viét vé
con lai dé tao cau ghép.

a) HEé troi mua to

...................................................................

Lan khong thé nhan

ra dudng vé ngdi trudng cii trude day cd
hoc.

4. Duwa vao bai doc, viét doan viin (4 -5
cAu) vé s bién doi ciia khu ring theo
thoi glan, trong do co str dung cac twr
ngir luc dau, sau dé, cu01 cung.

- GV goi 1 hs néu yéu cau.

- GV cho HS doc két qua.

- GV nhén xét, chdt két qua.

| GV chét tdc dung cia cdc cdach lién két
cdu, tir noi....

3. HD Vin dung

- Chia sé voi nguoi than cach viét tir thay
thé

- GV nhén xét, bd sung, tuyén duong HS.

- Nhéan xét gio hoc.

- Dan chuén bi bai sau.

........................................................

- HS ndi tiép nhau néu cAu minh di
tao.

- Lép nhan xét, sira chira va bo sung
cho ban.

- Sira lai bai theo két qua diing.

- HS doc va tim hiéu bai.

- Lam bai ca nhan

- Chia sé két qua trudc 16p
- Lop nhan xét

- HS thuc hién
- HS chia se.
- Lang nghe

Thu Tw ngay 01 thang 04 nam 2026

Toan:

BAI 60: QUANG PUONG, THOI GIAN CUA MQT CHUYEN PONG PEU (T1)

I. YEU CAU CAN DAT.

- Tim dugc quing dudng khi cho biét van tdc va thoi gian trong mot chuyén dong

déu.

- Tim dugc thoi gian khi biét quang duong va van tdc trong mot chuyén dong déu.
- Giai quyét duogc cac bai toan thuc té€ lién quan dén tim quang duong, thoi gian trong

mot chuyén dong déu.
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* Gop phan hinh thanh va phat trién:

- Nang lyc: giao tlep tu duy va lap luan toan hoc; moé hinh hoa toan hoc; tu chu, tu
hoc; giai quyet van dé va sang tao; giao tiép va hop tac;.

- Pham chat: cham chi; trach nhiém;..

II. PO DUNG DAY HOQC:

- GV: Phiéu HT. Céc thiét bi phuc vu cho tiét day.

-HS: P dung hoc tap mon Toan.

II1. CAC HOAT DONG DAY HQC CHU YEU:

1. Khéi d(_)ng

- GV t6 chtrc cho hs choi TC: Ai nhanh
— ai dung.

- GV trinh chiéu cau hoi — Hs ghi dap an
bang con. Het 30 gidy hs gio bang, ban ‘ ' R e e

nao c6 dap an dung s€ dugc 1 diém 1‘::’5‘;::1’/%‘; gpos tﬁ’/gg
danh dau (|) vao géc bang. 3
Cau 1: Mot o t6 di dwoc 120 km trong 2 Dap an: b — 3
gio 30 phiit. ‘\
Van tdc cua 6 to 1a: , _

a. 40 km/gic b. 48 km/gi ' — o I—

c. 45 km/glc‘r d. 36 km/glb ™Mot & to khéi hanh tir A ldc 7 gido 30

phat va den B Iuc 10 glo‘ 15 phuat.

Tinh van téc ciia & t6 biét quang
A AL A LA 7 . N N , du’o’ng AB dai 154 km.
Cau 2: Mot o6 to khoi hanh twr A luc 7 .56 km/gi&>  C. 60 km/gid

, - 58 km/gior D. 62 km/gido
gio 30 phut va den B luc 10 gio 15 phut. — -
Tinh vdn toc cia 6 té biét quang dwong Dapanc o —
AB dai 154 km.

a. 56 km/gio b. 60 km/gio ,
c. 58 km/gid  d. 62 km/gid < 30 >

Ciu 3: 5 = 900 km, t = 1,25 gic; v =? ) I e b e
a. 72 km/h b' 730 km/h c. 720.5 km/h d. 720 km/h
c. 720,5 km/h d. 720 km/h —

)
Dap an: d

+ Muén tinh van tdc ta lam thé nao? . .
- 2 HS TL. Muoén tinh van téc ta lay quang

+Néu cong thirc tich van toc? duong chia cho thoi gian.
- GV Nhan xét, tuyén duong. V=s:t

- GV nhic HS va dan dét vao bai moi. | - HS lang nghe.

2. Kham pha.

GTB: O tiét hoc trude cac con d3 biét duge cach tinh van toc cua mot chuyén déng.Tiét
hoc na‘ly co tr(‘) minh cfmg kham pha thém 1 don vi kién thuc vé chuyén dong déu nheé
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dang trén chuyén xe di tham quan. Céc
ban éy dang néi chuyén vé thoi gian, van
tbc va quing duong. GV cho HS doc lan
luot 101 thoai ciia Nam, Mai va Ro-bét.
GV chuyén Yy, GTB: Vdy cdc ban cdn di
bao nhiéu Km nita dé dwoc dn com? Pdy
chinh 1a néi dung kién thirc ma cé tro
minh ciing khdm phd trong tiét hoc todn
ngay hém nay ddy cdc con a!

+ Bai toén trén cho ta nhitng gi?

+ Bai toan hoi gi?

+ 65km/h cho chung ta biét diéu gi?

GV: Cho hs thao luan nhom 2 dé giai
quyét tinh hudng nay.

- GV nhan xét két qua lam bai cua céc
nhom.

+ Dua vao cach tim két qua vira r6i, cac
con hdy cho ¢ biét: Muén tinh quing
duong khi biét van téc va thoi gian ta
lam thé nao?

-Goi 3 -5 hs nhic lai

+ Van téc duoc ki hiéu 1a V; thoi gian
duogc ki hi¢u 1a T; Quang duong ki hi¢u
1a S. Ban nao co6 thé néu cong thuc tinh
Q?

+ D6 chinh 13 quy tac tinh quang duong;
moi 1 ban doc lai quy tic nay trong sgk

Chuyén y: Qua. hoat dong vira roi cac con da biét dugc cach tinh quang dudong cua 1
chuyén dong, dé van dung va khac sau hon nita c6 cung cac con chuyén sang phan HP.

3.1. Bai 1.

*Muc tiéu: Hoc sinh van dung kién
thire dé tinh quing duong.

*Céach tién hanh:

- GV yéu cau HS doc bai

+ Pé bai yéu cau chung ta lam gi?

HS lam bai ca nhan

+Trong 4 gio chiéc tau di duoc bao
nhi€u m? (goi 1 ban Ién chia s¢ )

Mot 3 hs dong vai, noi theo 101 nha vat
trong tinh huong

- HS lang nghe giao vién

-Xe di 65km/h; xe chay 2 gid nita la d¢én dia
diém an com.

- Bai toan héi: Quang duong xe chay trong
2 gio.

- Mot gid xe chay dugc 65km

- HS thao luan nhém 2 ( 3 phut)

Pai dién2-3 nhom trinh bay. Cac nhém
khac lang nghe va dat cau hoi phan bién.

- 1 HS doc toan bai.

- HS quan sat va danh déu cac doan.

- Muén tinh quang duong khi biét van toc
va thoi gian ta ldy van téc nhan véi thoi
gian

- Cong thuce tinh quang duong:
S=vxt

- 1 hs doc, 16p doc tham ca nhan
- Quang duong di cua chiéc tau trong 4 gio.

Quing dudng di cua chiée tau trong 4 gio 1a:
38,7 x 4 =154,8 (km)
Pap s6: 154.8 km
Hs 16p dat cau hoi dé phan bién:
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3.2. Bai 2
- GV yéu cau HS doc bai
+ Bai toan cho biét gi?

+ Pé bai yéu cau chung ta lam gi?

nhu thé no?

HS thao luan nhom doi dé giai quyét
yéu cau cta bai tip nay.

-GV goi 1 s6 nhom trinh bay két qua
thao luan cua nhom .

- GV moi cac nhom khac nhan xét, bd
sung.

- GV nhan xét, tuyén duong.

Bai 3: Dip nghi 16, chii Ludn bat dau lGi
xe mdy vé qué hic 7 gio sang. Chii dy vé
dén nha luc 10 gio sang. Hoi qudng
dwong vé qué dai bao nhiéu ki -16 -mét
biét rang van toc trung binh la 50km/h.
GV moi 1 HS doc yéu cau bai.

- GV moi ca 16p suy nghi va tim hiéu.

- GV moi HS tra 1o1.

- GV moi cac HS khic nhén xét, bo
sung.

.................................

GV T6 chuc 16p choi Te: Tia chdp.

GV néu céch thuc choi:

Sau khi cau hoi c¢6 dua ra, cac con doc
va tim ra duoc 10i giai/dap sd ghi nhanh
vao bang con, néu ban nao cé két qua
ding, nhanh va trinh bay dugc bai lam
cua minh khi ¢6 cau hoi phan bién cua
16p thi nguoi d6 s& thang cudc. Mdi cau
tra 101 ding cac con s€ dugc nhan 1 sao

...............

-Ban 1am rat t6t nhung néu t trinh bay nhu |
nay co dugc khong? 4 x 38,7 = 145.8km

...................................................

-HS doc, 16p doc tham c4 nhan

Chu chim cit bay voi v =. 109m/s

thot gian bay: 15 giay

-Chu chim cit ¢6 thé bay dugc hon 1km hay
khong?

HS thao luan nhom2

Nhoém trinh bay:

-Nhom em s€ tim quang duong ong bay

trong 15 giay

- b6i quang duong d6 vé km.

-Két luan theo yc cia bai toan.

Bai giai:

Quing dudng chim cat bay trong 15 gidy la:
109 x 15 =1635(m)

Doi : 1635m = 1,635km

Vay chim cit c¢6 thé bay hon 1km

- 1 HS doc yéu cau bai, ca 16p ling nghe.
- Lép lam vi¢e cé nhan.
- HS tra loi:
Thoi gian cha Lan di hét quang dudng vé
que la:
10 —7 =3 (gi0)
Quing dudng vé qué cua chii Lan dai 1a:
50 x 3 =150 (km)

- ca 16p lang nghe.

Gido vién: Dam Thi Ngan
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vao quy diém cta minh. O tro choi nay
c6 ¢6 3 cau hoi:

Céau 1:Mot xe may di trong 4 giv' voi
van toc 40 km/gio' thi di dwoc quing
dwong dai bao nhiéu Kki-10-mét?

GV goi 1 hs doc cau hoi.

HS lam bai

-Hét thoi gian gido vién bAm chudng
bép an: 160km

GV héi: Con hay néu cach lam cua
minh?

Cau 2: Mot nguoi dap xe mot vong
quanh ho véi vén toc 9 km/gio thi hét 10
phut. Tinh quang dwong ma nguwoi do da
di.

GV goi 1 hs doc cau hoi.

HS lam bai

-Hét thoi gian gido vién bAm chudng
bép an: 1,5 km

GV héi: Con hay trinh bay bai lam cua
minh dugc khong? 2- 3hs trinh bay

Cau 3: Luc 6 gio 30 phut, ban Diing di
xe dap tir A dén B véi vin toc 1 2km/gio.
Tinh quang dwong AB biét Diing dén B
luc 8 gio 30 phut.

GV goi 1 hs doc cau hoi.

HS lam bai

-Hét thoi gian gido vién bAm chudng
bép an: 24 km

GV hoi: Con hay trinh bay bai lam cua
minh dugc khong? 2- 3hs trinh bay

- GV nhan xét tiét hoc.

- Din do bai vé nha,

- Ca 16p lang nghe.

- Lép lam vi¢e cé nhan.
- HS ghi dap an vao bang:
Km/gidr thi di dwoc

quing dudng dai
bao nhiéu ki-l16-met

-HS: Con lay van téc nhan véi thoi gian:
40 x 4 = 160(km)

Mot ngudi dap xe m?t
vong quanh hd v&i van
+8c 9 km/gid thi hé&t 10
phat. Tinh quang du’(?'ng
ma ngudi dé aa di.

o O

HS gio két qua

Céch 1: Quang duong nguoi doé di la:
9:60x 10=1,5km

Céch 2: Quang duong nguoi do di la:
9x10: 60 =1,5km

Lic 6 gio 30 phuat, ban
Diing e dap tir A dén
B v6i van téc 12km/gid.
Tinh quang ilu’b’ng’ AB
biét Ding dén B luc 8
gid 30 phut.

- Ca 16p lang nghe.

- Lép 1am viée cé nhan.

- HS ghi dap an vao bang:

- trude tién con di tim thoi gian di hét quang
duong 1ay8 gio 30 — 6 gioy 30 =2 gid

Gido vién: Dam Thi Ngan
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"""""""""""""""""""""""""""""""" Sau d6 con tim quang dudng Diing di: 12 x
2=24km

IV. PIEU CHINH SAU TIET HQC:

Tiéng Viét:

PQC: NGUOI THAY CUA MUON DPOI (2 tiét)
I. YEU CAU CAN PAT.
- Poc dung tir ngit cau doan va toan bd van ban “Nguoi thay ctia mudn doi” biét doc
dién cam phu hop véi 161 vin miéu ta tAm trang ciia nhan vat. Biét ngit, nghi hoi sau
dau cau.
- Poc hiéu: Nhan biét dugc cac su viéc xdy ra trong cau chuyén gan véi thoi gian va
dia diém cu thé, hiéu duoc suy nghi, cdm x0c cd nhan véat thé hién qua hinh dang,
diéu bg, hanh dong.
- Hiéu diéu tac gia mudn néi qua cau chuyén “Nguoi thdy ctia mudn doi”: Chu Vian
An 1a mot nguoi thﬁy mau muc cta nhiéu thé hé hoc tro. Ong da day hoc tro biét tran
trong va nhd on nhitng nguoil da day minh. Vi thé, ong da duoc cac thé hé hoc trd
yéu mén, kinh trong va la tdm guong dé cac thé hé hoc trd noi theo. Ong thuc su la
nguoi thay cia mudn doi.
* Gop phan hinh thanh va phat trién:
- Nang lyc: ngdn ngit; tu chil, tu hoc; giai quyét van dé va sang tao; giao tiép va hop
tac;...
- Pham chit: yéu nudc; nhan ai; cham chi; trach nhiém;...
II. PO DUNG DAY HOQC:
- GV: Tranh minh hoa ndi dung bai hoc trong SGK. Cac thiét bi phuc vu cho tiét day.
- HS: Tranh, anh lién quan dén chii d&& bai hoc.
III. CAC HOAT PONG DAY HOC CHU YEU:

1. Khéi dong:

- GV héi hoc sinh :Tiéu dé bai doc Ngudi thay | - HS tra 1i cau hoi .
cua mudn doi goi cho em suy nghi gi?

? Cho HS quan sat tranh va cho biét btrc tranh v&
gi? Néu hiéu biét cta e vé thdy gido Chu Vin An

Gido vién: Dam Thi Ngan Truong TH&THCS Hoang Hoa Tham
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- Lang nghe
- GV Nhan xét, tuyén duong.
- GV nhéc HS va din dit vao bai moi.
2 Kham pha. e
2.1. Luyén doc .
- GV doc mau lan 1: Poc dién cam ca bai, véi ngit | - Hs léng nghe GV doc.

diéu chung: chim rai, tinh cam; nhéan giong &
nhitng tr nglr thé hién tdm trang, cam xuc cia
nhan vat.

- Goi 1 HS doc toan bai.

- GV chia doan:

+ Poan 1: Tir ddu dén nhitng nhan vét noi tiéng.

+ Poan 2: Tiép theo dén mang on sdu ndng.

+ Poan 3: Phan con lai.

- GV goi 3 HS doc ndi tiép theo doan.

- GV hudng din luyén doc tir kho:dao 1y,néi
tiéng...

- GV huéng dan luyén doc cau:

Cu do cao / nhung khéng lam cao/ xéi dat,/ ma
mé truong day hoc & qué nhd/ nham truyén bd
dao li/ va ddo tao nhén tai cho dat nwée../

- GV HD doc dung ngir di¢u: Poc cham rai, tinh
cam; nhan giong ¢ nhitng tir ngir thé hién tam
trang, cam xuc cua nhan vat.

- GV moi 3 HS doc ndi tiép doan.

2.2. Luyén doc dién cam.

- GV doc mau dién cdm toan bai, giong doc phu
hop v6i nglr di€u bai doc .

- GV yéu cau HS luyén doc dién cam theo nhom
d6i mot sb cau thé hién 10 néi cua cdc nhan vat.

- GV theo doi nhan xét, tuyén duong (stra sai)..
2.3. Luyén doc toan bai.

- GV goi 3 HS doc ndi tiép theo doan.

- GV nhan xét, tuyén duong (stra sai)

- GV mo1 HS luyén doc thueo cap.

- HS ling nghe gido vién hudng
dan cach doc.

- 1 HS doc toan bai.

- HS quan sat va danh diu cac
doan.

- 3 HS doc nbi tiép theo doan.

- HS doc tir kho.

- 2-3 HS doc cau.

- HS ling nghe cach doc ding ngir
diéu.

- 3 HS doc ndi tiép theo doan.

- HS lang nghe GV doc miu dién
cam.

- HS nghe GV huéng dan cich
doc.

-3 HS, doc ndi tiép theo doan.
- HS lang nghe, rut kinh nghiém.

Gido vién: Dam Thi Ngan Truong
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- GV nhan xét, tuyén duong (stra sai) - HS doc tl}eo Qép, mdi ban doc 1
- GV nhéan xét chung. doan cho dén hét bai.
' - HS lang nghe, rat kinh nghiém.
TIET 2

3. Timhieubdi.
3.1. Gidi nghia tir.

- GV yéu cau HS doc thAm bai 1 luot, tim
trong bai nhimg tir ngir nao khé hiéu thi
dua ra dé GV hd tro.

- Ngoai ra GV dua ra mot sb tir ngir giai
nghia tir cho HS, két hop hinh dnh minh
hoa (néu co)

- Mo6n sinh (cach goi cii): hoc tro cua
cing mot thay.

- Ao dai tham: 4o dai mau den.

- Sap: giuong 0, mit lién véi chan.

- Cu d6: thiy gido gia day chit Nho thoi
3.2. Tim hiéu bai.

- GV goi1 HS doc va tra 101 lan luot céc
cau hoi trong sgk. Pong thoi van dung
linh hoat cac hoat dong nhém ban, hoat
dong chung ca 16p, hoa dong ca nhan,...

- GV hd trg HS gip kho khin, lvu ¥ rén
cach tra 1oi day du cau.

+ Cau 1: Poan mé dau bai doc gioi thiéu
nhitng gi vé thay gido Chu Vin An?

+ Cau 2: Tim nhitng chi tiét cho thdy cdc
mon sinh rat kinh trong cu giao Chu?

+ Cau 3: Hinh dnh cu gido Chu dan theo
cdc mon sinh toi tham nguoi thay day vo
long cua cu noi lén diéu gi?

- HS doc thAm cé& nhan, tim céc tir ngit kho
hiéu dé cung véi1 GV giai nghia tur.

- HS nghe giai nghia tu

- HS doc cau hoi, suy nghi tra 161 lan lugt
cac cau hoéi:

+ Chu Vian An 1a mot nha gido ndi tiéng
doi Tran. Cu d6 cao nhung khong lam quan
ma mé truong day hoc & qué nham truyén
ba dao li va dao tao nhan tai cho dit nudc.
Truong cia cu rat dong hoc tro va nhiéu
ngudi dd trd thanh nhitng nhan vat ndi
tiéng.

+Ngay tir sang som, cac mon sinh di té

tuu trude san nha cu giao Chu dé ming

tho thay; Ho ding biéu cu nhirng cudn

sach quy do chinh ho suu tam va chép lai;
Ho da ran khi cu gido Chu moi ho cung téi
tham mo{t ngudi ma cu mang on sau nang;
Ho kinh céan di theo sau cu.

+ Hinh anh cu gido Chu dan theo cic mén
sinh toi thim nguoi thiy day vo long cia
cu noi 1én: cu Chu ciing 13 ngudi rat ton su
trong dao. Gidng nhu nhimg mén sinh dén
thém mmh cy Chu cﬁng mudn dén thém

Gido vién: Dam Thi Ngan
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+ Cau 4: Nhimg hanh dong nao thé hién
tinh cam cua cu gido Chu do1 voi nguot
thay ctia minh?

+ Cau 5: Em hoc dwoc diéu gi tw cdu
chuyén trén?

- GV nhan xé&t, tuyén duong

- GV moi1 HS tu tim va néu ndi dung bai
bai hoc.

Chu Vin An la mot ngudi thay mau muyc
ctia nhiéu thé hé hoc tro. C)ng da day hoc
trod biét tran trong va nhé on nhiing nguoi
da day minh. Vi thé, 6ng di dugc cac thé
hé hoc tro yéu mén, kinh trong va la tAm
guong dé céc thé hé hoc tr(‘) noi theo
3.3. Luyén doc lai.

- GV yéu cau HS lam viéc theo nhém doc
(3 em, mdi em doc 1 doan), doc ndi tiép
dién cam bai doc.

-GV m(‘yi HS nhan Xét nhom dQc.

am cung.
- GV yéu cau HS doc dé bai.
- Mo1 HS lam viéc ca nhan.

- GV mo1 HS nhan xét nhom doc

duoc ban than cua hién tai, day d6 va mang
dén thanh cong cho nhiéu nguoi tro 1a nho
nguoi thﬁy da day cho cu ngay xua. Cu
ludn biét on va ghi nhé vi vay cu mong
mudn cic mon sinh ctia minh cling biét va
t6n trong ngudi thay v 1ong ciia cu.

+ Nhitng hanh dong thé hién tinh cam cua
cu gido Chu dbi véi nguoi thiy ctia minh
1a: chap tay cung kinh vai va néi to; khi cu
ning tai khong nghe r thi thay Chu noi lai
that to cau noi vira rdi mét 1an nita.

+ Em hoc duoc truyén thdng tén su trong
dao tir cau chuyén trén.

- 3 - 4 HS nhic lai ndi dung bai hoc.

- HS luyén doc lai dién cam theo nhom 3.

- HS nhan xét cach doc dién cam cua cac
nhom

Bal 1. T1m cac cau ghep trong doan van sau:

(1) Cac mén sinh dong thanh da ran. (2) Thé
la thay di trwéce, tro theo sau. (3) Cac anh cé
tuoi di ngay sau thay, ngum it tudi hon
nhwong budrc, may chu toc de tral dao di sau
cung. (4) Cu din hoc tro di vé cudi lang, dén
mot ngdi nha tranh don so' nhung sang sa,

- 1 HS doc dé bai, ca 16p doc tham
dé tim hi€u nd1 dung bai tap.

- HS lam bai cd nhan vao v va
trinh bay trudce 16p.
Céc cau ghép:

- (2) Thé 1a thay di trude, tro theo
sau.

- (3) Cac anh co tu01 di ngay sau
thiy, nguoi it tuéi hon nhudng

Gido vién: Dam Thi Ngan
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Bai 2. Xac dinh cac vé cAu trong nhirng ciu
ghép tim dwgc & bai tip 1 va cho biét chiing
dwoe ndi voi nhau bing cach nao.

- GV yéu cau HS doc dé bai.

- Moi HS 1am viéc nhom déi vao phiéu hoc tap
va trinh bay trude 16p.

-Cau (2) ¢6 2 vé: Th é 1a thay di trude,/ tro theo
sau.

Hai vé dugc ndi v6i nhau bang dau phay.

Cau (3) c6 3 vé: Cac anh ¢6 tudi di ngay sau
thay,/ nguoi it tudi hon nhuong bude,/ may chu
dé trai dao di sau clng.

Céac vé duoc ndi v6i nhau bang ddu phay.

- GV moi HS nhan xét cac nhom.

- GV nhan x¢&t, tuyén duong.

Bai 3. Pit mot cAu ghép néi vé tinh cim ciia
em doi véi thiy co gido.

-Gv cho hs lam cé nhan.

- Gv cho hs doc nbi tiép cau minh vira dat.

- Nhan xét, danh gia ]
5. Van dung trai nghiéem.

- GV yéu cau HS suy nghi ¢4 nhin va néu mot s6
cau ca dao, tuc ngit vé tinh thay tro.

- Nhéan xét, tuyén duong.

- GV nhén xét tiét day.

- Dan do bai vé nha.

budc, may chu toéc dé trai dao di
sau cung.

- 1 HS doc de bai, ca 16p doc tham
deé tim hiéu ndi1 dung bai tap.
- HS lam viéc nhom doi.

- HS nhan xét cac nhom.
- HS lang nghe, stra chira.

- Hs lam ca nhan.

- HS suy nghi ca nhan va néu mot.
HS lang nghe, rat kinh nghiém.

IV. PIEU CHINH SAU TIET HQC:

Thir Nam ngay 02 thang 04 nam 2026

Tiéng Viét:

TiM Y CHO POAN VAN NEU Y KIEN TAN THANH MOQT SU VIEC, HIEN TUQNG.

I. YEU CAU CAN PAT.
- Biét tim ¥ cho doan van néu y kién tan thanh mot

su viéc, mot hién tuong.

- Biét van dung kién thirc tir bai hoc dé van dung vao thyc tién.

* Gop phan hinh thanh va phat trién:

- Nang luc: ngbn ngir; tu chu, tu hoc; giai quyét van dé va sang tao; giao tiép va hop

tac;...

- Pham chat: yéu nudc; nhan ai; cham chi; trach nhiém;...

Gido vién: Dam Thi Ngan
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IL. PO DUNG DAY HOQC:

- GV: Tranh minh hoa ndi dung bai hoc trong SGK. Cac thiét bi phuc vu cho tiét day.
- HS: Tranh, anh lién quan dén chi dé bai hoc.

III. CAC HOAT PONG DAY HOC CHU

YEU:

1. Khéi dong:

- GV yéu cau HS nhic lai cach viét doan
van néu y kién tan thanh mot sy viéc, hién
tuongda hoc & tiét trude.

- GV nhan xét va dan dit vao bai moi

Chon 1 trong 2 dé dudi day:

Pé 1: Viét doan vin néu y kién tan thanh
viéc 1ap Cau lac b Doc sach.

Pé 2: Viét doan vin néu y kién tan thanh
viéc phat trién hoat doéng thé duc, thé
thao trong nha truwong.

- GV mo1 HS doc

- GV moi HS lam viéc theo nhom, doc ki 2
doan van va tra 10o1:

1.Chuan bi.

- Chon su viéc, hién tuong ma em mudn
néu y kién tan thanh.

- Tim kiém thong tin c6 lién quan dén sy
viéc, hi¢n tugng ma em mudn néu v kién.

- GV moi dai dién cac nhom trinh bay.

- GV moi ca 16p nhan xét, bd sung.

.....................................................

.....................................................

2.Timy

Mo dau: Gidi thiéu sy viée, hién tugng ma
em muoén néu y kién tan thanh. Néu rd ¥
kién tan thanh cta em.

Trién khai:

- Trinh bay nhiing 1i do khién em tan thanh
sy viéc, hién tugng dugc nodi to1 (vi du:
nhitng tac dong tich cuc hoac y nghia cua
su viée, hién tugng.... ddi vai cong déng).

- Lwa chon nhitng dan chimg dé ching
minh ¥ kién ctia em 13 ding.

Két thuc: Khang dinh lai ¥ kién cta em (vi
du: nhic lai ¥ kién tan thanh) hoic néu y
nghia ctua su viéc, hién tuong ddi vai ban

- 2 HS doc yéu cau bai 1. Ca 16p ling
nghe ban doc.

- HS Iam viéc theo nhom, cung nhau doc
bai van va dua ra cach tra 1o1:

- Pai dién cac nhém trinh bay két qua.
- C4 16p nhan xét nhan xét.

- 1 HS doc yéu cau 2. Ca 16p lang nghe.

- Ca 16p lam viéc nhém, thdo luan va trinh
bay két qua:

Mo dau: Trudng em sip thanh lap Cau lac
bd Poc sach, em hoan toan tan thanh véi
ké hoach nay.

Trién khai:

+ Li do tht nhit vi cac ban hoc sinh hién
nay khoéng c6 théi quen doc sach nhiéu.
Cac ban trong 16p ctia em hau nhu déu
noi, thoi gian ranh s€ danh cho xem tivi,
dién thoai va choi tro choi dién tr. Hau

Gido vién: Dam Thi Ngan
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- GV moi ca 16p 1am viéc nhém, thdo luan
va dua ra ki kién ctia minh.

- GV moi dai dién cac nhom trinh bay.

- GV moi ca 16p nhan xét, bo sung.

- GV nhéan x¢ét tuyén duong (stra sai).

- GV moi HS doc ghi nho.

3. Gop y va chinh stra.
— Vi¢e lya chon 1i do va dan ching c6 phu
hop khong?

- GV néu cau hoi: Trinh bay nhiing loi ich
cua viéc doc sach va néu cac 1y do e tan
thanh vé1 viéc do.

- GV nhan xét tiét day.

- Dan do bai vé nha.

nhu cic ban khong htmg tha véi viée cAm
mot cudn sach dé doc va nghién ngim.

+ Li do thir hai vi tri thirc trong sach c6 rat
nhiéu, con nguoi phai doc sach thi mai co
thé hoc va biét thém duogc. Pé ciing 1a 1i
do vi sao nén mua sach xut ban thay vi
sach in, sach trén mang. Cic thong tin
xuét ban duoc chirng thyc va dam bdo tinh
dung dan hon 14 cic nodi dung troi ndi trén
in-to-nét. Poc kién thirc dang giup con
nguoi hiéu ding, biét nhiéu hon.

+ Li do thtr ba vi tir doc sach, s€ c6 thém
nhiéu cau chuyén, nhiéu chi dé thao luan,
no61 chuyén cho cac ban hoc sinh. Thay vi
cac chu dé phiém, nhiing ndi dung du vui
nhung khong lich sy, thiéu vin hoa van dé
lan truyén trong cong dong nguoi tré tudi
— sach s& mang lai nhiéu ndi dung dé chia
sé, lan to4 cho nhau y nghia hon.

Két thuc: Em thay viéc thanh 1ap Cau lac
bd Poc sach 1a hop li, mang lai nhiéu
chuyén bién tich cuc cho hoc sinh trong
truong. Hi vong cdu lac bd Poc sach s€
som dugc thanh 1ap trong thoi gian gan
day.

- HS lang nghe
- HS tham gia .

- HS ling nghe, rat kinh nghiém.

IV. PIEU CHINH SAU TIET HQC:

Toan:

QUANG PUONG, THOI GIAN CUA
I. YEU CAU CAN DAT:

MOT CHUYEN PONG PEU (T2)

Gido vién: Dam Thi Ngan
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- HS tim dugc thoi gian khi cho biét van tdc va quing duong trong mot chuyén dong

déu.
* Gop phan hinh thanh va phat trién:

- Nang lyc: giao tlep tu duy va lap luan toan hoc; mé hinh hoa toan hoc; tu chu, tu
hoc; g1a1 quyet van dé va sang tao; giao tlep va hop tac;.

- Pham ch‘at. cham chi; trach nhiém:;...

II. PO DUNG DAY HQC:

- GV: Phiéu HT. Céc thiét bi phuc vu cho tiét day.
- HS: 6 dung hoc tip mon Toén.

III. CAC HOAT D()NG DAY HOC CHU YEU:

1. Khéi dong:

- GV 6 chirc tro choi dé khoi dong bai hoc.

+ Cau 1 : Mot nguoi di xe may dwge quing
dwong 92km hét 2 gio. Tinh van toc ciia nguoi di
xe may.?

+ Cau 2 : Mgt tau hda di duwgc quing dwong
97,5km hét 1 gio' 30 phit. Tinh vén téc ciia tau
hoa dé. + Cau 3: Quy dong mau s6 2 phan s sau:

+ Clu 3 : M{t 6 to di trong 3 giv véi van toc
54km/gio. Tinh quing dwong di dwgc cia 6 to.

+ Céu 4 : Mudn tinh quing dwong, ta 1am thé
nao?

+ Céu 5 : Mudn tinh vén tc, ta Iam thé nao?

- GV Nhan xét, tuyén duong.
- GV dan dat vao bai méi

- HS tham gia tro choi
+ Tra 101: 46km/gio.

+ Tra 101: 65km/gio.

+ Tra 101: 162km/gio

+ Tra 10i: Mudn tinh quing
dwong, ta Iy van toc nhan véi
thoi gian.

(s 1a quang duwong; v 1a van
téc;

t 1a thoi gian)

+ Tra 15i: Mudn tinh van tdc, ta
ldy quing dwong chia cho thoi
gian.

v=s:t

(v 12 van tbc;
dwong;

t 1a thoi gian)

- HS ling nghe.

s la quang

2. Kham pha:

- GV gi6i thiéu tinh hudng qua tranh, moi HS quan
sat va néu tinh huong:

- HS quan sét tranh va cung nhau
néu tinh hudng:

Gido vién: Dam Thi Ngan
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B/ CDEDCE0
Th&i gian
| Ching ta cén cach
diém dén 120 km nira, Néu O voi van téc
( ch phai téng téc 1én . 60 kv thi phdi méat Viél tinh théi
oty g

. 60 km/ir moi kip. |
masw e

B co 2 o R idi + Quang duong ma bac Tai,
quéng duong . ™~ A ‘ 9 e . \
A Y chia cho vén Viét, R6 bot con phai di 1a 120
Ny |

+ Van tdc cua xe 6 to 1a 60km/h.

+ HS TL nhom 2:

+ Quang duong ma bac Tai, Vi¢t, Roboots con phai
di 1a bao nhiéu km? ) . .
Nhom trinh bay:

+ Van tdc cta xe 0 t6 12 bao nhiéu? 120 : 60 = 2(gi0)

+ Dua vao goi ¥ ctia Rd bdt, cac con hiy TL nhom 2
tim thoi gian di 6 to di hét quang duong?

+ GV goi 1 s6 nhom trinh bay két qua thao luan cia
nhom .

- GV moi cac nhom khéac nhan xét, bo sung.

- GV nhan x¢&t, tuyén duong.

+ Néu cach tinh thoi gian khi biét quing dudng va
van tdc?

+ Néu co6 thuce tinh thot gian?

+GV nhan xét, chdt quy tic:

Mudn tim thoi gian, ta iy quing dwong chia cho
van toc.

(t 12 thoi gian; s 1a quing dwong; v 1a van tdc)

+ GV goi 3-4 hs nhic lai

+ Mubn tinh thoi gian cia 1
chuyén dong ta 1dy quang dudng
chia cho vén téc.

tt=s:v

+ Hs nhéc lai

3. Hoat dong

Bai1. T
O sé 7

Sau tran |G quét, thay Nam di bd trd lai diém tréng céch noi xuét phat 9 km.,
Do duéng di nhiéu ddi ni nén thay chi di dugc voi van téc 1,5 kmih

Thai gian tré lai diém trudng cla thay Nam 1a ? gio.

- HS doc dé bai, ca 16p theo ddi..

- L - HS lam viéc ca nhéan: thyc hién tim thoi
-GV yeu cau HS dQ.CA dé ]3a1. o gian cua Nam dén diém truong & bai tap 1:
- GV moi HS lam VIEC Ca nhan: Van dung | Thei gian tré lai diém truong cua Nam la
cong thuc tinh thoi gian dé tim dan ans 9:1,5= 6 (giv)
cuia bai - Hoc sinh bao cao két qua.

' . , - Cac ban trong 16p khac nhan xét, bo sung.
- GV moi hoc sinh cao két qua.

- Mot 16p nhan xét, bo sung. - Lang nghe, (stra sai néu c0)

Gido vién: Dam Thi Ngan Truong TH&THCS Hoang Hoa Tham
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Bai 2. M6t van dong vién khuyét tat
truegt tuyét voi van toc 24m/s. Hoi van
dong vién d6 hoan thanh quang duong
600m trong thoi gian bao lau?

- GV moi HS doc yéu cau bai. - 1 HS doc yéu cau bai, ca 10p theo ddi

- GV cung HS tom tit bai toan. - HS tom tit bai toan:

+ Van tdc: 24m/s

+ Quang duong: 600m

+ Thoi gian di hét quing duong:

- GV mo1 HS 1am bai tap ¢4 nhan vao vo.

Giai:
- GV moi1 HS lam bai tap ¢4 nhan vao vé. Thoi gian van dong vién d6 hoan thanh
quang duong dua la:
- GV cham bai, danh gia, nhan xét va 600 : 24 =25 (giay )
tuyén duong. Paép s6 25 gidy
Bai 3: - HS lang nghe, rat kinh nghiém

9 Chon céu tré o1 d(ng.

Mgt chic thuyén xudi dong i thanh pho A di dén thanh phd B céeh 75 km
Vo1 vén the 30 kmih, Sau 86 thuyen nguoc dong 1 thanh pho B td vé
thénh phé A v6i v t6c 25 ke, Thoi gian vé dai hon thoi gan i &

A.05 gio B.1gi0 C.15¢i0

- GV yéu cau HS doc dé bai.

- GV mo1 HS 1am viéc nhom 4: Tim thoi
gian ctia thuyén di xubi dong, thoi gian .
cia thuyén di ngugc dong dé tim ra kq | - HS doc d€ bai, ca 16p theo ddi..

bai tap 3. - HS lam viéc nhom4: Tim thoi gian cua
thuyén di xuo6i dong, thoi gian ctua thuyén
di ngugc dong trong bai tap 3:

Thoi gian thuyén di xudi dong tir thanh phd
A dén thanh phd B la:

75 :30=2,5 (gio)
Thoi gian thuyén di ngugc dong tir thanh
phd A dén thanh phé B la:

- GV moi cac nhom béo cao két qua. 75:25 =3 (gio)

Thoi gian vé dai hon thoi gian di 1a
- Moi cac nhom khéc nhan xét, bd sung. 3-2,5=0,5(gio)
- GV nhan xét tuyén duong (stra sai) +Dap an: A

- Cac nhom bdo céo két qua.
- Cac nhém khac nhan xét, bo sung.

-GV t6 chuc tro choi “Ai nhanh — Ai déng”. | _HS ling nghe tro choi.
- Cac nhom lang nghe luat choi.

Gido vién: Dam Thi Ngan Truong TH&THCS Hoang Hoa Tham
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- Céach choi: GV dua cau hoi, hs tinh va ghi ké
qua nhanh vao bang. Ban nao cé két qua ding,
nhanh ban dé tha“'mg cudc V. Thoi gian choi tur 2-3
phut. +CAU I:B
Cau 1:

TEUND PYPEENSY Y NG Sy

30

LMuén’tinh thoi gian ta 1am thé nao? \
0 1 1 A. Lay quang duwong nhan cho van toc. |

L" B. LAy quiang duwdng chia cho van téc. |
\ : C. LAy quing dudong trir cho van tdc. ‘

Vﬁép an: B

Cau 2:

Cau2: A

A Cong thire tinh thoi gian 1a !

<
(il

.
e - t=S>xWVv
s t=s-v | A 3-
Cau 3:C
]

CAU 3

[Cﬁu 3: Tinh thoi gian rodi viét vao 6 tréng:]

A 9,1 gi& r—
B. 19 gi® v e
S 81 km

(© 9 gie»
t Cau 4:
0163 giv
Cau 4 -Xe may — 4,5 gio
Trén cung mot quiang duong dai 180 km, b -Xe dap —15 gl(‘)'
phuong tién tham gia giao thong: Xe 6 to6 di voi HS tham gla choi

van tdc 60km/h, xe may di véi van tde 40 km/h
Céc nhom rat kinh nghiém.

xe dap di v&i van tée 12 km/h. Hiy nbi ca
phuong tién tuong ung véi sb thoi gian di hé
quang duong.

- GV t6 chtrc tro choi.
- Banh gia tong ket tro choi.
- GV nhan xét, dan do bai vé nha.

IV. PIEU CHINH SAU TIET HQC:

Gido vién: Dam Thi Ngan Truong TH&THCS Hoang Hoa Tham
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Bai 8: MO HINH MAY PHAT PIEN GIO (T3)

I. YEU CAU CAN PAT:

- Néu dugc cach lip may phat dién gio.

* Gop phan hinh thanh va phat trién,: o

- Nang lyc: tu chu, tu hoc; gidi quyét van dé va

sang tao; giao tiép va hop tac;...

- Pham chat: nhan ai; cham chi; trach nhiém; yéu nudc , yéu thién nhién;...

II. PO DUNG DAY HOQC:

- GV: Tranh minh hoa ndi dung bai hoc trong SGK. Cac thiét bi phuc vu cho tiét day.

- HS: Tranh, anh lién quan dén chi d&& bai hoc.

III. CAC HOAT PONG DAY HOC CHU YEU:

Hoat dong cua gido vién

- GV yéu cau HS choi tro choi “Ai nhanh va
ding hon’chon chi tiét va néu tén goi1 va chon
cac chi tiét, dung cu lap ghép mo hinh ning
lugng dién gio6

+ GV t6 chtic cho HS tham gia hoat dong theo
nhoém chon va néu tén goi cac dung cu, chi tiét
lapmo hinh may phat dién gio.

- GV moi mot s6 nhom trinh bay

- GV nhén xét , trao thudng cho nhom thang
cudc va dan dit vao bai mai:

Pé biét cac ban tim hiéu cach dung va lip mo
hinh nhu thé nao ding khéng. Hom nay, 16p
ching minh s& cing nhau dén véi bai hoc “Mb
hinh may phat dién gio tiét 3 Lap ghép mo
hinh may phat dién gio”.

Hoat dong kham pha.

- GV yéu cau HS quan sat tranh trong hinh
4,5,6- trang 41,42.43 va cho biét tén va cach
lap cac bd phan cua md hinh may phat dién
gi6 16i dién phiéu

- C4 16p hoat dong nhom

- HS1: néu tén goi cac bd phan?.

- HS2: néu tén va sb luong cac chi
tiét?.

- HS tra lo1:

+ canh quat may phat dién day, tru
-khung gia d&, bong dén hay thiét bi
dung dién.

+ tdm 1ém, tdm chit L 7 18, 2 ¢9, cle,
tua vit, quat, may phat dién, day
,bong den led ....

- HS lang nghe.

- HS quan sat tranh thao luanva dién
phiéu .

Gido vién: Dam Thi Ngan

Truong TH&THCS Hoang Hoa Tham
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Hy L
PHIEU HOC TAP
HIMH MAY PHAT RIBM G (T

Busic lap rip ma hinh may phat
& trimg bén cunk:

S

e i

- GV moi dai dién cac nhoém bao cdo két qua
thao luan.
- GV nhan xét, théng nhat dap an, tuyén

Hoat dong tro choi: “Ai nhanh va dung
hon”

- GV to chic cho HS tham gia hoat dong
nhém , Gvtheo ddi hd tro - néu can

+ Néu cac budc lap ghép va thuc hién lap
ghép theo cac budc?

- GV moi1 dai dién cac nhom thuc hanh lép
ghép, cac nhom nhan xét 1an nhau.

- GV nhan xét, tuyén duong va két lun:
Cdc con rit giéi da chon va lip ghép dwoc

mo hinh may phat dién gio.

- GV cho hoc sinh quan sidt m6 hinh cua
nhoém minh

GVmoi HS chia sé vé mot sd tng dung van
dung gi6 dem lai loi ich cho cudc séng tr mo
hinh vira lap rap.

- Lién h¢ tht tudng tugng mo hinh tao
may phét dién gi6 1ap ghép can c6 nhitng yéu
cau gi...

*/Tim hiéu hoc héi va van dung st dung
nhiéu tir ngudn ning luong gié dé bao vé moi

truong

- Pai dién cac nhom bao cao két qua
thao luan:

1. Chon céc chi tiét

2. Lap khung try d&

3. ldp quat ,md to va day din dén led
4, Ghép den va quat 1én khung tru gia
do ¢ budce 2

- HS lang nghe nhiém vu dé chuan bj
thuc hién.

- Cac nhom thao luan va tién hanh lap
ghép

- Pai dién cac nhom trinh bay két qua
va nhan xét 1an nhau.

- HS lang nghe, rat kinh nghiém.

- Hoc sinh tham gia chia sé vé mot s6
van dung gi6 vao doi song cua gia dinh
em & nha, hoic em biét, giai thich loi
ich cua vi¢c lam do trudce 16p.

+ Van dung suc gio dé chay tao dién
thap sang hat chay quat khi mat dién,
tiet kiém dugc tién cia lai bdo vé
khong 1am 6 nhiém moi trudng

- HS lang nghe, rat kinh nghiém.

Gido vién: Dam Thi Ngan
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- GV nhan x¢ét tuyén duong.

- Nhan xét sau tiét day.

- Dan do vé nha chuan bj tiét 4 lap ghép tao
mo hinh may phat dién gi6 va danh gia san

pham .

IV. PIEU CHINH SAU TIET HOQC:

Lich sir & Dia li:

Bai 22: CAC CHAU LUC VA PAI DUONG TREN THE GIOI (T2)
I. YEU CAU CAN DAT:
- Xac dinh dugc vi tri dia li cua cac chau lyc va cua cac dai duong, mot s6 day nui,
cao nguyén, dong bang 16n trén thé gidi; néu dugc mot sb dic diém tu nhién cia cac
chau luc.
- Khai thac lugce do, qua bia Cau dé tim hiéu vé cac chau lyc va dai duong trén thé
gi61; sir dung dugc bang s6 liéu va lugce dd dé so sanh mot s6 dic diém tu nhién cia
cac chau luc va so sanh dugc dién tich, do sau cua cac dai duong.
- Van dung kién thue, ki nang da hoc vé cac chau luc dé xac dinh duoc chau luc ma
HS yéu thich va mudn kham pha nhat.
* Gop phan hinh thanh va phat trién:
- Nang lyc: tu chu, tu hoc; giai quyét van dé va sang tao; giao tiép va hop tac;...
- Pham chat: nhan 4i; chim chi; trach nhiém:; yéu nudc , yéu thién nhién;...
II. PO DUNG DAY HOQC:
- GV: Tranh minh hoa ndi dung bai hoc trong SGK. Cac thiét bi phuc vu cho tiét day.
- HS: Tranh, anh lién quan dén chii d&& bai hoc.
III. CAC HOAT PONG DAY HOC CHU YEU:

Hoat dong cta giao vién Hoat dong cta hoc sinh

- GV to chic cho HS choi tro choi "6 cira bi | - HS tham gia choi.
mat"

- Cach choi: Mdi 6 cira bi mat c6 mot cau hoi
sau khi tra 101 duoc cac cau hoi s€ hién ra mot
manh ghép hinh anh, cau cubi s& doan hinh anh
hién ra.

+ Cau 1. Hay ké tén cac chau luc, cac dai duong
trén thé giéi ma em biét?

+ Chau A, chau Au, chau Phi, chau
MY, chau Pai Duong va chau Nam

Gido vién: Dam Thi Ngan Truong TH&THCS Hoang Hoa Tham
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+ Cau 2. Chau luc, dai duong nao co dién tich | + Chau A c6 dién tich 16n nhat c6 |
44,4 tridu km?.

16n nhét thé gioi?

+ Cau 3. Chau lyc, dai duong nao cé dién nhé

nhat thé giGi?

+ Cau 4. Hinh anh trén bang 1a chau luc, dai

duong nao?

[S— ] -'!'T‘a,-:.'ftg.“&;,rf.'.m._" T T
] = X T e . .
i 1 '-(:f“- Qe At T H“*
Bl P TS A S N e~
v | s £ e o R T
AR T o N
Py e ;
S CHAU AU,
; }'-;5:]“ ._..-.;__.-.,. 'I CH .-"n"-%r A \
) B b et I‘,
. 5 .-'_:;4
== L Hl-.'... :.' _.-"_ ry

Hoat dong kham pha 1.

1. Cac chéu luc trén thé giéi

b) Pic diém tw nhién

* Chau A

- GV yéu cau HS thao luan nhom déi doc
thong tin trang 94, st dung qua DPia Ciu va
quan sat hinh 2 va thuc hién theo yéu cau:

A Hinh 2. Méit phan day Hi-ma-lay-a & Né-pan (Nepal)
+ K& tén va xac dinh vi tri cia mot sd day nui,
cao nguyén, dong bang 16n cia chau A trén
qua Dia Cau.
+ Néu mot s6 dic diém ty nhién ndi bat cua
chau A.
- GV yéu cau dai dién cac nhom trinh bay két
qua thao luan theo cac cau hoi sau:

+ Chau Pai Duong c6 dién tich nho
nhét c6 8§ triéu km?.
+ Chau A, chau Au

- Ling nghe.

- HS thao luan nhém d61 thuc hién theo
yéu cau.

- Pai dién cac nhom trinh bay két qua
thao luan.

+ Chau A c6 dia hinh da dang gdm:
Nui, cao nguyén: chiém 3/4 dién tich

+ Em hay néu dic diém dia hinh ciia chau A?

Gidao vién: Dam Thi Ngan

Truwong TH&THCS Hoang Hoa Tham
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+ Chau A c¢6 khi hau nhu thé nao?

+ K¢ tén cac song, ho thudc chau A?

+ Thién nhién chau A ra lam sao?

- GV nha xé&t, tuyén duong.

- GV yéu ciu HS doc muc em co biét. Cho
biét chau A c6 dic diém gi noi bat.

- GV nhan x¢&t, tuyén duong.

* Chau Au

- GV yéu cau HS doc thong tin trang 95, sir
dung qua Pia Cau va quan sat hinh 3, hinh 4

va thyc hién theo yéu cau:

\ Hinh 3, S3ng Ba-nuyp doan chéy qua Dic A Hinh 4, Mt phan ddy An-po (Alps) dThuy S

+ Em hay néu dic diém dia hinh ctia chau Au?

+ Chau Au c6 khi hau nhu thé nao?
+ K& tén va xac dinh vi tri cac song, ho thudce
chau Au?

- GV nha xét, tuyén duong.

chau luc; Cac dong bang chau tho rong
16n

+ Chau A c6 du cac doi khi hau: xich
dao, nhi¢t doi, 6n déi, han doi.

+ Chau A c6 hé thong song 16n: Hoang
Ha, Truong Giang, An - Hang, Mé
Cong,..; co cac ho 16n: Ca-xpi, Bai-can,
A-ran,..

+ Thién nhién chiu A rat da dang.

- HS nhan xét bd sung néu co.

- HS doc muc em c6 biét va tra 1oi cau
hoi:

Chau A c6 Pinh E-vo-rét (Everert) co
dd cao 8848m thudc day Hi-ma-lay-a
la dinh nai cao nhat thé gidi.HO
Bai-can 1a hd sdu nhat thé gisi. Ho
chra khoang 20% tong lugng nudc
ngot khong dong bang trén thé gidi.

- HS ling nghe rat kinh nghiém

- HS doc thong tin doi lan luot néu cau
tra 101

+ Pong bang ¢ Chau Au chiém 23 dién
tich lanh thd va kéo dai tir tdy sang
d6ng. Ddi nui chiém 1/3 dién tich lanh
tho, hé thong niii cao tap trung & phia
nam.

+ Chau Au chul yéu c6 khi hau on déi.

Gido vién: Dam Thi Ngan

Truong TH&THCS Hoang Hoa Tham
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- GV yéu cau HS 1én bang xac dinh vi tri chiu
A, chau Au trén luge d6.

- Em hay chi diy Hi-ma-lay-a ¢ trén luoc do
va néu dic diém cua dinh ni?

- Song Pa - nuyp chdy qua dau? Em hay xac
dinh vi trf 1én lugc dd?

+ K& tén va lén bang xac dinh vi tri cac
con song thudc chau Au.
- HS lang nghe rat kinh nghiém.

- 3 - 4 HS 1én bang thuc hién.

- HS xac dinh va néu dic diém noi bat
ctia dinh nui 13 cao nhét thé gidi.

- Song Pa - nuyp chay qua buc, HS
l1én bang chi vi tri ciia song Pa - nuyp.

- GV cho HS tham gia tro choi “Nhanh nhu

chop”
+ Luat choi: choi theo to, trong thoi gian 5

- Hoc sinh lang nghe lut tro choi.

+ Céc t6 thuc hién mé ta theo sy hiéu
phut dwa vao hinh anh trong SGK va cac | biét qua bai hoc
thong tin da hoc moi td thyc hién mé ta canh
dep thudc chau A hoidc chau Au T6 nao ding
va hay, nhanh nhét 13 thing cudc.

+ GV moi timg t6 tham gia, GV 1am trong tai
bam gid va xac dinh két qua.

+ Nhan xét két qua cac to, tuyén duong. - HS lang nghe, rat kinh nghiém.
- Nhan xét sau tiét day, dan do vé nha.

BUOI CHIEU:
Giao duc thé chat:

DAN BONG THAY POI TOC PQ, DAN BONG THEO PUONG VONG. (T6)
I. YEU CAU CAN PAT:
- Thuc hién duoc dong tac dan bong thay doi toe d, dan bong theo dudng vong trong
mon Bong rd.
- Budc dau van dung duoc dong tac din bong thay doi téc do, dan bong theo dudng
vong vao trong cac hoat dong tap thé, to chirc choi dugc mot sb trod choi van dong
phtt hop véi yéu cau.
- Biét sira sai dong tac théng qua nghe, quan st va tap luyén.
- Hoan thanh luong van dong cua bai tap.

Gido vién: Dam Thi Ngan Truong TH&THCS Hoang Hoa Tham



Ké hoach bai day Lép 5C 57 Nam hoc 2025— 2026

- C6 trach nhiém véi tap thé va ¥ thirc gitp d& ban trong tap luyén, tu giac, diing cam,
thuong xuyén tap luyén TDTT.

* Gop phan hinh thanh va phat trién:

- Nang luc: Tu chu va tu hoc; giao tiép va hop tac; cham s6c SK; van dong co ban
thé duc thé thao;...

- Pham chit: Poan két, nghiém tuc, tich cuc trong tap luyén va hoat dong tap thé.
Tich cuc tham gia céc trd choi van dong, co trach nhi€ém trong khi choi tro choi va
hinh thanh théi quen tap luyén TDTT.

II. THIET BI DAY HQC VA HQC LIEU:

+ Ddi vai gido vién: Ké v& san tap theo ndi dung cua bai hoc. Coi, co, tranh anh,
bang dia hinh, dung cu luyén tap.

+ Pdi v6i hoe sinh chuan bi: Giay thé thao, trang phuc thé thao, dam bao vé sinh va
an toan trong tap luyén. _

III. PHUONG PHAP VA HINH THUC TO CHUC DAY HQC

- Phuong phap day hoc chinh: str dung 10 néi, truc quan (tranh, anh, lam mau), tap
luyén, trd choi va thi dau.

- Hinh thirc day hoc chinh: Tap luyén dong loat (tip thé), tip theo nhom, tap luyén
theo cap doi.

IV. TIEN TRINH DAY HQC CHU YEU:

e Pinh Phwong phap, to chirc va yéu cau
Noi dung luwong Hoat dong GV Hoat dong HS
I. Hoat déng mé dau 5-7°
1. Nhén lop:
- Kiém tra vé sinh san Gv nhan 16p, tham
tap, trang phuc tap luyén, hoi strc khoe hoc sinh
strc khoe ctia HS pho bién ndi dung,
- Pho bién noi dung, yéu yéu cau gid hoc

- Can sy tap trung 16p,
diém sb, bao céo si sb,
tinh hinh 16p cho GV.

- Hs ling nghe, nim
nd1 dung bai hoc

cau tiét hoc

Gido vién: Dam Thi Ngan Truong TH&THCS Hoang Hoa Tham
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2. Khoi dong: 2L.x8 |- GV quan sat, nhic D01 hinh khaoi dong
- Xoay cac khop co tay, N | hoc sinh tap ding B ., & ) 2
c6 chan, vai, hong, goi,.. bién d9, nhip ho. ﬂ” ﬂ A -2 “ D ‘
(theo nhac) n W "
-Téap bai TDPTC véi1 giy 5
(Theo nhac) '@

2L.x8
N - HS khoi dong theo su

RSOSSNSO NUNUSON NSO | dicu khién clia cn sy.
3. Tro choi bé tro khéi| 2-3 |- GV néu tén trd choi, D01 hinh tro choi
dong: lan | cach choi, luat choi, | ™™

- Tro choi “Lam theo chi sau d6 GV to chirc

huy" cho ¢4 16p choi.
- Goi 1-2 em hoc sinh |~ HS CP“ y ham llfat

- Kiém tra bai cii 1én thuc hién cl}m, tich cue, ch‘u )
_ GV cing HS quan dong tham gia tro choi
Z,?; va nhan xet, danh - Hoc sinh thyc hién

' theo yéu cau cua giao
vién
II. Hoat d¢ng hinh| 5-7°

| thanh kién thirc méi: |
1. Kham pha

2. Hinh thanh dong tac
maoi:

* On Dan bong theo
du’(‘yng vong bén trai:

&
ﬂ\ P

:% - ?—'f:'\ %"
-TTCB: Bung chan trudc
chén sau, hai tay cam
bong trude bung.
-Pong tac: Pua bong vé
tay phai, dan bong 1én
trude, tay tiép xuc vao
ntra sau va hoi sang phai
cua bong, chan va than
ngu’O'i hu:(mg theo du:omg

- GV néu nhiing 16i
sai thudng mac va
céch khac phyc cho
HS khi thuc hién
dong tac.

- HS lang nghe

Gido vién: Dam Thi Ngan

Truong TH&THCS Hoang Hoa Tham
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3. Trai nghiém cac dong |
tac cia bai tap

1. Tap theo to nhom

2. Tap theo cap doi

4. Tro choi van déng: |
* Tro chot: “Dan bong
theo hinh s6 8 tiép suc”

- GV goi 3-5 HS thuc
hién bai tap 1-2 lan

- GV diéu khién cho
HS tap

- GV giao nhiém vu
cho t6 truong, phan
luyén tap theo khu
vuc.

- Quan sat, nhic nho
va sura sai cho HS

- GV cho 2 HS thanh
tung cap dé tap luyén.

- GV tb chure cho HS
thi dua giita cac to.

- GV nhéan xét danh

- GV néu tén tro choi,
huéng dan cach choi,
luat choi.

- T6 chitc cho HS
choi thtr sau d6 choi
chinh thure, ¢6 thi
dua.

Nam hoc 2025— 2026
Luyén tap -y

- HS chu y, tich cuc
tap luyén dé nam ki

DH tap luyén theo to
2 e
A N
SO
24 e

Luyén tap nhom

®

- Hs thuc hién theo
diéu khién cta t6
trudng.

HS quan sat va nhan
xét lan nhau, gitp do

.............................

(2]
iy
2 “
P
Luyén tap cap doi

+ Yéu cau:1 HS tap, 1
HS ho va quan sat,
nhan xét ban tap... Sau
d6 2 HS d6i vi tri cho

- Tung to 1én thi dua -
trinh dién

- Hs nhan xét t6 ban.

- Hs choi theo hudng
dan cta Gv

-HS tich cuc tham gia
choti tro choi van dong.

Gido vién: Dam Thi Ngan

Truong TH&THCS Hoang Hoa Tham
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"Chii y: GV nhdc HS |
dam bao an toan
trong khi choi.

R A S R iy e ~ .

1. Hoi tinh:

- Tha léng co toan than
(Theo nhac).

2. Vin dung:

3. Nhdn xét va huong
din tw tap luyén & nha:

- Uu diém; Han ché can
khic phuc

- Huéng dan tap luyén &
nha

4. Xuéng lép

- GV diéu hanh 16p
tha 16ng co toan than

- GV néu cau hoéi van
dung kién thuac vao
thuc t€ cudc song

- GV nhan xét két
qua, y thirc, thai do
hoc cua HS, dong
thoi dua ra hudng
khéc phuc hoac tra 101
cau hoi cua HS.

- HD hoc sinh tap ¢

- Hoc sinh thuc hién
theo yé€u cau cua giao
vién

- HS trd 101 cau hoi
van dung vao thuc té
doi séng

Van dung: Qua bai
hoc, HS van dung bai
tap thé duc vao budi
sang, dé rén luyén stc
khoe, va choi tro choi
cung cac ban trong gio
rachoi.
- HS lang nghe dé khac
phuc

IV. PIEU CHINH SAU TIET HQC:

Khoa hoc:

BAI 26: PHONG TRANH BI XAM HAI (Tiét 3)

I. YEU CAU CAN PAT

Gido vién: Dam Thi Ngan

Truong TH&THCS Hoang Hoa Tham
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- Nhan di¢n dugc nhitng sy viéc, tinh huéng (diéu khé no6i, bi mat) an toan hoac tiem
an nguy co khong an toan.

- Lap dugc danh sach nhiing nguoi dang tin cay dé duoc gitip d khi can.

* Gop phan hinh thanh va phat trién:

- Nang Iyc: Tu chi va tu hoc; giai quyét van dé va sang tao; giao tiép, hop tac

- Pham chét: cham chi; trung thuc, trach nhiém;...

- Phat trién ning luc so:

5.3.CB2.a.Phan biét dugc cac

cach don gian dé tranh cac nguy co vé sttc khoe va cac mdi de doa ddi véi sirc khoe
thé chét va tinh than khi st dung céng nghé k¥ thuat sd.

5.3.CB2.b.Lya chon dugc nhitng cach don gian dé bao vé ban than khoi nhitng nguy
hiém c6 thé xay ra trong moi truong ky thuat sé.

5.3.CB2.a.Giai thich cac cach thirc duoc xac dinh rd rang va thuong xuyén dé lam thé
nao dé tranh ciac moi nguy hiém veé stc khoe va cac méi de doa doi véi strc khoe thé
chat va tam 1y khi str dung cong nghé k¥ thuat s6.

5.3.CB2.b. Lua chon cac cach thuong xuyén va duoc xac dinh rd rang dé bao vé ban
than khoi nhirg nguy hiém trong moéi trudng k¥ thuat sé.

II. PO DUNG DAY HOQC:

- GV: Tranh minh hoa noi dung bai hoc trong SGK. Cac thiét bi phuc vu cho tiét day.
- HS: Tranh, anh lién quan dén chii d&& bai hoc.

III. CAC HOAT PONG DAY HOC CHU YEU:

Hoat dong cua giao vién Hoat dong cua hoc sinh

- Cho hs hat bai “ Nam ngon tay xinh”
- Goi ¥ cac cau hoi dé dan dit vao bai:
+ MObi ngoén tay trong bai hat dai dién cho | - Ngén cdi 1 nhitng ngudi than; ngén
nhiing ai? tré 1a thay co, ban beé; ngdn giita 1a
hang x6m,ban ctia bd me....

+ Nhitng ai khi & gin em cam thiy an toan ? | - Nhitng ngudi khi gan em cam thay
- Gido vién nhan xét va dan dit vao bai mdi: | an toan 1a: B me, ong ba ndi ngoai,
Trong cudc song hang ngay, moéi nguoi déu | anh chi em rudt. ..

c6 bi mdt , ¢6 nhitng bi mdt ching ta thay vui
vé, thii vi. Cdc em cé thé chia sé hodc khong
can chia sé véi ai nhung ciing ¢é bi mdt lam | - Hs lang nghe
cho ching ta cam thay lo ling, so hdi, khé
chiu. Thi nhdt thiét can “bdt mi” dé chia sé
VGi nhitng ngueoi tin cdy tiét hoc hém nay sé
gillp cdc em tim hiéu nhitng bi mdt nao can
chia sé va chia sé vJi ai.

Hoat dong kham pha 1: Bi mat an
toan, bi mat tiém an nguy co khong
an toan. - Hs thao luan theo cap
- GV Yéu ciu hoc sinh lam viéc cap

Gido vién: Dam Thi Ngan Truong TH&THCS Hoang Hoa Tham
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ting hinh tr hinh 9 dén hinh 12. Sap
xép vao 2 cot theo : bi mat co thé giir
kin hodc bi mat can duoc chia sé.

- T6 chitc cho hoc sinh chia sé trudc
16p.

Va giai thich li do.

Bon hoe gidi loi 6
| toc dep nifa. Minh
it han mg ban

Khang dutre cham
vao nguoi 167!

“,& r Hang xom vii
Xr raf hau i kinh the!

Hinh 9 Hinh 10
Anh mai em di xem
phim, em khéng ndi |

X i ai nhél

+~ Hai chj em minh
| bimatguiann |
cho ho nhé!

- Gido vién nhan xét , cung cap thém
thong tin:

+ Tré em cé quyén giit bi mdt cd nhdn
nhung bi mdt dé phdi vi li ich tot nhat
cua tre.

+Cha me hodc nguwoi giam ho can
dwoc cung cdp théng tin trong viéc ra
quyét dinh lién quan dén tré dé bdo vé
tre.

Vi vay, viéc du do, khuyén khich tre vi
thanh nién tham gia bat ky hoat ddng
nao ma khéng cé sw théng bdo va dong
¥ cua cha me hodc nguoi giam ho la vi
pham phap luat. Khi gap nhitng tinh
huong c6 nguy co bi xdm hai ai la
nguoi cdc em tin twong dé chia sé lo
ling va bdo véan toan cho cdc em thi
ching ta chuyén sang tim hiéu phan
tiép theo.

Hoat dong kham pha 2. Xdac dinh
nguoi tin cdy dé dwoc gitip d khi can
thiet.

- Pai dién cap trinh bay:

Bi mat can duoc
chia sé

Hinh 10,11,12

Bi mat co thé
gitr kin
Hinh 9

+ Hinh 9: Bi mét vé cam xuc ctia minh cia
ban nhu: viéc a1 ham md a1 d6 hoac ai do
hadm mo minh hodc biét bi mat tuong tu cua
nguoi khic. Nhimg cam xuc dé can dugc
tran trong va co thé giir kin.

+ Hinh 10: Bi mat vé nguy co bi sam s&,
dung cham than thé nhu nguoi thanh nién c6
y dinh lai gan khi khong dugc su cho phép,
c6 vy dinh dong cham vao ban nit, t0 y coi
thuong sy phan ddi ctia ban nir 14 tinh huéng
khong an toan, c6 nguy co bi xam hai than
thé. Tinh hudng nay khong duoc giit kin can
phai dugc chia se voi nguoi 1on tin cdy.

+ Hinh 11 va 12: Yéu cdu tré em tudi vi
thanh nién (gitr bi mat, khong néi cho nguoi
khac) 13 nhitng yéu cau khong dung dan.
Mot ngudi ban hay ké ca ngudi 16n tudi 16
kéo ban nho tham gia mot hoat dong ma dua
ra yéu cau khong cho bé me biét 1a viéc
khong binh thuong. Vi vay ban khong dugc
giit kin ma can chia sé v6i nguoi 16n tin cay.
Ban nho chua du tudi tu quyét dinh van dé
lién quan ban than cin c6 sy dong y ciia bd
me...

Gido vién: Dam Thi Ngan

Truong TH&THCS Hoang Hoa Tham
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- GV yéu cau HS hoat dong nhoém theo
ndi dung: Nhitng thanh vién nao trong
gia dinh, ¢ truong hoc la ngudi ludn
san sang gitp d& bao vé an toan cua
em, trong d6 ai 1a ngudi ma em co thé
chia sé bi mat ctia minh?

- HS hoat dong nhom ghi ndi dung vio the
gan bang c6 ndi dung bén.
- Pai dién nhom trinh ba

Me, bd, Ongbé Co
dinh anh chi | ngoai,ndi. | quan
em ruot co,di, |bao vé
Gia cha bac |tré em.
dinh rudt cua | Sdt 111
Truong bd me..

Truong | Thay ¢6 | Thay cd | Béc
chu trong bao V€,
nhiém. | truong. cac ban
Téng cacban |1op
phu trong 16p. | khac

- Trong s nhimg thanh vién di néu trach

cia nhom minh, ai 1a ngu61 ma em co
thé chia sé nhitng bi mat ctia minh?

- GV khen ngoi két qua lam viéc cua
hs da tim ra dugc nhitng nguoi dang tin
cdy cua cac em va nhiing nguoi do s€
ludn hanh dong vi loi ich tot nhat cua

- Hoc sinh néu y kién c4 nhan v€ ngudi minh
tin cdy dé chia sé bi mat trong s6 nhiing
nguoi da liét ké.

3. Hoat dong luyén tap

- Phat trién nang lyc s6: Tim ki€ém su giup do to nguoi than, ban be, thay c6 hodc céac
co quan khi c6 nguy co bi xam hai, tham khao trén mang cach chong do6i véi ké xam

hai dé bao vé ban than.

...................................................

- Yéu cau hoc sinh néu nhitng nguoi co thé

chia sé & cac tinh hudng tir 9 dén 12.

- Ghi cac ¥ kién cua hoc sinh.
- Yc hs quan sat hinh 10

HOng xom vori
rifraus rrics Kinkr (e

- Hs tra 101 ¢4 nhan theo ting hinh

Hs liét ké mot s6 nguoi nhu:

+ Hinh 9: B4, me, anh chi ruét, ban ..
+ Hinh 10: B4, me, ong ba ndi, 6ng ba
ngoai, co quan bao v¢ tré em..

Hinh 11: Bé, me, ong, ba....

- Hs tra lon:

Gidao vién: Dam Thi Ngan

Truwong TH&THCS Hoang Hoa Tham
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+ Khi em chia sé v§i me vé cam nhén théy
khong an toan, tham chi co thé bi xam hai
nhung me bo qua vi cho rang em dang tuong
tuong. Em s& tmg xur nhu thé ndo? hoic em
s& tiép tuc chia sé v6i ai?Vi sao?

- Khi tim kiém si givip d&, em c6 thé chia sé
VGi nguwoi thir nhat néu ho vi Iy do nao dé
chwa gitip em gidi quyét vin dé ciia minh. Em
can chia sé véi nguoi tin cdy thir 2, nguoi tin
cdy thir 3 cho dén khi vin dé cia em duwoc
gidi quyét. Em cam thdy hodn toan an todn
boi vi xung quanh em co nhiéu nguoi luén

- Yéu cau hoc sinh 1am viéc ¢4 nhan, 14p ban
danh sach nguoi dang tin cdy hoac v€ ban tay
tin cdy va viét 1én hinh vé.

- GV nhan x¢ét tuyén duong.

- Nhén xét sau tiét day.

- Din do vé nha.

+ Em ké lai véi me 1an nira , ndi vé su
lo lang ctia minh. Me s& hiéu va giup
em.

+Em s& ké véi bo. ...

- Hoc sinh thuyc hanh

- HS chia sé¢ va gép ¥ san pham cua
ban.

Luvyén Toan:

LUYEN TAP VE QUANG PUONG, VAN TOC, THOI GIAN

I. YEU CAU CAN DAT:

- Cling ¢ gidi toan lién quan tinh van toc ,quang duong

- Nhan biét duoc giai toan lién quan dénvan toc, quing duong, thoi gian

III. CAC HOAT PONG DAY - HOC CHU YEU:

Hoat dong cia GV

Hoat dong cia HS

1. HD khoi dong:(3-5")
- GV t6 chirc tro choi Hai hoa dan chu:

- GV Nhan xét, tuyén duong.

2. HD Luyén tap, thuc hanh.

Hoat dong 1: GV giao BT cho HS lam
bai.

- GV cho Hs lam bai trong vong 15 phut.

- HS tham gia trd choi (Tra 10i két
qua cac PT dugc ghi trong phiéu gan
vao mdi bong hoa)

- HS lang nghe.

- Hs lam bai

Gido vién: Dam Thi Ngan

Truong TH&THCS Hoang Hoa Tham




Ké hoach béi day Lép 5C 65

Nam hoc 2025— 2026

- Gv quan sat, gitp do, nhic nho tu thé
ngdi hoc cho Hs; cham chira bai va goi Hs
da dugc c6 cham chira Ién lam bai. q

- HS lam xong bai GV cho HS do6i v kiém
tra bai cho nhau.

Hoat dfng 2: Chtra bai:

- GV goi HS chira lan luogt cac bai:

Bai 1. Trong 1 phut 30 giay, m0t van
dong vién chay duwgc quang duwong 801
m.

Tinh vén toc ciia vin ddng vién do (theo
don vi m/s).

? Bai yéu cau gi?

GV yéu cau HS néu trude 16p

- Pé lam dugc bai nay em thyc hién nhu
thé nao?

- GV Nhan xét, tuyén duong.

[ Ciing cé: cdch tinh van toc biét quing
dwong va thoi gian

Bai 2. Viét s6 thich hop vao chd cham.

a) 54 km/h = .......... m/s

b) 126 km/}l = cecseeene m/s

? Bai yéu cau gi?

- Nhin doc cach 1am, tinh két qua

GV yéu cau HS néu trude 16p

- Goi HS chia sé két qua, HS nhan xét 1an
nhau.

- Pé lam duoc bai nay em thuc hién nhu
thé nao?

- GV chdm 1 s6 bai, Nhan xét, tuyén
duong.

(] Ciing cé: cach tinh van tdc

Bai 3: Mot chiéc xe dua chay 53 vong
dua hét 100 phut. Biét 1 vong dua dai
5,82 km.

Tinh van toc cia chiéc xe dua dé (theo
don vi km/h).

? Bai yéu cau gi?

GV yéu cau HS néu cac budc tim cach dbi

don vi van toc

- Hs tra 101 tht tu thuc hién tinh, lam
VO

- HS doc trude 16p. Hoc sinh d6i vo
soat nhan xét

- HS doc thim, néu yéu cau dé, giai
thich cach tim két qua

- HS 1am bai vao vo, doi vo soat chia
sé trudce 16p

- HS doc dé, néu cach giai tinh va
trinh bay

- 1HS thyc hién trude 16p,16p lam vao
vodoi vé soat, nhan xét.

Gido vién: Dam Thi Ngan

Truong TH&THCS Hoang Hoa Tham
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- Goi HS chia sé két qua, HS nhan xét 1an
nhau.

- Pé lam duoc bai nay em thuc hién nhu
thé nao?

- GV Nhan xét, tuyén duong.

[ Ciing cé: cdch tinh doi don vi vin téc
Bai 4: Khoanh vao chir dat trudce cau tra 101
ding.

Luc 5 gio 30 phut, cha Tam ludt van truot
tir nha dén bén xe va kip 1én xe buyt di tiép
dén noi lam viéc vao lac 6 gio 30 phit.

Biét quang dudng tir bén xe dén noi lam
viéc 1a 20 km va thoi gian chu Tam luot
van truot 1a 20 pht.

Tinh van tc caa xe buyt.

A.20km/h  C. 40 km/h

B. 30 km/h D. 50 km/h

- GV cho HS doc dé ,néu cach tinh, lam vé
- GV cho 1 HS thuc hién chia sé vao phiéu
bai tap

- Nhan xét, danh gia bai HS.

(] Ciing ¢6 cach tinh vén toc

- GV cho HS tra 101 va khen HS da tim ra
cau tra 101 nhanh — dung.

3,Van dung trii nghiém

- GV nhén xét gio hoc. q

- GV dan HS vé xem lai bai va chuan bi bai
sau.

- HS doc tham, néu yéu cau dé, néu
cach tinh

- Hoc sinh 1am vao vo, dbi vo chita,

nhan xét

- Thyc hién theo yéu cau

- Ling nghe va thuc hién

Thwr Sau ngay 03 thang 04 nam 2026

Tiéng Viét:
PQC MO RONG

I. YEU CAU CAN PAT.

- Poc sach bao viét vé€ mdt danh nhan ctua Viét Nam, viét phi€u doc sach va trao doi
v6i ban hodc nguodi than vé nhitng suy nghi, cdm xtic vé danh nhan trong cudn sach

da hoc.

- Biét van dung kién thirc tir bai hoc dé van dung vao thyc tién.

* Gop phan hinh thanh va phat trién:

Gido vién: Dam Thi Ngan Truong TH&THCS Hoang Hoa Tham
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- Ning lyc: ngdn ngit; tu chi, tu hoc; giai quyét van dé va sang tao; giao tiép va hop
tac;...

- Pham chét: yéu nu’éc’; nhan ai; cham chi; trach nhiém:;...

- Phat trién nang luc so: ‘ ‘

1.1.CB2.a. Xac dinh dugc nhu cau thong tin can tim cua minh.

1.1.CB2.b. Tim kiém duoc dit liéu, thong tin va ndi dung s6 thong qua cach tim kiém
don gian trong méi trudng ki thuit sd.

1.1.CB2.c. Biét cach truy cap dir liéu, thong tin, ndi dung va diéu hudng giira ching.
II. PO DUNG DAY HQC: , ,

- GV: Tranh minh hoa ndi dung bai hoc trong SGK. Cac thiét bi phuc vu cho tiét day.
- HS: HS tim hiéu va doc sach, bao viét vé cac danh nhan cua qué huong, dat nude

+ HS biét chon loc cau chuyén tr cac trang web chinh thong. ‘
+ Hs thong qua thi€t bi s6 tim ki€m cac cau chuyén, bai bao, bai tho theo yéu cau.
III. CAC HOAT PONG DAY HOC CHU YEU:

____________ Hoat dong cia gidgovien [ Hoatdgngcia hocsinh
1. Khéi dong:

- GV cho hoc sinh xem 1 video vé danh |- HS Lang nghe va cung trao doi vé ndi
nhan Viét Nam va dan dét vao bai. dung bai .
_________________________________________________________ -HSlangnghe.

1: Poc siach bio vé mot danh nhin cia
Viét Nam va viét phiéu doc sach theo
méu.

- GV moi 1 HS doc yéu ciu md rong va |- 1 HS doc yéu cau bai 1. Ca 16p ling
giai thich thém: Danh nhan 13 nguoi ndi | nghe ban doc.

tiéng, c6 danh tiéng, dugc xa hdi tran trong.
GV huéng dan HS thuc hién hoat dong
1vao phiéu : - HS doc tham yéu cau; doc tham goi ¥
trong SGK.

+ Poc sach bao viét vé mot danh nhan
ctia Viét Nam. Xem goi y trong SGK vé
nhimg cubn sach viét vé danh nhan dé
2.Trao doi doc va chia sé sach bao cho nhau.

Trao doi nhitng suy nghi, cim xiic ciia em |+ Viét phiéu doc sach theo mau trong
vé danh nhin ma em doc trong sich bdo | SGK (c6 thé viét thém nhiing thong tin
- Gv HS Lam viéc nhom, tirng em noi vé | khac tuy theo nd1 dung sach bao da doc).
nhitng diéu minh mudén chia sé v6i ban.

VD: Céc thanh vién trong nhom co thé néu
+ Tén tudi danh nhan, thoi dai ho séng,... cau hoi dé hiéu rd hon vé nhirng thong
+ Su viéc dang nhd, su viéc gay xUc tin ma cac ban chia sé.

dong,...

+ Nhitng déng gop, cong hién ctia danh

nhan,...

- Hs trao dbi

Gido vién: Dam Thi Ngan Truong TH&THCS Hoang Hoa Tham
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+ Suy nghi, cdm x0c cua minh vé cudc doi

va sy nghiép cia danh nhan.

3. Dua vao nhirng ghi chép trong phiéu
doc sach, trao doi véi ban nhirng suy
nghi, cim xuc cia em vé danh nhan

trong sach bao ma em da doc.

- GV tong két tiét hoc. Khen ngoi cac HS
doc nhiéu sach, chia sé¢ dugc nhiéu thong
tin véi ban; dong vién cidc em tu tin noi
tru,c'rc 16p hodc manh dan chia sé, dé xuat v

kién.

- GV Viét 3 — 5 cau gio1 thle_:u vé mot
danh nhén trong sach bao ma em da
doc (co thé sir dung tranh anh, hinh
v&,... dé trang tri). Chia sé voi nguoi
than nhimg thong tin vé danh nhéan
trong bai gio1 thiéu cia em.

- GV luu y HS khi ké:

Ké phdi ré rang, ranh mach, diing va
day di cdc sw viéc chinh trong cdu
chuyén.

- GV nhan xét tiét day.
- Dan do bai vé nha.

- Bac H6 la tam guong mau muc vé su
gian di va khiém ton, luén gan giii véi
nong dan. Tuy la Chu tich nudc nhung
Bac sdng rat gian di, khong kiéu cing ma
rat gan giii, than thién véi moi tang 16p
nhan dan. Su than thién ctia Bac lam cho
moi ngudi thay ty nhién va thoai mai,
Bac nhu nguoi cha, nguoi chu, nguoi anh
cua nhan dan ta. Tur do, mdi ngudi can
hoc tap va lam theo tim guong dao duc
Ho Chi Minh.

- HS lang nghe nhiém vu vé nha.Trong lich str
dung nudc va gitt nudc cua dan toc ta co rat
nhiéu anh hung dugc st sach ghi danh, mot
trong s6 d6 1a 1anh ty HO Chi Minh. Nguoi ma
duoc toan thé nhan dan Viét Nam kinh trong
goi bang Bac Ho. Bac 1a ngudi 1anh dao nhan
dan ta lam cudc Cach mang thang 8, lap 1én
nudc Viét nam dan chu cdng hoa. Tiép do, Bac
lai 1anh dao hai cudc khang chién vi dai chéng
thuc dan Phap va dé quéc My gianh thang loi
hoan toan théng nhat dit nudc. Bac dugc
UNESCO phong tang danh hi¢u " Anh hung
giai phong dan toc va danh nhan van hoa thé
giol." Ca cudc doi Bac la mot tam guong sang
vé dao duc cach mang va 16i séng gian di cua
Bac dé cho nhan dan noi theo. Nhé ¢6 sy lanh
dao cua Bac ma Viét Nam dang la thudc dia
cua thuc dan Phap nay da thanh mdt nudc doc
lap. Dé biét on Bac, em nguyén ngoan ngoan
cham hoc 1am theo 5 diéu Bac Ho day.

- HS ling nghe, rt kinh nghiém.

IV. PIEU CHINH SAU TIET HQC:

Gido vién: Dam Thi Ngan
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QUANG PUONG, THOI GIAN CUA MOT CHUYEN PONG PEU (T3)
I. YEU CAU CAN DPAT:
- Biét dugc cach tinh quing dudng, thoi gian cia mot chuyén dong déu.
- Van dung duoc cach tinh quing duong, thoi gian dé giai cac bai toan cta chuyén
ddéng déu, thuc hanh tinh quing dudng, thoi gian theo cac don vi do khac nhau.
* Gop phan hinh thanh va phat trién:
- Nang lyc: giao tiép,tu: duy va 1ap ludn toan hoc; mo hinh héa toan hoc; tu chu, tu
hoc; giai quyét van dé va sang tao; giao tiép va hop tac;...
- Pham chat: cham chi; trach nhiém:...
II. PO DUNG DAY HOQC:
- GV: Phiéu HT. Céc thiét bi phuc vu cho tiét day.
-HS: Pd dung hoc tdp mon Toan.
I11. CAC HOAT PONG DAY HQC CHU YEU:

i g i Sy g O e S < JE g

..........................................................................................................

- GV t6 chiic cho HS choi tro choi “Ai |- HS tham gia choi tro choi
nhanh, Ai ding” dé khoi dong bai hoc.
Cau 1: Cong thirc nao sau day dung dé tinh | Cau 1: B
quang duong?

A.v=s:t B.s=vxt
C.t=s:v D.V=txs
Cau 2: Cong thic nao sau day dé tinh thoi | Cau 2: C

gian?

A.v=s:t B.s=vxt

C.t=s:v D.v=txs

- GV Nhan xét, tuyén duong. - HS nhan xét.

- GV dan dat vao bai méi: Chiing ta da biét | - HS lang nghe.
cdach tinh quéng dwong va thoi gian nhu thé
nao. Vay dé cung cé cdach tinh quéing dwong
va thoi gian cé va cdc ban ciing tim hiéu bai

hocngay homnay.
2. Hoatdong thwchanh
Bai 1. S$6?
——— 3
‘ - HS doc yéu cau bai.
- GV moi HS doc yéu cau bai tap - HS phan tich bai.
- GV yéu cau HS phan tich bai tap - HS lam viéc nhom 4
- GV moi HS lam viéc nhom 4 - HS chia sé két qua bai ta
- Gv mo1 HS chia sé két qua. s(km) 28 451 | 4500 | 42,2
v(km/h) | 14 | 90,2 | 1000 | 8,44
_ _ t(gio) 2 5 4,5 5
-GV moi HD nhan xét bainhéomban | —

Gido vién: Dam Thi Ngan Truong TH&THCS Hoang Hoa Tham
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Bai 2.

- - GV moi HS doc yéu cau bai tap
- GV yéu cau HS phan tich bai tap
? Bai toan cho biét gi?

? Bai toan yéu cau tim gi?

? Mudn tinh dugc quing dudng ta 1am
nhu thé nao?

- GV mo1 HS lam viéc ca nhan

- GV moi HS chia sé két qua.

- GV moi cac nhém khac nhan xét, bd
sung.

Bai 3. Chon ciu tra loi dung

Mot chiée xe tau di giao hang tir nha
kho A qua cac diém giao hang B, C va D
réi quya lai nha kho A(nhw hinh vé).
Biét vin téc cua xe trén dwong di la 45
km/h va tai méi diém giao hang xe dirng
lai ding 15 phut. Téng thoi gian di va
giao hang cua xe la:

A. 45 phut B. 1 gio 20 phut

C. 2 gio D. 2 gio 5 phut.

- GV moi 1 HS doc yéu cau bai.

- GV giai thich cach lam.

- GV moi 16p lam viéc cap doi, thuc
hién theo yéu cau.

- GV moi dai dién cac nhom tra 101.

- GV mo1 cac nhom khac nhan xét, bo
sung.

......................................................

- HS doc yéu cau bai.

- HS phan tich bai.

+ Bai toan cho biét van téc cia tau tham
hiém 1a 30 000 km/ gid, va thoi gian bay 1a
14 gi0.

+ Bai toan yéu ciu chiing ta tinh quing
duong bay

- Ta lay van tdc nhan véi thoi gian.

- HS lam viéc ca nhan.
- HS chia sé bai minh.
Bai gidi
Quang duong bay cua con tau la:
30 000 x 14 =420 000 (km)
Pdp s6: 420 000 km.
- Cac nhom khac nhén xét, bo sung.

- 1 HS doc yéu cau bai, ca 16p lang nghe.

- HS lang nghe cach lam.

- Lop lam viéc cap doi, thuc hién theo yéu
cau.

- Pai dién cac nhom trinh bay.

Ddp an : D

- Cac nhém khac nhan xét, bo sung.

- HS lang nghe, stra sai (néu co).

Gido vién: Dam Thi Ngan
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Bai 4. Mot doan tau héa roi ga A lac 6
gio' 10 phut va dén ga B lic 10 gio 40
phut. Tinh khoang cach giira ga A va ga
B. Biét tau hoa di véi van toc 80 km/h?
- GV moi 1 HS doc yéu cau bai. - 1 HS doc yéu cau bai, ca 10p ling nghe.
- GV moi ca 16p suy nghi va tim hiéu. - Lop lam viéc ca nhan.
Bai giai
- GV mo1 HS tra o1. Thoi gian doan tau hoa di tir ga A dén ga

- GV moi cac HS khéac nhan xét, bo sung. |Bla
- GV nhéan x¢t, tuyén duong. 10

- GV nhan xét tiét hoc.
- Dan do bai vé nha.

gi0 40 phat — 6 gio 10 phut = 4 gio
30 phat = 4,5 gio

Khoang cach gitra ga A va ga B la:

80 x 4,5 = 360,(km)
Pap s6: 360 km.

IV. PIEU CHINH SAU TIET HOQC:

Hoat dong trii nghiém:

SINH HOAT LOP:
VIET NAM TRONG MAT EM

I. YEU CAU CAN DPAT:
- HS gié41i thiéu dugce canh quan thién nhién minh

da tim hiéu.

- Lam dugc mot san phém tao hinh canh quan thién nhién

- Panh gia két qua hoat dong trong tuan, dé ra ké
* Gop phan hinh thanh va phat trién:

hoach hoat dong tuan toi.

- Nang lyc: tu chu, tu hoc; giai quyét van dé va sang tao; giao tiép va hop tac;...

- Pham chat: nhan ai; cham chi; trach nhiém;...

II. PHUONG TIEN HOAT DONG VA HQC LIEU
- GV va HS chuan bi cac tam bia cac-tong, bia mau, bat mau,..

- Cac d6 dung day hoc, thiét bi c6 lién quan,...

I1I. CAC HOAT PONG DAY HOC CHU YEU:

- GV cho hoc sinh xem bai hat “Qué huong tuoi
dep”, sang tac cia Anh Hoang
https://youtu.be/_-nJjWZA-0l?si=z-CiM39XPjy
owOKL

- GV dit cau héi dé trao doi, dan dit HS vao bai
hoc.

+ Bai hat dd nhac dén nhitng canh nao dep trén
dat nude?

- HS quan sat va ling nghe bai
hat.

- HS cung trao d6i v6i GV vé ndi
dung bai hat.
+ HS tra 161: dong lua, nai rung,

mua xuan, 101 ca,....

Gido vién: Dam Thi Ngan Truong TH&THCS Hoang Hoa Tham
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- GV nhan x¢&t, tuyén duong.
- GV dan dat Va‘lo béli mc’ri

* Hoat dgng 1: })anh gia két qua cudi tuan.
(Lam viéc theo t0)

- GV moi 10p trudong diéu hanh phan sinh hoat
cudi tuan: Panh gia két qua hoat dong cudi
tuan.

- Lép trudng 1én diéu hanh ndi dung sinh hoat:
Moi cac to thao luan, tu danh gia két qua két
qua hoat dong trong tuan:

+ Sinh hoat nén nép.

+ Thi dua cta ddi c& do to chire.

+ Két qua hoat dong cac phong trao.

+ Mot s6 ndi dung phat sinh trong tuan...

- Lop truong moi T6 trudng cac t6 bao c4o.

- Lop truong tong hop két qua va moi gido vién
cht nhiém nhén xét chung.

- GV nhan xet chung, tuyén duong. (Co6 thé
khen, thuong,...tuy vao két qua trong tuan)

* Hoat dong 2: Ké hoach tuin téi. (Lam viéc
nhém 4 hoic theo t6)

- GV yéu cau 16p Truéng (hoic 16p phod hoc
tap) trién khai ké hoach hoat dong tuan tGi. Yéu
cau cac nhom (t6) thao ludn, nhan xét, bo sung
cac noi dung trong ké hoach.

+ Thuce hién nén nép trong tuan.

+ Thi dua hoc tap t6t theo chdm diém cua doi cd
do.

+ Thyc hi¢én cac hoat dong cac phong trao.

- Lop truéng bao cao két qua thao luan ké
hoach va mo1 GV nhén xét, gop y.

- GV nhan xét chung, théng nhat, va biéu quyét
hanh dong.

- Lép truong 1én diéu hanh phan
sinh hoat cudi tudn: Panh gia két
qua hoat dong cubi tudn.

- Mo1 cac nhém thao luan, tu danh
gia két qua két qua hoat dong
trong tuan.

- Céac to truong 1an luot bao cdo
két qua hoat dong cudi tuan.

- Lang nghe rat kinh nghiém.
- 1 HS néu lai ndi dung.

- Lop Truong (hodc 16p pho hoc
tap) trien khai ké hoat dong tuan
toi.

- HS thdo ludn nhom 4 hoac té
Xem xet cac ni dung trong tuan
t61, bd sung néu can.

- M6t s6 nhém nhan xét, bo sung.

- Ca 10p biéu quyét hanh dong

3. Sinh hoat chu dé.
*Tich hop GDDP:

/2/ Gigi mot dia diém du lich ¢ dia phuong em (Hung Yén hoac Thai Binh) ma em

biét theo goi ¥
+ Tén dia diém.

+ Nhirng danh lam thing canh, di tich vin héa — lich str cua diém du lich.

+ Hoat dong du lich thuong dién ra nhiéu nhat vao thoi diém nao trong nam:

Gido vién: Dam Thi Ngan
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+ C¢ so ha tang ki thuat phuc vu du lich
+ Am thyc dic trung, qua luu niém.

Hoat dong 3: Viét Nam trong mit em

* Gigi thi€u cinh quan thién nhién

- GV yéu cau dai dién cac nhom HS 1én gidi
thiéu vé canh quan thién nhién d3 tim hiéu.

- Két luan: GV tong két ndi dung nhitng canh
quan duogc gidi thi€u va cung ca 16p binh chon
man gidi thiéu 4n tuong va canh quan duoc ca
16p yéu thich nht.

* Thiét ké sin phim tao hinh canh quan
thién nhién
- GV yéu cau HS 1am viéc nhom, lya chon mot
canh quan thién nhién ma cac thanh vién trong
nhom déu yéu thich dé tao san pham gidi thiéu
canh quan
- GV huéng dan HS thao luan dé 1én y tudng
cho san pham ctia nhém minh:
+ Can thé hién nét ddc d4o nao cua canh quan?
+ Céch thirc thé hién?
+ Tén san pham?
- GV moi cadc nhém trung bay trudce 16p theo
cac vi tri da dugc phan cong.
- GV moi cd 16p di mot vong, quan sat cac san
pham va dua ra y kién gitip cac nhém hoan
thién san pham

Vijnh Ha Long

Két luan: Cac em dé c6 nhiing san pham phong
pht. Méi san phém déu mé ta duoc nét dep dac
trung ctia canh quan trong san pham ctia nhém
minh. Hiy tiép tuc hoan thién san phdm cua

- Pai dién cac nhom HS lan luot
lén gioi thiéu vé canh quan thién
nhién ma nhom d3 tim hiéu.

- HS cac nhém con lai lang nghe,
dong gop v kién.

- Cac nhém HS thao luan, lua
chon canh quan dé tao san pham
gidi thiéu

- HS thao luan dé 1én y tudng cho
san pham.

- HS cac nhom thuc hién tao hinh
canh quan theo ¥ tudong da thong
nhat.

- Cac nhém trung bay san pham
theo vi tri da dugc phan cong
trong 16p.

- Ca 16p di xem cac san pham va
gop y kién.

- HS cac nhom ghi chép cac gop y
cua thay c6 va céc ban trong 16p
v€ san pham

- Lang nghe

nhom minh

Gido vién: Dam Thi Ngan
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(Tich hop GDDP):

+ Dong vai hudng dan vién du lich gi61 thicu vé mot sb hoat dong va loai hinh hodc
diadiém dulichdatmhiéo.
- GV yéu cau HS hoan thién san pham dé tham - HS lang nghe, tiép tuc hoan
gia trién 1dm “Viét Nam qué huong em” cua | thién chudn bi bai sau.

truong vao tuan t6i”

- Nhén xét sau tiét day, dan do vé nha. - HS léng nghe, rat kinh nghiém

IV. PIEU CHINH SAU TIET HQC:

Ky duyét: Gido vién thuc hién:

Gido vién: Dam Thi Ngan Truong TH&THCS Hoang Hoa Tham




	- GV yêu cầu hs nhắc lại thế nào là đại từ và kết từ. 
	- GV dẫn dắt vào bài mới. 
	+ HS trả lời theo suy nghĩ 

