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​ ​ ​ ​ ​     บทท่ี 1 

บทนำ 

ความเป็นมาและความสำคญัของปัญหา 

 ​   

 แต่ปัจจุบนัการใชภ้าษาในการพดูและการอ่านออกเสียงในชีวติประจำวนัของคนไทยส่วน

ใหญ่ไม่ถกูตอ้ง   ซ่ึงสงัเกตไดจ้ากการท่ีไดย้นิ  หรือไดฟั้งจากส่ือมวลชน เช่น วทิย ุโทรทศัน ์หรือ

การพดูคุยกนัของคนในสงัคมโดยเฉพาะการออกเสียงคำท่ีมี ร, ล, ว ควบกล้ำ  ซ่ึงปัญหาน้ีนกั

วชิาการ และผูเ้ช่ียวชาญทางดา้นภาษาไทยต่างกใ็หค้วามเป็นห่วงวา่ภาษาไทยไม่เคยมีวบิติัในตวัเอง

หาก  แต่วบิติัเพราะคนใชไ้ม่รู้จริงใชภ้าษาอยา่งถกูๆ ผดิๆ จนทำใหภ้าษาวบิติั เน่ืองจากคนไทยใน

ปัจจุบนั มกัจะพดูเสียงท่ีมี ร, ล, ว  ควบกล้ำ  และเสียง ร  ไม่ได ้  เช่น   พดูคำวา่   น้ำ ปลา   เป็น   น้ำ

ปา,    คุณครู    เป็น    คุณคู,  หรือ    ดีกวา่    เป็น   ดีฝ่า  เป็นตน้  

(สิทธา พินิจภวูดล, 2550, หนา้ 1 -2) 

ปัญหาการใชภ้าษาไทยเป็นปัญหาท่ีเกิดมานานเปล่ียนแปลงไปตามสถานการณ์ในแต่ละยคุ   

แต่ละสมยั     และไดมี้ผูเ้พียรพยายามท่ีจะรักษาความถกูตอ้งปลกูจิตสำนึกเพ่ือรักษามาตรฐานของ

ภาษาไทย  โดยดำเนินการแกไ้ขการใชภ้าษาท่ีผดิ ๆ ดว้ยวธีิการอนัหลากหลาย เพ่ือส่งเสริมการใช้

ภาษาไทยอยา่งถกูตอ้งซ่ึงท่ีผา่นมานั้นพระบาทสมเดจ็พระเจา้อยูห่วัฯ ภมิูพลอดุลยเดชมหาราช  ได้

ทรงห่วงใย  และเห็นความสำคญัของภาษาไทย จึงทรงมีพระราชดำรัสในท่ีประชุมทางวชิาการของ

ชุมนุมภาษาไทย คณะอกัษรศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั เม่ือวนัท่ี 29 กรกฎาคม พ.ศ. 2505  วา่  

“ภาษานั้นเป็นเคร่ืองมืออยา่งหน่ึงของชาติ ภาษาทั้งหลายเป็นส่ิงท่ีสวยงามอยา่งหน่ึง เช่น ในทาง

วรรณคดี เป็นตน้  ฉะนั้นจึงจำเป็นตอ้งรักษาเอาไวใ้หดี้ ประเทศไทยนั้นมีภาษาเป็นของเราเอง    ซ่ึง

ตอ้งหวงแหน      ประเทศใกลเ้คียงของเราหลายประเทศมีภาษาของตนเอง แต่วา่เขากไ็ม่ค่อย

แขง็แรง  เขาตอ้งพยายามหาทางท่ีจะสร้างภาษาของตนเองไวใ้หม้ัน่คง เราโชคดีท่ีมีภาษาของตนเอง

แต่โบราณกาล   จึงสมควรอยา่งยิง่ท่ีจะรักษาไว ้ ปัญหาเฉพาะดา้นในการรักษาภาษาน้ีมีหลาย

ประการ   อยา่งหน่ึงตอ้งรักษาใหบ้ริสุทธ์ิ    ในทางออกเสียง   คือ   ใหอ้อกเสียงถกูตอ้งใหช้ดัเจน    

อีกอยา่งหน่ึงตอ้งรักษาใหบ้ริสุทธ์ิในวธีิ   หมายความวา่     วธีิใชค้ ำมาประกอบประโยคนบัเป็น

ปัญหาสำคญั  ปัญหาท่ีสาม  คือ  ความร่ำ รวยในคำของภาษาไทยท่ีพวกเรานึกวา่ไม่ร่ำ รวยพอ    จึง

ตอ้งมีการบญัญติัศพัทใ์หม่มาใช”้     

นอกจากน้ีพระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติพทุธศกัราช 2542 กระทรวงศึกษาธิการ ได้

กาํหนดหลกัสูตรแกนกลางในทุกระดบัการศึกษาของประเทศ ใหมี้การจดักิจกรรมการเรียนรู้กลุ่ม

สาระภาษาไทย ในทุกช่วงชั้น เน่ืองจากเป็นพ้ืนฐาน ท่ีทุกคนตอ้งไดรั้บการเรียนรู้พฒันาทกัษะใน

สาระการเรียนรู้ภาษาไทยมากกวา่สาระอ่ืนๆ ในหลกัสูตรสถานศึกษาจึงได้



กาํหนดคุณภาพของผูเ้รียน เม่ือจบหลกัสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐานแลว้ผูเ้รียนตอ้งมีความรู้ความ

สามารถดงัน้ี  

(สาํนกังานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ, 2545, หนา้ 22 - 23) 

1. สามารถใชภ้าษาส่ือสารไดอ้ยา่งดี 

2. สามารถอ่าน เขียน ฟัง ดู และพดูไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 

3. มีความคิดสร้างสรรคคิ์ดอยา่งมีเหตุผล และคิดอยา่งเป็นระบบ 

4. มีนิสยัรักการอ่าน การเขียน การแสวงหาความรู้ และใชภ้าษาในการพฒันาตนเอง และ

สร้างสรรคง์านอาชีพ 

5. ตระหนกัในวฒันธรรมการใชภ้าษา และความเป็นไทย ภมิูใจ และช่ืนชมในวรรณคดี 

และวรรณกรรม ซ่ึงเป็นภมิูปัญญาของคนไทย 

6. สามารถนาํทกัษะทางภาษามาประยกุตใ์ชใ้นชีวติจริงไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ และถกู

ตอ้งตามกาลเทศะ และบุคคล 

7. มีมนุษยสมัพนัธ์ท่ีดี และสร้างความสามคัคีในความเป็นชาติไทย 

8. มีคุณธรรมจริยธรรม มีวสิยัทศัน ์ โลกทศันท่ี์กวา้งไกล และลึกซ้ึงตามหลกัสูตรสถาน

ศึกษา 

การสร้างฐานภาษาไทยตอ้งเร่ิมสร้างตั้งแต่เดก็เพราะนกัเรียนระดบัช่วงชั้นตน้ ๆ ใช้

ทกัษะในการจาํแนกประเภทของคาํ และการใชค้าํไม่คล่อง ขาดทกัษะการสงัเกต ขาดทกัษะการใช้

ภาษาไทยท่ีถกูตอ้ง และจะสะสมติดตวัไป เม่ือเรียนในชั้นสูงต่อไป จะมีคาํต่าง ๆ ใหเ้รียนรู้มากข้ึน 

อาจทำใหส้บัสนไดเ้พราะวชิาภาษาไทยเป็นวชิาพ้ืนฐานของเดก็ไทยท่ีจะตอ้งเรียนรู้และ

นาํไปสู่การเรียนรู้ในวชิาการสาขาต่าง ๆ ซ่ึงการสร้างทกัษะดา้นภาษาใหแ้น่นเหมือนตึกท่ีวาง

รากฐานดี  โดยอาจจะชา้แต่ถา้วางรากฐานดีแลว้การก่อสร้างส่วนบนกท็ำไดเ้ร็วฐานของการเรียน

ภาษา คืออกัขรวธีิท่ีเร่ิมดว้ยการรู้จกัพยญัชนะ สระ วรรณยกุต ์ อ่านออกเสียง หดัเขียน  รู้จกั

แบบแผนตวัอกัษร  ฝึกคดัลายมือ  ส่ิงเหล่าน้ีจะช่วยแกปั้ญหาท่ีวา่ลกูศิษยเ์ขียนอะไรไม่เป็นเลย อ่าน

ออกเสียงวรรณยกุต ์ ตวั ร, ล, ว   ควบกล้ำผดิ  ดงันั้นการแกไ้ขปัญหาการอ่านและเขียนภาษาไทย  

ในขณะน้ีเป็นปัญหาเร่งด่วน ท่ีครูผูส้อนทุกคนไม่เฉพาะแต่ครูภาษาไทยเท่านั้นท่ี ตอ้งร่วมมือร่วมใจ



กนัแกไ้ขเพ่ือใหเ้ยาวชนผูเ้ป็นอนาคตของชาติ มีการพฒันา  หรือไดรั้บการแกไ้ขปัญหา ดว้ยเหตุท่ีวา่  

หากเยาวชนของไทยอ่านออกเสียงไม่ชดัเจน  และไม่ถกูตอ้ง การเรียนรู้สรรพวชิาต่าง ๆ กย็อ่มจะ

มืดมน เพราะทกัษะการอ่าน เขียน เป็นทกัษะพ้ืนฐานจำเป็นในการรับสาร ส่งสาร  นอกเหนือจาก

ทกัษะฟัง ดู พดู ซ่ึงผูเ้รียนจำเป็นตอ้งใชใ้นชีวติประจำวนั  โดยจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเนน้

กระบวนการท่ีมุ่งจดัประสบการณ์ใหเ้หมาะสมกบัตวันกัเรียน เก้ือกลูต่อชีวติจริง และฝึกฝนทกัษะ

การนำความรู้ท่ีไดจ้ากการเรียนภาษาไทยไปใชใ้นชีวติประจาํวนั เพ่ือใหผู้เ้รียนไดรั้บประโยชนจ์าก

กิจกรรมการเรียนรู้อยา่งแทจ้ริงโดยยดึหลกัวา่ผูเ้รียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู้และพฒันาตนเอง

ไดแ้ละถือวา่ผูเ้รียนมีความสาํคญัท่ีสุด กระบวนการจดัการศึกษาตอ้งส่งเสริมใหผู้เ้รียนสามารถ

พฒันาตามธรรมชาติและเตม็ศกัยภาพ (พระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พธุศกัราช 2542, มาตรา 

22)ดว้ยเหตุผลดงักล่าวน้ี​ ​   

ผูว้จิยัจึงมีความสนใจท่ีจะสร้างแบบฝึกทกัษะการเขียนสะกดคำ  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษา

ไทย  สำหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  เพ่ือพฒันาความสามารถ  ในการเขียนสะกดของ

นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  1     ซ่ึงเป็นทกัษะพ้ืนฐานทางภาษาท่ีสำคญัในการศึกษาในชั้นสูงต่อไป

​  

วตัถุประสงคข์องการรายงาน 

​ 1.  เพ่ือพฒันาและหาประสิทธิภาพแบบฝึกทกัษะการเขียนสะกดคำ   กลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาไทย  สำหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  ใหมี้ประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80 

​ 2.  เพ่ือเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน/ผลการเรียนรู้ เร่ือง การเขียนสะกดคำ  ก่อน 

และหลงัเรียนดว้ยแบบฝึกทกัษะการเขียนสะกดคำ  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  สำหรับนกัเรียน

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 

3.  เพ่ือศึกษาความสามารถ/ทกัษะการสะกดคำท่ีสอนดว้ยแบบฝึกทกัษะการเขียนสะกดคำ  

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  สำหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 

​ 4.  เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยแบบฝึกทกัษะการเขียนสะกดคำ  กลุ่ม

สาระการเรียนรู้ภาษาไทย  สำหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 

ขอบเขตของการรายงาน 

ประชากร  คือ ​นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  1     

กลุ่มเป้าหมาย 1   เพ่ือการทดลองใช ้  คือ 

​ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  1    จ ำนวน   9   คน      โรงเรียนกดุตุม้วทิยา อำเภอเมืองชยัภมิู   

จงัหวดัชยัภมิู    สงักดัสำนกังานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาชยัภมิู เขต  1   ภาคเรียนท่ี 1  ปีการศึกษา  2551 

กลุ่มเป้าหมาย 2    เพ่ือการใชน้วตักรรม  คือ 



​ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  1      จ ำนวน    39   คน      โรงเรียนกดุตุม้วทิยา อำเภอเมือง

ชยัภมิู   จงัหวดัชยัภมิู    สงักดัสำนกังานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาชยัภมิู เขต  1   ภาคเรียนท่ี 1  ปีการศึกษา  

2551 

​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​  

ตวัแปรท่ีใชใ้นการรายงาน 

ตวัแปรตน้  ไดแ้ก่  แบบฝึกทกัษะการเขียนสะกดคำ  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  สำหรับ

นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 

ตวัแปรตาม  ไดแ้ก่   

1.  ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน(ผลการเรียนรู้) เร่ือง  ทกัษะการเขียนสะกดคำ 

2.  ทกัษะ/ความสามารถเร่ือง  การเขียนสะกดคำ 

3.  ความคิดเห็น/ความพึงพอใจ ของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยแบบฝึกทกัษะการเขียนสะกดคำ  

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  สำหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 

เน้ือหา/สาระการเรียนรู้ 

สาระการเรียนรู้  เสียงในภาษา(เสียงพยญัชนะทา้ยพยางคห์รือเสียงสะกด) มาตราตวัสะกดในแม่ 

ต่างๆ เช่น  แม่กน    แม่กก  แม่กด   

 

ระยะเวลา 

​ ภาคเรียนท่ี 1  ปีการศึกษา  2568  ระหวา่งวนัท่ี  2  มิถุนายน  2568  ถึง 11  กรกฎาคม  2568 

จำนวน  3  ชัว่โมง / สปัดาห์  รวม  18  ชัว่โมง 

นิยามศพัทเ์ฉพาะ 

แบบฝึกทกัษะการเขียนสะกดคำ  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  สำหรับนกัเรียนชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 1  หมายถึง ส่ือท่ีใชใ้นการประกอบการจดัการเรียนการสอน กลุ่มสาระการเรียนรู้ 

ภาษาไทย สำหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1ประกอบดว้ย  แบบฝึกทกัษะการเขียนสะกดคำ  

จ ำนวน  30  แบบฝึก 

นกัเรียน หมายถึง นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  1/1  โรงเรียนกดุตุม้วทิยา  อ ำเภอเมืองชยัภมิู  

จงัหวดัชยัภมิู  สงักดัสำนกังานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาชยัภมิู เขต  1  ปีการศึกษา  2551  จำนวน  39  คน 

​ ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง ค่าเฉล่ียคะแนนความกา้วหนา้ทางการเรียน( )ท่ีไดจ้าก

ผลต่างของคะแนนการสอนก่อนเรียนและหลงัเรียน  จากการใชแ้บบทดสอบ จำนวน 30  ขอ้  ของ

นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีผูร้ายงานสร้างข้ึน  ภายหลงัจากการสอนโดยใชแ้บบฝึกทกัษะการ

เขียนสะกดคำ  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  สำหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  1   และผลการ

ประเมินตามสภาพจริงในการจดักิจกรรมการเรียนการสอน 



แบบทดสอบ  หมายถึง ขอ้สอบวดัความรู้ในความเขา้ใจเน้ือหาสาระเร่ืองการเขียนสะกดคำ

ตามหลกัสูตรสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  เป็นขอ้สอบชนิด   4   ตวัเลือก    จ ำนวน  30  ขอ้    ท่ีผูร้ายงาน

สร้างข้ึน 

การพฒันาแบบฝึกทกัษะ  หมายถึง   การพฒันาแบบฝึกเสริม  ประกอบการจดักิจกรรมการ 

เรียนการสอน ทกัษะการฟัง  ทกัษะการพดู  ทกัษะการอ่านและทกัษะการเขียน   โดยเนน้การสอน

แบบฝึกทกัษะการเขียนสะกดคำ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยสำหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  

เร่ือง  เสียงในภาษา(เสียงพยญัชนะทา้ยพยางคห์รือเสียงสะกด) สำหรับใหน้กัเรียนฝึกปฏิบติัเพ่ือให ้

เกิดความรู้ความเขา้ใจและมีทกัษะเพ่ิมข้ึน 

 

ประสิทธิภาพของนวตักรรม  หมายถึง  นวตักรรมท่ีไดป้ระเมินตามเกณฑท่ี์กำหนด 80/80 

ซ่ึงมีความหมาย  ดงัน้ี 

​ 80  ตวัแรก (E1) หมายถึง  ค่าเฉล่ียร้อยละ 80 ของคะแนนท่ีนกัเรียนทำไดจ้ากแบบทดสอบ 

ระหวา่งการใชน้วตักรรม แบบฝึกทกัษะการเขียนสะกดคำ  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  สำหรับ

นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 

​ 80  ตวัหลงั (E2) หมายถึง  ค่าเฉล่ียร้อยละ 80 ของคะแนนท่ีนกัเรียนทำไดจ้ากแบบทดสอบ 

หลงัการใชน้วตักรรม แบบฝึกทกัษะการเขียนสะกดคำ  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย   สำหรับ

นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

บทท่ี 2 

เอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

​ 1.  หลกัสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

2.  หลกัสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

3.  สาระหลกักลุ่มวชิาภาษาไทย 

4.  ความหมายของแบบฝึก 

5.  หลกัจิตวทิยาท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสร้างแบบฝึก 

6.  หลกัในการสร้างแบบฝึก 

7.  ลกัษณะของแบบฝึกท่ีดี 

8.  ประสิทธิภาพของแบบฝึก 

9.  การฝึกการเขียน 

10. งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัแบบฝึก 

1.  หลกัสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

​ หลกัสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน (ธีระชยั,2544)คือ หลกัสูตรสำหรับการจดัการศึกษาใน

ระบบจำนวน ระยะเวลา 12 ปี ตั้งแต่ระดบัประถมศึกษาจนถึงระดบัมธัยมศึกษาตอนปลาย เป็นการ

ศึกษาท่ีมุ่งพฒันาคนใหส้มบูรณ์ มีความสมบูรณ์ทั้งดา้นร่างกาย ปัญญา และสงัคม สามารถพ่ึงตน

เองได ้ร่วมกบัผูอ่ื้นอยา่งสร้างสรรคเ์พ่ือพฒันาสงัคมและส่ิงแวดลอ้ม 

การจดัการเรียนรู้ตามหลกัสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

​ การจดัการศึกษาตามแนวทางท่ีกำหนดไวใ้นหลกัสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน

พทุธศกัราช 2544 นั้น เห็นไดว้า่มุ่งเนน้พฒันาผูเ้รียนทุกคนใหส้ามารถเรียนรู้และพฒันาตนเอง และ

ถือวา่ผูเ้รียนมีความสำคญัท่ีสุด ผูส้อนและผูจ้ดัการศึกษาจะตอ้งเปล่ียนแปลงบทบาทจากการเป็นผูช้ี้

ใหจ้ ำ มาเป็นผูถ่้ายทอดความรู้ เป็นผูช่้วยเหลือส่งเสริม สนบัสนุน ใหผู้เ้รียนแสวงหาความรู้จากส่ือ

และแหล่งการเรียนรู้ต่างๆและใหข้อ้มลูท่ีถกูตอ้งแก่ผูเ้รียนเพ่ือนำไปสร้างสรรคค์วามรู้ของตน     

นอกจากจะมุ่งปลกูฝังดา้นปัญญา    พฒันาการคิดของผูเ้รียนใหมี้ความสามารถในการคิดสร้างสรรค์

คิดอยา่งมีวจิารณญาณแลว้      ยงัมุ่งพฒันาความสามารถทางอารมณ์ โดยการปลกูฝังใหผู้เ้รียนเห็น

คุณค่าของตนเองเขา้ใจตนเอง เห็นอกเห็นใจผูอ่ื้นสามารถแกปั้ญหาขอ้ขดัแยง้ทางอารมณ์ไดอ้ยา่งถกู

ตอ้งเหมาะสม และสถานท่ีศึกษาตอ้งมุ่งเนน้การเรียนรู้หรือยทุธศาสตร์การสอนส่ิงใดส่ิงหน่ึงท่ีผู ้

สอนตอ้งระลึกถึงอยูเ่สมอกคื็อ     การช่วยเหลือใหผู้เ้รียนทุกคนสามารถเรียนรู้   และพฒันาตนเอง

ได ้การส่งเสริมใหผู้เ้รียนไดรั้บการพฒันาตามธรรมชาติและเตม็ตามศกัยภาพ สอดคลอ้งกบัความ

ตอ้งการของผูเ้รียน ชุมชน และสงัคม แมว้า่ผูเ้รียนจะมีความแตกต่างกนัตาม ดา้นอารมณ์และดา้น 
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สงัคมเป็นสำคญัการจดัการเรียนรู้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้ต่างๆ   ผูส้อนตอ้งคำนึงถึงพฒันาการ​  

ทางดา้นร่างกายและสติปัญญา  วธีิการเรียนรู้  ความสนใจ  และความสามารถของผูเ้รียน  เป็นระยะ

อยา่งต่อเน่ือง การจดัการเรียนรู้ในแต่ละช่วงชั้นจึงควรนำรูปแบบ และวธีิการสอนท่ีหลากหลายเขา้

มาใชโ้ดยมุ่งเนน้จดัการเรียนการสอนตามสภาพจริงเพ่ือใหเ้กิดการเรียนรู้ดว้ยตนเอง การเรียนรู้ร่วม 

กบัการเรียนรู้ตามธรรมชาติ การเรียนรู้จากการปฏิบติัจริง และการเรียนรู้แบบบูรณาการ การใชก้าร

วจิยัเป็นส่วนหน่ึงของกระบวนการเรียนรู้  และการเรียนรู้คู่คุณธรรม ทั้งน้ี ตอ้งพยายามนำกระบวน 

การการจดัการ กระบวนการการอนุรักษ ์และพฒันาส่ิงแวดลอ้ม  กระบวนการการคิดและกระบวน 

การวทิยาศาสตร์ สอดแทรกในการเรียนการสอนทุกกลุ่มสาระการเรียนรู้   เน้ือหาและกระบวนการ

ต่างๆขา้มกลุ่มสาระการเรียนรู้ซ่ึงเป็นการเรียนรู้ในลกัษณะขององคร์วม  

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2544 ) 

หลกัสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน มีแนวทางในการจดั ดงัน้ี 

1.  ยดืหยุน่ สนองความตอ้งการของผูเ้รียน ชุมชน สงัคม ประเทศชาติ โดย 

​ -  สถานศึกษาเป็นผูส้ร้างสาระการเรียนรู้รายภาค และรายปี 

​ -  กำหนดเป้าหมายการพฒันาผูเ้รียนใหเ้ป็นไปตามความตอ้งการของผูเ้รียนและเลือก

ในเร่ืองเวลาเรียนได ้

2.  ทุกส่วนในสงัคมมีส่วนร่วมในการจดัการศึกษา 

​ -  คณะกรรมการโรงเรียนมีบทบาทในการร่วมคิด  ร่วมวางแผน   และร่วมตดัสินใจ

กบัโรงเรียนตามรัฐธรรมนูญ 

​ -  องคก์รภายนอก มีบทบาทในการกำกบั และประเมินคุณภาพการศึกษาของโรงเรียน 

3.  มีความสมดุลทั้งสาระการเรียนรู้ เวลา และเป้าหมาย การพฒันาผูเ้รียน 

​ 1.  พฒันาผูเ้รียน  ในลกัษณะองคร์วม   ใหมี้ความสมดุลในทุกช่วงชั้นของการจดั 

การศึกษา มีความพอดีระหวา่ง 

- การเป็นผูน้ำกบัการเป็นผูต้าม 

- ความสามารถในการทำงานเป็นหมู่คณะ  กบั    ความสามารถในการดำรงตน 

อยา่งปัจเจกบุคคล 

- เสรีภาพกบัความรับผดิชอบ 

- สมรรถนะในการแข่งขนัและความสมถะ 

- การเห็นคุณค่าของวทิยาการสมยัใหม่กบัความช่ืนชมในภมิูปัญญาดั้งเดิม 

- การเพ่ิมพนูทกัษะและความสามารถเฉพาะทางกบัการเพ่ิมพนู  สุนทรีภาพและ 

ความรอบรู้ในภาพรวม​ ​  



​ 2.  เนน้ Capability Model มากกวา่ Knowledge Model ทั้งน้ีโดยเนน้การพฒันา 

ทกัษะ (Skill-Based) มากกวา่ความรู้ (Knowledge- Based) 

​ 3.  มีความเสมอภาพและเท่าเทียมกนัทางการศึกษา 

​  ​ - คนปกติและผูด้อ้ยโอกาสมีความเสมอภาคกนัในการเรียนร่วมกนั 

​ ​ - ผูท่ี้จบหลกัสูตรมีคุณภาพตามมาตรฐานท่ีกำหนด 

​ 4.  ส่งเสริมการเรียนรู้ดว้ยตนเอง เรียนรู้อยา่งต่อเน่ือง การเรียนรู้ตลอดชีวติและการใช้

เวลาวา่งอยา่งสร้างสรรค ์มุ่งใหผู้เ้รียนมีการเรียน รู้อยา่งต่อเน่ืองและเรียนรู้ตลอดชีวติเพ่ือให ้

​ ​ - เป็นบุคคลแห่งการเรียนรู้ 

​ ​ - เป็นผูท่ี้สะสมองคค์วามรู้ 

​ ​ - มีความกา้วหนา้ในอาชีพและการดำรงชีวติ 

​ 5.   เสริมสร้างเอกภาพของชาติใหมี้ความพอดีระหวา่งความเป็นไทยและความเป็น

สากล 

​ 6.  เปิดโอกาสใหมี้การถ่ายโอนผลการเรียนรู้จากในระบบ นอกระบบ และการศึกษา

ตามอธัยาศยั รวมทั้งการเทียบประสบการณ์ 

2.  หลกัสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย (กระทรวงศึกษาธิการ,2544 ) 

       ​ ภาษาไทย (กระทรวงศึกษาธิการ , 2544 ) เป็นวชิาทกัษะท่ีตอ้งฝึกฝนจนเกิดความ

ชำนิชำนาญในการใชภ้าษาจนเป็นการใชภ้าษาโดยอตัโนมติั ขณะเดียวกนัภาษาไทยกย็งัมีส่วนท่ี

เป็นเน้ือหาสาระ ไดแ้ก่ กฎเกณฑท์างภาษา ซ่ึงผูเ้รียนจะนำกฎเกณฑท์างภาษามาใชฝึ้กฝนจน

สามารถใชภ้าษาไดอ้ยา่งถกูตอ้งตามกฎเกณฑอ์นัเป็นลกัษณะของภาษาไทย ทั้งการอ่าน การฟัง เป็น

ทกัษะของการรับรู้เร่ืองราวต่างๆประสบการณ์และความรู้ แสดงความรู้และประสบการณ์ ซ่ึงจะ

ตอ้งรู้กฎเกณฑก์ารใชภ้าษาใหถ้กูตอ้ง สามารถเรียบเรียงความคิดเห็น ความรู้ และใชถ้อ้ยคำไดอ้ยา่ง

ถกูตอ้ง ตามความหมายและถกูตอ้งกบักาลเทศะและบุคคล อนัเป็นมารยาททางสงัคม    ซ่ึงเป็นส่วน

หน่ึงทางวฒันธรรม 

        ​ ภาษาไทยมีส่วนท่ีเป็นเน้ือหาสาระ ไดแ้ก่  วรรณคดีและวรรณกรรมต่างๆตลอดจน

บทร้องเล่นของเดก็ เพลงกล่อมเดก็ ปริศนาคำทาย เพลงพ้ืนบา้น วรรณกรรมพ้ืนบา้น สำนวนภาษา 

อนัเป็นส่วนหน่ึงของวฒันธรรมซ่ึงมีคุณค่าทางความคิดขนบธรรมเนียมประเพณี ความเช่ือ ค่านิยม 

ตลอดจนการถ่ายทอดสงัคมในอดีต ซ่ึงกล่าวไวใ้นวรรณคดีและวรรณกรรม การเรียนรู้ภาษาไทยจึง

ตอ้งเรียนวรรณคดี วรรณกรรม ภมิูปัญญาทางภาษาท่ีถ่ายทอดความรู้สึกนึกคิด ค่านิยม 

ขนบธรรมเนียมประเพณี เร่ืองราวของสงัคมในอดีตท่ีแสดงถึงความเป็นไทย ผูเ้รียนจำเป็นตอ้ง

ศึกษาความเป็นไทยความงดงามของภาษาได ้ กาพย ์ กลอน โคลง ฉนัท ์ ท่ีบรรพบุรุษไดส้ร้างสรรค์

และสืบทอดมาจนถึงปัจจุบนัไดแ้สดงความรู้สึกนึกคิดไวใ้นคำประพนัธ์อนังดงามดว้ยเสียงและการ 



ใชถ้อ้ยคำใหเ้กิดความเสนาะ ผูเ้รียนจึงจำเป็นตอ้งศึกษาใหเ้กิดความซาบซ้ึงและความภมิูใจในภาษา

ไทยและผลงานทางภาษา  ซ่ึงบรรพบุรุษไดส้ัง่สม และสืบทอดมาจนถึงปัจจุบนั และจะตอ้งสืบทอด

ต่อไปในอนาคตเพ่ือความเป็นไปและวฒันธรรมทางภาษา  ดงันั้นผูเ้รียนภาษาไทยเม่ือจบหลกัสูตร

การศึกษาพ้ืนฐานแลว้ ควรจะ 

1.  มีความสามารถในการส่ือสาร 

2.  มีความสามารถในการอ่าน การเขียน การพดู และการฟังอยา่งดี 

3.  มีความคิดสร้างสรรค ์คิดอยา่งมีเหตุผล 

4.  มีนิสยัรักการอ่าน การเขียน การแสวงหาความรู้และใชภ้าษาไทยในการ 

สร้างสรรคง์านอาชีพ 

5.  มีวฒันธรรมและความเป็นไทย  ช่ืนชมในวรรณคดี และวรรณกรรมของชาติ 

6.  มีความรักความเป็นไทย และสร้างความสามคัคีในความเป็นชาติไทย 

7.  มีมารยาทในการอ่าน การเขียน การพดู การฟัง การดูและการพดู 

8.  มีคุณธรรมจริยธรรม 

ลกัษณะเฉพาะของกล่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

​ ภาษาไทย    เป็นเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการส่ือสาร    เพ่ือใหเ้กิดความรู้ความเขา้ใจท่ีตรงกนัตาม

จุดมุ่งหมาย    ไม่วา่จะเป็นการแสดงความคิดความตอ้งการ      และความรู้สึกคำในภาษาไทย  ยอ่ม

ประกอบดว้ย เสียง รูปพยญัชนะ สระและวรรณยกุต ์และความหมาย  ส่วนประโยคเป็นการเรียงคำ

ตามหลกัเกณฑข์องภาษาและประโยคหลายประโยคเรียงเป็นขอ้ความ  นอกจากนั้นคำในภาษาไทย

ยงัมีเสียงหนกัเสียงเบา มีระดบัของภาษา ซ่ึงตอ้งใชใ้หเ้หมาะแก่กาลเทศะและบุคคล ภาษายอ่มมีการ

เปล่ียนแปลงตามกาลเวลา   ตามสภาพวฒันธรรมของกลุ่มคน    ตามสภาพของสงัคม  และเศรษฐกิจ 

การใชภ้าษาเป็นทกัษะท่ีผูใ้ชต้อ้งฝึกฝนใหเ้กิดความชำนาญไม่วา่จะเป็นการอ่าน การเขียน การฟัง 

การดูส่ือต่างๆและการพดู รวมทั้งตอ้งใชใ้หถ้กูตอ้งตามหลกัเกณฑข์องภาษาเพ่ือส่ือสารใหเ้กิด

ประสิทธิภาพและใชอ้ยา่งคล่องแคล่ว มีวจิารณญาณและมีคุณธรรม 

​ ภาษาไทยเป็นเคร่ืองมือของคนในชาติเพ่ือการส่ือสารทำความเขา้ใจและใชภ้าษาในการ

ประกอบกิจการงานทั้งส่วนตน  ครอบครัว กิจกรรมทางสงัคมและประเทศชาติเป็นเคร่ืองมือการ

เรียนรู้ การบนัทึกเร่ืองราวจากอดีตจนถึงปัจจุบนัและเป็นวฒันธรรมของชาติ  ดงันั้น การเรียนภาษา

ไทยจึงตอ้งเรียนรู้เพ่ือใหเ้กิดทกัษะอยา่งถกูตอ้ง เหมาะสมในการส่ือสาร เป็นเคร่ืองมือการเรียนรู้  

แสวงหาความรู้และประสบการณ์เรียนรู้ในฐานะเป็นวฒันธรรมทางภาษา ใหเ้กิดความซาบซ้ึงและ

ความภมิูใจในภาษาไทย โดยเฉพาะคุณค่าของวรรณคดีและภมิูปัญญาทางภาษาของบรรพบุรุษท่ีได้

สร้างสรรคไ์วอ้นัเป็นส่วนเสริมสร้างความงดงามของชีวติการเรียนรู้ภาษาไทยยอ่มเก่ียวพนักบัความ

คิดของมนุษยเ์พราะภาษาเป็นส่ือของความคิด การเรียนรู้ภาษาไทยจึงตอ้งส่งเสริม 

​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​  



ใหผู้เ้รียนไดคิ้ดอยา่งสร้างสรรค ์ คิดวพิากษ ์ วจิารณ์ คิดตดัสินใจปัญหาและวนิิจฉยัอยา่งมีเหตุผล  

ขณะเดียวกนัการใชภ้าษาอยา่งมีเหตุผลในทางสร้างสรรคแ์ละใชภ้าษาอยา่งสละสลวยงดงาม ยอ่ม

สร้างเสริมบุคลิกภาพของผูใ้ชภ้าษาใหเ้กิดความน่าเช่ือถือและภาคภมิูดว้ย 

​ ภาษาไทยเป็นทกัษะท่ีตอ้งฝึกฝนจนเกิดความชำนาญในการใชภ้าษาเพ่ือการส่ือสารการ

อ่านและการฟังเป็นทกัษะของการรับรู้เร่ืองราว ความรู้และประสบการณ์ ส่วนการพดุและการเขียน

เป็นทกัษะของการแสดงความคิดเห็น ความรู้และประสบการณ์ในการเรียนภาษาไทยจึงตอ้งเรียน

เพ่ือการส่ือสารใหส้ามารถรับรู้ขอ้มลูข่าวสารไดอ้ยา่งพินิจพิเคราะห์ สามารถเลือกใชค้ ำ เรียบเรียง

ความคิด ความรู้ และใชภ้าษาไดถ้กูตอ้งตามกฎเกณฑต์รงตามความหมายและถกูตอ้งตามกาลเทศะ 

บุคคล และมีประสิทธิภาพ 

​ ภาษาในส่วนท่ีเป็นเน้ือหาสาระ ไดแ้ก่ กฎเกณฑท์างภาษา ซ่ึงผูใ้ชจ้ะตอ้งรู้จกัใชภ้าษาใหถ้กู

ตอ้ง นอกจากนั้นยงัมีวรรณคดี  วรรณกรรม ตลอดจนบทร้องเล่นของเดก็ เพลงกล่อมเดก็ ปริศนา

คำทาย เพลงพ้ืนบา้น วรรณกรรมพ้ืนบา้น เป็นส่วนหน่ึงของวฒันธรรมท่ีมีคุณค่า การเรียนภาษาไทย

จึงตอ้งเรียนวรรณคดี วรรณกรรม ภมิูปัญญาทางภาษาท่ีถ่ายทอดความรู้สึกนึกคิด ค่านิยม 

ขนบธรรมเนียมประเพณี เร่ืองราวของสงัคมในอดีตและความงดงามของภาษาในบทประพนัธ์ทั้ง

ร้อยแกว้และร้อยกรองประเภทต่างๆ เพ่ือใหเ้กิดความซาบซ้ึงความภาคภมิูใจในส่ิงท่ีบรรพบุรุษได้

สัง่สมและสืบทอดมาจนถึงปัจจุบนั 

 ​ วสิยัทศันข์องกลุ่มสาระภาษาไทยเป็นสาระท่ีเนน้การอ่าน  เขียน  ฟัง  พดูและใชภ้าษาไทย

ในการส่ือสาร  ผูเ้รียนมีความรู้  ทกัษะในการใชภ้าษาไดอ้ยา่งถกูตอ้ง การจดัการเรียนรู้กลุ่มสาระ

ภาษาไทยของโรงเรียนกดุตุม้วทิยา  อ ำเภอเมืองชยัภมิู  จงัหวดัชยัภมิู  สงักดัสำนกังานเขตพ้ืนท่ีการ

ศึกษาชยัภมิู เขต 1  จึงไดก้ำหนดจุดหมายของหลกัสูตรสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  พทุธศกัราช 2544  

ไดก้ำหนดคุณภาพของผูเ้รียนไว ้ ดงัน้ี 

1.  สามารถใชภ้าษาไทยในการส่ือสารไดเ้ป็นอยา่งดี 

2.  สามารถอ่าน  เขียน  ฟัง  และพดูไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 

3.  มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์ คิดอยา่งมีเหตุผลและเป็นระบบ 

4.  มีนิสยัรักการอ่าน   การเขียน   การแสวงหาความรู้ และใชภ้าษาไทยในการพฒันา 

ตนและสร้างสรรคง์านอาชีพ 

5.  ตระหนกัในวฒันธรรมการใชภ้าษาไทย  ความเป็นไทย มีความภาคภมิูใจและช่ืนชม 

ในวรรณกรรมซ่ึงเป็นภมิูปัญญาของคนไทย 

6.  สามารถนำทกัษะทางภาษามาประยกุตใ์ชใ้นชีวติจริงไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ  และ 

ถกูตอ้งตามกาลเทศะและบุคคล 

7.  มีมนุษยสมัพนัธ์ท่ีดี  และสร้างความสามคัคีในความเป็นชาติไทย 

​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​  



8.  มีคุณธรรมจริยธรรม  มีวสิยัทศัน ์ โลกทศันท่ี์กวา้งไกลและลึกซ้ึง 

3.  สาระหลกักลุ่มวชิาภาษาไทย 

รายละเอียดของหลกัสูตรภาษาไทยเป็นองคค์วามรู้  ทกัษะหรือกระบวนการเรียนรู้และคุณธรรม

จริยธรรมและค่านิยมประกอบดว้ย 

​ ​ สาระท่ี 1 การอ่าน 

​ ​ สาระท่ี 2 การเขียน 

​ ​ สาระท่ี 3 การฟัง การดูและการพดู 

​ ​ สาระท่ี 4 หลกัการใชภ้าษา 

​ ​ สาระท่ี 5 วรรณคดีและวรรณกรรม 

สาระท่ี 1  การอ่าน  

มาตรฐาน ท 1.1  ใชก้ระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดไปใชต้ดัสินใจแกปั้ญหา

และสร้างวสิยัทศันใ์นการดำเนินชีวติและมีนิสยัรักการอ่าน 

สาระท่ี 2  การเขียน 

​ มาตรฐาน ท 2.1  ใชก้ระบวนการเขียน เขียนส่ือความ เขียนเรียงความ ยอ่ความ และเขียน

เร่ืองราวในรูปแบบต่าง ๆ เขียนรายงานขอ้มลูสารสนเทศและรายงานการศึกษาคน้ควา้อยา่งมี

ประสิทธิภาพ 

สาระท่ี 3  การฟัง การดูและการพดู 

​ มาตรฐาน ท 3.1   สามารถเลือกฟังและดูอยา่งมีวจิารณญาณและพดูแสดงความรู้ความคิด 

ความรู้สึกในโอกาสต่างๆ อยา่งมีวจิารณญาณและสร้างสรรค ์

สาระท่ี 4  หลกัการใชภ้าษา 

​ มาตรฐาน ท 4.1  เขา้ใจธรรมชาติของภาษาและหลกัภาษาไทย การเปล่ียนแปลงของภาษา

และพลงัของภาษา ภมิูปัญญาทางภาษา และรักษาภาษาไทยไวเ้ป็นสมบติัของชาติ 

​ มาตรฐาน ท 4.2 สามารถใชภ้าษาแสวงหาความรู้ เสริมสร้างลกัษณะนิสยั บุคลิกภาพ และ

ความสมัพนัธ์ระหวา่งภาษากบัวฒันธรรม อาชีพ สงัคมและชีวติประจำวนั 

สาระท่ี 5  วรรณคดีและวรรณกรรม 

​ มาตรฐาน ท 5.1   เขา้ใจและแสดงความคิดเห็นวจิารณ์วรรณคดีและวรรณกรรมไทยอยา่ง

เห็นคุณค่าและนำมาประยกุตใ์ชใ้นชีวติจริง 

แนวการจดักิจกรรมการเรียนการสอนภาษาไทย   

 ​ ทศันีย ์ ศุภเมธี (ม.ป.ป. : 51 - 53 )  ไดก้ล่าวถึงแนวการสอนภาษาไทยเพ่ือใหเ้กิดทกัษะทั้ง

การฟัง การพดู การอ่าน และการเขียน มีหลกัปฏิบติัดงัน้ี 

1.  ฝึกไปทีละอยา่ง ๆ ก่อนและฝึกใหส้มัพนัธ์กนั  ทกัษะอยา่งหน่ึงมกัส่งเสริมทกัษะอ่ืน ๆ 

ดว้ยเสมอ 



2.  ฝึกจากส่ิงท่ีง่ายไปหายาก 

3.  ใหเ้ดก็มีความสนใจและเตม็ใจท่ีจะแกไ้ขขอ้บกพร่องท่ีเกิดข้ึนเอง  อยา่ใชก้ารบงัคบั 

4.  พยายามจดัประสบการณ์และกิจกรรมใหไ้ดก้ระทำอยูเ่สมอ 

5.  ควรมีการวดัผลประเมินผลสม่ำเสมอ 

6.  สอนใหเ้กิดความรู้ โดยจดัใหท้ำกิจกรรม  และใชอุ้ปกรณ์มาประกอบการสอน เพ่ือให ้

เกิดความเขา้ใจอยา่งแทจ้ริง 

7.  สอนใหเ้กิดทศันคติ  

8.  สอนใหเ้ก่ียวโยงกบัชีวติประจำวนั ครูผูส้อนจะตอ้งพยายามฝึกฝนใหเ้ดก็ใชภ้าษาได ้

คล่องแคล่ว 

4.  ความหมายของแบบฝึก 

​ สมศกัด์ิ  สินธุระเวชญ ์(2524:106)  กล่าววา่  แบบฝึก  คือการจดัประสบการณ์ท่ีเนน้การ

ฝึกหดั  เพ่ือใหเ้กิดความจำจนกระทัง่สามารถปฏิบติัไดโ้ดยอตัโนมติั  ขั้นตอนในการสอนกม็กัจะ

เร่ิมตน้ดว้ยการบอก  หรือทำใหดู้เป็นตวัอยา่ง  แลว้ใหผู้เ้รียนทำตามและฝึกหดัเร่ือยไปจนกระทัง่จ ำ  

และทำใหโ้ดยอตัโนมติั 

สุรสิงห์  นิลชร (2527:7)  ไดใ้หค้วามหมายของแบบฝึกวา่  แบบฝึกเป็นการจดัสภาพการณ์ 

เป็นการฝึกฝนทบทวนส่ิงต่าง ๆ ท่ีไดเ้รียนในชัว่โมงเพ่ือใหเ้กิดความรู้เร่ืองนั้น  นอกจากนั้นยงัช่วย

ตรวจสอบความเขา้ใจของตนเอง  และแกไ้ขขอ้บกพร่องต่าง ๆ ได ้

​ วาสนา  สุพฒัน ์(2530:11)  กล่าววา่  แบบฝึก  หมายถึง  งานหรือกิจกรรมท่ีครูมอบหมาย

ใหน้กัเรียนทำหรือทบทวนความรู้ต่าง ๆ ท่ีไดเ้รียนไปแลว้ทำใหผู้เ้รียนเกิดทกัษะและพฒันาทกัษะ  

ซ่ึงสามารถนำไปแกปั้ญหาได ้

​ อจัฉรา  ชีวพนัธ์ และคนอ่ืน ๆ (2532:102)  ไดก้ล่าววา่  แบบฝึกหดั  หมายถึง  ส่ิงท่ีสร้างข้ึน

เพ่ือเสริมความเขา้ใจ  และเสริมเพ่ิมเติมเน้ือหาบางส่วนท่ีช่วยใหน้กัเรียนฝึกปฏิบติั  และนำความรู้

ไปใชไ้ดอ้ยา่งแม่นย ำ  ถกูตอ้ง  คล่องแคล่ว 

…………… 

………….. 

……………. 

​ จากความหมายดงักล่าวสรุปไดว้า่  แบบฝึก  หมายถึง  ส่ือ  ส่ิงเร้า  หรือกิจกรรมท่ีควรสร้าง

ข้ึนเพ่ือเสริมทกัษะใหแ้ก่นกัเรียนไดฝึ้กปฏิบติั  เพ่ือทบทวนเน้ือหาความรู้ต่าง ๆ ท่ีเรียนไปแลว้  

จนกระทัง่สามารถนำความรู้ไปใชไ้ดโ้ดยอตัโนมติั  ถกูตอ้ง  คล่องแคล่ว  แม่นย ำ  แบบฝึกจึงเป็นส่ิง

ท่ีมีประโยชนก์บัผูเ้รียน  และยงัช่วยใหน้กัเรียนแกไ้ขขอ้บกพร่องทางการเรียนดว้ยการฝึกฝนจาก

แบบฝึกท่ีครูสร้าง 

​ ​ ​ ​ ​  



5.  หลกัจิตวทิยาท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสร้างแบบฝึก 

​ ในการสร้างแบบฝึกเพ่ือใหมี้คุณภาพ  ตอ้งคำนึงถึงหลกัจิตวทิยา  เพราะการเรียนการสอน

จะไดผ้ลดีควรใชแ้บบฝึกท่ีเหมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน  ใชแ้นวทฤษฎีและจิตวทิยาการเรียนรู้เป็น

พ้ืนฐานในการสร้างแบบฝึกท่ีมีความสอดคลอ้งกบัทฤษฎีท่ีสำคญัดงัน้ี 

​ ทฤษฎีการเช่ือมโยง  (Connectioned Theory)  ของธอร์นไดค ์(Thorndike)  เป็นการเช่ือม

โยงระหวา่งส่ิงเร้ากบัการตอบสนองของผูเ้รียนในแต่ละขั้นอยา่งต่อเน่ือง  โดยอาศยักฎการเรียนรู้  3  

กฎ  คือ   (กมลรัตน ์ หลา้สุวงษ.์ 2528:175-180)   

​ 1.  กฎแห่งความพร้อม (Law of Readiness)  กฎน้ีกล่าวถึงสภาพความพร้อมของผูเ้รียนทั้ง

ทางดา้นร่างกายและจิตใจ  ถา้ร่างกายเกิดความพร้อมแลว้ไดก้ระทำยอ่มเกิดความพึงพอใจ  แต่ถา้ไม่

พร้อมท่ีจะทำแลว้ถกูบงัคบัใหก้ระทำ  จะทำใหเ้กิดความไม่พึงพอใจ 

​ 2.  กฎแห่งการฝึกหดั (Law of Exercise)  กฎน้ีกล่าวถึงความมัน่คงของการเช่ือมโยง

ระหวา่งส่ิงเร้ากบัการตอบสนองท่ีถกูตอ้งโดยการฝึกหดักระทำซ้ำ บ่อย ๆ ยอ่มทำใหเ้กิดการเรียนรู้

ไดน้านและคงทนถาวร 

​ 3.  กฎแห่งผลท่ีพอใจ (Law of Effect)  กฎน้ีกล่าวถึงผลท่ีไดรั้บเม่ือแสดงพฤติกรรมการ

เรียนรู้แลว้วา่  ถา้ไดรั้บผลท่ีพึงพอใจยอ่มอยากจะเรียนรู้อีกต่อไป  ถา้ไดรั้บผลท่ีไม่พึงพอใจยอ่มไม่

อยากจะเรียนรู้หรือเกิดความเบ่ือหน่าย 

​ ทฤษฎีการเสริมแรง (Reinforcement Theory)  ของสกินเนอร์ (Skinner)  ซ่ึงเช่ือวา่การเรียน

รู้เป็นกริยาสะทอ้นหลงัจากเกิดกระบวนการของส่ิงเร้าและการตอบสนอง  ใจความสำคญัของ

ทฤษฎีน้ีคือ  (ชม  ภมิูภาค. 2523:165-170) 

​ 1.  การเสริมแรง (Reinforcement)  เป็นตวักระตุน้ใหเ้กิดการตอบสนอง โดยมีลกัษณะ

ทางการสอบและการเรียนท่ีสมัพนัธ์กนัมากข้ึน  โดยเฉพาะพฤติกรรมท่ีเกิดความพึงพอใจ  ผูส้อน

จึงจะตอ้งหาวธีิการกระตุน้ใหผู้เ้รียนมีความอยากรู้อยากเห็นมากท่ีสุด 

​ 2.  การฝึกฝน (Practice)  ไดแ้ก่  การใหท้ำแบบฝึกหดัหรือการฝึกซ้ำ เพ่ือใหเ้กิดทกัษะใน

การเขียน 

​ 3.  การรู้ผลการกระทำ (Feedback)  ไดแ้ก่  การท่ีสามารถใหผู้เ้รียนไดรู้้ผลการปฏิบติัหนา้ท่ี

ไดท้นัที  เพ่ือจะทำใหผู้เ้รียนไดป้รับพฤติกรรมไดถ้กูตอ้ง  อนัเป็นการเรียนรู้ท่ีดี 

​ 4.  การสรุปเป็นกฎเกณฑ ์(Generalization)  ไดแ้ก่  การจดัประสบการณ์ต่าง ๆ ท่ีสามารถ

สร้างความคิดรวบยอด  จนกระทัง่สรุปเป็นกฎเกณฑท่ี์จะนำไปใชไ้ด ้

​ พรรณี  ชูทยั  (2522:192-195)  ไดส้รุปแนวความคิดของนกัจิตวทิยาท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสร้าง

และการใชแ้บบฝึกวา่ควรประกอบดว้ย​ ​ ​ ​ ​ ​ ​

​  



​ 1.  แนวคิดในเร่ืองกฎแห่งผลของธอร์นไดค ์(Thorndike)  แบบฝึกท่ีสร้างข้ึนตามหลกั

จิตวทิยาขอ้น้ี  ตอ้งใหน้กัเรียน  ทำแบบฝึกหดันั้นไดพ้อสมควรและควรมีคำเฉลยใหน้กัเรียน

สามารถหาคำตอบได ้ หลงัจากทำแบบฝึกเสร็จแลว้ 

​ 2.  แนวคิดในเร่ืองการฝึกหดัของวตัสนั (Watson)  การสร้างแบบฝึกตามหลกัจิตวทิยาน้ี

ควรเนน้ใหมี้การกระทำซ้ำ  ๆ เพ่ือใหจ้ำไดน้าน  แลว้สามารถเขียนไดถ้กูตอ้ง  เพราะการเขียนเป็น

ทกัษะท่ีตอ้งฝึกหดัอยูเ่สมอ 

​ 3. แนวคิดในการเสริมแรงของธอร์นไดค ์ (Thorndike)  ในการสอนฝึกทกัษะนั้น  ครูควร

ใหก้ารเสริมแรง  โดยการใหก้ำลงัใจอยา่งดีแก่นกัเรียน  เพ่ือใหน้กัเรียนเกิดความภาคภมิูใจในตนเอง  

และรู้สึกประสบความสำเร็จในงานท่ีทำ 

​ นอกจากน้ีแรงจูงใจกน็บัวา่เป็นส่ิงสำคญัในการเรียน  ครูตอ้งกระตุน้ใหน้กัเรียนเกิดการ

ต่ืนตวัอยากรู้อยากเรียน  แบบฝึกท่ีน่าสนใจ  จะเป็นแรงจูงใจอยา่งหน่ึงท่ีทำใหน้กัเรียนอยากทำ

อยากฝึกและเกิดการเรียนรู้ในท่ีสุด 

​ สุจริต  เพียรชอบ  และสายใจ  อินทรัมพรรย ์ (2536:65-73)  กล่าวถึงการสร้างแบบฝึกวา่  

ตอ้งยดึหลกัจิตวทิยาการเรียนรู้ท่ีเก่ียวขอ้งมาสร้างแบบฝึก  ซ่ึงจะใชเ้ป็นแนวทางในการจดักิจกรรม

เพ่ือสร้างบรรยากาศ  และสภาพการเรียนการสอนใหมี้ประสิทธิภาพควรคำนึงถึง  ส่ิงต่อไปน้ี 

​ 1.  ความแตกต่างระหวา่งบุคคล  (Individual Difference)  นกัเรียนแต่ละคนมีความรู้  ความ

ถนดั  ความสามารถ  และความสนใจทางภาษาแตกต่างกนั  ก่อนสอนควรมีการทดสอบความ

สามารถทางภาษาของเดก็เสียก่อน  เดก็คนใดมีความสามารถสูงกใ็หก้ารสนบัสนุนใหมี้ทกัษะสูงยิง่

ข้ึนไปอีก  ส่วนเดก็คนใดมีทกัษะต่ำ  ควรพยายามซ่อมเสริมใหเ้ป็นพิเศษ 

​ 2.  การเรียนรู้โดยการกระทำ (Learning by Doing)  นกัเรียนสามารถเรียนรู้ทกัษะการเขียน

ไดค้ล่องแคล่วชำนาญ  กเ็พราะมีประสบการณ์ตรงจากการลงมือกระทำดว้ยตนเอง  จึงเป็นโอกาสท่ี

จะไดรั้บประโยชนจ์ากการเรียนรู้มากท่ีสุด 

​ 3.  การเรียนจากการฝึกฝน (Law of Exercise)  การฝึกฝนเป็นกฎการเรียนรู้ของนกัจิตวทิยา

ช่ือ ธอร์นไดค ์(Thorndike)  ไดก้ล่าวไวว้า่  การเรียนรู้จะเกิดข้ึนไดดี้กต่็อเม่ือไดฝึ้กฝน  หรือกระทำ

ซ้ำ ผูเ้รียนจะมีทกัษะทางภาษาดี  มีความรู้ความเขา้ใจ  และเกิดทศันคติท่ีดี  ถา้ผูเ้รียนไดฝึ้กฝน  ไดท้ ำ

แบบฝึกหดั  ไดใ้ชภ้าษามากเท่าใดกจ็ะช่วยใหมี้ทกัษะดีมากข้ึนเท่านั้น 

​ 4.  กฎแห่งผล (Law of Effect)  นกัเรียนไดเ้รียนแลว้ยอ่มตอ้งการทราบผลการเรียนของตน

วา่เป็นอยา่งไร  เพราะฉะนั้นเม่ือมีงานใหน้กัเรียนทำแบบฝึกหดั  ครูควรรีบตรวจและคืนนกัเรียน

โดยรวดเร็ว  ผูเ้รียนจะมีความพึงพอใจท่ีไดรั้บผลการเรียน 

5.​ กฎการใชแ้ละไม่ไดใ้ช ้(Law of Use and Disuse)  ภาษาเป็นวชิาทกัษะตอ้งมีการใช ้ 

 



 ฝึกฝนอยูเ่สมอ  จึงจะคล่องแคล่ว  และชำนาญ   ในการใชภ้าษาถา้หากเรียนแลว้ไม่ไดใ้ชน้าน ๆ ก็

ลืมไปหมด  หรือมีทกัษะไม่ดีเท่าท่ีควร 

6.​ แรงจูงใจ (Motivation)  เป็นส่ิงท่ีสำคญัมากเพราะเป็นส่ิงเร้าเพ่ือจูงใจใหน้กัเรียนสนใจ

เรียน  ตั้งใจฝึกฝนทกัษะ  และมีทศันคติท่ีดีต่อการเรียน 

…………….. 

……………. 

​ จากหลกัจิตวทิยาดงักล่าวขา้งตน้  ทำใหท้ราบวา่ในการสร้างแบบฝึกท่ีดีนั้นจะตอ้งคำนึงถึง

จิตวทิยาเพ่ือใหไ้ดแ้บบฝึกท่ีเหมาะสมกบัวยัและความสามารถของนกัเรียน  และยงัเป็นแนวทางใน

การจดักิจกรรมการเรียนการสอน  ทำใหน้กัเรียนเกิดความพึงพอใจท่ีจะเรียนแบบฝึก  ไดรั้บ

ประสบการณ์ตรงจากการลงมือกระทำดว้ยตนเองและเกิดทศันคติท่ีดีต่อการเรียน  เพ่ือนำไปสู่ความ

สำเร็จในการเรียนรู้ไดเ้ป็นอยา่งดีและมีประสิทธิภาพ 

6.  หลกัในการสร้างแบบฝึก 

​ แบบฝึกเป็นส่ิงสำคญัของการเรียนภาษาองักฤษ  นอกจากจะช่วยใหผู้เ้รียนเกิดทกัษะความ

ชำนาญแลว้ยงัช่วยใหส้ามารถจำบทเรียนไดน้าน    แบบฝึกท่ีดี   และมีประสิทธิภาพนั้น     ตอ้งมีค

วามหมายต่อผูเ้รียน  ดงันั้นการสร้างแบบฝึกจึงตอ้งมีหลกัยดึวา่แบบฝึกท่ีสร้างนั้น  ควรมีแนวทาง

ไปในทางใด  เพ่ือใหส้อดคลอ้งกบัเน้ือหาของบทเรียน  การสร้างแบบฝึกท่ีดีจึงควรมีหลกัในการจดั

ทำดงัน้ี 

​ บาร์เนตท ์ และคนอ่ืน ๆ (ชาญวทิย ์ เทียมบุญประเสริฐ. 2539:29; อา้งอิงจาก  Barnett and 

others. 1969:11)  ไดใ้หค้ ำแนะนำเก่ียวกบัการสร้างแบบฝึกวา่  แบบฝึกท่ีดีควรมีขอ้แนะนำการใช ้ 

ควรใหมี้ตวัเลือกแบบตอบจำกดัและตอบแบบเสรี   ค ำสัง่หรือตวัอยา่งท่ียกเป็นขอ้ความ   หรือเป็น

แบบฝึกไม่ควรยาวเกินไปหรือยากแก่การเขา้ใจ  ถา้ตอ้งการใหศึ้กษาดว้ยตนเอง  แบบฝึกนั้นควรมี

หลายรูปแบบและใหค้วามหมายแก่ผูเ้รียน 

​ ก่อ  สวสัด์ิพาณิชย ์ (2514:1-2)  ไดเ้สนอแนะการสร้างแบบฝึกไวด้งัน้ี 

​ 1.  แบบฝึกจะตอ้งสอดคลอ้งกบัทกัษะท่ีตอ้งการวดั 

​ 2.  ใชแ้บบฝึกสั้น ๆ แต่มีหลายแบบในการฝึกแต่ละทกัษะ 

​ 3.  ใหฝึ้กในสถานการณ์ท่ีแตกต่างกนั  เช่น  เกม  ทำแบบฝึกหดั 

​ 4.  มีการประเมินเป็นขั้นตอน  เพ่ือแกไ้ขขอ้บกพร่องของนกัเรียน 

​ พรรณธิภา  อ่อนแสง (2532:48)  ไดส้รุปหลกัการทำแบบฝึกวา่ควรมีลกัษณะดงัต่อไปน้ี 

​ 1.  ตั้งวตัถุประสงค ์

​ 2.  ศึกษาเก่ียวกบัเน้ือหา 

​ 3.  ขั้นตอนในการสร้างแบบฝึก 

​ ​ 3.1  ศึกษาปัญหาขอ้บกพร่องของเดก็ในการเรียนการสอน 



​ ​ 3.2  ศึกษาจิตวทิยาและกระบวนการเรียนรู้​ ​ ​  

​ ​ 3.3 ศึกษาเน้ือหาวชิา 

​ ​ 3.4  ศึกษาลกัษณะของแบบฝึก 

​ ​ 3.5  กำหนดรูปแบบและการสร้างแบบฝึกใหต้รงกบัเน้ือหาท่ีตอ้งการแกไ้ข 

​ ประพนัธ์  จ่ายเจริญ  (2536:15)  ไดใ้หแ้นวทางในการดำเนินการสร้างแบบฝึกไว ้ ดงัน้ี 

​ 1.  กำหนดจุดมุ่งหมาย  และวางแผนในการดำเนินการสร้างแบบฝึกหดั 

​ 2.  วเิคราะห์ทกัษะ  และเน้ือหาวชิาท่ีตอ้งการสร้างแบบฝึกหดั  เป็นทกัษะยอ่ย ๆ และเขียน

จุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรมตามทกัษะ  และเน้ือหายอ่ย ๆ นั้น 

​ 3.  เขียนแบบฝึกหดัตามเน้ือหา  และจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรมท่ีกำหนดไวใ้หส้อดคลอ้งกบั

หลกัจิตวทิยาการเรียนรู้  และจิตวทิยาพฒันาการตามวยัของผูเ้รียน 

​ 4. กำหนดรูปแบบของแบบฝึกหดั 

​ บรูคส์  (วชิยั  เพช็รเรือง. 2531:73; อา้งอิงจาก  Brook. 1960:212-215)  ไดเ้สนอรูปแบบ

ของแบบฝึกท่ีเป็นประโยชนใ์นการฝึกทกัษะทางภาษาไวห้ลายชนิดดงัต่อไปน้ี 

​ 1.  การเลียนคำ (Repetition)  ฝึกโดยนกัเรียนเลียนแบบครู 

​ 2.  การเปล่ียนแปลงโครงสร้างของประโยค (Transformation) 

​ 3.  การแทนท่ี  โดยเปล่ียนจากคำนามเป็นคำสรรพนาม  (Replacement) 

​ 4.  การแต่งบทโตต้อบ (Rejoinder)  ใหน้กัเรียนแต่งประโยคโตต้อบประโยคท่ีกำหนด 

​ 5.  การเรียบเรียงขอ้ความใหม่  (Restatement) กำหนดขอ้ความใหน้กัเรียน  แลว้ใหต้ดั

ขอ้ความหรือหาขอ้ความมาเติม  โดยยงัคงความหมายเดิมไว ้

​ 6.  การเติมคำหรือขอ้ความใหส้มบูรณ์  (Completion) 

​ 7.  การยา้ยท่ีค ำ (Transposition)ใหย้า้ยตำแหน่งคำ  หรือเติมคำใหมี้ความหมายเหมือน

ขอ้ความท่ีกำหนดให ้

​ 8.  การขยายความ (Exposition)  จดัวางคำใหม่ใหเ้หมาะสมเพ่ือขยายความ 

​ 9.  จ ำกดัคำใหแ้คบลง (Contraction) โดยใชค้ ำเดียวแทนขอ้ความในประโยค 

​ 10.  การรวมประโยค (Integration) รวมประโยค  2  ประโยค  ใหเ้ป็นประโยคเดียวกนั 

…………….. 

……………… 

​ จากหลกัการและขอ้เสนอแนะจากนกัการศึกษาหลายท่านดงัท่ีกล่าวมาน้ี  สรุปไดว้า่ การ

สร้างแบบฝึกท่ีใชฝึ้กทกัษะทางภาษานั้นมีหลายรูปแบบ  ตอ้งมีความเหมาะสมกบัพฒันาการของเดก็  

ผูส้ร้างควรคำนึงถึงความสนใจ  ความแตกต่างระหวา่งบุคคล  และหลกัจิตวทิยาการเรียนรู้ท่ีมีความ

สมัพนัธ์กบัจุดประสงคท่ี์วางไว ้มีลำดบัขั้นตอนการเรียนรู้ ควรจดัทำใหจ้บเป็นเร่ือง ๆ รวมทั้งมีการ

ประเมินผล   โดยแจง้ผลความกา้วหนา้ในการฝึกใหน้กัเรียนทราบทนัทีทุกคร้ัง     นอกจากน้ี



นกัเรียนจะไดรั้บประโยชนห์รือคุณค่าจากการฝึกหรือไม่นั้นข้ึนอยูก่บัการเอาใจใส่  และรวมทั้งการ

ดูแลจากครูฝึกเป็นสำคญั 

7.  ลกัษณะของแบบฝึกท่ีดี 

​ ในการสร้างแบบฝึกสำหรับเดก็มีองคป์ระกอบหลายประการ  ซ่ึงนกัการศึกษาหลายท่านได้

ใหข้อ้เสนอแนะเก่ียวกบัลกัษณะของแบบฝึกท่ีดีไวด้งัต่อไปน้ี 

​ ริเวอร์ (River. 1968:97-105)  กล่าวถึง  ลกัษณะของแบบฝึกท่ีดีไวด้งัน้ี 

​ 1.  นกัเรียนควรไดมี้โอกาสในการฝึกในการเรียนเร่ืองหน่ึง ๆ มาก่อนแลว้จึงจะมีการฝึก

เร่ืองอ่ืน ๆ ต่อไป  ซ่ึงเป็นการสอนไม่ใช่การสอบ 

​ 2.  การฝึกแต่ละคร้ังควรฝึกเพียงลกัษณะเดียว 

​ 3.  ควรฝึกใหเ้ช่ือมโยงระหวา่งโครงสร้างใหม่กบัส่ิงท่ีเรียนรู้แลว้ 

​ 4.  ส่ิงท่ีใชฝึ้กแต่ละคร้ังควรเป็นแบบสั้น ๆ  

​ 5.  ขอ้ความ  หรือเน้ือหาท่ีใชใ้นแบบฝึกควรเก่ียวขอ้งกบัชีวติประจำวนั 

​ 6.  ควรใหน้กัเรียนไดฝึ้กกระบวนการคิดดว้ย 

​ 7.  แบบฝึกควรมีหลาย ๆ แบบ  เพ่ือไม่ใหน้กัเรียนเกิดความเบ่ือหน่าย 

​ 8.  ควรฝึกในส่ิงท่ีนกัเรียนสามารถนำไปใชใ้นชีวติประจำวนัได ้

 

กรรณิการ์  พวงเกษม  (2540:8-9)   กล่าววา่แบบฝึกท่ีจะทำใหน้กัเรียนเกิดทกัษะท่ีดี  และ

ถกูตอ้ง  ควรมีลกัษณะดงัน้ี 

​ 1.  ควรมีความชดัเจนทั้งค ำสัง่และวธีิทำ  ค ำสัง่หรือตวัอยา่งไม่ควรยาวเกินไป  เพราะจะ

ทำใหเ้ขา้ใจยาก  ควรปรับใหง่้ายเหมาะสมกบัผูใ้ช ้ ทั้งน้ีเพ่ือใหน้กัเรียนสามารถศึกษาไดด้ว้ยตนเอง

ได ้

​ 2.  ควรมีความหมายต่อผูเ้รียนและตรงจุดมุ่งหมายของการฝึก  ลงทุนนอ้ยใชไ้ดน้าน  และ

ทนัสมยัอยูเ่สมอ 

​ 3.  ภาษาและภาพท่ีใชมี้ความเหมาะสมกบัวยัและพ้ืนฐานความรู้ของนกัเรียน 

​ 4.  ควรแยกฝึกเป็นเร่ือง ๆ แต่ละเร่ืองไม่ควรยาวเกินไป  ควรมีกิจกรรมหลายรูปแบบ  

เพ่ือใหน้กัเรียนเกิดความสนใจและไม่น่าเบ่ือในการทำ  และเพ่ือฝึกทกัษะดา้นใดดา้นหน่ึงจนเกิด

ความชำนาญ 

​ 5.  ควรมีทั้งกำหนดคำตอบใหแ้ละแบบใหต้อบโดยเสรี  การเลือกใชค้ ำ  ขอ้ความหรือ

รูปภาพในแบบฝึก  ควรเป็นส่ิงท่ีนกัเรียนคุน้เคย  และตรงกบัความสนใจ 

​ 6.  ควรเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดศึ้กษาดว้ยตนเอง  ใหรู้้จกัคน้ควา้รวบรวมส่ิงท่ีพบเห็นบ่อย ๆ 

จะทำใหน้กัเรียนเขา้ใจในเร่ืองนั้น ๆ ไดดี้  ใชไ้ดอ้ยา่งถกูตอ้งมีหลกัเกณฑ ์ และมองส่ิงท่ีเขาไดรั้บ

การฝึกฝนนั้นมีความหมายต่อผูฝึ้กตลอดไป 



​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​  

​ 7.  มีผลตอบสนองความแตกต่างระหวา่งบุคคล  เน่ืองจากผูเ้รียนแต่ละคนมีความแตกต่าง

กนัในหลาย ๆ ดา้นเช่น ความตอ้งการ ความสนใจ  ความพร้อม  ระดบัสติปัญญา  และประสบการณ์

ฉะนั้นการจดัทำแบบฝึกควรจดัทำใหม้ากพอ  และควรมีทุกระดบัตั้งแต่ง่าย  ปานกลาง  จนถึงระดบั

ค่อนขา้งยาก  เพ่ือท่ีวา่เดก็ทั้งปานกลางและอ่อนจะไดท้ำไดต้ามความสามารถ  เพ่ือใหเ้ดก็นกัเรียน

ทุกคนไดป้ระสบความสำเร็จในการทำแบบฝึก 

​ 8.  ความเร้าความสนใจตั้งแต่กิจกรรมแรกจนถึงกิจกรรมสุดทา้ย 

​ 9.  ควรไดรั้บการปรับปรุงควบคู่ไปกบัหนงัสือแบบเรียนอยูเ่สมอ  และควรใชไ้ดดี้ทั้งใน

หอ้งและนอกหอ้งเรียน 

​ 10.  ควรเป็นแบบฝึกท่ีครูสร้างใหน้กัเรียนไดฝึ้กหดั  แลว้สามารถประเมินและจำแนกความ

เจริญงอกงามของเดก็ไดด้ว้ย 

​ รัชนี  ศรีไพพรรณ  (2517:56)  กล่าวไวว้า่  แบบฝึกท่ีดีมีประโยชนคื์อ  ช่วยเสริมสร้างและ

เพ่ิมพนูความรู้ความเขา้ใจ   ความจำ    แนวทางและทกัษะในการแกไ้ขปัญหาของนกัเรียนท่ีใชเ้ป็น

เคร่ืองมือประเมินผลการสอนของครู    สามารถแกไ้ขไดต้รงจุดแลว้สามารถ        ใชเ้ป็นเคร่ืองมือ

ประเมินผลการเรียนของนกัเรียน  ทำใหค้รูทราบขอ้บกพร่องจุดอ่อนของนกัเรียนแต่ละคน  ใน

แต่ละเร่ืองแต่ละตอนและสามารถคิดหาทางช่วยเหลือแกไ้ขไดท้นัท่วงที  แลว้ยงัช่วยใหน้กัเรียน

ทราบจุดอ่อนขอ้บกพร่องของตนเองไดเ้ช่นกนั  ช่วยกระตุน้ใหน้กัเรียนอยากทำแบบฝึกหดั  และได้

ฝึกฝนทกัษะไดเ้ตม็ท่ี  ไดต้รงจุดท่ีตอ้งการฝึก  ทำใหน้กัเรียนเกิดความเช่ือมัน่ในตนเอง  คิดอยา่งมี

เหตุผล  แสดงความคิดออกมาอยา่งมีระเบียบ   ชดัเจน   และรัดกมุเป็นการลงทุนท่ีคุม้ค่าประหยดัทั้ง

เวลา  และเงิน 

……….. 

………….. 

​ จากขอ้เสนอแนะของนกัการศึกษาพอสรุปไดว้า่  ลกัษณะของแบบฝึกท่ีดี  จะตอ้งเป็นแบบ

ฝึกสั้น ๆ ฝึกหลาย ๆ คร้ัง   มีหลายรูปแบบ   มีความชำนาญ   ในการฝึกใหเ้กิดความชำนาญควรฝึก

เพียงเร่ืองเดียวในการฝึกนั้น ๆ  มีค ำอธิบายท่ีชดัเจน  ใชภ้าษาท่ีง่าย   ใชเ้วลาฝึกไม่นานเกินไป  และ

สามารถเขียนไดด้ว้ยตนเอง   เม่ือผูเ้รียนไดรั้บการฝึกแลว้กส็ามารถพฒันาตนเองไดดี้ข้ึน   จึงจะนบั

ไดว้า่เป็นแบบฝึกท่ีดีและมีประโยชนคุ์ม้ค่าทั้งต่อผูส้อนและผูเ้รียน   เพ่ือใชแ้กไ้ขขอ้บกพร่องของ

นกัเรียนท่ีมีปัญหาได ้

8.  ประสิทธิภาพของแบบฝึก 

​ ชยัยงค ์ พรหมวงศ ์ (มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช. 2532:494; อา้งอิงจาก  ชยัยงคพ์รหม

วงศ.์ ม.ป.ป.)  ไดก้ล่าวถึงความจำเป็นท่ีจะตอ้งทดสอบประสิทธิภาพขอชุดการสอน  หรือแบบฝึก

อยูห่ลายประการ  ดงัน้ีคือ​​ ​  



​ 1.  สำหรับหน่วยงานผลิตแบบฝึก เป็นการประกนัคุณภาพของแบบฝึกวา่อยูใ่นขั้นสูง

เหมาะสมท่ีจะผลิตออกมาจำนวนมาก  หากไม่มีการทดสอบประสิทธิภาพเสียก่อนแลว้  ผลิตออกมา

ใชป้ระโยชนไ์ม่ไดดี้กจ็ะตอ้งทำใหม่  เป็นการส้ินเปลืองเวลาและเงินทอง 

​ 2.  สำหรับผูใ้ชแ้บบฝึก    แบบฝึกจะทำหนา้ท่ีสอน   โดยท่ีช่วยสร้างสภาพการเรียนรู้ใหผู้ ้

เรียนเปล่ียนพฤติกรรมตามท่ีมุ่งหมาย  ดงันั้นก่อนนำแบบฝึกมาใช ้  จึงควรมัน่ใจวา่แบบฝึกนั้นมี

ประสิทธิภาพ  ในการช่วยใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู้จริง  การทดสอบประสิทธิภาพตามลำดบัขั้นจะ

ช่วยใหมี้คุณค่าทางการสอนจริงตามเกณฑท่ี์กำหนดไว ้

​ 3.  สำหรับผูผ้ลิตแบบฝึก  การทดสอบประสิทธิภาพจะทำใหผู้ผ้ลิตมัน่ใจไดว้า่เน้ือหาสาระ

ท่ีบรรจุลงในชุดแบบฝึกง่ายต่อการเขา้ใจ  อนัจะช่วยใหผู้ผ้ลิตมีความชำนาญสูงข้ึน 

​ การกำหนดเกณฑป์ระสิทธิภาพทำไดโ้ดยการประเมินพฤติกรรมต่อเน่ือง  (กระบวนการ)  

และพฤติกรรมขั้นสุดทา้ย  (ผลลพัธ์)   โดยกำหนดค่าประสิทธิภาพ   E1    เป็นประสิทธิภาพของ

กระบวนการและ  E2 เป็นประสิทธิภาพของผลลพัธ์ กำหนดเป็นเกณฑท่ี์ผูส้อนคาดหมายวา่  ผูเ้รียน

จะเปล่ียนพฤติกรรมท่ีพึงพอใจ  โดยกำหนดใหเ้ป็นเปอร์เซ็นตข์องผลเฉล่ียของคะแนนทำงาน  และ

การประกอบกิจกรรมของผูเ้รียนทั้งหมด   ต่อเปอร์เซ็นตข์องผลการทดสอบหลงัเรียนของผูเ้รียน

ทั้งหมดนัน่คือ E1/E2  ใชเ้กณฑใ์นเน้ือหาเป็นทกัษะไว ้ 80/80 

​ ชยัยงค ์ พรหมวงศ ์(มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช. 2532:495; อา้งอิงจาก  ชยัยงค ์ 

พรหมวงศ.์ ม.ป.ป.)  เสนอวธีิคำนวณหาประสิทธิภาพ  โดยใชว้ธีิการคำนวณดงัน้ี 

​ E1  ไดจ้ากการนำคะแนนงานทุกช้ินของนกัเรียนแต่ละคนรวมกนั  แลว้หาค่าเฉล่ีย ( )  

เทียบส่วนเป็นร้อยละ 

​ E2  ไดจ้ากการนำคะแนนผลการสอบหลงัการทดสอบของผูเ้รียนทั้งหมดรวมกนั  แลว้หาค่า

เฉล่ีย ( )  เทียบส่วนเป็นร้อยละ 

​ การกำหนดเกณฑป์ระสิทธิภาพของแบบฝึก  และการยอมรับประสิทธิภาพของชุดแบบฝึก  

มีผูใ้หเ้กณฑด์งัน้ี 

​ เสาวณีย ์ สิกขาบณัฑิต (2528:295)  กล่าวถึงการกำหนดเกณฑป์ระสิทธิภาพของชุดแบบฝึก

นิยมตั้งไว ้ 90 / 90 สำหรับเน้ือหาท่ีเป็นความรู้ความจำ  และเน้ือหาท่ีเป็นทกัษะหรือเจตคติไม่ต่ำ

กวา่ 80 / 80  

​ ชยัยงค ์ พรหมวงศ ์ (มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช. 2532:495; อา้งอิงจาก  ชยัยงค ์ 

พรหมวงศ.์ ม.ป.ป.)  กล่าววา่  การกำหนดเกณฑ ์ E1/E2  ใหมี้ค่าเท่าใดนั้น  ควรพิจารณาตามความ

เหมาะสม  โดยปกติเน้ือหาท่ีเป็นความรู้ความจำ  มกัจะตั้งไว ้ 80 / 80, 85 / 85, หรือ 90 / 90  ส่วน

เน้ือหาท่ีเป็นทกัษะอาจตั้งไวต้ ่ำกวา่น้ี  เช่น  75 / 75  เป็นตน้  เม่ือกำหนดเกณฑแ์ลว้นำไปทดลองจริง 

​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​  

 



อาจไดผ้ลไม่ตรงตามเกณฑ ์ แต่ไม่ควรต่ำกวา่เกณฑท่ี์กำหนดไวร้้อยละ  5  เช่น  ถา้กำหนดไว ้ 90 / 

90  กค็วรไดไ้ม่ต่ำกวา่  85.5 / 85.5 

​ ฉลองชยั  สุรวฒันบูรณ์  (2528:215)  กล่าวถึงการยอมรับประสิทธิภาพของแบบฝึก  มี  3  

ระดบัดงัน้ีคือ 

​ 1.  สูงกวา่เกณฑ ์ เม่ือประสิทธิภาพของแบบฝึก  สูงกวา่เกณฑท่ี์ตั้งไวเ้กิน  2.5 เปอร์เซ็นต์

ข้ึนไป 

​ 2.  เท่ากบัเกณฑ ์ เม่ือประสิทธิภาพของแบบฝึก  เท่ากบัเกณฑ ์ หรือสูงกวา่เกณฑท่ี์ตั้งไว ้ 

แต่ไม่เกิน  2.5  เปอร์เซ็นต ์

​ 3.  เม่ือประสิทธิภาพของแบบฝึก  ต่ำกวา่เกณฑท่ี์ตั้งไว ้ แต่ไม่ต่ำกวา่ 2.5 เปอร์เซ็นตถื์อวา่

ยงัมีประสิทธิภาพท่ียอมรับได ้

​ ขั้นตอนการทดสอบประสิทธิภาพ  เม่ือผลิตแบบฝึกเพ่ือเป็นตน้แบบแลว้  ตอ้งนำแบบฝึก

ไปทดสอบประสิทธิภาพตามขั้นตอนต่อไปน้ี   

ชยัยงค ์ พรหมวงศ ์ (มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช. 2532: 496-497; อา้งอิงจาก  ชยัยงค ์ 

พรหมวงศ.์ ม.ป.ป.)   

​ 1)  ขั้นหาประสิทธิภาพ  1:1  แบบเด่ียว  (Individual Tryout 1:1) 

​ ​ เป็นการทดลองกบัผูเ้รียนกลุ่มละ  1  คน  โดยใชเ้ดก็อ่อน  ปานกลาง  และเดก็เก่ง

เพ่ือคน้หาขอ้บกพร่องต่าง ๆ เช่น  ลกัษณะของแบบฝึก  จำนวนแบบฝึก  ความสนใจของนกัเรียน  

และความเหมาะสมในดา้นเวลา  เสร็จแลว้ปรับปรุงใหดี้ข้ึน 

​ 2)  ขั้นหาประสิทธิภาพ  1:10  แบบกลุ่ม (Small group Tryout 1:10) ​ เป็นการทดลองกบัผู ้

เรียน  6-10 (คละผูเ้รียนเก่งกบัอ่อน)  เกบ็รวบรวมขอ้มูลโดยการสงัเกต  ตรวจผลงาน  สมัภาษณ์  

เพ่ือคน้หาขอ้บกพร่องแลว้นำไปปรับปรุงแกไ้ข  ใหผู้เ้ช่ียวชาญตรวจและปรับปรุงจนไดต้ามเกณฑ ์

​ 3)  ขั้นหาประสิทธิภาพ  1:100  ภาคสนาม  (Field Tryout : 100) 

​ ​ เป็นการทดลองกบัผูเ้รียน  40-100  คน  ใหน้กัเรียนคละกนัทั้งเก่งและอ่อน  

คำนวณหาประสิทธิภาพของแบบฝึก    ผลลพัธ์ท่ีไดค้วรใกลเ้คียงกบัท่ีตั้งไว ้    จากเกณฑพิ์จารณา

ประสิทธิภาพของแบบฝึกดงักล่าว  ในการศึกษาคร้ังน้ีผูว้จิยัไดก้ำหนดเกณฑป์ระสิทธิภาพของแบบ

ฝึกท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึนไวเ้ป็น  75 / 75 โดยใหมี้ความคลาดเคล่ือนไดไ้ม่ต่ำกวา่  2.5 เปอร์เซ็นต ์

9.  การฝึกการเขียน 

​ บทัทส์์  (นิตยา  กิจโร. 2530 : 44 ; อา้งอิงจาก  Butts. 1974 : 2)  ไดเ้สนอแนะหลกัในการนำ

แบบฝึก  ไปใชใ้นการเรียนการสอน  ดงัน้ี 

​ 1.  อ่านและศึกษาวตัถุประสงคใ์หเ้ขา้ใจก่อน 

​ 2.  ลองทำกิจกรรมในแบบฝึกดูวา่ทำไดห้รือไม่ 

​ 3.  พิจารณาเน้ือหาและกิจกรรมของแบบฝึกวา่สอดคลอ้งกนัหรือไม่ 



​ 4.  พิจารณาวตัถุประสงคข์องแบบฝึกและกิจกรรมการเรียนวา่สอดคลอ้งกนัหรือไม่ 

​ 5.  แบบฝึกนั้นเหมาะสมกบัผูเ้รียนหรือไม่ 

​ 6.  เตรียมอุปกรณ์ท่ีจะใชก้บัแบบฝึกใหเ้หมาะสมและสอดคลอ้งกบักิจกรรม 

​ 7.  พิจารณาท่ีใชก้ารฝึกวา่เหมาะสมกนัหรือไม่ 

​ 8.  อภิปรายร่วมกบันกัเรียนหลงัจากท่ีนกัเรียนไดท้ำแบบฝึกแลว้  เพ่ือศึกษาถึงปฏิกิริยา

ตอบสนองของนกัเรียนวา่เขา้ใจหรือไม่ 

​ สุไร  พงษท์องเจริญ  (2520 : 133-134)  ไดเ้สนอกิจกรรมในการสอนฝึกการเขียน   ในขั้น

ตอนต่าง ๆ ดงัน้ี 

​ 1.  การเขียนเพ่ือฝึกหดัส่ิงท่ีเรียนไปแลว้ใหเ้กิดความแม่นย ำไดแ้ก่ 

​ ​ ก.  ดา้นไวยากรณ์  ใหเ้ขียนตามแบบฝึกท่ีนกัเรียนไดเ้รียนมาแลว้  เช่น  ฝึกจาก

ตารางเทียบแทน  การเปล่ียนรูปประโยค  การใชส้ถานการณ์  แบบฝึกหดัในรูปสนทนา  และการ

ขยายประโยค 

​ ​ ข.  ดา้นคำศพัท ์ ทำแบบฝึกหดัเพ่ือใหใ้หค้ ำศพัทท่ี์เรียนไปแลว้  ดว้ยวธีิหาคำท่ีมีค

วามหมายตรงกนั  ตรงกนัขา้ม  การใหค้ ำจำกดัความ  การถอดความ  และวธีิใชค้ ำเหล่านั้นใน

ประโยค 

​ ​ ค.  แบบฝึกหดัตามบทอ่านท่ีทำไปแลว้ในเร่ือง  ใหเ้ขียนตอบอยา่งสั้น ๆ หรือเขียน

สรุปเร่ือง  หรือใหเ้ขียนเร่ืองใหม่  หรืออาจจะใชว้ธีิเติมคำในช่องวา่งใหไ้ดค้วามตามเร่ืองท่ีตนอ่าน

ไปแลว้นั้น 

​ 2.  การเขียนตามคำบอก  เพ่ือ 

​ ​ 1.  ฝึกใหน้กัเรียนตั้งใจฟัง  และพยายามเขียนตามใหถ้กู 

​ ​ 2.  ฝึกใหน้กัเรียนมีความสามารถในการเปล่ียนเสียงคำพดูเป็นตวัอกัษร 

​ ​ 3.  ทดสอบการสะกดคำ 

​ ​ 4.  ฝึกการใชเ้คร่ืองหมายวรรคตอน 

​ ​ 5.  ฝึกใหน้กัเรียนทำความเขา้ใจเร่ืองท่ีตนกำลงัฟังอยู ่

​ 3.   การเขียนบรรยายภาพ  หรือส่ิงของ 

​ 4.  การเขียนเรียงความ 

​ สรุปไดว้า่  จากหลกัในการนำแบบฝึกไปใชใ้นการสอนฝึกทกัษะในการเขียน ครูควรเตรียม

แบบฝึกท่ีมีความเหมาะสมทั้งดา้นเน้ือหา  จุดประสงคแ์ละกิจกรรมท่ีสอดคลอ้งกนั  เพ่ือใหน้กัเรียน

ไดฝึ้กหดัส่ิงท่ีเรียนไปแลว้ใหเ้กิดความแม่นย ำ  ในดา้นการใชค้ ำศพัท ์ หลกัไวยากรณ์  การบรรยาย

ภาพในการศึกษาคร้ังน้ีผูว้จิยัเนน้ความสามารถในการเขียนเพ่ือใหน้กัเรียนนำไปใชใ้นชีวติประจำ

วนั  และเป็นพ้ืนฐานการศึกษาในระดบัท่ีสูงข้ึนต่อไป 

 



10.  งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัแบบฝึก 

​ งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัแบบฝึก   มีดงัน้ี 

​ ขจรรัตน ์ หงษป์ระสงค ์ (2524:97)  ไดส้ร้างแบบฝึกการเขียนคำพอ้งเสียงสำหรับนกัเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  4  นำไปทดลองใชก้บันกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  4  โรงเรียนสาธิตแห่ง

มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์  กรุงเทพมหานคร  จำนวน  60  คน  ผลการวจิยัพบวา่  หลงัจากการเรียน

โดยใชแ้บบฝึกแลว้นกัเรียนมีความสามารถในการเขียนสะกดคำพอ้งเสียงเพ่ิมข้ึน  โดยเปรียบเทียบ

ผลการสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน  ปรากฎคะแนนความกา้วหนา้ในการเขียนสะกดคำพอ้ง

เสียงแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสำคญัทางสถิติท่ีระดบั  .01  แสดงวา่แบบฝึกหดัท่ีสร้างข้ึนช่วยให้

นกัเรียนเขียนสะกดคำพอ้งเสียงถกูตอ้งมากท่ีสุด 

​ ประยงค ์ โชติการณ์  (2534 : 7)  ไดท้ดลองสอนโดยใชแ้บบฝึกทกัษะการเขียนสะกดคำยาก

กลุ่มทกัษะภาษาไทย  กบันกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1  โรงเรียนพิพฒันร์าษฎร์บำรุง  สำนกั

งานการประถมศึกษาจงัหวดักาฬสินธ์ุ  จำนวน  44 คน  พบวา่  นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอน  โดยใช้

แบบฝึกทกัษะการเขียนสะกดคำยาก  มีผลสมัฤทธ์ิในการฝึกทกัษะการเขียนสะกดคำยากหลงัการใช้

แบบฝึกสูงกวา่ก่อนการใชแ้บบฝึกแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสำคญัทางสถิติท่ีระดบั  .05   

​ นรา  ธำรงสุข  (2536:11)  ไดท้ดลองใชแ้บบฝึกการเขียนสะกดคำของนกัเรียนชั้นประถม

ศึกษาปีท่ี  5  โรงเรียนสฤษดิเดช  จงัหวดัจนัทบุรี  จ ำนวน  84  คน  พบวา  นกัเรียนท่ีเรียนโดยใช้

แบบฝึกการเขียนสะกดคำมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวา่นกัเรียนท่ีไม่ไดใ้ชแ้บบฝึกท่ีสร้างข้ึน  

อยา่งมีนยัสำคญัทางสถิติท่ีระดบั  .01   

​ อมรรัตน ์ คงสมบูรณ์  (2536:บทคดัยอ่)  ไดศึ้กษาเปรียบเทียบความสามารถ  และความ

สนใจในการเขียนสะกดคำยาก  ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  3  ท่ีสอนโดยใชเ้กมและแบบฝึก  

ผลการวจิยัพบวา่  นกัเรียนท่ีเรียนการเขียนสะกดคำโดยใชเ้กมและแบบฝึกมีความสามารถและความ

สนใจในการเขียนสะกดคำยากแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสำคญัทางสถิติท่ีระดบั  .01   

​ อรทนั  นุตรดุษฐ ์(2540:75)  ไดศึ้กษาผลการใชแ้บบฝึกการเขียนสะกดคำกบันกัเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีท่ี  4  ของโรงเรียนวดัปากท่อ  สำนกังานการประถมศึกษาอำเภอปากท่อ  จงัหวดั

ราชบุรี  จ ำนวน  27  คน  จากการวจิยัพบวา่ ว ผลการใชแ้บบฝึกแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสำคญัทาง

สถิติท่ีระดบั  .01  แสดงวา่  ภายหลงันกัเรียนไดรั้บการฝึกแลว้ทำใหน้กัเรียนมีคะแนนผลสมัฤทธ์ิ

หลงัการสอนสูงกวา่ก่อนสอนและมีผลต่อการพฒันาความสามารถในการเขียนใหสู้งข้ึน 

​ แมนจิร่ี  และบาลดว์นิ (นวลใย  หนูมี. 2529:27; อา้งอิงจาก  Mangieri and Baldwin. 

1979:285-287)  ไดศึ้กษาการเขียนสะกดคำ  เพ่ือจะตดัสินใจวา่การเขา้ใจความหมายของคำจะมีส่วน 

สมัพนัธ์กบัการสะกดคำมากนอ้ยเพียงใด  กลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  4, 5, 6  

และชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  1 และ  2  ในรัฐแคลิฟอร์เนียจำนวน  180  คน  โดยใชค้ ำ  180  ค ำ  ท่ีสุ่มมา

จากหนงัสือประมวลคำศพัทใ์นคู่มือครูจำนวน  30,000  ค ำพบวา่  ถา้นกัเรียนทราบความหมายคำ



ศพัทท่ี์เขียน  นกัเรียนจะสามารถเขียนสะกดคำนั้นไดถ้กูตอ้ง  แมว้า่ค ำนั้นจะเป็นคำยาก  ซ่ึง

ประกอบดว้ยกนัหลายพยางคก์ต็าม  แสดงวา่การทราบความหมายของคำมีความสมัพนัธ์กบัการ

เขียนสะกดคำในระดบัสูง 

​ จากงานวจิยัท่ีกล่าวสรุปไดว้า่  การนำแบบฝึกมาใชฝึ้กในการเขียนคำศพัท ์ สะกดคำ  การ

แต่งประโยค  การสอนเขียนโดยใชกิ้จกรรมผสมผสานเพ่ือการส่ือสาร  เป็นการพฒันาความสามารถ

ในการเขียนใหมี้ประสิทธิภาพมากยิง่ข้ึน  และการทราบความหมายของคำศพัทท่ี์เขียน  จะช่วยให้

นกัเรียนเขียนสะกดคำไดถ้กูตอ้ง  ซ่ึงทำใหผู้ว้จิยัสนใจท่ีจะสร้างแบบฝึกท่ีมีรูปภาพเพ่ือเป็นส่ือให้

ทราบความหมายของคำ  และช่วยใหน้กัเรียนมีความสนใจในการฝึก  สำหรับใชเ้ป็นเคร่ืองมือท่ีจะ

ช่วยนกัเรียนใหป้ระสบความสำเร็จในการเรียน  และมีคะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



บทท่ี 3 

วธีิดำเนินการใชน้วตักรรม 

 

ขอบเขตของการรายงาน 

ประชากร  คือ ​นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  1     

กลุ่มเป้าหมาย 1   เพ่ือการทดลองใช ้  คือ 

​ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  1    จ ำนวน   9   คน      โรงเรียนกดุตุม้วทิยา อำเภอเมืองชยัภมิู   

จงัหวดัชยัภมิู    สงักดัสำนกังานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาชยัภมิู เขต  1   ภาคเรียนท่ี 1  ปีการศึกษา  2551 

กลุ่มเป้าหมาย 2    เพ่ือการใชน้วตักรรม  คือ 

​ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  1      จ ำนวน    39   คน      โรงเรียนกดุตุม้วทิยา อำเภอเมือง

ชยัภมิู   จงัหวดัชยัภมิู    สงักดัสำนกังานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาชยัภมิู เขต  1   ภาคเรียนท่ี 1  ปีการศึกษา  

2551 

 

ตวัแปรท่ีใชใ้นการรายงาน 

ตวัแปรตน้  ไดแ้ก่  แบบฝึกทกัษะการเขียนสะกดคำ  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  สำหรับ

นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 

ตวัแปรตาม  ไดแ้ก่   

1.  ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน(ผลการเรียนรู้) เร่ือง  ทกัษะการเขียนสะกดคำ 

2.  ทกัษะ/ความสามารถเร่ือง  การเขียนสะกดคำ 

3.  ความคิดเห็น/ความพึงพอใจ ของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยแบบฝึกทกัษะการเขียนสะกดคำ  

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  สำหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 

เน้ือหา/สาระการเรียนรู้ 

สาระการเรียนรู้  ภาษาไทย 

เร่ือง  เสียงในภาษา(เสียงพยญัชนะทา้ยพยางคห์รือเสียงสะกด) 

 ระยะเวลา 

​ ภาคเรียนท่ี 1  ปีการศึกษา  2551  ระหวา่งวนัท่ี  2  มิถุนายน  2551  ถึง  11  กรกฎาคม 2551 

จำนวน  3  ชัว่โมง / สปัดาห์  รวม  18  ชัว่โมง 

รูปแบบการทดลอง 

​ การรายงานคร้ังน้ีเป็นการวจิยัเชิงทดลอง รายงานผลรูปแบบ One  Group  Pretest 

Posttest  Design (หน่ึงกลุ่มสอบก่อน – สอบหลงั) 

 



ตารางท่ี  1  แสดงแบบแผนการทดลองแบบ  One Group Pretest-Posttest Design 

 

การทดสอบก่อนการใช ้

แบบฝึกทกัษะ 

เรียนดว้ยแบบฝึกทกัษะ การทดสอบหลงัการใช ้

แบบฝึกทกัษะ 

 

T1 

 

X 

 

T2 

 

 

​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​  

​ T1  หมายถึง  การทดสอบก่อนการใชแ้บบฝึกทกัษะ  (Pretest)  

X   หมายถึง  การทดลองใชแ้บบฝึกทกัษะ 

​ T2  หมายถึง  การทดสอบหลงัการใชแ้บบฝึกทกัษะ (Posttest) 

เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการรายงาน 

​ 1.  แบบฝึกทกัษะการเขียนสะกดคำ  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  สำหรับนกัเรียนชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 1 

​ 2.  แผนการจดัการเรียนรู้ 

​ 3.  แบบทดสอบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน/ผลการเรียนรู้/ทกัษะ ก่อนเรียนและหลงัเรียน 

​ 4.  แบบประเมินทกัษะ/ผลงานการเขียนสะกดคำ 

​ 5.  แบบสอบถามความคิดเห็น/ความพึงพอใจท่ีมีต่อแบบฝึกทกัษะการเขียนสะกดคำ   

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  สำหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 

ขั้นตอนการสร้างและหาคุณภาพเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการรายงาน 

1.  แบบฝึกทกัษะการเขียนสะกดคำ  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  สำหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา

ปีท่ี 1  โรงเรียนกดุตุม้วทิยา  โดยมีขั้นตอนการสร้าง  ดงัน้ี 

​ 1.  ศึกษาหลกัสูตร  เอกสาร  ตำรา  ขอบข่าย  สาระกลุ่มวชิาภาษาไทย ช่วงชั้นท่ี 3 

​ 2.  กำหนดจุดประสงคก์ารเรียนรู้โดยใหส้อดคลอ้งกบัคำอธิบายรายวชิาและจุดประสงค์

การเรียนรู้ในหลกัสูตรและเน้ือหา 

​ 3.  ดำเนินการสร้างแบบฝึกทกัษะการเขียนสะกดคำ  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  

สำหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 

​ 4.  นำร่างแบบฝึกทกัษะการเขียนสะกดคำ  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  สำหรับนกัเรียน

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีสร้างข้ึนเสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญ จำนวน 3 คน ไดแ้ก่ ดา้นนวตักรรม  ดา้นการ 

สอน  ดา้นการวดัและประเมินผล เพ่ือขอคำแนะนำมาปรับปรุงในส่วนท่ีบกพร่อง 



​ 5.  ดำเนินการสร้างและปรับปรุงแบบฝึกทกัษะการเขียนสะกดคำ  กลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาไทย  สำหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ตามท่ีปรึกษาแลว้นำไปใหผู้เ้ช่ียวชาญดา้นหลกัสูตร 

เน้ือหา กระบวนการ ภาษาและการวดัผลประเมินผลตรวจสอบ เพ่ือตรวจสอบคุณภาพและความ

เท่ียงตรงเชิงเน้ือหา(IOC : Index of Item Objective Congruence) โดยกำหนดเกณฑก์ารพิจารณา คือ 

​ เห็นวา่สอดคลอ้ง​​ ​ ใหค้ะแนน​ +1 

​ ไม่แน่ใจ​ ​ ​ ใหค้ะแนน​  0 

​ เห็นวา่ไม่สอดคลอ้ง​ ​ ใหค้ะแนน​ -1 

 

 

​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​  

การวเิคราะห์ขอ้มลูความเหมาะสมสอดคลอ้งของแบบฝึกทกัษะการเขียนสะกดคำ  กลุ่มสาระการ

เรียนรู้ภาษาไทย  สำหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โดยใชด้ชันีความสอดคลอ้ง(IOC) 

 

ค ำนวณค่าตามสูตร    ​ ​ IOC​ =      

 

​ ​ ΣR​ =​ ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 

​ ​ N​ =​ จำนวนผูเ้ช่ียวชาญ 

 

 

นำขอ้มูลท่ีรวบรวมจากความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญมาคำนวณหาค่า IOC โดยใชด้ชันีความ

สอดคลอ้งของผูเ้ช่ียวชาญมาคำนวณค่าดชันีความสอดคลอ้งแลว้เลือกค่าดชันีความสอดคลอ้งตั้งแต่ 

0.5  ข้ึนไป โดยไดค่้าดชันีความสอดคลอ้งเท่ากบั +1 และปรับปรุงแกไ้ขเก่ียวกบัค่าดชันีความ

สอดคลอ้ง   ดงัตารางท่ี 2   

 

 

 

 

 

 

 

 



ตารางท่ี  2   ค่าดชันีความสอดคลอ้ง(IOC)จากการประเมินโครงร่างแบบฝึกทกัษะการเขียนสะกดคำ  

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  สำหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 

ขอ้ ประเดน็การประเมิน 

คะแนนความคิดเห็น 

ของผูเ้ช่ียวชาญ รวม IOC ความหมาย 

1 2 3 

1. จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

1.1 สอดคลอ้งกบัเน้ือหา 

 

+1 

 

0 

 

+1 

 

2 

 

0.67 

 

มีความสอดคลอ้ง 

1.2 มีความชดัเจน +1 +1 +1 3 1.00 มีความสอดคลอ้ง 

2. เน้ือหาสาระ 

2.1 ตรงตามหลกัสูตร 

      

2.2 สอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์       

2.3 ใบความรู้สอดคลอ้งกบัเน้ือหาสาระ       

2.4 ใบงานสอดคลอ้งกบัเน้ือหาสาระ       

2.5 ความเหมาะสมกบัเวลา       

3. กิจกรรมการเรียนรู้ 

3.1 การจดักิจกรรมการเรียนรู้สอดคลอ้งกบั

จุดประสงค ์

      

3.2 ใบงานสอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์       

3.3 ระยะเวลาในการจดักิจกรรมมีความ

เหมาะสม 

      

4. ส่ือการเรียนการสอน 

4.1 เหมาะสมกบัเน้ือหา 

      

4.2 มีความสอดคลอ้งกบักิจกรรมการเรียน

การสอน 

      

4.3 เหมาะสมกบันกัเรียน       

4.4 รูปแบบเร้าใจนกัเรียน       

5. การวดัประเมินผล       

5.1 วธีิวดัสอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์       

5.2 เคร่ืองมือวดัผลสอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์       

เฉล่ีย       

​ 6.  หาประสิทธิ ภาพของแบบฝึกทกัษะการเขียนสะกดคำกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษา

ไทย  สำหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 แบบรายบุคคล โดยทดลองใชก้บันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา

ปีท่ี 1  หอ้ง ½ จำนวน  3 คน โรงเรียนกดุตุม้วทิยา  ภาคเรียนท่ี 1  ปีการศึกษา  2551  

​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​  



เพ่ือตรวจสำนวนภาษาและลำดบัของเน้ือหาใหเ้หมาะสม 

​ 7.  หาประสิทธิภาพของแบบฝึกทกัษะการเขียนสะกดคำ  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษา

ไทย  สำหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 แบบกลุ่มเลก็ นำไปทดลองกบันกัเรียนชั้นมธัยม 

ศึกษาปีท่ี 1  หอ้ง  ½   จำนวน  9 คน โรงเรียนกดุตุม้วทิยา  ภาคเรียนท่ี 1  ปีการศึกษา  2551  เพ่ือ 

ตรวจสอบในดา้นระยะเวลา แลว้นำไปปรับปรุงแกไ้ข ค่า  E1  และ  E2    

​ 8.  หาประสิทธิภาพของแบบฝึกทกัษะการเขียนสะกดคำ  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษา

ไทย  สำหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 แบบภาคสนามท่ีไดป้รับปรุงแกไ้ขแลว้ นำไปทดลองกบั

นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  หอ้ง  ½ จำนวน  30  คนโรงเรียนกดุตุม้วทิยา  ภาคเรียนท่ี 1  

ปีการศึกษา  2551  เพ่ือหาประสิทธิภาพของแบบฝึกทกัษะการเขียนสะกดคำ  กลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาไทย  สำหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โดยนำผลจากแบบฝึกหดัระหวา่งเรียนและแบบ 

ทดสอบหลงัเรียนมาตรวจสอบหาประสิทธิภาพของแบบฝึกทกัษะการเขียนสะกดคำ  กลุ่มสาระการ

เรียนรู้ภาษาไทย  สำหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ตามเกณฑ ์ 80/80 (E1/E2)ไดค่้า  E1 และ E2 

​ 80 ตวัแรก(E1) หมายถึง ค่าเฉล่ียร้อยละ 80 ของคะแนนท่ีนกัเรียนทำไดจ้ากแบบ

ทดสอบระหวา่งการใชแ้บบฝึกทกัษะ 

​ 80 ตวัหลงั(E2) หมายถึง ค่าเฉล่ียร้อยละ 80 ของคะแนนท่ีนกัเรียนทำไดจ้ากแบบ

ทดสอบหลงัการใชแ้บบฝึกทกัษะ 

2.  แผนการจดัการเรียนรู้ 

แผนการจดัการเรียนรู้  จ ำนวน  6  แผน  จำนวน 18  ชัว่โมง  ประกอบดว้ย 

แผนท่ี  1  เร่ือง  การเขียนตวัสะกดตามมาตราแม่  กก​ จำนวน  3  ชัว่โมง 

แผนท่ี  2  เร่ือง  การเขียนตวัสะกดตามมาตราแม่  กด​ จำนวน  3  ชัว่โมง 

แผนท่ี  3  เร่ือง  การเขียนตวัสะกดตามมาตราแม่  กบ​ จำนวน  3  ชัว่โมง 

แผนท่ี  4  เร่ือง  การเขียนตวัสะกดตามมาตราแม่  กง​ จำนวน  3  ชัว่โมง 

แผนท่ี  5  เร่ือง  การเขียนตวัสะกดตามมาตราแม่  กน​ จำนวน  3  ชัว่โมง 

แผนท่ี  6  เร่ือง  การเขียนตวัสะกดตามมาตราแม่  กม​ จำนวน  3  ชัว่โมง 

โดยมีขั้นตอนการสร้าง  ดงัน้ี 

​ 1.  ศึกษาหลกัสูตร เอกสาร ตำรา ขอบข่าย สาระกลุ่มวชิาภาษาไทย ช่วงชั้นท่ี 3  และ 

กำหนดจุดประสงคก์ารเรียนรู้โดยใหส้อดคลอ้งกบัคำอธิบายรายวชิาและจุดประสงคก์ารเรียนรู้ใน 

หลกัสูตร 

​ 2.  ศึกษาการสร้างแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีสอนดว้ยแบบฝึกทกัษะ 

​ 3.  สร้างแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีสอนดว้ยแบบฝึกทกัษะ 

​ 4.  นำแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีสร้างข้ึนเรียบร้อยแลว้ใหผู้เ้ช่ียวชาญจำนวน 3 คน ดา้น 

​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​  



การสอนวชิาภาษาไทย ดา้นเทคนิควธีิสอน และดา้นการวดัและประเมินผล เพ่ือตรวจสอบความ 

สอดคลอ้งขององคป์ระกอบต่างๆในแผนการจดัการเรียนรู้ดา้นความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา   ความ 

ชดัเจน ความถกูตอ้งเหมาะสมของภาษาท่ีใชแ้ละความสอดคลอ้งดว้ยดชันีความสอดคลอ้ง(IOC) 

โดยกำหนดเกณฑก์ารพิจารณา 

เห็นวา่สอดคลอ้ง​​ ​ ใหค้ะแนน​ +1 

​ ไม่แน่ใจ​ ​ ​ ใหค้ะแนน​  0 

​ เห็นวา่ไม่สอดคลอ้ง​ ​ ใหค้ะแนน​ -1 

การวเิคราะห์ขอ้มลูความเหมาะสมสอดคลอ้งของแผนการจดัการเรียนรู้ โดยใชด้ชันีความ

สอดคลอ้ง(IOC) คำนวณค่าตามสูตร 

 

IOC​ =      

 

​ ​ ΣR​ =​ ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 

​ ​ N​ =​ จำนวนผูเ้ช่ียวชาญ 

 

นำขอ้มูลท่ีรวบรวมจากความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญมาคำนวณหาค่า IOC โดยใชด้ชันีความ

สอดคลอ้งของผูเ้ช่ียวชาญมาคำนวณค่าดชันีความสอดคลอ้งแลว้เลือกค่าดชันีความสอดคลอ้งตั้งแต่ 

0.50  ข้ึนไป โดยไดค่้าดชันีความสอดคลอ้งของแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีสอนดว้ยแบบฝึกทกัษะการ

เขียนสะกดคำ  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  สำหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1เท่ากบั +1 โดย 

ผูเ้ช่ียวชาญใหข้อ้เสนอแนะ แกไ้ขเก่ียวกบัค่าดชันีความสอดคลอ้ง   ดงัตารางท่ี  3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​  



ตารางท่ี 3  ค่าดชันีความสอดคลอ้ง(IOC)จากการประเมินโครงร่างแผนการจดัการเรียนรู้ 

ขอ้ ประเดน็การประเมิน 

คะแนนความ

คิดเห็น 

ของผูเ้ช่ียวชาญ 
รวม IOC ความหมาย 

1 2 3 

1. จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

1.1 สอดคลอ้งกบัเน้ือหา 

 

+1 

 

0 

 

+1 

 

2 

 

0.67 

 

มีความสอดคลอ้ง 

1.2 มีความชดัเจน +1 +1 +1 3 1.00 มีความสอดคลอ้ง 

2. เน้ือหาสาระ 

2.1 ตรงตามหลกัสูตร 

      

2.2 สอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์       

2.3 ใบความรู้สอดคลอ้งกบัเน้ือหาสาระ       

2.4 ใบงานสอดคลอ้งกบัเน้ือหาสาระ       

2.5 ความเหมาะสมกบัเวลา       

3. กิจกรรมการเรียนรู้ 

3.1 การจดักิจกรรมการเรียนรู้สอดคลอ้งกบัจุด

ประสงค ์

      

3.2 ใบงานสอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์       

3.3 ระยะเวลาในการจดักิจกรรมมีความเหมาะสม       

4. ส่ือการเรียนการสอน 

4.1 เหมาะสมกบัเน้ือหา 

      

4.2 มีความสอดคลอ้งกบักิจกรรมการเรียนการ

สอน 

      

4.3 เหมาะสมกบันกัเรียน       

4.4 รูปแบบเร้าใจนกัเรียน       

5. การวดัประเมินผล       

5.1 วธีิวดัสอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์       

5.2 เคร่ืองมือวดัผลสอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์       

เฉล่ีย       

​ 5.​ นำแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีผา่นเกณฑแ์ลว้  ไปดำเนินการสอนนกัเรียนท่ีเป็นกลุ่ม

เป้าหมาย คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1/1  โรงเรียนกดุตุม้วทิยา   ภาคเรียนท่ี1   

ปีการศึกษา  2551   จ ำนวน  39  คน 

3.แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียน 

​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​  



          แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียน  โดยมีขั้นตอนการสร้างดงัน้ี 

​ 1.  ศึกษาเกณฑใ์นการสร้างแบบทดสอบจากเอกสารการวดัและประเมินผลต่าง ๆ 

​ 2.  สร้างแบบทดสอบใหส้อดคลอ้งกบัวตัถุประสงคท่ี์ตั้งไว ้ซ่ึงมีลกัษณะเป็น ปรนยั

แบบ 4  ตวัเลือก  จำนวน  30  ขอ้ กำหนดการใหค่้าคะแนน  ตอบถกูได ้........... คะแนน และตอบผดิ

ได ้.........  คะแนน  

ตารางท่ี 4   การวเิคราะห์ขอ้สอบปรนยัวดัผลการเรียนรู้ เร่ืองการเขียนสะกดคำ(ตวัอยา่ง) 

 

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

พฤติกรรมท่ีวดั 

ค

วา

ม

รู้ 

ค

วา

ม

จำ 

คว

า

มเข้

าใจ 

ก

า

ร

นำ

ไ

ป

ใ

ช ้

วเิ

ค

รา

ะ

ห์ 

สงัเค

ราะห์ 

ประเ

มินค่า 

1.  .............................................       

    1.1  ....................................... 2 4 - - - - 

    1.2  ....................................... - 2 - - - - 

2.  .............................................       

    2.1  ....................................... 2 3 - - - - 

รวม 4 10 - - - - 

เกณฑก์ารใหค้ะแนน 

0  คะแนน​ เม่ือผูส้อบไม่ตอบ  หรือ ตอบไม่ถกูเลย 

1   คะแนน​ เม่ือผูส้อบสามารถเขียนขอ้ความหรือแสดงความสมัพนัธ์ของตวัเลขเพ่ือ

หาจำนวนเงินท่ีขายไข่ไดร้าคาต่ำหรือสูงกวา่ราคาท่ีกำหนด 

  2  คะแนน​ เม่ือผูส้อบตอบวา่ไดร้าคาต่ำหรือสูงกวา่ราคาท่ีกำหนดอยา่งใดอยา่งหน่ึง  

 เน่ืองจากคำนวณผดิพลาด 

3  คะแนน​ เม่ือผูส้อบตอบวา่ขายไข่ไดร้าคาต่ำกวา่ราคาท่ีกำหนด แต่คำนวณผดิพลาด 



4  คะแนน​ เม่ือผูส้อบตอบวา่ขายไข่ไดร้าคาต่ำกวา่ราคาท่ีกำหนด และคำนวณจำนวน

เงินไดถ้กูตอ้ง 

​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​  

​ 3.​ นำแบบทดสอบท่ีสร้างข้ึนเรียบร้อยแลว้ใหผู้เ้ช่ียวชาญดา้นวดัผล ไดแ้ก่ 

.............................................................................................................................................. 

ตรวจสอบดูความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา  (Content  Validity) ความชดัเจน ความถกูตอ้งเหมาะสมของ

ภาษาท่ีใช ้ และความสอดคลอ้งดว้ยดชันีความสอดคลอ้ง (Index of Item Objectives Congruence : 

IOC)  โดยกำหนดเกณฑก์ารพิจารณา  คือ   

​ ​ ​ เห็นวา่สอดคลอ้ง​ ​ ใหค้ะแนน  + 1 

​ ​ ​ ไม่แน่ใจ​ ​ ​ ใหค้ะแนน   0 

​ ​ ​ เห็นวา่ไม่สอดคลอ้ง​ ใหค้ะแนน  -1 

การวเิคราะห์ขอ้มลูความเหมาะสมสอดคลอ้งของแบบทดสอบโดยใชด้ชันีความสอดคลอ้ง(IOC)  

ค ำนวณค่าตามสูตร   

 

 

​ ​  =    ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 

​ ​     N   =   จ ำนวนผูเ้ช่ียวชาญ 

 

นำขอ้มูลท่ีรวบรวมจากความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญมาคำนวณหาค่า IOC โดยใชด้ชันีความ   

สอดคลอ้ง (Index of Item Objective Congruence)  ของผูเ้ช่ียวชาญมาคำนวณค่าดชันีความ    

สอดคลอ้ง  แลว้เลือกค่าดชันีความสอดคลอ้งตั้งแต่  0.5  ข้ึนไป  ไดค่้าดชันีความสอดคลอ้งของแบบ

ทดสอบ  เท่ากบั ....................... โดยผูเ้ช่ียวชาญใหข้อ้เสนอแนะ .............................. 

​ 4.นำแบบทดสอบไปทดลองใชก้บั   นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1/2  โรงเรียน 

กดุตุม้วทิยาซ่ึงไม่ใช่นกัเรียนท่ีเป็นกลุ่มตวัอยา่ง   จ ำนวน  30  คน 

​ 5. นำคะแนนท่ีไดม้าวเิคราะห์หาค่าความยากง่าย (p) เกณฑค์วามยากของขอ้สอบ

กำหนดไวร้ะหวา่ง 0.20 ถึง 0.80 และค่าอำนาจจำแนก (r) เกณฑอ์ำนาจจำแนกของขอ้สอบกำหนด

ไว ้0.20 ข้ึนไป  ไดค่้าความยากง่ายเท่ากบั......................... และค่าอำนาจจำแนกเท่ากบั.................  

  ​ 6.​ นำแบบทดสอบท่ีมีค่าความยากง่าย และอำนาจจำแนกตามเกณฑ ์ หาความเช่ือมัน่

แบบทดสอบโดยใชสู้ตรของคูเดอร์-ริชาร์ดสนั KR-20 เกณฑก์ารหาความเช่ือมัน่ของขอ้สอบ

กำหนดไว ้.80 ข้ึน ไดค่้าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบ  เท่ากบั ................. 



​ 7.​ นำแบบทดสอบท่ีผา่นเกณฑแ์ลว้ไปทดลองใชก้บันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1/1

โรงเรียนกดุตุม้วทิยา  ภาคเรียนท่ี  1   ปีการศึกษา  2551   จ ำนวน  39  คน   เพ่ือนำไปเปรียบเทียบผล

สมัฤทธ์ิทางการเรียน 

​ 4.  แบบสอบถามความคิดเห็น / ความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อแบบฝึกทกัษะการ

เขียนสะกดคำกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  สำหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  

​ แบบสอบถามความคิดเห็น / ความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อแบบฝึกทกัษะการเขียน

สะกดคำกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย   สำหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  1   มีลกัษณะเป็น

แบบสอบถามแบบมาตรส่วนประมาณค่า (Rating  Scale)    5  ระดบั โดยสอบถามความคิดเห็นของ

นกัเรียนท่ีมีต่อแบบฝึกทกัษะการเขียนสะกดคำกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  สำหรับนกัเรียนชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 1   จ ำนวน 1 ฉบบั  มีขั้นตอนการสร้างดงัน้ี 

​ ​ 1.​ ศึกษาการสร้างแบบสอบถามความคิดเห็นตามวธีิของเบสท ์  

(Best  1986 : 181 - 182) 

​ 2.​ สร้างแบบสอบถามความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีสอนโดยใชแ้บบฝึกทกัษะการเขียน

สะกดคำกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  สำหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1   เป็นมาตราส่วน

ประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดบั ของ ลิเคิร์ท  ขอ้คำถามจำนวน  10  ขอ้   โดยกำหนดค่าระดบั

ความคิดเห็นแต่ละช่วงคะแนนและความหมาย  ดงัน้ี 

​ ​ ระดบั  1​ หมายถึง​ เหมาะสม / เห็นดว้ยอยูใ่นระดบันอ้ยท่ีสุด 

​ ​ ระดบั  2​ หมายถึง​ เหมาะสม / เห็นดว้ยอยูใ่นระดบันอ้ย 

​ ​ ระดบั  3​ หมายถึง​ เหมาะสม / เห็นดว้ยอยูใ่นระดบัปานกลาง 

​ ​ ระดบั  4​ หมายถึง​ เหมาะสม / เห็นดว้ยอยูใ่นระดบัมาก 

​ ​ ระดบั  5​ หมายถึง​ เหมาะสม / เห็นดว้ยอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด​ ​  

สำหรับการใหค้วามหมายของค่าท่ีวดัได ้ ผูค้น้ควา้ไดก้ำหนดเกณฑท่ี์ใชใ้นการใหค้วามหมายโดย

ไดจ้ากแนวคิดของเบสท ์ (Best 1986 : 195)  การใหค้วามหมาย  โดยการใหค่้าเฉล่ียเป็นรายดา้น

และรายขอ้  ดงัน้ี 

​ ​  

​ ​ 1.00 - 1.50​ หมายถึง  เหมาะสม / เห็นดว้ยอยูใ่นระดบันอ้ยท่ีสุด 

​ ​ 1.51 - 2.50​ หมายถึง  เหมาะสม / เห็นดว้ยอยูใ่นระดบันอ้ย 

​ ​ 2.51 - 3.50​ หมายถึง  เหมาะสม / เห็นดว้ยอยูใ่นระดบัปานกลาง  

​ ​ 3.51 - 4.50​ หมายถึง  เหมาะสม / เห็นดว้ยอยูใ่นระดบั มาก 

​ ​ 4.51 - 5.00​ หมายถึง  เหมาะสม / เห็นดว้ยอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 

 

​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​  



​ 3.​ นำแบบสอบถามความคิดเห็นใหผู้เ้ช่ียวชาญ  3  คน ไดแ้ก่ 

1..........................................2........................................3.................................เพ่ือตรวจสอบความ

เท่ียงตรงของเน้ือหา  (Content  Validity)  ภาษาท่ีใช ้ และการประเมินท่ีถกูตอ้ง  และนำมาหาค่า

ดชันีความสอดคลอ้งของเคร่ืองมือ  IOC  (Index of Item Objectives Congruence)  โดยกำหนด

เกณฑก์ารพิจารณา  คือ   

​ ​ ​ เห็นวา่สอดคลอ้ง​ ใหค้ะแนน   +1 

​ ​ ​ ไม่แน่ใจ​ ​ ใหค้ะแนน   0 

​ ​ ​ เห็นวา่ไม่สอดคลอ้ง​ ใหค้ะแนน  -1 

การวเิคราะห์ขอ้มลูความเหมาะสมสอดคลอ้งของแบบสอบถามความคิดเห็นโดยใชด้ชันีความ

สอดคลอ้ง(IOC)  ค ำนวณค่าตามสูตร    

 

​ ​  =    ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 

​ ​     N   =   จ ำนวนผูเ้ช่ียวชาญ 

นำขอ้มูลท่ีรวบรวมจากความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญมาคำนวณหาค่า IOC โดยใชด้ชันีความ   

สอดคลอ้ง (Index of Item Objective Congruence)  ของผูเ้ช่ียวชาญมาคำนวณค่าดชันีความ

สอดคลอ้ง  แลว้เลือกค่าดชันีความสอดคลอ้งตั้งแต่  0.5  ข้ึนไป  ไดค่้าดชันีความสอดคลอ้ง 

เท่ากบั.............. โดยผูเ้ช่ียวชาญเสนอแนะในการปรับปรุงแบบสอบถามความคิดเห็น 

​ 4.​ นำแบบสอบถามความคิดเห็นท่ีปรับปรุงแลว้ ไปสอบถามนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา 

ปีท่ี 1/2 โรงเรียนกดุตุม้วทิยา    ภาคเรียนท่ี  1    ปีการศึกษา  2551    จ ำนวน   30   คน   ในขั้นหา

ประสิทธิภาพของแบบฝึกทกัษะการเขียนสะกดคำกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  สำหรับนกัเรียน

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  กลุ่มใหญ่ 

​ 5.​ นำผลท่ีไดม้าวเิคราะห์หาค่าความเช่ือมัน่ของแบบสอบถามความคิดเห็น โดยหาค่า

สมัประสิทธ์ิแอลฟา (α - Coefficient)  ของ  Cronbach เกณฑก์ารหาความเช่ือมัน่กำหนดไว ้0.80 

ข้ึนไป ไดค่้าเท่ากบั  ...............  

วธีิการเกบ็รวบรวมขอ้มลู  

1. ทดสอบก่อนเรียน (Pretest) ดว้ยแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนกลุ่มสาระการ

เรียนรู้ภาษาไทย  เร่ือง  เสียงในภาษา(เสียงพยญัชนะทา้ยพยางคห์รือเสียงสะกด) 

 ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1/1  จำนวน 50 ขอ้ กบันกัเรียนกลุ่มตวัอยา่งชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1/2โรงเรียน 

กดุตุม้วทิยาสำนกังานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาชยัภมิู เขต 1ใชเ้วลาในการทดสอบ ...................ชัว่โมง 

​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​  



​ 2.​ ดำเนินการสอนโดยใชแ้บบฝึกทกัษะการเขียนสะกดคำ  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษา

ไทย  สำหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 จำนวน ................ชุด 

เร่ือง................................................... ชั้น............................ โดยก่อนเรียน

ดว้ย........................................ ผูร้ายงานใหก้ลุ่มตวัอยา่งทำแบบทดสอบยอ่ยก่อนเรียนของนวตั

กรรมแต่ละเล่มของบทเรียน จากนั้นเรียนดว้ยนวตักรรมแบบฝึกทกัษะการเขียนสะกดคำกลุ่มสาระ

การเรียนรู้ภาษาไทย  สำหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1       ขณะเรียนดว้ยแบบฝึกทกัษะการ

เขียนสะกดคำกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  สำหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ผูร้ายงานใหก้ลุ่ม

เป้าหมายตอบคำถามของบทเรียนลงในกระดาษคำตอบ     เม่ือเรียนนวตักรรมเสร็จ ผูร้ายงานให้

กลุ่มเป้าหมายทำแบบทดสอบยอ่ยหลงัเรียน 

​ 3.​ เม่ือส้ินสุดการเรียนดว้ยแบบฝึกทกัษะการเขียนสะกดคำกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษา

ไทย  สำหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ทั้ง .........ชุดแลว้ ผูร้ายงานใหก้ลุ่มเป้าหมายทำแบบ

ทดสอบหลงัเรียน (Posttest) โดยใชแ้บบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เพ่ือดูพฒันาการของ

นกัเรียน 

​

1...........................................................................................................................................................

.............................................................................................................................. 

​

2...........................................................................................................................................................

.............................................................................................................................. 

​

3...........................................................................................................................................................

.............................................................................................................................. 

การวเิคราะห์ขอ้มลู 

​ 1.  ค่าประสิทธิภาพแบบฝึกทกัษะการเขียนสะกดคำกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  สำหรับ

นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ใหมี้ประสิทธิภาพตามเกณฑ ์ โดยใชร้้อยละ 

​ 2.  ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน หลงัเรียนท่ีเรียนดว้ยแบบฝึกทกัษะการเขียนสะกดคำกลุ่มสาระ

การเรียนรู้ภาษาไทย  สำหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1โดยใชร้้อยละ ค่าเฉล่ีย ค่าเบ่ียงเบน

มาตรฐาน และสถิติที 

3. สอบถามความคิดเห็น ความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยแบบฝึกทกัษะการเขียน

สะกดคำกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  สำหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โดยใชร้้อยละค่าเฉล่ีย 

ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการวเิคราะห์เน้ือหา 

​ ​ ​ ​  



สูตรท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มลู 

​ ​ ค่าเฉล่ีย   

​ ​ ​ ​  

​   ค่าเฉล่ียของคะแนน 

​   ผลรวมของคะแนน 

​   จ ำนวน 

​ ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน   

​ ​ ​  

​   ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

​   ผลรวมของคะแนนลบดว้ยคะแนนเฉล่ีย 

​   จ ำนวน 

 

​ ค่าดชันีความสอดคลอ้ง  

​ ​ ​  

​ IOC  =  ดชันีความสอดคลอ้งของเคร่ืองมือ   

       ​ ΣR  =  ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ   

        ​ N  ​   =  จำนวนของผูเ้ช่ียวชาญ   

 

​ ค่าความเช่ือมัน่โดยใชส้มัประสิทธ์ิแอลฟา (α - coefficient)   

​ ​ ​  

​ ​  สมัประสิทธ์ิความเช่ือมัน่ 

​ ​  จ ำนวนขอ้ 

​ ​   คะแนนความแปรปรวนแต่ละขอ้ 

​ ​  คะแนนความแปรปรวนทั้งฉบบั 



ค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบโดยใชคู้เดอร์-ริชาร์ดสนั (KR-20)  

​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​  

​ ​  

​         สมัประสิทธ์ิความเช่ือมัน่ 

​ ​      จ ำนวนขอ้ 

​ ​  คะแนนความแปรปรวนทั้งฉบบั 

​    ​       p = สดัส่วนของคนทำถกูในแต่ละขอ้ 

​ ​      q  = สดัส่วนของคนทำผดิในแต่ละขอ้ = 1- p 

สถิติทดสอบสมมติฐานทีแบบไม่อิสระ  ​ ​  

​ ​  

 

​ t   =   ค่าที 

​ D =  ผลต่างของคะแนน 

​ n =  จำนวนคน 

​ ประสิทธิภาพของแบบฝึกทกัษะการเขียนสะกดคำกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  

สำหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1​ ​  

​ ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) 

​ ​ ​  

​ ​ E1 = ประสิทธิภาพของกระบวนการ 

​         X  =  คะแนนแบบฝึกหดัในแต่ละหน่วยของแบบฝึกทกัษะการเขียนสะกดคำกลุ่ม

สาระการเรียนรู้ภาษาไทย  สำหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 

​        A  =  คะแนนเตม็ของแบบฝึกหดัในแต่ละหน่วยของแบบฝึกทกัษะการเขียนสะกด

คำกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  สำหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 

​        N  =  จำนวนผูเ้รียน 



ประสิทธิภาพของผลผลิต (E2) 

 

​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​  

​ ​ ​  

 

 

​ ​ E2 = ประสิทธิภาพของผลผลิต 

​         Y  =  คะแนนของหลงัเรียน 

​        B  =  คะแนนเตม็ของคะแนนสอบหลงัเรียน 

​        N  =  จำนวนผูเ้รียน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​  



​  ​ ​ ​ ​     บทท่ี4 

การวเิคราะห์ขอ้มูล 

 
การรายงานคร้ังน้ีเป็นการรายงาน เร่ืองการสะกดคำ  การเขียนบทสนทนา  การเขียน

บรรยายภาพ ในคร้ังน้ีเป็นลกัษณะการรายงานเชิงทดลอง ( Experimental  Research )  โดยมี

นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  โรงเรียนกดุตุม้วทิยา  อ ำเภอเมืองชยัภมิู  จงัหวดัชยัภมิู  ภาคเรียนท่ี 1  

ปีการศึกษา  2551  จำนวน  7  คน  ตวัแปรท่ีศึกษา  (  variable )   ตวัแปรท่ีศึกษาคร้ังน้ี  ตวัแปรตน้ 

( independent  variable )  ไดแ้ก่  แบบฝึก  ตวัแปรตาม  ( dependent  variable )    ไดแ้ก่  ผลสมัฤทธ์ิ

ทางการเรียน เร่ืองการเขียนสะกดคำ การเขียนบทสนทนา  การเขียนบรรยายภาพ  และความคิดเห็น  

ระยะเวลา  ( time  )  ใชเ้วลาทดลอง  8  ชัว่โมง  เน้ือหา  ( content )  เน้ือหาประกอบดว้ย  การสะกด

คำศพัท ์   การเขียนบทสนทนา  การเขียน การบรรยายภาพ  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการรายงานคร้ังน้ี 

ไดแ้ก่ แบบฝึก  แผนการจดัการเรียนรู้  แบบทดสอบ  และแบบสอบถามความคิดเห็น  การวเิคราะห์

ขอ้มลู     ใชร้้อยละ    ค่าเฉล่ีย     ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน    ค่าประสิทธิภาพ   E1 / E2  ซ่ึงผูร้ายงานได้

ดำเนินการทดลองดว้ยตนเองเพ่ือเป็นการตอบวตัถุประสงคแ์ละขอ้คำถามของการรายงาน ผูร้ายงาน

ไดว้เิคราะห์ขอ้มูลดงัน้ี 

​  

ตอนท่ี 1 

ก . ผลการสร้างแบบฝึก  รายละเอียด  ดงัแนบในภาคผนวก   

ข. ประสิทธิภาพของแบบฝึก 

​ ตอนท่ี 2   ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนก่อนและหลงัเรียนท่ีเรียนดว้ย แบบฝึก 

​ ตอนท่ี 3  ความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีมีต่อแบบฝึก รายละเอียดของการวเิคราะห์ขอ้มลูใน

แต่ละตอนมีดงัน้ี 

ตอนท่ี 1   ประสิทธิภาพของ  แบบฝึก มีเน้ือหาประกอบดว้ย 

​ 1.    ค ำศพัท ์  

2.​ บทสนทนา   

3.​ การบรรยายภาพ 

ผลการทดลองใชแ้บบฝึก  คร้ังท่ี 1  ( รายบุคคล ) 

​ การทดลองใช ้ แบบฝึก  คร้ังท่ี 1 ซ่ึงมีผูเ้รียนจำนวน  3  คน  ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา  2551  

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1    ไดแ้ก่   

 



1.​ เดก็หญิงปานตะวนั  จำนงศาสตร์ 

2.​ เดก็หญิงเจนจิรา  ออ้นอุบล 

3.​ เดก็ชายทศพร  เหวชยัภมิู 

 ​ ท่ีไม่ใช่กลุ่มเป้าหมาย  ทดลองเป็นรายบุคคลตามเกณฑป์ระสิทธิภาพ  60 / 60  เพ่ือตรวจ

สำนวนภาษาและลำดบัเน้ือหาปรากฏผลดงัต่อน้ี 

​ ตารางท่ี 1 แสดงค่าคะแนนประสิทธิภาพในแต่ละชุดและภาพรวมของรายบุคคล​  

 

คนท่ี  ชุดท่ี1 ชุดท่ี2 ชุดท่ี3 ชุดท่ี4 ชุดท่ี5 รวม หลงัเรียน 

1 12 12 11 12 12 59 32 

2 12 14 12 13 13 64 31 

3 13 13 13 12 12 63 33 

รวม 37 39 36 37 37 186 96 

ค่าปสภ 61.67 65.00 60.00 61.67 61.67 62.00 64.00 

●​ ปสภ  =  ประสิทธิภาพ 

●​ ตารางท่ี 1 ประสิทธิภาพของ แบบฝึก คร้ังท่ี 1 (รายบุคคล) 

กลุ่มทดลอง ประสิทธิภาพของ  

เกณฑก์ารประเมิน  ประสิทธิภาพของ 

กระบวนการ ( E1 ) 

ประสิทธิภาพของ 

ผลลพัท ์( E2 ) 

แบบฝึกระหวา่งเรียน 62.00  60.00 

แบบทดสอบหลงัเรียน  64.00 60.00 

   

จากตารางท่ี 1  พบวา่ประสิทธิภาพของ แบบฝึก  คร้ังท่ี 1 (รายบุคคล )  พบวา่ร้อยละของคะแนน

เฉล่ียท่ีทำแบบฝึกระหวา่งเรียน มีค่าเท่ากบั 64.00  แสดงวา่ประสิทธิภาพของ แบบฝึก  มีค่าเท่ากบั 

62.00 / 64.00  เม่ือเปรียบเทียบกบัเกณฑ ์60 / 60  ปรากฏวา่ แบบฝึก ท่ีสร้างข้ึนมีประสิทธิภาพสูง

กวา่เกณฑท่ี์กำหนดไว ้และนกัเรียนไดใ้หข้อ้คิดเห็นเก่ียวกบัขอ้บกพร่องของ แบบฝึก  จากการ

ทดลองใชค้ร้ังท่ี 1  ( รายบุคคล ) ดงัตารางท่ี 2  

 

​ ตารางท่ี 2  ขอ้คิดเห็นเก่ียวกบัขอ้บกพรองของแบบฝึกจากการทดลองใชค้ร้ังท่ี 1 ( ราย

บุคคล ) 

ขอ้บกพร่องท่ีพบ การปรับปรุงแกไ้ข 

1.  เวลาจำกดั 1. ใหน้กัเรียนนำไปศึกษานอกเวลาเรียน  



2.  รูปภาพเลก็ 2.  ขยายภาพใหใ้หญ่ข้ึน 

3.  แบบฝึกมาก 3.  ลดจำนวนลง 

​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​

​ ขอ้บกพร่องต่างๆไดม้าจากการสงัเกตและการสอบถามนกัเรียนหลงัจากเรียนเน้ือหา

ทั้งหมด  แลว้ผูร้ายงานไดน้ำขอ้บกพร่องต่างๆท่ีพบไปปรับปรุงแกไ้ขเพ่ือนำไปทดลองคร้ังต่อไป 

ผลการทดลองใช ้แบบฝึก  คร้ังท่ี 2   ( กลุ่มยอ่ย ) 

​ การทดลองใช ้ แบบฝึก คร้ังท่ี 2  ซ่ึงมีผูเ้รียนจำนวน 9  คน  ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา  2551   

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ไดแ้ก่ 

1.​ เดก็ชายกิตติ  อรสิน 

2.​ เดก็ชายคมกริช  เกิดสมบติั 

3.​ เดก็หญิงปิยะพร  แกว้อุดร 

4.​ เดก็ชายธนพร  ภิรมยศ์รี 

5.​ เดก็ชายธีระพล  คนบำรุง 

6.​ เดก็ชายพิพฒัน ์ โคตรประทุม 

7.​ เดก็ชายสุริยะ  แสงทอง 

8.​ เดก็ชายอภิเดช  เหล่าอดู 

9.​ เดก็ชายพยคัฆ ์ อาสาสู ้

ท่ีไม่ใช่กลุ่มเป้าหมาย  ทดลองเป็นกลุ่มยอ่ย  ตามเกณฑป์ระสิทธิภาพ  70/70   เพ่ือตรวจสอบความ

เหมาะสมของเวลา  ปรากฏผลดงัต่อไปน้ี 

​ ตารางท่ี 3 แสดงค่าคะแนนประสิทธิภาพในแต่ละชุดและภาพรวมของรายกลุ่ม 

คนท่ี  ชุดท่ี1 ชุดท่ี2 ชุดท่ี3 ชุดท่ี4 ชุดท่ี5 รวม หลงัเรียน 

1 14 16 14 13 16 73 38 

2 13 13 15 14 14 69 37 

3 14 14 16 15 15 74 39 

4 15 13 13 15 14 70 39 

5 13 15 14 15 15 72 38 

6 14 16 15 13 15 73 37 

7 15 13 15 14 15 72 36 

8 15 13 14 15 15 72 36 

9 16 15 16 15 15 77 35 

รวม 129 128 132 129 134 652 335 



ค่าปสภ 61.67 65.00 60.00 61.67 61.67 72.44 74.44 

●​ ปสภ  =  ประสิทธิภาพ 

ตารางท่ี 4 ประสิทธิภาพของ แบบฝึก  คร้ังท่ี 2 ( รายกลุ่มยอ่ย ) 

 

กลุ่มทดลอง ประสิทธิภาพของ  

เกณฑก์ารประเมิน  ประสิทธิภาพของ 

กระบวนการ ( E1 ) 

ประสิทธิภาพของ 

ผลลพัท ์( E2 ) 

แบบฝึกระหวา่งเรียน 72.44  70.00 

แบบทดสอบหลงัเรียน  74.44 70.00 

   

จากตารางท่ี 4   แบบฝึกท่ีไดผ้า่การทดลองหาประสิทธิภาพคร้ังท่ี 2 (รายกลุ่มยอ่ย )  พบวา่  ร้อยละ

ของคะแนนเฉล่ียท่ีทำแบบฝึกระหวา่งเรียนมีค่าเท่ากบั 72.44  และร้อยละของคะแนนเฉล่ียท่ี

นกัเรียนทำแบบทดสอบหลงัเรียนถกูตอ้ง มีค่าเท่ากบั  74.44    แสดงวา่ประสิทธิภาพของ แบบฝึกมี

ค่าเท่ากบั 72.44 / 74.44 เม่ือเทียบกบัเกณฑ ์ 70/70  ปรากฏวา่แบบฝึก  ท่ีสร้างข้ึนมีประสิทธิภาพสูง

กวา่เกณฑท่ี์กำหนดไว ้และนกัเรียนไดใ้หข้อ้คิดเห็นเก่ียวกบัขอ้บกพร่องของ แบบฝึก  จากการ

ทดลองใชค้ร้ังท่ี 2  (รายกลุ่มยอ่ย ) ดงัตารางท่ี 5 

 

ตารางท่ี 5  ขอ้คิดเห็นเก่ียวกบัขอ้บกพร่องของ แบบฝึก  จากการทดลองใชค้ร้ังท่ี 2  ( รายกลุ่มยอ่ย ) 

 

ขอ้บกพร่องท่ีพบ การปรับปรุงแกไ้ข 

1.  เวลาจำกดั 1. ใหน้กัเรียนนำไปศึกษานอกเวลาเรียน  

2.  รูปภาพเลก็ 2.  ขยายภาพใหใ้หญ่ข้ึน 

3.  แบบฝึกมาก 3.  ลดจำนวนลง 

 

 

​ ขอ้บกพร่องต่างๆ ไดม้าจากการสงัเกตและการสอบถามนกัเรียนหลงัจากเรียนเน้ือหา

ทั้งหมด  แลว้ผู ้

รายงานไดน้ำขอ้บกพร่องต่าง ๆ  ทีพบไปปรับปรุงแกไ้ขเพ่ือนำไปทดลองคร้ังต่อไป 

ผลการทดลองใชแ้บบฝึก คร้ังท่ี 3  ( กลุ่มใหญ่ ) 

​ การทดลองใช ้แบบฝึก   คร้ังท่ี 3 ซ่ึงมีผูเ้รียนจำนวน  24  คน  ภาคเรียนท่ี 1   ปีการศึกษา  

2551  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ไดแ้ก่ 



  

1.​ เดก็ชายสหรัฐ  จิตรนอก 

2.​ เดก็ชายวชิชุกร  พนาลยั 

3.​ เดก็ชายยทุธนา  วงษษ์า 

4.​ เดก็หญิงกฤติยาภรณ์  พิมสาร 

5.​ เดก็หญิงกญัญารัตน ์ คุม้ไข่น้ำ 

6.​ เดก็หญิงกลุวดี  พรชยัภมิู 

7.​ เดก็หญิงเจนจิรา  เปิดสูงเนิน 

8.​ เดก็หญิงบุญสิรินทร  เฉ่ือยกลาง 

9.​ เดก็หญิงบุษบา  ศรีจำปา 

10.​ เดก็หญิงปวณีา  ซาเสร็จ 

11.​ เดก็หญิงปิยะพร  แกว้อุดร 

12.​ เดก็หญิงเปรมฤทยั  หนองภกัดี 

13.​ เดก็หญิงพนิดา  สบายจิตต ์

14.​ เดก็หญิงยภุาพร  ค ำป้อม 

15.​ เดก็หญิงวรัญญา  ดาทอง 

16.​ เดก็หญิงศิริพร  จอกนาค 

17.​ เดก็หญิงศรัญญา  พรประภา 

18.​ เดก็หญิงสุพตัรา  ชาวดอน 

19.​ เดก็หญิงอนงค ์ วาดงูเหลือม 

20.​ เดก็หญิงกลัยา  คอบุตร 

21.​ เดก็หญิงกาญจนา  หาทรัพย ์

22.​ เดก็หญิงจนัทร์เพญ็  บุตรศรี 

23.​ เดก็หญิงจิราพร  ศรีเลิศ 

24.​ เดก็หญิงเจนจิรา  ออ้นอุบล 

 

ท่ีไม่ใช่กลุ่มเป้าหมาย  ทดลองเป็นกลุ่มใหญ่  ตามเกณฑป์ระสิทธิภาพ  80/80   เพ่ือตรวจสอบความ

เหมาะสมของเวลา  เพ่ือหาประสิทธิภาพของแบบฝึกผลการวเิคราะห์ขอ้มลูเพ่ือตอบขอ้คำถามของ

การรายงานขอ้ท่ี1  แบบฝึกมีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์ 80 / 80 หรือไม่  มีรายละเอียดดงัต่อไปน้ี 

 

 

​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​  



ตารารงท่ี 6 แสดงค่าคะแนนประสิทธิภาพในแต่ละชุดและภาพรวมของรายกลุ่มใหญ่ 

 

คนท่ี  ชุดท่ี1 ชุดท่ี2 ชุดท่ี3 ชุดท่ี4 ชุดท่ี5 รวม หลงัเรียน 

1 15 16 15 16 18 80 45 

2 16 17 17 17 18 85 44 

3 17 15 18 18 16 84 44 

4 16 16 16 16 17 81 45 

5 17 18 17 17 15 84 42 

6 18 17 18 18 18 87 44 

7 16 18 15 16 16 81 45 

8 17 16 16 17 15 81 45 

9 18 17 17 15 17 84 46 

10 16 18 18 16 17 85 45 

11 17 18 16 17 17 85 45 

12 18 16 17 15 19 85 42 

13 19 17 158 16 15 82 43 

14 17 17 16 17 18 85 43 

15 18 17 17 15 18 85 43 

16 16 19 15 15 16 81 44 

17 17 17 16 16 17 83 43 

18 18 18 16 19 18 89 42 

19 16 16 17 15 16 80 42 

20 17 17 18 16 17 85 42 

21 16 18 18 18 18 88 42 

22 17 16 19 16 18 86 45 

23 15 17 17 18 18 85 45 

24 16 18 18 18 18 88 44 

รวม 403 409 402 397 408 2019 1053 

ค่าปสภ 83.96 85.21 83.75 82.71 85.00 84.13 87.75 

 

​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​  



ตาราง 7 ประสิทธิภาพของแบบฝึก  คร้ังท่ี 3 (รายกลุ่มใหญ่ ) 

กลุ่มทดลอง ประสิทธิภาพของ  

เกณฑก์ารประเมิน  ประสิทธิภาพของ 

กระบวนการ ( E1 ) 

ประสิทธิภาพของ 

ผลลพัท ์( E2 ) 

แบบฝึกระหวา่งเรียน 84.13  80.00 

แบบทดสอบหลงัเรียน  87.75 80.00 

จากตาราง 7  พบวา่แบบฝึกท่ีไดผ้า่นการทดลองหาประสิทธิภาพ  พบวา่ร้อยละของคะแนน

เฉล่ียท่ีนกัเรียนทำแบบทดสอบหลงัเรียนถกูตอ้ง มีค่าเท่ากบั 87.75   แสดงวา่ประสิทธิภาพของ แบบ

ฝึกมีค่าเท่ากบั  84.13/87.75  เม่ือเทียบกบัเกณฑ ์ 75 / 75  ปรากฏวา่แบบฝึกท่ีสร้างข้ึนมี

ประสิทธิภาพสูงกวา่เกณฑท่ี์กำหนดไว ้ ซ่ึงยอมรับสมมุติฐานการรายงาน  ขอ้ท่ี 1 

ตอนท่ี 2  ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลงัเรียนของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ย  แบบฝึก 

​ การวเิคราะห์ขอ้มลูเพ่ือตอบคำถามของการรายงานขอ้ท่ี 2 เพ่ือพฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการ

เรียน ก่อนเรียนและหลงัเรียนท่ีเรียนดว้ย แบบฝึก มีรายละเอียดดงัน้ี 

ตารางท่ี 8   คะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียนของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยแบบฝึก 

คนท่ี ช่ือ  -  ช่ือสกลุ ก่อนเรียน หลงัเรียน พฒันาการ 

1 เดก็ชายพรานไกร  เจนชยั 20 45 25 

2 เดก็ชายธารา  วรรณะวจิิตร 15 44 29 

3 เดก็ชายพรเทพ    สง่าแสง 18 44 26 

4 เดก็ชายสาธิต  ยาวยนื 18 45 27 

5 เดก็ชายศุภกิจ  ดงัโพนทอง 18 42 23 

6 เดก็หญิงบุษกร  เกษนอก 19 44 24 

7 เดก็หญิงศิริมา  นาอีเมง้ 20 45 25 

ค่าเฉล่ีย 21.50 43.88 22.38 

ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 2.77 1.26 3.37 

จากตารางท่ี 8  คะแนนก่อนและหลงัเรียนของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ย แบบฝึก  พบวา่คะแนนเฉล่ียก่อน

เรียน  เท่ากบั  21.50  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั  2.77  คะแนนเฉล่ียหลงัเรียน  เท่ากบั  43.88  

ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั  1.26  และคะแนนพฒันาการ  เท่ากบั  22.38  ส่วนเบ่ียงเบน

มาตรฐาน   เท่ากบั  3.37 

 

 

 



ตารางท่ี 9   คะแนนแบบวดัทกัษะของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยแบบฝึก​ ​ ​ ​  

ตอนท่ี 3  ความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีมีต่อแบบฝึก 

​ การวเิคราะห์ขอ้มลูเพ่ือตอบคำถามของการรายงานขอ้ท่ี 3   เพ่ือศึกษาความคิดเห็นของ

นกัเรียนท่ีมีต่อ  แบบฝึก มีรายละเอียดดงัน้ี 

ตารางท่ี 9  ค่าเฉล่ียของความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีมีต่อแบบฝึก 

ขอ้คำถาม 

 

ระดบัความคิดเห็น 

X S.D. แปลความ ลำดบัท่ี 

1.​ เน้ือหาของแบบฝึก 

2.​ รูปแบบของแบบฝึก 

3.​ ขั้นตอนกิจกรรมของแบบฝึก 

4.​ ความเขา้ใจในการใชแ้บบฝึก 

5.​ ความสวยงามของแบบฝึก 

6.​ การเตรียมพร้อมของครูผูส้อน 

7.​ ค ำช้ีแจงและคำอธิบายของครู 

8.​ ความกระตือรือร้นในการจดักิจกรรมของครู 

9.​ การติดตามคูแลในการใชแ้บบฝึก 

10.​ เสริมแรง การใหก้ำลงัใจของครูผูส้อ 
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6 
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10 

รวม 3.98 0.58 มาก 

 

จากตารางท่ี 9 ความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีมีต่อแบบฝึก ภาพรวมมีความคิดเห็นต่อแบบฝึก  อยูใ่น

ระดบัเห็นดว้ยมาก  (  X  = 3.98  ,  S.D. =  0.58 )  เม่ือแยกเป็นรายขอ้พบวา่ ทุกขอ้มีความคิดเห็นอยู่

ในระดบัมาก  โดยเรียงลำดบัดงัน้ี  รูปแบบของแบบฝึก  (  X  = 4.22  , S.D. =  0. 79 )​ การติดตาม

ดูแลในการใช ้แบบฝึก 

(  X  = 4. 15  , S.D. =  0. 87 )  ค ำช้ีแจงอธิบายของครู (  X  = 4. 11  , S.D. =  0. 87 )  ความเขา้ใจใน

การใชแ้บบฝึก( X  = 4.00 , S.D. =  0. 77 )ขั้นตอนกิจกรรมของ แบบฝึก( X  = 3.99  , S.D. =  0. 80 ) 

การเตรียมพร้อมของครูผูส้อน (  X  = 3.98  , S.D. =  0. 80 ) ความสวยงามของแบบฝึก (  X  = 3.93  

, S.D. =  0. 78 )  การติดตามดูแลในการใช ้แบบฝึก (  X  = 3.82  , S.D. =  1. 00 )  เน้ือหาของแบบ

ฝึก ( X  = 3.80  , S.D. =  0. 80 ) การเสริมแรงใหก้ำลงัใจของครูผูส้อน (  X  = 3.79  , S.D. =  1.14 ) 

 
 



บทท่ี5 

สรุปผล  อภิปรายผล  และขอ้เสนอแนะ 

การรายงานคร้ังน้ีเป็นการรายงานเร่ืองการพฒันาแบบฝึกทกัษะการเขียนสะกดคำกลุ่มสาระ

การเรียนรู้ภาษาไทย สำหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ในคร้ังน้ีเป็นลกัษณะการรายงานเชิง

ทดลอง  ( Experimental   Research )  โดยมีนกัเรียน ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  โรงเรียนกดุตุม้วทิยา  

อ ำเภอเมืองชยัภมิู  จงัหวดัชยัภมิู  ภาคเรียนท่ี 1  ปีการศึกษา  2551  จำนวน  7  คน  เป็นตวัแปรท่ี

ศึกษา ( Variable )  ตวัแปรท่ีใชศึ้กษาคร้ังน้ี  ตวัแปรตน้( Independent  variable )ไดแ้ก่  แบบฝึก

ทกัษะการเขียนสะกดคำ  ตวัแปรตาม  ( dependent  variable ) ไดแ้ก่  ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน  และ

ความคิดเห็น  ระยะเวลา(  time )ใชเ้วลาทดลอง  8  ชัว่โมง เน้ือหา (  content ) เน้ือหาประกอบดว้ย 

1.​ แบบฝึกการสะกดคำ  จ ำนวน  10  แบบฝึก 

2.​ แบบฝึกการเขียนบรรยายภาพ จำนวน      3    แบบฝึก 

เคร่ืองมือท่ีใชร้ายงานคร้ังน้ีไดแ้ก่ แบบฝึกทกัษะการเขียนสะกดคำ แบบฝึกการเขียนบรรยายภาพ  

แผนการจดัการเรียนรู้  แบบทดสอบ  และแบบสอบถามความคิดเห็น  การวเิคราะห์ขอ้มลู ใช ้ ร้อย

ละ  ค่าเฉล่ีย  ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน  ค่าทีแบบไม่อิสระ  ค่าประสิทธิภาพ  E1  /  E2  ซ่ึงผูร้ายงานได้

ดำเนินการทดลองดว้ยตนเองเพ่ือเป็นการตอบวตัถุประสงคแ์ละขอ้คำถามของการรายงาน  ผู ้

รายงานไดส้รุปผล  อภิปรายผล  และขอ้เสนอแนะดงัน้ี 

สรุปผลการรายงาน 

​ การรายงานคร้ังน้ีเป็นการรายงานเร่ือง การพฒันาแบบฝึกทกัษะการเขียนสะกด ในคร้ังน้ี  

สามารถสรุปผลการรายงานไดด้งัน้ี 

​ 1.  ประสิทธิภาพของแบบฝึก  มีค่าเท่ากบั  84.13  /  87.75  เม่ือเทียบกบัเกณฑ ์ 75 / 75   

ปรากฏวา่   แบบฝึก  ท่ีสร้างข้ึนมีประสิทธิภาพสูงกวา่เกณฑท่ี์กำหนดไว ้ ซ่ึงยอมรับสมมติฐานการ

รายงาน  ขอ้ท่ี 1 

2.​ ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียน  มีคะแนนวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 

หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน ซ่ึงยอมรับสมมติฐานการรายงาน  ขอ้ท่ี 2 

3.​ ความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีมีต่อแบบฝึก  ภาพรวมมีความคิดเห็นต่อ แบบฝึก อยูใ่น 

ระดบัเห็นดว้ยมาก  เม่ือแยกเป็นรายขอ้พบวา่  ทุกขอ้มีความคิดเห็นอยูใ่นระดบัมาก 
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อภิปรายผลการรายงาน 

 

​ การรายงานคร้ังน้ีเป็นการรายงานเร่ืองการพฒันาแบบฝึกทกัษะการเขียนสะกด  ในคร้ังน้ี

สามารถอภิปรายผลการรายงานไดด้งัน้ี 

​ 1.  ประสิทธิภาพของแบบฝึก  มีค่าเท่ากบั 84.13 / 87.75  เม่ือเทียบกบัเกณฑ ์ 75 / 75   ปรากฏวา่ แบบฝึก  

ท่ีสร้างข้ึนมีประสิทธิภาพสูงกวา่เกณฑท่ี์กำหนดไว ้ ซ่ึงยอมรับสมมติฐานการรายงาน ขอ้ท่ี 1ทั้งน้ีเน่ืองจากแบบ

ฝึก  สร้างข้ึนอยา่งเป็นระบบ  ผา่นการตรวจสอบคุณภาพจากผูเ้ช่ียวชาญดา้น แบบฝึก  ดา้นเน้ือหาและดา้นวดัผล 

และหาประสิทธิภาพกบันกัเรียนรายบุคคล  รายกลุ่มยอ่ย  และรายกลุ่มใหญ่  และปรับปรุงแกไ้ขจนสมบูรณ์  และ

แบบทดสอบท่ีใชมี้ความสอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์ โดยมีผูเ้ช่ียวชาญทำการตรวจสอบและไดผ้า่นการตรวจสอบ

คุณภาพ  โดยหาค่าความยากง่าย ( p ) ค่าอำนาจจำแนก  ( r )    และค่าความเช่ือมัน่ก่อนท่ีจะนำไปใช ้   จึงทำให ้

แบบฝึกมีประสิทธิภาพ  ซ่ึงสอดคลอ้งกบั  

 

​ ................................งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง  4 – 5  คน..................................... 

 

2.  ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียน  โดยใช ้แบบฝึกมีคะแนนผลสมัฤทธ์ิ

ทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน  ซ่ึงยอมรับสมมติฐานการรายงาน ขอ้ท่ี 2  ทั้งน้ีอาจเป็น

เพราะเป็นประสบการณ์ท่ีไม่เคยไดรั้บมาก่อน  เน่ืองจากการเรียนแบบเดิม  ใชก้ารเรียนในหอ้งเรียน

โดยครูเป็นผูบ้รรยาย  สาธิต และใหน้กัเรียนไดฝึ้กปฏิบติั  ซ่ึงนกัเรียนไม่เคยใช ้แบบฝึกในการเรียน

รู้ดว้ยตนเอง  อีกทั้งยงัอยูใ่นสถานการณ์ท่ีไม่ถกูควบคุม  สามารถนำตนเอง  เห็นคุณค่าในส่ิงท่ีทำ  

ไม่เกิดความตึงเครียด  ไม่เกิดปฏิกิริยาในลกัษณะการต่อตา้น  สามารถอภิปรายประสบการณ์ท่ีมี

ประโยชนต่์อผูร่้วมการเรียนรู้  ไดส่้งเสริมใหช่้วยเหลือกนัในการเรียนรู้  ทำใหเ้กิดการเรียนรู้แบบ

ร่วมมือ  ทา้ทายในการเรียนรู้จากการอออกแบบใหมี้ลกัษณะเชิงลึก  ลำดบัเน้ือหาจากง่ายไปหายาก  

อาศยัจุดเด่นดา้นสี  กราฟฟิก  รูปภาพในการจูงใจผูเ้รียน  ซ่ึงสอดคลอ้งกบั   

 

............................ยกงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งมา  3-5  คน..........................    
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3.  ความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีมีต่อแบบฝึก  ภาพรวมมีความคิดเห็นต่อแบบฝึกอยูใ่นระดบั

เห็นดว้ยมาก  เม่ือแยกเป็นรายขอ้พบวา่  ทุกขอ้มีความคิดเห็นอยูใ่นระดบัมาก ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะ

เป็นประสบการณ์ท่ีไม่เคยไดรั้บมาก่อน  เน่ืองจากการเรียนแบบเดิมใชก้ารเรียนในหอ้งเรียนโดยครู

เป็นผูบ้รรยาย  สาธิต  และใหน้กัเรียนไดฝึ้กปฏิบติั  ซ่ึงนกัเรียนไม่เคยใช ้แบบฝึกในการเรียนรู้ดว้ย

ตนเอง  อีกทั้งยงัอยูใ่นสถานการณ์ท่ีไม่ถกูควบคุม  สามารถนำตนเอง  เห็นคุณค่าในส่ิงท่ีทำ ไม่เกิด

ความตึงเครียด  ไม่เกิดปฏิกิริยาในลกัษณะการต่อตา้น  สามารถอภิปรายประสบการณ์ท่ีมีประโยชน์

ต่อผูร่้วมการเรียนรู้  ไดส่้งเสริมใหช่้วยเหลือกนัในการเรียนรู้  ทำใหเ้กิดการเรียนรู้แบบร่วมมือ  

ทา้ทายในการเรียนรู้จากการออกแบบใหมี้ลกัษณะเชิงลึก  ลำดบัเน้ือหาจากง่ายไปยาก  อาศยัจุดเด่น

ดา้นสี  กราฟฟิก  รูปภาพในการจูงใจผูเ้รียน  ซ่ึงสอดคลอ้งกบั ( งานวจิยั ) 

.....................ยกงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งมา  3-5  คน.............................. 

ขอ้เสนอแนะการรายงาน 

​ การรายงานคร้ังน้ีเป็นการรายงานเร่ืองการพฒันาแบบฝึกทกัษะการเขียนสะกด ในคร้ังน้ี

สามารถเสนอแนะการรายงานไดด้งัน้ี 

1.​ ผลการรายงาน  พบวา่คะแนนเฉล่ียในลำดบัท่ี 10  มีคะแนนเฉล่ียนอ้ยท่ีสุด  คือการ

เสริมแรงให ้

กำลงัใจของครูผูส้อน ดงันั้น ในการนำไปใชค้ร้ังต่อไป ควรส่งเสริมและเสริมแรงใหก้ำลงัใจของครู

ผูส้อนเพ่ิมข้ึน  เพ่ือใหผ้ลสมัฤทธ์ิทางการเรียนมีประสิทธิภาพมากยิง่ข้ึน 

2.​ ในการนำ แบบฝึกไปใช ้ ผูส้อนควรมีการยดืหยุน่ในเร่ืองของเวลา  โดยใหน้กัเรียน 

ไปศึกษาดว้ยตนเองท่ีบา้น  หรือท่ีอ่ืนๆนอกหอ้งเรียน หรือท่ีนกัเรียนมีความพร้อม  โดยไม่จำกดั

สถานท่ีและเวลา 

​ 3.  ก่อนดำเนินการสอนจริงครูควรบรรยายประกอบการเรียนโดยใชแ้บบฝึกเพ่ือช่วยให้

นกัเรียนเกิดความเขา้ใจดียิง่ข้ึน 

การเผยแพร่ 

การรายงานคร้ังน้ีเป็นการรายงานการใชแ้บบฝึกทกัษะการเขียน  สำหรับนกัเรียนชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 1  โรงเรียนกดุตุม้วทิยา  อ ำเภอเมืองชยัภมิู  จงัหวดัชยัภมิู  โดยไดเ้ผยแพร่เอกสารไป

ยงัโรงเรียนต่างๆในเขตอำเภอเมืองชยัภมิู  จ ำนวน  5  โรงเรียน  ผลการตอบรับการใชน้วตักรรมดงั

กล่าวเป็นท่ีพอใจ. 

1.​ โรงเรียนบา้นหนองคอนไทย 

2.​ โรงเรียนบา้นลาดใหญ่ 

3.​ โรงเรียนบา้นหว้ยบงเหนือ 

 



คะแนนเฉล่ียความคิดเห็น ( Descriptive  Statistics ) 

 

ขอ้ N Mean Std.  Deviation 

ขอ้ 1 24 3.7983 .80007 

ขอ้ 2 24 4.2159 . 78735 

ขอ้ 3 24 3.9858 ..80051 

ขอ้ 4 24 4.0028 .76794 

ขอ้ 5 24 3.9290 .78305 

ขอ้ 6 24 3.9801 .79683 

ขอ้ 7 24 4.1080 ..87364 

ขอ้ 8 24 4.1477 .87106 

ขอ้ 9 24 3.8239 1.00011 

ขอ้ 10 24 3.7898 1.13535 

รวม 24 3.9781 .52775 

Valid  N  ( 

Listwise ) 

24 - - 

 


