
KANDUNGAN NABAWI 
ALMUBAROKAH 
 
Blackseed / Habbatussauda 
 
Habbatussauda (Nigella sativa) atau disebut juga jintan hitam adalah salah satu jenis tanaman yang 
berasal dari tanaman berbunga tahunan bernama Nigella sativa dari keluarga Ranunculaceae, 
tanaman asli Asia Selatan dan Asia Barat  tanaman subtropis dari Timur Tengah. Bijinya telah lama 
dimanfaatkan sebagai obat herbal dengan manfaat utama untuk meningkatkan daya tahan tubuh. 
 
Jintan hitam mengandung aneka nutrisi yang baik bagi kesehatan, seperti karbohidrat, 
protein, lemak sehat termasuk asam oleat dan asam linoleat, kalsium, serat, zat besi, 
natrium, kalium, dan antioksidan. 
 
Propolis / Lem Lebah 
 
Propolis adalah produk sampingan berupa getah yang dihasilkan oleh lebah madu. Ketika lebah 
mencampurkan getah pohon dengan zat alami dari dalam tubuh, lebah akan menghasilkan zat 
lengket berwarna coklat kehijauan untuk melapisi sarang mereka. 
 
Memiliki kandungan (Komponen utama polifenol dalam propolis adalah flavonoid (quercetin, 
apigenin, galangin, kaempferol, luteolin, pinocembrin, pinostrobin, dan pinobaksin), fenolik (caffeic 
acid,phenethyl ester), dan terpen. Pinocembrin dalam propolis diyakini bermanfaat dalam melawan 
bakteri, virus, dan jamur. 
 
Buah Merah Papua 
 
Dilansir dari International Food Research Journal, ekstrak buah merah Papua memiliki sifat 
antioksidan yang tinggi sehingga mampu mencegah radikal bebas masuk ke dalam tubuh. Hal 
ini berguna untuk menghambat kerusakan sel dalam tubuh.  
 
Problematika wanita yang dimaksud terdiri dari keputihan ekstrem, gangguan menstruasi, kram 
perut hingga jumlah ASI yang sedikit. 
 
Moringa 
 
Daun kelor sebagai sumber antioksidan alami baik untuk membantu memerangi kerusakan oksidatif 
yang dapat mengganggu produksi dan kualitas sperma pria. 
 
Sebuah studi dalam Journal of Ethnopharmacology melakukan pengujian untuk mengetahui tingkat 
kesuburan. 
 

https://www.alodokter.com/Potensi-Jintan-Hitam-atau-Habbatussauda-Mengatasi-Berbagai-Penyakit
https://www.alodokter.com/panduan-mengonsumsi-obat-herbal
https://www.alodokter.com/daftar-makanan-berkalsium-tinggi
https://www.alodokter.com/5-alasan-tubuh-anda-membutuhkan-zat-besi


Hasilnya, daun kelor secara signifikan mampu meningkatkan volume air mani, jumlah sperma, dan 
motilitas tergantung dosis penggunaannya. 
 
Olive / Zaitun 
 
Zaitun (Olea europaea) adalah pohon kecil tahunan dan hijau abadi, yang buah mudanya dapat dimakan 
mentah atau sesudah diawetkan sebagai penyegar. Buahnya yang tua diperas dan minyaknya diekstrak 
menjadi minyak zaitun yang dapat dipergunakan untuk berbagai macam keperluan. Zaitun adalah 
anggota suku Oleaceae. 
 
Memiliki kandungan, yaitu lemak (terutama omega 9, omega 6, omega 3 dan lemak jenuh), vitamin E, 
vitamin K, phenolic dan zat besi. 
 
 
 
 
 
 

MANFAAT NABAWI AL MUBAROKAH 
 
 

-​ Mengatasi Azoospermia (0%) 
-​ Meningkatkan Volume Jumlah Sperma 
-​ Mempercepat Pergerakan Sel Sperma 
-​  
-​ Menjaga Bentuk dan Jumlah Sperma 
-​ Mengatasi Haid Tidak Lancar 
-​ Mengatasi Ovulasi Palsu 
-​ Meningkatkan Libido Rendah 
-​ Mengatasi Keputihan 
-​ Membantu mengatasi Kista (< 3 cm) 
-​ Menstabilkan Tekanan Darah 
-​ Mencegah Diabetes 
-​ Membantu Menurunkan Kolesterol 
-​ Membantu Mengobati Asam Urat 
-​ Membantu Mengobati Asma 
-​ Membantu Menstabilkan Kadar Gula Darah 
-​ Mengobati & Mencegah Asam Lambung 
-​ Menurunkan Berat Badan 
-​ Menjaga Saluran Pencernaan 
-​ Membantu Mengurangi Peradangan 
-​ Membantu Melindungi Organ Hati 
-​ Memperkuat Sistem Kekebalan Tubuh  
-​ Membantu Mengobati Batuk 
-​ Membantu Mengatasi Nyeri Pada Sendi 
-​ Membantu Mengatasi Sakit Perut 
-​ Membantu Meningkatkan Kesuburan 
-​ Mengontrol Kadar Lemak Dalam Darah (LDL) 



-​ Mempunyai Sifat Anti Bakteri & Antivirus 
-​ Membantu Menyembuhkan Luka 
-​ Membantu Menurunkan Tekanan Darah 
-​ Membantu Menurunkan Risiko Kanker 
-​ Menjaga Kesehatan Rambut 
-​ Membantu Menyembuhkan Infeksi Saluran Kencing 
-​ Membantu Program Kehamilan 
-​ Membantu Menjaga Kesehatan Kulit 
-​ Menyembuhkan Jerawat 

 
Tidak memiliki efek samping yang berbahaya 
Seperti : 

 
-​ Pusing-pusing, 
-​ Mual, 
-​ Diare Terus, 
-​ Jantung Deg2an, 
-​ Aman Untuk Magh 
-​ Aman Untuk Lambung  
-​ Aman Untuk Ibu Menyusui 

 
Karna kandungan NABAWI AL MUBAROKAH Terbuat Dari Bahan Herbal/Natural dan 
Produk Kami sudah bersertifikat BPOM RI, jadi lebih aman jika sesuai anjuran dan 
pengawasan tim kami. 
 
 

ATURAN PAKAI NABAWI ALMUBAROKAH 
 

-​ Dewasa  
3 x 2 Kapsul Sehari 

-​ Anak - Anak 
3 x 1 Kapsul Sehari 

-​ Berdoa Sebelum Minum 
-​ Disarankan Duduk Saat Minum 

 

 
F.A.Q NABAWI AL MUBAROKAH 
 
 

>Apakah Boleh Konsultasi Terlebih Dahulu ? 
Tentu sangat diperbolehkan, kami terbuka dengan semua pertanyaan anda. 
 
>Apakah NABAWI AL MUBAROKAH Memiliki Efek Samping ? 



100% Aman Tanpa Efek samping yang Berbahaya! NABAWI AL MUBAROKAH  berbahan 
HERBAL yang telah lulus uji BPOM, Tidak membuat ketergantungan dan efek samping 
 
>Apakah NABAWI AL MUBAROKAH Boleh Dikonsumsi Oleh 
Anak-anak ? 
Tentu saja sangat diperbolehkan karena mengunakan bahan pilihan yang aman di konsumsi oleh 
anak - anak karena telah melewati lolos uji klinis. 
 
>Kenapa Harus Membeli Produk Ini ? 
Karena Produk ini 100% berbahan alami dengan mengunakan bahan herbal yang kaya akan 
manfaat, Produk ini pun di produksi oleh para ahli kesehatan, yang telah bersertivikat BPOM 
 
>Apakah NABAWI AL MUBAROKAH Resmi ? 
Terdaftar pada BPOM ( Badan Pengawasan Obat dan Makanan ). Dengan nomor POM TR  
nya adalah: POM TR. 213 358 461. Dan Juga Halal  
 

SERTIFIKAT BPOM NABAWI AL 
MUBAROKAH 



 


