
Проєкт "Зупинка: Я" 
 

●​ Сьогодні, 19 січня, в Лубенській спеціальній школі пройшла 
надзвичайно корисна та цікава зустріч. До нас завітала психологиня 
проєкту "Зупинка: Я" Шишкіна Ольга 
https://www.facebook.com/profile.php?id=100079857183108 

 
Цей проєкт реалізується за підтримки Дитячого фонду ООН (ЮНІСЕФ) 

та фінансової підтримки Агентства США з міжнародного розвитку (USAID)  
https://confidence.net.ua 
 

Пані Ольга провела тренінг з батьками і розповіла про проєкт 
«Зупинка: Я». Вона надала інформацію по те, куди батьки дітей з ООП 
можуть звернутися очно і онлайн до психологів, психотерапевтів та 
отримати безкоштовну консультацію 
https://www.facebook.com/profile.php/?id=100069968866934&name=xhp_nt__f
blite__profile__tab_bar&profile_tab_item_selected=about 
 

Також діти та батьки можуть взяти участь у психологічних сеансах, під 
час яких спеціалісти допомагають стабілізувати стан дитини, залучають її 
до взаємодії. А ще додатково допомагають і дорослим відновити свої 
внутрішні ресурси. 
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