
 

 

Φύλλο Εργασίας – Τιβέριος και Γάιος Γράκχος 

(Α΄ Λυκείου – Ιστορία) 

Μέρος Α: Ερωτήσεις πολλαπλής επιλογής 

(Επιλέξτε τη σωστή απάντηση) 

1.​ Ποιος αδελφός εκλέχτηκε δήμαρχος (λαϊκός τριβούνος) πρώτος;​

α) Γάιος Γράκχος το 123 π.Χ.​

β) Τιβέριος Γράκχος το 133 π.Χ.​

γ) Τιβέριος Γράκχος το 121 π.Χ.​

δ) Γάιος Γράκχος το 133 π.Χ. 

2.​ Τι προέβλεπε ο αγροτικός νόμος του Τιβέριου Γράκχου σχετικά με την ιδιοκτησία γης;​

α) Κανείς δεν μπορούσε να κατέχει πάνω από 500 πλέθρα, ακόμη και αν ήταν πλούσιος.​

β) Κανένας δεν μπορούσε να κατέχει πάνω από 500 πλέθρα, αλλά με προσαύξηση 250 πλέθρα 

για κάθε από τα δύο αρσενικά παιδιά, όχι όμως πάνω από 1000 πλέθρα συνολικά.​

γ) Μόνο οι ακτήμονες μπορούσαν να κατέχουν πάνω από 1000 πλέθρα.​

δ) Μόνο η συγκλητική τάξη μπορούσε να κατέχει πάνω από 500 πλέθρα. 

3.​ Τι γινόταν με τη δημόσια γη σύμφωνα με τον αγροτικό νόμο;​

α) Παρέμενε ακίνητη στους πλούσιους χωρίς αλλαγές.​

β) Μοιράζονταν στους πλούσιους συγκλητικούς σε ποσά 1000 πλέθρα.​

γ) Όση γη επιστρεφόταν μοιράζονταν στους ακτήμονες ανά 30 πλέθρα.​

δ) Πουλιόταν στους ιππείς για να δημιουργηθούν μεγάλες λάτιφντια. 

4.​ Τι πρότεινε ο Τιβέριος Γράκχος σχετικά με τον θησαυρό της Περγάμου;​

α) Να δοθεί στη συγκλητική τάξη.​

β) Να δοθεί στους ακτήμονες για να αγοράσουν εργαλεία και να καλλιεργήσουν τα κτήματά 

τους.​

γ) Να επιστραφεί στην Ελλάδα.​

δ) Να καταστραφεί για να μην αποδυναμώσει τη συγκλητική τάξη. 

5.​ Ποια ήταν η τελική τύχη του Τιβέριου Γράκχου;​

α) Αποσυρθηκε και ζήσει ως ιδιώτης.​



β) Δολοφονήθηκε και ο αγροτικός νόμος δεν εφαρμόστηκε πραγματικά.​

γ) Εκλέχτηκε πάλι και κατάφερε να επιβάλει τον νόμο του.​

δ) Φυλακίστηκε και έζησε σε απομόνωση. 

6.​ Ποιος εκλέχτηκε δήμαρχος δέκα χρόνια μετά τον Τιβέριο;​

α) Τιβέριος Γράκχος το 123 π.Χ.​

β) Γάιος Γράκχος το 123 π.Χ.​

γ) Γάιος Γράκχος το 133 π.Χ.​

δ) Γάιος Γράκχος το 121 π.Χ. 

7.​ Ποια από τις παρακάτω δεν ήταν μέτρο του Γάιου Γράκχου;​

α) Ίδρυση αποικιών για ακτήμονες.​

β) Διανομή σιταριού στους φτωχούς της Ρώμης.​

γ) Μείωση του στρατιωτικού μισθού και της διάρκειας της στράτευσης.​

δ) Συγκρότηση δικαστηρίων από ιππείς για καταχρήσεις συγκλητικών. 

8.​ Ποιος ήταν ο κύριος στόχος των μεταρρυθμίσεων των Γράκχων;​

α) Να ενισχυθεί η συγκλητική τάξη.​

β) Να ελεγχθεί η κοινωνική ανισότητα, να αποκατασταθούν οι ακτήμονες και να αποδυναμωθεί 

η συγκλητική τάξη.​

γ) Να ενισχυθεί η ιππική τάξη σε βάρος του λαού.​

δ) Να καταργηθεί ο λαός από την πολιτική ζωή. 

 

Μέρος Β: ΣΩΣΤΟ / ΛΑΘΟΣ 

(Γράψτε δίπλα στην πρόταση Σ ή Λ) 

1.​ Ο Τιβέριος Γράκχος ήταν υπέρμαχος των δικαιωμάτων του λαού και κατηγορούσε τους 

πλούσιους για την ανομία στη γη. 

2.​ Ο αγροτικός νόμος εφαρμόστηκε πλήρως και άλλαξε την κοινωνική κατάσταση στη Ρώμη. 

3.​ Ο Γάιος Γράκχος έθεσε σε εφαρμογή τον αγροτικό νόμο του Τιβέριου και πρόσθεσε νέα μέτρα 

(σιτάρι για τους φτωχούς, αποικίες κ.λπ.). 

4.​ Ο Γάιος προσπάθησε να ενισχύσει τη συγκλήτου και να μειώσει τη δύναμη του λαού. 

5.​ Οι ιππείς χρησιμοποιήθηκαν από τον Γάιο Γράκχο ως δικαστές σε δικαστήρια που έκριναν 

καταχρήσεις συγκλητικών. 



 

Μέρος Γ: Σύντομη ανάπτυξη 

(Απαντήστε σε 3–5 προτάσεις) 

1.​ Ποιος ήταν ο κύριος στόχος των μεταρρυθμίσεων των Γράκχων;​

Ποιες κοινωνικές και πολιτικές αλλαγές προσπάθησαν να επιφέρουν; 

2.​ Γιατί οι μεταρρυθμίσεις των Γράκχων θεωρούνται ότι απέτυχαν;​

Τι άλλαξε ο Γάιος Γράκχος στη στρατιωτική πολιτική (χρόνος στράτευσης, μισθός;); 

 

Οδηγίες για αποθήκευση ως .doc 

1.​ Αντιγράψτε όλο το παραπάνω κείμενο. 

2.​ Ανοίξτε το Microsoft Word (ή άλλο πρόγραμμα επεξεργασίας κειμένου). 

3.​ Επικολλήστε το κείμενο. 

4.​ Πηγαίνετε στο Αρχείο → Αποθήκευση ως → Επιλέξτε τύπο: Word Έγγραφο (*.docx). 

5.​ Αποθηκεύστε το με όνομα π.χ. Φύλλο Εργασίας – Γράκχοι.docx. 

 


