
ПРОГРАМА ПЛАЖА НА ЯНТРА / “РЕКИТЕ НА 
ГРАДА” 

 
 

ПЕТЪК, 18.08.: 
Начало 12:00 / Плажа на Янтра, ул. 
„Крайбрежна” 
Колективът - фестивал  „Реките на Велико 
Търново“ 

 
През топлите августовски дни активностите ще бъдат 
разположени предимно по прохладното поречие на река Янтра. 

 



Тази година на плажа ще ни гостуват нашите приятели от  
“Колективът” с фестивала  “Реките на града”. 
 
“Колективът” обединява граждани, културни дейци, институции и 
частния сектор в инициативи за градската среда. Овластяваме 
местни жители, включително младежи, да участват в процесите 
за градско планиране и да осъществяват идеите си за своя град. 
Чрез застъпничество и стратегически партньорства променяме 
заедно средата. Създаваме активни обществени пространства 
от и за хората. 
 

18:15 / Плажа на Янтра, ул. 
„Крайбрежна” 
Урбанистична разходка „Небрежно по 
Крайбрежна“ 

 
Съвместна разходка с впечатления по ул. “Крайбрежна” - Упражнение 
по градски анализ - Level 0  
Отворена за всички граждани и гости на града 
 
Контекст 
Ул. “Крайбрежна” е едно от местата във Велико Търново, което 
предлага на гражданите възможност за директен достъп и връзка с 
водите и природата на р. Янтра. Реката със своите чудни меандри е 

 



основен ландшафтен фактор в града, около който възниква и се 
развива старопрестолният град от векове насам. Старо Търново е 
немислимо без образа на водите на Янтра, в които накацалите една 
върху друга бели къщички се оглеждат спокойно и сякаш потънали в 
безвремие. В Търново сме свикнали да гледаме Янтра някакси отгоре 
и отдалеч и само тези, които живеят в непосредствена близост до нея, 
познават нейните истински атмосфера и чар. 
 
Въпроси: Колко всъщност е достъпна Янтра и кои са тези градски 
места, които ни извеждат по нейното крайбрежие? Питали ли сте се 
някога какво има по т.нар.  ул. “Крайбрежна”? Ходили ли сте някога на 
плажа на Янтра? Знаете ли къде градът физически се свързва с 
реката? 
 
Цел: 
Независимо дали отговорът на тези въпроси е ДА или НЕ, ние ви каним 
да научите дори повече от това, което сигурно вече знаете. 
Заповядайте на една дружна градско-изследователска разходка по 
ул. “Крайбрежна”! Нека заедно открием какво предлага тази така 
скрита и за мнозина напълно непозната улица, нека видим какво 
всъщност означава да направиш една неБРЕЖНА градска разходка по 
КрайБРЕЖНАТА на Янтра.  
 
Задача: 
По време на разходката ще събираме общи и индивидуални 
впечатления от уличното пространство, от бреговете на Янтра, от 
архитектурно-инфраструктурните дадености, от ежедневието на 
живущите, от реалното ползване и усвояване на околното 
пространството. С помощта на екип от професионални експерти и 
изследователи на градски пространства ще маркираме и 
картографираме заедно събраните впечатления и едновременно с 
това ще обсъдим проблемите и потенциалите в пространството, които 
сме видели и усетили. Видимото за едни е невидимо за други и 
обратно!  
 
Резултати: 
Събраната информация и създадените карти ще бъдат представени 
на заключителната дискусия “Формиране на архитектурна 
чувствителност и етика” в рамките на фестивала, който ще се проведе 
в неделя 20.08.2023 от 10:30 в Читалище “Надежда”. 
В случай на интерес, материалите ще бъдат предоставени в 
последствие на Община Велико Търново във връзка с подготовката по 
изготвянето на новия Общ устройствен План (ОУП). 
 

 



Водещ:  урб. Емилия Попова 
 
Време: 90 - 120 мин 
 

 

19:00 / Плажа на Янтра, ул. 
„Крайбрежна” 
Представяне на ленд арт инсталация на 
Цветелина Максимова 

 
Заповядайте на 18 август от 19:00 ч. на плажа на река Янтра, за да се 
запознаете с ленд арт инсталацията на Цветелина Максимова. 
Събитието е част от фестивал "48 ч. Варуша юг". За създаването на 
своята инсталация художничката използва естествени материали и 
боклуци, донесени на плажа при последния прилив на река Янтра. 
Чрез деликатна намеса във вече създадените форми от природата, тя 
допълва пейзажа на плажа и изследва въпросите за преходността на 
нашето обкръжение и въздействието на човека.  
 
Събитието се осъществява в рамките на проект "ТаМ в квартала". 
Проектът е реализиран с финансовата подкрепа на Национален 
фонд "Култура" по Програма за възстановяване и развитие на частни 
културни организации". 
 

 

 



20:00 / Плажа на Янтра, ул. 
„Крайбрежна” / Реките на града  
Официално представяне на фестивал „48 часа 
Варуша юг” 
 

20:30 / Плажа на Янтра, ул. 
„Крайбрежна” / Реките на града 
Музикално събитие: Hayes & Y 

 
 

Hayes & Y e инди рок група, основана в София, но базирана в 
Манчестър, и с членове от България и Финландия.  
 ​
С няколко кратко свирещи албума и множество сингли зад гърба 
си, Благо (вокал и ритъм китара), Радо (соло китара) и Иво (бас 
китара) намират безспорно доказателство за качеството и 
потенциала на музиката си когато подгряват легендарните 
Kasabian на фестивала Spirit of Burgas 2015. Вдъхновени от този 

 



успех, тримата решават да се преместят в Англия. На Острова 
намират и последното парче от пъзела - Денис Холбек 
(барабани).  
 ​
Вече на английска почва, Hayes & Y започват да изнасят концерти 
в култови клубове като Night & Day Cafe и Band On The Wall и през 
2017 г. техният сингъл „Always So Simple, Always So Cold” зазвучава 
по радиовълните на BBC Manchester и достига 13-то място в 
класацията на Spotify Top 50 UK Viral chart. През 2018 г. 
музикалното списание Clash дебютира техния сингъл “BLUE”. 
Групата продължава да бъде музикално активна и следват 
краткосвирещия албум “safeplace” и няколко нови песни през 
2019-2020. Периодът около пандемията е оползотворен 
максимално като през 2021 групата издава общо 5 песни, 
включително любимите на публиката “The Times” и “I Never Give 
Up (It’s Never Enough)”. Бандата взима и участие на европейския 
showcase фестивал Eurosonic 2021, което беше наградата за 
спечелването на конкурса “Пролет” на БНР с песента “Call the 
Police”. ​
В началото на 2021, видео-сингълът “The Times”, получи премиера 
в легендарното радио KEXP (Сиатъл), където влезе в ротация, 
което е първия подобен успех за български артист.   
През 2022 Hayes & Y записаха участие на известния румънски 
фестивал Summer Well, където бяха част от изключителна 
програма, начело с легендарните Arctic Monkeys. През тази 
година групата издаде и дебютния си дългосвирещ албум.  
FB страница: https://www.facebook.com/hayesandyband/  
Website: https://www.hayesandy.com   
Youtube: https://www.youtube.com/user/HayesandYprofile  
 
 
 
 

 

https://www.hayesandy.com
https://www.youtube.com/user/HayesandYprofile


СЪБОТА, 19.08.2023: 
6:00 / Плажа на Янтра, ул. 
„Крайбрежна” 
Медитация с тибетски купи с Велина Ганчева 
Време  за теб 
​ ​ за твоето тяло 
​ ​ за разпускане и дълбока връзка 
​ ​ за саморазтривка​  
​ ​ за стимулиране на чакрите 
​ ​ за вибрации с пеещи купи 
Ако го имаш това време, заповядай 
 
Time ​ for you 
​ ​ for you and your body 
​ ​ for relaxation and deep connecton​  
​ ​ for auto-manage​  
​ ​ for chakra’s stimulation​  
​ ​ for vibrations with singing bowl 
If you have the time please join us 

 
 

7:00 / Плажа на Янтра, ул. 
„Крайбрежна” 
Пилатес с Дея 

 



 

Дея се занимава с  Пилатес от 7 години. Преди да се върне във Велико 
Търново живее в Майорка, където прави практики  на плажа. В 
практиката си Дея  комбинира различни течения на метода Пилатес - 
класически, модерен, бар (ама не като Текила бар, а този идва от 
танцови движения в балетa). Но най-вече използва принципите на 
Пилатес, като ги прилага на практика в упражнения с малки топки, 
ластици, HIIT Пилатес с тежести и още много… а и да не забравим 
важната съставка: щипка Дея. Тя споделя: „За мен ще бъди 
удоволствие да водя час за Варуша юг; да се раздвижим и загреем за 
големите танци в събота вечерта.”. 
 

10:30 / Плажа на Янтра, ул. 
„Крайбрежна” 
Работилница за циркови изкуства със Златина 
Стойчева 
 
 

13:00 - 17:00 / Плажа на Янтра, ул. 
„Крайбрежна” 
Арт работилница „Paint by Numbers” - Ким 
Холеман, Даяна Иванова, Дона Видас 

 



 
Художниците Ким Холман, Дона Видас и Даяна Иванова ще водят 
целодневно рисуване. На участниците ще бъдат раздадени бои, четки 
и ще могат да рисуват линейни рисунки на стената, за да завършат 
произведението като общност. Не е необходим опит за участие. 
Ангажирайте своя вътрешен художник и работете като екип от 
семейство и приятели, за да създадете произведение на изкуството. 
Деца и възрастни от всички възрасти са добре дошли да участват. 
 

14:00 / Плажа на Янтра, ул. 
„Крайбрежна” 
Музикално събитие:  Offbeat Radio 

 



 
 
Всяка втора неделя Кари и Моника (или Sunday Service) слушат 

анонимните изповеди на слушателите на Offbeat Radio и опрощават 

греховете им с благотворна музика. 

 
 
offbeat: And on the seventh day, Karina and Monica will listen to your 
confessions and absolve you from your sins with a selection of wholesome 
music. 
 
https://www.offbeatsofia.com/shows/sunday-service 
 
 

17:00 / Плажа на Янтра, ул. 
„Крайбрежна” 
Музикално събитие: Shivver 
Светослав Ангелов твори под артистичното име Shivver. Той е певец, 
китарист и пианист. Има голям интерес и към записване, миксиране и 
мастеринг. Харесва доста разнообразни стилове, като е основно 
ориентиран към електронния, R n B, поп и рок. Музиката винаги е била 
основен начин, чрез който се изразява Shivver.  

 

https://www.offbeatsofia.com/shows/sunday-service


 

17:30 / Плажа на Янтра, ул. 
„Крайбрежна” 
Музикално събитие: KOPRIVA 

 
Ваяна Макавеева е певица, текстописец, автор на песни, изпълнител. 
Създава музика в стиловия спектър между ембиънт и електро-поп, 
както и мултимедии за концертите си на живо. По-известна като 
KOPRIVA, тя рисува и анимира видеоклипове към песните си. 
Постоянно опитва нови начини и търси нови инструменти, с които да 
изрази отношението си към темите, които я вълнуват. За нея природата 
е неизчерпаем извор на вдъхновение и сили. KOPRIVA не е случайно 
име: тя е отражение на същността на музиканта, уважение към 

природата и път към дома.  
 

19:00 / Плажа на Янтра, ул. 
„Крайбрежна” 
Музикално събитие:  Chloe Rodgers (UK) 

 



 
Родена и израснала в Нотингам – Великобритания, където тя все още 

обича да живее – Клои притежава предпоставките, с които да бори 

ограниченията на това да си съвременна поп звезда. Тя е толкова 

деликатно нюансирана, че напомня на артисти като Бьорк или Лиз 

Фрейзър – макар и само по начина, по който тези артисти третират 

гласа си като инструмент сам по себе си! 

 

“Born and raised in Nottingham – a part of the United Kingdom that she still 

enjoys living in – Chloe is lucky enough to have the kind of disposition that 

makes you swoon at the impossibility of her existence within the confines of 

what it is to be a modern day pop star. Indeed, so genuinely unaffected is 

she, you’d be forgiven for thinking she’d been conjured up by that very 

same team of marketing executives to confound your natural cynicism. So 

delicately nuanced as to be reminiscent of artists like Bjork or Liz Fraser – 

though only in the way those artists seem to treat their voice as an 

instrument in itself!” 

 
https://www.youtube.com/watch?v=_9Iiz7pwZ08 
 
 

 

https://www.youtube.com/watch?v=_9Iiz7pwZ08


НЕДЕЛЯ, 20.08.2023:  
7:00 / Плажа на Янтра, ул. 
„Крайбрежна” 
Йогалатес от Йогалатес ателие с Хриси 
www.fb.me/e/1gkDdFr9u  

 
Йогалатес Ателие е уютно и слънчево студио за Йога, Пилатес и 
Йогалатес практики, семинари и уъркшопи в кв. Картала във Велико 
Търново. “Ателието” е споделено пространство, създадено с много 
любов от Хриси и Ели. Във времето те привличат още сертифицирани 
инструктори и сформират усмихнат и сърцат екип.  Практиките са 
щадящи и с терапевтичен характер, затова и са подходящи за всички 
възрасти и нива, а инструкторите 
 
Заповядайте на Йогалатес практика в йога къщичката на реката от 7:00 
ч. с Хриси. По професия тя е HR, a с пилатес се занимава с повече от 5 
години. “Обичам зарядът, който ми носят тренировките, а срещите с 
хората и техния прогрес ме вдъхновяват всеки ден.”, казва Хриси. 
 
 
 

 

https://fb.me/e/1gkDdFr9u


10:00 / Плажа на Янтра, ул. 
„Крайбрежна” 
Работилница по цианотипия с Илияна Георгиева 

 
 
Процесът цианотипия е разработен през 1842 г. от английския учен и 
изследовател сър Джон Хершел. Използвал се е за прекопирането на 
архитектурни и корабни чертежи. Днес тази техника служи като 
експериментална фотография и е често срещана в съвременното 
изкуство. Работи като емуслия, съдържаща железни соли се нанася 
върху хартия (работи също и с дърво, текстил, керамика и стъкло). 
Върху напоената основа слагаме негатив или предмет, който 
експонираме на слънце за няколко минути. Измиваме с вода и 
получаваме нашия син отпечатък. Химикалите се влияят само от UV 
лъчите в слънчевия спектър. Цианотипията е екологичен фотографски 
процес и не оставя негативен отпечатък върху почвите и водите. 
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