
Parkinsoncafé Midden-Brabant 
 

Beste allemaal, 
woensdag 24 juli 2024 vanaf 14.00 uur  

is er weer een bijeenkomst van het Parkinsoncafé Midden-Brabant. 
De zaal is open vanaf 13.30 uur en het programma is van 14.00 tot 16.00 uur. 

 

Hotel de Druiventros. 
Bosscheweg 11  5056 PP 

Berkel-Enschot. 
Voor de pauze: 
 

       wordt gestimuleerd door de ParkinsonVereniging 

 

Waarom boksen (zonder fysiek contact)  voor iedereen ‘n ideale sport is om Parkinson mee 

af te remmen. We boksen als het ware tégen Parkinson.                                             

Dennis Kemner (gediplomeerd sporttrainer voor Parkinson) brengt u voor de pauze alle 

bijzonderheden bij van het Parkinson-boksen. Deze op maat gemaakt sportieve activiteit 

voor mensen met Parkinson is gericht op het verbeteren van het uithoudingsvermogen, de 

balans en de spierkracht. 
 

Na de pauze: 

          Twan Hendriks – ParkinsonGrasveld  

                                     

 

Na de pauze verhaalt kunstenaar Twan Hendriks over de start van zijn succescarrière als 

beeldend kunstenaar in 1974 en dat er een pas op de plaats is gekomen bij de diagnose 

Parkinson in 2014. Hij vertelt aan de hand van dia’s over het ontstaan van het 

ParkisonGrasveld, het doel en de oprichting van de StichtingParki én zijn  Kunstrouteboek 

Tilburg voor wandelaars en fietsers. 

‘Mijn glas is nog steeds half vol in plaats van half leeg. Dreigt het leeg te geraken dan pak ik 

een kleiner glaasje en giet het over zodat ik weer een vol glas heb’. 
 
 
 

Wij vragen u om uiterlijk een week voor de bijeenkomst aan te melden. 
Met vriendelijke groet, Geert Maes, Secretariaat Parkinsoncafe Midden Brabant 



Mocht U geen mailing meer willen ontvangen stuur dan even een e-mail naar 
info@parkinsoncafemiddenbrabant.nl dan wordt U verwijderd uit onze mailinglijst. 
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