
 

Департаменти (управління) 
освіти і науки обласних, 
Київської міської (військових) 
державних адміністрацій 

Заклади післядипломної 
педагогічної освіти 

Про інструктивно-методичні рекомендації 
щодо викладання навчальних предметів / 
інтегрованих курсів у закладах 
загальної середньої освіти 
у 2025/2026 навчальному році 

З метою забезпечення єдиних підходів до реалізації державної освітньої 
політики у сфері загальної середньої освіти, належної організації освітнього 

процесу відповідно до вимог Державних стандартів загальної середньої освіти, 
створення умов для підвищення якості освіти та результативності навчання 

Міністерство освіти і науки України надсилає для практичного використання в 
роботі інструктивно-методичні рекомендації щодо викладання навчальних 
предметів​  /​ ​ інтегрованих​курсів​ у​ ​ закладах​ загальної​

середньої​ освіти у 2025/2026 навчальному році «Освітній навігатор на 
2025/2026 навчальний рік». Зазначені​матеріали​ підготовлені​ ​ ​ спільно
​ ​з​ ​ Державною​ науковою установою​ ​ «Інститут​  

модернізації​​ змісту​ освіти»;​ Державною​ установою 
«Український інститут розвитку освіти»; Інститутом педагогіки Національної 
академії педагогічних наук України; Офісом впровадження Нової української 
школи при Міністерстві науки і освіти України. 

Просимо довести інформацію до відома керівників закладів загальної 
середньої освіти та педагогічних працівників. 
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Освітній навігатор на 2025/2026 навчальний рік 

У 2025/2026 навчальному році освітній процес у закладах загальної 
середньої освіти спрямовано на реалізацію Державного стандарту початкової 
освіти, затвердженого постановою Кабінету Міністрів України від 21.02.2018 
№ 87; Державного стандарту базової середньої освіти, затвердженого 
постановою  Кабінету  Міністрів  України  від  30.09.2020  №  898, зі змінами, 
внесеними згідно з постановою Кабінету Міністрів України від 30.08.2022 № 
972; Державного стандарту базової та повної загальної середньої освіти, 
затвердженого постановою Кабінету Міністрів України від 23.11.2011 № 1392, з 
урахуванням досягнень упровадження концептуальних засад реформування 
загальної середньої освіти «Нова українська школа» та подолання викликів, 
зумовлених особливостями освітнього процесу в умовах воєнного стану, 
зокрема подолання освітніх втрат. 

Наказом Міністерства освіти і науки України від 22.08.2024 № 1182 
затверджено Порядок утворення та умови функціонування спеціальних класів у 
закладах загальної середньої освіти (далі – ЗЗСО). Цей нормативний акт набуває 
чинності з 01.09.2025, а його дія поширюється на заклади загальної середньої 
освіти всіх форм власності і підпорядкування, крім спеціальних ЗЗСО та 
навчально-реабілітаційних центрів. 

Державна наукова установа «Інститут модернізації змісту освіти» 
розробила матеріали про діяльність психологічної служби у системі освіти 
України, стан забезпечення закладів освіти практичними психологами і 
соціальними педагогами та рекомендації щодо пріоритетних напрямів 
психологічного супроводу та соціально-педагогічного патронажу учасників 
освітнього процесу в 2025/2026 навчальному році, з якими можна ознайомитися 
за покликанням. 

Для викладання у 9-11 класах за Державним стандартом базової і повної 
загальної середньої освіти чинними залишаються інструктивно-методичні 
рекомендації щодо викладання навчальних предметів / інтегрованих курсів у 
закладах загальної середньої освіти у 2024/2025 навчальному році (лист МОН 
від 30.08.2024 1.1/15776-24), розміщені за покликанням. 

 
Формування культури безпечної онлайн-поведінки 
Безпечне шкільне онлайн-середовище для учнівства, учительства та 

батьківства, – це функціональна безпечна шкільна мережа зі сформованою 
загальною політикою школи щодо онлайн-безпеки дітей, яка передбачає 
впровадження основних принципів захисту персональних даних. 

Національний проєкт Кібер Брама допоможе дізнатись, як безпечно 
користуватись мережею, попереджати та протидіяти злочинним діям в Інтернеті 
та не стати жертвою ворожої пропаганди. Розділ «Кібербезпека в освіті» 
знайомить з актуальними викликами у сфері кібербезпеки, підходами до захисту 
персональних даних у мережі, сучасними навчальними курсами для 
покращення цифрових навичок у сфері кібергігієни, корисними навчальними 
матеріалами 
«Моя приватність» для учнів / учениць 1–11 класів, іграми тощо, які пояснюють 
дітям та батькам основні правила онлайн-етикету в мережі, як розрізняти фейки 
та дезінформацію. За допомогою порталу учні /учениці, учителі / учительки, 

https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/z1408-24#Text
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/z1408-24#Text
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/z1408-24#Text
https://docs.google.com/document/d/1tWXU5G6ZkTiwk1KT4efIj5NMQFPsrHR2/edit?tab=t.0
https://mon.gov.ua/static-objects/mon/uploads/public/66d/ffe/c4c/66dffec4c92d2958213439.pdf
https://stopfraud.gov.ua/
https://stopfraud.gov.ua/cybersecurity-in-education
https://stopfraud.gov.ua/cybersecurity-in-education/materialy-dlya-navchannya-uchniv-kiberbezpetsi-i277


 

батьки можуть навчитися безпечно використовувати сучасні цифрові технології, 
соціальні мережі, онлайн-платформи та застосунки. 

Як сформувати безпечну шкільну мережу та забезпечити онлайн-безпеку 
для учнівства та батьків, які перебувають на тимчасово окупованих територіях і 
учителів / учительок, які з ними працюють, висвітлено у «Методичних 
рекомендаціях щодо відновлення української системи освіти на деокупованих 
територіях для керівників і педагогічних працівників закладів загальної 
середньої освіти». 

Звертаємо увагу: під час дистанційного або змішаного навчання 
посилюється значущість безпеки в мережі. Рекомендуємо ознайомити учнів / 
учениць з алгоритмами дій у разі онлайн-небезпек та обговорити з батьками 
використання контент-фільтрів для безпечного пошуку інформації. 

Важливо формувати мережевий етикет, заохочувати відповідальну 
поведінку в мережі та дотримання правил спілкування. Нагадуємо про 
необхідність повторення правил безпечної роботи за комп’ютером і виконання 
вправ для зняття втоми. Рекомендуємо звернути увагу на особливості 
дистанційного  навчання  (листи  Міністерства  освіти  і  науки  України від 
02.11.2020 № 1/9-609, від 03.11.2023 № 1/17310-23; навчально-методичний 
посібник «Нова українська школа: організація дистанційного і змішаного 
навчання у початковій школі», https://surl.li/ndwhrw та методичними 
рекомендаціями щодо організації дистанційного навчання в школі, 
https://surli.cc/vsorbt). 

 
Доброчесність у закладі освіти 
Про діяльність закладів освіти на засадах доброчесності, права та обов'язки 

педагогів і учнівства можна дізнатися на платформі Study.NAZK. Крім того, 
розроблено методичні рекомендації для підвищення прозорості та 
доброчесності діяльності закладів загальної середньої освіти «Освітній 
навігатор». 

 
Соціально-емоційна підтримка учасників освітнього процесу 
Для посилення компонентів із соціально-емоційного навчання для 

вчительства можуть бути корисними такі ресурси: 
Аналітичний огляд «Можливості для реалізації СЕН у рамках реформи 

НУШ» від ГО «Інститут лідерства, інновацій та розвитку»; 
Посібник «Я (практикую) СЕЕН. Посібник для створення професійної 

спільноти» від EdCamp Україна; 
Програма «Соціально‑емоційне та етичне навчання» для 3‑4 класів 

початкової школи; 
Національний звіт 2025 року, розділ із практиками соціально‑емоційного 

навчання у школах. 
Крім того, розроблені навчальні курси для освітян: 
Курс «Я і якісне та цілісне навчання: СЕН і психосоціальна підтримка». 

5‑годинний безкоштовний курс англійською мовою з українськими субтитрами. 
Фокус на підтримку дітей у складних умовах, ознайомлення з методами СЕН, 
арт‑техніки, самопідтримка для педагогів. 

https://uied.org.ua/wp-content/uploads/2025/04/metodychni-rekomendacziyi.pdf
https://uied.org.ua/wp-content/uploads/2025/04/metodychni-rekomendacziyi.pdf
https://uied.org.ua/wp-content/uploads/2025/04/metodychni-rekomendacziyi.pdf
https://uied.org.ua/wp-content/uploads/2025/04/metodychni-rekomendacziyi.pdf
https://mon.gov.ua/npa/shodo-organizaciyi-distancijnogo-navchannya
https://mon.gov.ua/npa/shodo-organizaciyi-distancijnogo-navchannya
https://mon.gov.ua/npa/shodo-organizaciyi-distancijnogo-navchannya
https://surl.li/ndwhrw
https://surli.cc/vsorbt
https://study.nazk.gov.ua/
https://mon.gov.ua/static-objects/mon/sites/1/gromadske-obgovorennya/2025/03/17/ho-posibnyk-osvitniy-navihator-nazk-17-03-2025.pdf
https://mon.gov.ua/static-objects/mon/sites/1/gromadske-obgovorennya/2025/03/17/ho-posibnyk-osvitniy-navihator-nazk-17-03-2025.pdf
https://testportal.gov.ua/wp-content/uploads/2021/08/ILID_FS-on-SEL_final.pdf?utm_source=chatgpt.com
https://testportal.gov.ua/wp-content/uploads/2021/08/ILID_FS-on-SEL_final.pdf?utm_source=chatgpt.com
https://nus.org.ua/wp-content/uploads/2021/12/POSIBNYK-dlya-roboty-z-batkivstvom-VEB.pdf
https://nus.org.ua/wp-content/uploads/2021/12/POSIBNYK-dlya-roboty-z-batkivstvom-VEB.pdf
https://strapi-cms.seelearning.emory.edu/uploads/UKR_Late_Elementary_CH_1_2_b5a209d437.pdf
https://strapi-cms.seelearning.emory.edu/uploads/UKR_Late_Elementary_CH_1_2_b5a209d437.pdf
https://sqe.gov.ua/wp-content/uploads/2025/05/naczionalnyj_zvit_dosen-2_12.05.2025.pdf
https://prometheus.org.ua/prometheus-free/learning-quality-sel-psychosocial-support/?utm_source=chatgpt.com


 

СЕЕН-ініціатива на EdCamp Ukraine: «Хочу практикувати СЕЕН». 
Інформація про те, як долучитися до програми, практика обміну досвідом, 
спільноти та сертифікаційні можливості для педагогів. 

Курс  «Небайдужі:  базові  емоційні  потреби  та  соціальна  взаємодія». 
15‑годинний безкоштовний курс із фокусом на емоційне благополуччя. 

З 2022 року в системі вищої та післядипломної педагогічної освіти 
імплементується курс з психосоціальної підтримки для педагогів закладів 
дошкільної та загальної середньої освіти «Благополуччя дітей та педагогів: дієві 
інструменти та практики підтримки». Курс розроблено науковим партнером the 
LEGO Foundation MHPSS Collaborative. 

Реагуючи на потреби сьогодення та з метою забезпечення наступності між 
дошкіллям та загальною середньою освітою, the LEGO Foundation було 
реалізовано національну імплементацію Програми СЕН «Зерна»: розвиток 
соціально-емоційних навичок та підтримка благополуччя дітей і педагогів в 
Україні. Реалізація Програми відбувається у партнерстві між Міністерством 
освіти і науки України, the LEGO Foundation, Лабораторії з екологічних підходів 
до соціально-емоційного навчання (англ. EASEL Lab) Гарвардської вищої школи 
освіти та обласних закладів післядипломної педагогічної освіти. З матеріалами 
проєкту можна ознайомитися за покликанням. 

 
Формування медіаграмотності 
Від 2022 року відбулися радикальні зміни в інформаційному середовищі: 

замість «простих» фейків чи діпфейків ми маємо справу з масштабованими 
ШІ-маніпуляціями, емоційною поляризацією, ботореальністю та вірусними 
формами дезінформації. 

Сьогодні вже замало просто вміти розпізнавати фейк – важливо розуміти 
контексти, мотивації, механізми впливу. Учень / учениця має навчитися не 
тільки перевіряти інформацію, а й розпізнавати, як нею маніпулюють. 

Для формування медіаграмотності учнівства в освітньому процесі можуть 
використовуватися такі модельні навчальні програми та навчально-методичні 
матеріали: 

1.​ Модельна навчальна програма «Основи медіаграмотності» (5–6 
класи)  для закладів загальної середньої освіти / О. П. Мокрогуз /​ За 
редакцією О. В. Волошенюк, В. Ф. Іванова, Р. І. Євтушенко — Київ: Академія 
української преси, Центр вільної преси, 2021.Модельна навчальна програма 
інтегрованого міжгалузевого курсу «Основи медіаграмотності» (7–8 класи) для 
закладів загальної середньої освіти /  О. П. Мокрогуз, О. В. Желіба / За 
редакцією О. В. Волошенюк,​ В. Ф. Іванова, Р. І. Євтушенко — 
Київ: Академія української преси, Центр вільної преси, 2022. Основи 
медіаграмотності (пропедевтичний курс). Навчальна програма для учнів 8 (9) 
класів 2017 р. 

2.​ «Основи медіаінформаційної грамотності» для 10-11 класів 2014 
р. 

3.​ «Основи медіаграмотності, 7–8 класи. Посібник для вчителя / 
Мокрогуз О. П. / за загал. ред. В. І. Іванова» 

https://www.edcamp.ua/seelukraine/khochu-praktykuvaty-seen/?utm_source=chatgpt.com
https://prometheus.org.ua/prometheus-free/emotional-needs-and-social-interaction/
https://selkernels.gse.harvard.edu/uk-UA/teacher-supports


 

4.​ «Основи медіаінформаційної грамотності, 10–11 класи. Посібник для 
вчителя / Мокрогуз О. П., Желіба О. В., Запорожченко М. В. / за   загал. ред. В. І. 
Іванова» 

5.​ «Медіаграмотність на уроках суспільних дисциплін» За ред. В. 
Іванова, О. Волошенюк, О. Мокрогуза – К. : Центр вільної преси, Академія 
української преси, 2016. 

6.​ «Медіаграмотність та критичне мислення на уроках 
суспільствознавства» / Т. Бакка, О. Бурім, О. Волошенюк, Р. Євтушенко, Т. 
Мелещенко, О. Мокрогуз; За ред. В. Іванова, О. Волошенюк. – К. : ЦВП, АУП, 
2016. 

7.​ «Медіаосвіта в огні. Методичні рекомендації для вчителів курсу 
«Громадянська освіта»/«Історія». / Потапова В. І., Дегтярьова Г. А., Мокрогуз О. 
П., Желіба О. В, Ковач І. М./ за редакцією Волошенюк О. В., Іванова В. Ф.» 2023 
р. 

8.​ 7 кроків до здорового медіаспоживання під час війни. Посібник для 
вчителя / О. Вознесенська, Н. Дятел, Л. Найдьонова,​ О. Тараненко, Н. 
Умеренкова. [Електронний ресурс] / / IREX в Україні. — 2024. — 147 с. Режим 
доступу до ресурсу: https://vse.ee/7krokivIREX 

9.​ Інфомедійна грамотність онлайн: посібник для тренера /​
за заг. ред. Тараненко О. / Розроблено в межах проєкту «Вивчай та розрізняй: 
інфомедійна грамотність»: https://www.aup.com.ua/mm/ 

10.​ «Освітні практики із запобігання інфодемії, або Як не ізолюватися 
від правди. Навчальний посібник / за редакцією Волошенюк О., Іванова В., 
Кулакова А.» та відповідний відеокурс. 

11.​ Навчально-методичні матеріали для вчителя "Інфомедійна 
грамотність на уроках української мови" для 8–9 класів; 

12.​ Навчально-методичні матеріали для вчителя "Інфомедійна 
грамотність на уроках української літератури" для 8–9 класів; 

13.​ Навчально-методичні матеріали для вчителя "Інфомедійна 
грамотність на уроках мистецтва" для 9 класів; 

14.​ Академією української преси створено портал «Медіаосвіта та 
медіаграмотність» http://www.medialiteracy.org.ua. На ньому розміщено 
електронну бібліотеку медіаосвітніх видань АУП, презентації, розробки уроків, 
відеоматеріали, корисні ресурси для викладання медіаграмотності в закладах 
освіти, бліцтест з інфомедійної грамотності, мапу поширення медіаграмотності 
в Україні, а також новини та анонси у сфері медіаосвіти. 

15.​ Портал медіаосвіти ма медіаграмотності. 
16.​ Національний проєкт з медіаграмотності «Фільтр» містить 

добірки універсальних уроків з навчальними матеріалами до них, навчальні 
відеоматеріали, ігри, набори вправ: Онлайн-безпека для підлітків, Онлайн- 
безпека для освітян, Онлайн-безпека для батьків. 

17.​ Посібник з медіаграмотності для підлітків від Google. 

Онлайн-курс для учительства «Very Verified 2.0» спрямований на широку 
аудиторію користувачів / користувачок і буде цікавий для всіх: і тих, хто 
професійно працює з темою медіаграмотності, і тих, хто має бажання посилити 

https://vse.ee/7krokivIREX
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https://www.aup.com.ua/book-review/osvitni-praktiki-iz-zapobigannya-info/
https://www.aup.com.ua/book-review/osvitni-praktiki-iz-zapobigannya-info/
https://www.aup.com.ua/book-review/osvitni-praktiki-iz-zapobigannya-info/
https://medialiteracy.org.ua/videokurs-osvitni-praktyky/
https://mon.gov.ua/osvita-2/zagalna-serednya-osvita/navchalni-materiali-programi-pidruchniki-ta-navchalno-metodichni-posibniki/navchalno-metodichni-materiali-dlya-vchitelya-infomediyna-gramotnist-na-urokakh-ukrainskoi-movi-dlya-89-klasiv
https://mon.gov.ua/osvita-2/zagalna-serednya-osvita/navchalni-materiali-programi-pidruchniki-ta-navchalno-metodichni-posibniki/navchalno-metodichni-materiali-dlya-vchitelya-infomediyna-gramotnist-na-urokakh-ukrainskoi-movi-dlya-89-klasiv
https://mon.gov.ua/osvita-2/zagalna-serednya-osvita/navchalni-materiali-programi-pidruchniki-ta-navchalno-metodichni-posibniki/navchalno-metodichni-materiali-dlya-vchitelya-infomediyna-gramotnist-na-urokakh-ukrainskoi-literaturi-8-9-klasiv
https://mon.gov.ua/osvita-2/zagalna-serednya-osvita/navchalni-materiali-programi-pidruchniki-ta-navchalno-metodichni-posibniki/navchalno-metodichni-materiali-dlya-vchitelya-infomediyna-gramotnist-na-urokakh-ukrainskoi-literaturi-8-9-klasiv
https://mon.gov.ua/osvita-2/zagalna-serednya-osvita/navchalni-materiali-programi-pidruchniki-ta-navchalno-metodichni-posibniki/navchalni-materiali-infomediyna-gramotnist-na-urokakh-mistetstva-dlya-uchniv-9-klasu
https://mon.gov.ua/osvita-2/zagalna-serednya-osvita/navchalni-materiali-programi-pidruchniki-ta-navchalno-metodichni-posibniki/navchalni-materiali-infomediyna-gramotnist-na-urokakh-mistetstva-dlya-uchniv-9-klasu
http://www.medialiteracy.org.ua/
https://medialiteracy.org.ua/
https://filter.mcsc.gov.ua/projects/
https://drive.google.com/file/d/19PF1Skk69lutAk0w1r_E-O0wNRddsDeq/view
https://drive.google.com/file/d/1foUertBPkozTGnpXs20LtY_DKEAJgNny/view
https://drive.google.com/file/d/1foUertBPkozTGnpXs20LtY_DKEAJgNny/view
https://drive.google.com/file/d/1ptE5ZxheA6x5_kUoHASDEBEKn33EwrEv/view
https://services.google.com/fh/files/misc/ua-curriculum-media-literacy-for-teenagers.pdf
https://study.ed-era.com/uk/courses/course/6177


 

свої навички розпізнавання шкідливих інформаційних впливів. Онлайн-курс 
покликаний зміцнити інформаційну стійкість громадян / громадянок в умовах 
сучасних викликів, зокрема під час війни, коли маніпуляції та навмисно 
спотворена інформація можуть загрожувати національній безпеці та єдності. 
Після завершення курсу користувачі отримують сертифікат на 15 годин (0,5 
кредиту ЄКТС), а також на стартовій сторінці курсу доступна програма 
підвищення кваліфікації. Пройти курс – Very Verified 2.0 | EdEra – студія 
онлайн-освіти. 

«Впровадження медіаграмотності в освітню сферу» (IREX у партнерстві 
з Асоціацією інноваційної та цифрової освіти): онлайн-курс для вчительства 
розроблений у форматі SCORM, він поєднує найкращі педагогічні практики 
інтеграції з унікальним методичним підходом проєкту. Онлайн-курс допоможе 
здобути глибоке розуміння того, як інтегрувати теми з медіаграмотності у свій 
предмет, забезпечити стійкість до шкідливих інформаційних впливів шляхом 
виконання вправ на актуальні теми та опанувати інструменти фасилітації 
обговорень складних емоційних тем. Проходження онлайн-курсу дає 
можливість отримати сертифікат на 30 годин або 1 кредит ЄКТС. Пройти курс. 

«Медіаграмотний спротив: будуємо аргументовані діалоги»: курс 
інтегрує інфомедійну грамотність у вивчення української мови з метою набуття 
навичок критичного сприйняття інформації та соціальної толерантності й 
усвідомлення цінності високоякісної інформації в сучасному контексті. 

«Медіаграмотний спротив: спілкуємось на рівних»: курс інтегрує 
інфомедійну грамотність у вивчення української мови з метою набуття навичок 
критичного сприйняття інформації та соціальної толерантності й усвідомлення 
цінності високоякісної інформації в сучасному контексті. 

 
Використання штучного інтелекту в освіті 
Штучний інтелект може бути помічником для вчительства у підготовці до 

уроків, створенні завдань, ілюстрацій тощо. Надаємо добірку ресурсів, які 
допоможуть оволодіти навичками роботи з інструментами штучного інтелекту: 

●​ курс підвищення кваліфікації «Штучний інтелект в освіті». Містить 
чотири вебінари. Охоплює основи штучного інтелекту, використання​ у 
підготовці уроків, створення завдань, етичні аспекти, формування запитів; 

●​ онлайн‑курс «Штучний інтелект – персональний помічник учителя». 
Містить практичні відео й матеріали: створення завдань, автоматизація, 
розвиток критичного мислення; 

●​ курс від Міністерства цифрової трансформації та Дія Серія освітніх 
відео: «Що таке ШІ», алгоритми, ризики, застосування у житті. Короткий 
формат (~0.1 ЕКТС), доступно українською та англійською мовами; 

●​ курс «Штучний інтелект та цифрові технології в освіті: природнича 
галузь». Безкоштовний курс тривалістю приблизно 15 годин. Охоплює типи ШІ, 
модулі інтеграції в природничу освіту, адаптивні технології, освітню платформу 
iZZI; 

●​ курс «Штучний інтелект: від початківця до експерта». Безкоштовний 
курс із шістьма модулями, включає знайомство з ChatGPT, Gemini, Claude, 
Copilot; генерація текстів, зображень, робота з таблицями, fact‑checking. 

https://drive.google.com/file/d/1dGPp0N_CylwNneLI2MuF-yZ-iXvAF5PG/view
https://drive.google.com/file/d/1dGPp0N_CylwNneLI2MuF-yZ-iXvAF5PG/view
https://study.ed-era.com/uk/courses/course/6177
https://study.ed-era.com/uk/courses/course/6177
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https://eduhub.in.ua/courses/onlayn-kurs-mediagramotniy-sprotiv-buduyemo-argumentovani-dialogi
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https://academyranok.com.ua/course/shtuchnyj-intelekt-ta-czyfrovi-tehnologiyi-v-osviti-pryrodnycha-galuz/?utm_source=chatgpt.com
https://academyranok.com.ua/course/shtuchnyj-intelekt-ta-czyfrovi-tehnologiyi-v-osviti-pryrodnycha-galuz/?utm_source=chatgpt.com
https://ai-course.study/?utm_source=mintsfr&utm_campaign=social&utm_content=post


 

МЕТОДИЧНА ПІДТРИМКА ОСВІТЯН 
 

БАЗОВА ШКОЛА 

У 2025/2026 навчальному році навчання у 5-8 класах буде здійснюватися за 
Державним стандартом базової середньої освіти (2020 р.), Типовою освітньою 
програмою для 5-9 класів закладів загальної середньої освіти, затвердженою 
наказом МОН від 09.08.2024 № 1120, модельними навчальними програмами. 

Навчання   у   Новій   українській   школі   має   ґрунтуватися на 
компетентнісному, діяльнісному та аксіологічному підходах. Основою 
формування ключових компетентностей є особистісні якості, особистий, 
соціальний, культурний і навчальний досвід учнів та учениць; їх потреби та 
інтереси,  які  мотивують  до  навчання;  знання,  уміння  та  ставлення, що 
формуються в освітньому, соціокультурному та інформаційному середовищі, у 
різних життєвих ситуаціях. 

Держстандарт заохочує вчительство працювати за особистісно 
орієнтованою моделлю освіти. Це означає, що школа має максимально 
враховувати права, здібності, потреби та інтереси кожної дитини, ефективно 
втілюючи в життя принцип дитиноцентризму. Такий підхід створює умови для 
повного розкриття потенціалу учнів / учениць і їхнього гармонійного розвитку. 

Обравши модельну навчальну програму, учитель / учителька на її основі 
складає навчальну програму, у якій зазначає послідовність й орієнтовний час 
вивчення тем у певному класі з урахуванням особливостей технічного 
забезпечення, кадрового складу, рівня підготовки та освітніх пріоритетів 
учнівства тощо. У модельній навчальній програмі авторські колективи 
пропонують послідовність вивчення тем, зміст і види навчальної діяльності, які 
є орієнтовними. Тому з модельної навчальної програми вчитель / учителька до 
кожної теми навчальної програми добирає з-поміж запропонованих або ж додає 
ті елементи змісту й способи діяльності, що в умовах певного навчального 
закладу й класу є найоптимальнішими. 

Учитель / учителька має автономію у виборі організаційних форм, видів, 
методів та засобів навчальної діяльності з метою забезпечення передбачуваних 
Державним стандартом навчальних досягнень учнів / учениць як результату 
освітнього процесу. Реалізовувати освітній процес важливо на основі 
діяльнісного підходу, зважаючи на природні інтереси учнів / учениць 
відповідного віку, а також з достатньою гнучкістю для урахування як особливих 
освітніх потреб, так і динамічних умов навчання. 

Іншою важливою умовою організації освітнього процесу є вибір системи 
методів і прийомів активного навчання, зокрема змішаного. Форми організації 
освітнього  процесу  мають  враховувати  види  навчальної  діяльності, що 
пропонуються обраною навчальною програмою, а також мають бути спрямовані 
на подолання викликів, зумовлених особливостями освітнього процесу в умовах 
воєнного стану, зокрема подолання освітніх втрат. 

При плануванні уроків потрібно визначити види навчальної діяльності 
учнівства з використанням компетентнісного і діяльнісного підходів. 

Вимоги до уроку, які необхідно враховувати: 



 

●​ урок повинен передбачати не лише виклад матеріалу, змісту, 
але й завдання, що передбачають засвоєння, застосування навчальної 
інформації на практиці; 

●​ частина знань і вмінь повинна бути отримана учнями та 
ученицями у процесі самостійного пошуку шляхом розв’язування 
пошукових задач та опанування способів діяльності у процесі пошуку; 

●​ виклад навчального матеріалу на уроці може і повинен бути 
варіативним. В одних випадках викладається готова інформація у формі 
пояснення, практичного показу і виконання вправ. В інших випадках 
матеріал вивчається шляхом постановки вчителем / вчителькою проблеми 
та розкриття шляхів і видів навчальної діяльності учнів / учениць для її 
доказового рішення. 

Важливою умовою уроку є індивідуалізація навчання. Цьому сприяє 
програмна позиція можливості індивідуального вибору засобів навчання на 
кожному уроці. Використання навчального матеріалу різного ступеня 
складності за змістом, кількістю повторень, темпом виконання враховує 
інтереси та можливості різних учнів / учениць. Складний матеріал, величина 
навантаження можуть виявитись не під силу деяким учням / ученицям для 
активного засвоєння і виконання. Повідомлення учням та ученицям завдань для 
самостійного виконання передбачає, щоб вони могли поступово переходити від 
менш важких завдань до складніших. 

Події, які тривають внаслідок російського вторгнення в Україну з 24 
лютого 2022 року, зумовили необхідність оновлення змісту навчальних 
предметів та інтегрованих курсів, що реалізувалося в прибиранні російських 
творів та напрацювань у змісті. Також наголошуємо, що стаття 7 Закону України 
«Про освіту» визначає українську мову як мову освітнього процесу. Лист 
Міністерства освіти і науки України від 27.10.2023 № 1/16742-23 «Про 
застосування державної мови у сфері освіти» закликає не застосовувати мову 
агресора в освітньому процесі. 

Для організації змішаного та дистанційного навчання у 5–11 класах 
освітнім інструментом, який варто використовувати, є вебплатформа 
«Всеукраїнська школа онлайн». ВШО – це національна освітня платформа з 
відеоуроками, тестами, вправами та готовими курсами для 5–11 класів. Наразі 
на платформі розміщено освітні матеріали з майже всіх обов’язкових 
навчальних предметів й інтегрованих курсів. Загалом на платформі понад 4000 
відео, до них завантажено конспекти, завдання, підсумкові тести до тем, 
діагностичні тести для виявлення освітніх прогалин. Для організації навчання 
класу учитель/учителька може використовувати персональний кабінет, за 
допомогою якого призначати учням та ученицям домашнє завдання. У ньому 
вчитель / вчителька може призначати завдання учням / ученицям, 
використовуючи курси платформи та доповнюючи їх своїми матеріалами, 
організовувати обговорення. Детальніше про платформу: 
«Путівник по Всеукраїнській школі онлайн». 

Також для діагностики навчальних втрат розроблені діагностувальні 
роботи, які можна запропонувати для діагностування (первинного і вторинного) 
на початку 5 класу (за курс початкової школи), 7 класу (за курс 5-6 класів) та 9 
класу (за курс 7-8 класів). У підсумку учні та учениці отримають не оцінку, а 
звіт 

https://lms.e-school.net.ua/
https://lms.e-school.net.ua/
https://uied.org.ua/wp-content/uploads/2022/04/vseukrayinska-shkola-onlajn-4.pdf


 

із власними результатами та перелік посилань на матеріали, які варто 
опрацювати, щоб надолужити ті теми, щодо яких були допущені помилки під 
час виконання завдань тесту. 

Навчальна платформа Pi-stacja фонду «Katalyst Education» містить 
навчальні матеріали для учнівства 5–9 класів (відео й навчальні завдання) й 
стане підтримкою для навчання й активного опанування навчальних предметів 
(математика, біологія, хімія, географія, фізика тощо) й курсів українознавчого 
компонента. Pi‑stacja  UA  –  безкоштовна  онлайн-платформа  з  понад 1300 
відеоуроками для учнівства 5–9 класів. Відео, тести, схеми – усе українською, 
усе за програмою НУШ. Матеріали можна завантажити або дивитися 
безкоштовно на будь-якому пристрої. 

Для задоволення освітніх українців, які проживають за межами України, 
можуть використовуватися електронні версії українських підручників, зокрема з 
української мови, літератури, що розміщені на сайті державної установи 
«Інститут модернізації змісту освіти» у розділі «Підручники». 

Навчальна програма «Я і Україна» з курсу українознавства для суботніх та 
недільних шкіл українського закордоння за допомогою наскрізної інтеграції 
розкриває Україну та українську спільноту через використання сучасних 
науково-методичних знахідок українських та закордонних науковців, педагогів, 
представників медіакультури, незалежних експертів в галузі соціології, освіти, 
культури, історії, етнології, політології, прикладної антропології, 
соціокультурної антропології тощо. Змістове наповнення програми розкриває 
українській спільноті за кордоном потенціал сучасного українознавства не лише 
в академічній сфері, а й у різноманітних соціальних контекстах тощо. 

Мобільний застосунок Ar Book містить сучасні навчальні експерименти у 
форматах VR та AR, 3D моделі, які дозволяють інтерактивно вивчати історичні 
події та місця, географічні об’єкти тощо. 

 
Мистецька освітня галузь 

Враховуючи те, що програми інтегрованого курсу «Мистецтво» у 5-7 
класах представляють  органічне  поєднання  змісту  різних  видів  мистецтва з 
домінантністю музичного і образотворчого, цей курс у 5-7 класах може 
викладати як один, так і два вчителі/вчительки (вчитель / вчителька музичного 
мистецтва; вчитель/вчителька образотворчого мистецтва), які мають 
співпрацювати у команді, узгоджуючи планування своїх уроків. 

У разі викладання цього курсу двома вчителями / вчительками заклад 
освіти створює на основі модельної навчальної програми навчальну програму 
закладу освіти, де виокремлюється дві складові за видами мистецтва із 
зазначенням відповідної кількості годин «Мистецтво: музичне мистецтво», 
«Мистецтво: образотворче мистецтво». Відповідно — у класному журналі для 
кожної складової відводяться окремі сторінки, на яких після назви 
інтегрованого курсу через двокрапку прописується уточнення: «Мистецтво: 
музичне мистецтво», 
«Мистецтво: образотворче мистецтво». Водночас наголошуємо, що необхідною 
умовою  реалізації  завдань  мистецької  освітньої  галузі  є  дотримання 

інтегративного підходу через узгодження програмового змісту і результатів 

https://ua.pistacja.tv/
https://imzo.gov.ua/pidruchniki/elektronni-versiyi-pidruchnikiv/
https://mon.gov.ua/osvita-2/zagalna-serednya-osvita/ukrainskim-shkolam-za-kordonom
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.flexreality1.arbook&utm_source=linktree&utm_medium=linktree&utm_campaign=linktree


 

навчання з різних видів мистецтва. 
Модельними навчальними програмами усіх авторських колективів 

передбачено, що в 7 класі завершується ознайомлення учнів та учениць із 
видами мистецтв, жанрами мистецтв, мистецтвом народним і професійним 
тощо. 

З 8-класу учнівство починає опановувати художні стилі і напрями, їхні 
особливості у творах різних видів мистецтва – музичного, образотворчого, 
мистецтва архітектури, сценічних, екранних мистецтв тощо, що матиме 
продовження і в 9 класі. 

Пізнання мистецтва спирається насамперед на пробудження емоційної 
сфери учнів / учениць, осмисленні власних емоцій і вражень від творів і 
мистецької діяльності, що складає основу для утворення особистісних 
мистецьких цінностей. Тому застосування різноманіття завдань і видів роботи 
на уроці мають підпорядковуватися цій логіці. 

У теперішніх воєнних реаліях життя українського суспільства зростають 
ризики психологічних травм у дітей. Слід пам’ятати, що мистецька діяльність – 
один із найдієвіших засобів самопізнання дитини, попередження у дітей 
переддепресивних станів і водночас – засіб самозарадності і формування 
життєвої стійкості, оскільки твори мистецтва несуть потужний емоційний 
потенціал. 

При пізнанні творів, обранні способів мистецької комунікації і творчості 
важливо формувати в учнівства позитивну життєву перспективу і позитивний 
образ майбутньої України. 

Звертаємо увагу, що вивчення мистецтва у закладах загальної середньої 
освіти спрямовано на цілісний розвиток особистості учня / учениці у процесі 
освоєння мистецьких надбань людства, прилучення до скарбів художньої 
культури різних народів світу, що дає можливість відкрити українським учням 
та ученицям широкий світ крізь призму творів різних видів мистецтва авторів з 
різних країн і континентів. 

У модельних навчальних та навчальних програмах передбачено творчий 
вибір вчителем/вчителькою художнього змісту і технологій навчання, 
поурочного розподілу навчального мистецького матеріалу. Учитель/учителька 
самостійно визначає обсяг годин на вивчення окремої теми програми, за 
необхідності має право змінювати порядок вивчення тем у межах навчального 
року. Він має можливість обирати мистецькі твори для сприймання та співу, 
орієнтуючись на навчальну тематику й критерій їх високої художньої якості, а 
також розробляти художньо-практичні й ігрові завдання для учнів та учениць, 
ураховуючи програмні вимоги, мету уроку, дбаючи про цілісну драматургію 
уроку. 
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