
SUMATIF 1 
 
MATA PELAJARAN ​ : Dasar-Dasar TJKT​
FASE/KELAS ​ ​ : E / X​
ELEMEN ​ ​ : K3LH dan Budaya Kerja Industri​
SEMESTER ​ ​ : Ganjil ​ 
 
Nama ​: ............................... 
Kelas​ : ............................... 
I. PILIHAN GANDA 
Petunjuk: Pilihlah salah satu jawaban yang paling tepat dengan memberi tanda 
silang (X) pada huruf A, B, C, D, atau E! 

1.​ Kabel listrik yang terkelupas di ruang server merupakan salah satu contoh 
dari ... 
A. Bahaya (hazard) 
B. Risiko (risk) 
C. Pengendalian risiko 
D. Tindakan tidak aman 
E. Kondisi aman 

2.​ Seorang teknisi memasang antena pada tower dengan nilai kemungkinan (K) 
= 3 dan nilai keparahan (P) = 5. Berdasarkan matriks risiko, tingkat risiko 
pekerjaan tersebut tergolong ... 

    A. Rendah​ B. Sedang​ C. Tinggi      D. Sangat tinggi​ E. Tidak berisiko 
3.​ Dalam hierarki pengendalian risiko, upaya menghilangkan sumber bahaya 

sepenuhnya, seperti melakukan konfigurasi perangkat dari jarak jauh agar 
tidak perlu naik tower, disebut ... 
A. Substitusi 
B. Rekayasa teknik 
C. Pengendalian administratif 
D. Eliminasi 
E. Alat Pelindung Diri 

4.​ Berikut ini yang merupakan kepanjangan dari K3LH yang tepat adalah ... 
A. Kesehatan, Keselamatan Kerja, dan Lingkungan Hidup 
B. Kesehatan, Keamanan Kerja, dan Lingkungan Hidup 
C. Keselamatan, Kesehatan Kerja, dan Lingkungan Hijau 
D. Kebersihan, Keselamatan Kerja, dan Lingkungan Hidup 
E. Kesehatan, Keselamatan Kerja, dan Lingkungan Hijau 

5.​ Seorang teknisi selalu mengembalikan obeng dan tang crimping ke 
tempat/label penyimpanan yang sama setelah digunakan. Perilaku ini 
mencerminkan penerapan prinsip 5R, yaitu ... 

 
 
A. Ringkas 
B. Rapi 
C. Resik 
D. Rawat 
E. Rajin 
 
II. BENAR - SALAH 
Petunjuk: Lingkarilah huruf B jika pernyataan BENAR, atau huruf S jika pernyataan 
SALAH! 
1.​ Bahaya (hazard) adalah kemungkinan terjadinya kecelakaan beserta tingkat 

keparahannya, sedangkan risiko adalah sesuatu yang melekat pada objek 

atau kegiatan.   B — S 

2.​ Pekerjaan pada ketinggian lebih dari 1,8 meter umumnya sudah 

digolongkan sebagai pekerjaan di tempat tinggi.   B — S 

3.​ Alat Pelindung Diri (APD) merupakan pengendalian risiko yang paling efektif 

dalam hierarki pengendalian risiko.   B — S 

4.​ APD yang sudah rusak masih boleh digunakan selama masih bisa dipakai 

untuk sementara waktu.   B — S 

5.​ Membersihkan debu pada casing CPU sebelum dan sesudah praktik 

merupakan contoh penerapan prinsip Rajin dalam budaya kerja 5R.  B — S 

III. ISIAN SINGKAT 
Petunjuk: Isilah titik-titik di bawah ini dengan jawaban yang tepat (satu kata)! 
1.​ Kegiatan mengenali dan mendaftar semua potensi bahaya pada suatu 

pekerjaan sebelum pekerjaan dimulai disebut identifikasi .... 

2.​ Urutan pengendalian risiko yang paling efektif dengan menghilangkan 

sumber bahaya sepenuhnya disebut .... 

3.​ Tingkat risiko diperoleh dari hasil perkalian antara nilai kemungkinan dan 

nilai .... 

4.​ Prinsip 5R yang berarti menata barang agar mudah ditemukan dan 

digunakan disebut .... 

5.​ Alat yang digunakan untuk mengukur tegangan listrik dalam pekerjaan TJKT 

disebut .... 


