
План заходів 

Міжгірської гімназії 

спрямованих на запобігання та протидію булінгу (цькуванню) 

на 2025 - 2026 н.р. 

№                       Заходи 
Термін 
виконання 

Відповідальні 

1. 

 Створення комісії з протидії булінгу у складі: 
Голова комісії, відповідальна особа  
— Кульчак Х.І..; 
Члени комісії: Бойчук Л.Б., Кияшко Г.Т.. 
Працівник ювенальної поліції — Балан М.І. 
Працівник служби у справах  дітей — 
 Семків Н.(за згодою). 
 

Постійно Директор гімназії 

2. 

  Інструктивно-методична нарада. Порядок 
реагування на доведені випадки булінгу 
(цькування) у закладі освіти та 
відповідальність осіб, причетних до булінгу 
(цькування). 
Порядок подання та розгляду заяв про випадки 
булінгу (цькування) у закладі освіти 

Вересень 
Заступник 
директора з н/в 
роботи, психолог 

3. 

Профілактичні заходи щодо запобігання 
правопорушень, пропусків, булінгу, насилля, 
неетичної поведінки: 
-бесіди «НІ – насильству в нашій учнівській 
родині»,  
- заняття “ Стоп булінг! Я обираю дружбу”; 

 

Жовтень 
Класні керівники, 
психолог 

4. 

  Заходи щодо відзначення Міжнародного 
дня толерантності: 
Заняття з метою виховання в учнів моральних 
цінностей і поведінки стосовно інших: 

Уміння вести бесіду (5-9   класи);  
 

Листопад 
Практичний 
психолог 

5. 
Оновлення інформаційного стенду щодо 
булінгу.  
 

Грудень 
Практичний 
психолог 

6 
Імітаційна гра для молодших школярів (1-4-й класи) 
«Якщо тебе ображають» 
 

Лютий 
Класні керівники, 
психолог 

7 
Бесіди з учнями «Як захистити себе від 
кібербулінгу» 

Березень 
Вчитель 
інформатики 



8. 

Лекція для педагогічних працівників «Булінг, як 
соціально-педагогічна проблема. Методи 
вирішення конфліктів»  

 

Квітень 
Практичний 
психолог 

9. Тематичні  батьківські збори в класах 
Протягом 
року 

Класні керівники, 
практичний 
психолог 

10. 
Проведення навчальних та практичних занять для 
вчителів щодо запобігання булінгу (цькування) та 
заходів реагування. 

Протягом 
року 

Практичний 
психолог 

11. 

Проведення тренінгів  для здобувачів освіти щодо 
розвитку навичок спілкування та мирного  
вирішення конфліктів  
 

Впродовж 
року 

Практичний 
психолог 

12. 
Проведення консультацій психолога з питань 
взаємин батьків з дітьми 

Протягом 
року 

Практичний 
психолог 

13. 
Консультування класних керівників психологом, 
соціальним педагогом з проблемних ситуацій. 

Протягом 
року 

Практичний 
психолог 

14 
Анонімне анкетування учнів 5-9-го класів про 
випадки булінгу (цькування) у гімназії 

Грудень 
Практичний 
психолог 

 

 

 

 

 

 

 
 


