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INTRODUCCIÓN

El presente manual tiene como objetivo guiar de manera sencilla la
adecuada

aplicación de los imanes para equilibrar energéticamente el organismo a

través de la técnica denominada por el Dr. Isaac Goiz Durán,
“Biomagnetismo

médico” o “par biomagnético”, y que por sus resultados, en la actualidad

tiene está técnica una gran cantidad de adeptos, tanto terapeutas,
médicos,

enfermeras, etc., que aplican esta terapia, así como personas que afirman

haber sentido sus beneficios, tanto en México como en otras parte del

mundo, así es el caso de España, Ecuador, Chile, Venezuela, Argentina,
etc.

Este manual por consiguiente, no busca convencer al científico, o al
médico,

o al terapeuta, o al consultante que busca recuperar la salud perdida de las

bondades de la terapia de campos magnéticos, ese trabajo exhaustivo de

investigación se hace día a día, y como toda ciencia requiere tiempo,
esfuerzo

y recursos económicos suficientes para desarrollarse, pero como se dijo a
un

inicio, lo que se busca en este manual es permitir, de forma sencilla y clara

dar una guía de cómo se aplican los imanes, mas es importante considerar

que esta información no pretende sustituir ningún tratamiento o consejo

médico autorizado, es solo una guía, y es con objetivo exclusivamente

informativo, es primordial que el consultante o el terapeuta se orienten y

obtengan los cursos y créditos apropiados para la adecuada y efectiva

aplicación de los imanes.
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Por tanto, no se tiene como línea sustituir el consejo médico
calificado, el
cual debe seguirse.
Consideradas las aclaraciones anteriores continuemos con el tema.

El Biomagnetismo médico1 (par biomagnético) denominado así por el Dr.

Goiz, utiliza 2 imanes (en pares), uno en polaridad positiva (Sur) y otro en

polaridad negativa (Norte), trabajando conjuntamente, si bien, cada

polaridad tiene sus bastos beneficios que se enumeraron en el mi primer

publicación “Terapia de Imanes”2, ahora trabajando los imanes en
polaridad

conjunta se multiplican sus beneficios, conformando una excelente

herramienta para el tratamiento de las personas en la búsqueda de sus
salud.

Desde la perspectiva holística, en la gran mayoría de los casos no es

suficiente con la aplicación de los imanes para recuperar

la salud, es importante comprender que somos un

sistema dentro de otros sistemas, y cada uno de estos

sistemas funciona en conjunto no de manera individual o

desconectados de la totalidas, TODO ESTA UNIDO Y

FUNCIONA DE MANERA COORDINADA, nuestro sistema es un “sistema

abierto”, por lo que al tratar a una persona con problemas de salud,

necesitamos, como dice el Dr. García Chacón3 en su libro “Bases de la

Medicina Natural”: en electrónica se le llama, la “black box” (caja negra),
no

necesitamos saber el contenido, ni como funciona, solo observando sus

entradas y salidas, podemos entender el porque las personas se enferman
y



1 Isaac Goiz Durán*El par biomagnético. Edit. Xalostoc y Centro de Investigaciones de
Biomagnetismo Médico. 1995

2

Tapia Márquez, Jorge. Terapia de Imanes. Ed. Consuelo Sánchez Asociados 3

Chacón García, Rafael, Bases de la Medicina Natural. Edit. Herbal
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como pueden recuperar su salud, es decir, comprender cuales son las
fuentes

de intoxicación, ya sean físicas (alimentos, contactos físicos con toxinas,
etc.),

ambientales (contaminación ambiental, tóxicos suspendidos en el
ambiente,

etc.), como emocionales entre otros que afectan la salud y predisponen el

organismo a distintos padecimientos, rompiendo el equilibrio dinámico

interno del cuerpo que llamamos “HOMEOSTASIS”, y que al romperse
esta,

se genera lo que llamamos “enfermedad”

Por ello, cuando algunas veces por una inadecuada información, o

simplemente por la evolución de la recuperación de un

consultante, pensamos que los campos magnéticos generados

por los imanes curan por si mismos a las personas, tengamos

cuidado en estas aseveraciones, por supuesto que esta terapia

es un factor importante, pero existen un gran número de estos agentes de

los cuales como terapeutas no tenemos control, dandonos resultados no

deseados, un ejemplo es cuando el consultante (no lo llamemos paciente

porque es restarle su responsabilidad de su acción activa en la
recuperación

de su salud), en un principio del tratamiento de los imanes tenga una

excelente respuesta, pero mas adelante deje de evolucionar
favorablemente

e incluso empeore, esto no es generalmente porque falle la terapia, esos

factores que mencionamos no están dentro de nuestro control como

terapeutas, entraron en acción, por ejemplo, la llamada “crisis curativa”, es

decir, despertamos al médico interno que en estas crisis busca sacar del



organismo las toxinas que le estan dañando, o que el consultante
manifiesta

estrés, el cual genera de acuerdo a la psiconeuroinmunología una
respuesta

hormonal desde la hipófisis hasta las glándulas adrenales creando
adrenalina
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y cortisol induciendo una baja respuesta del sistema inmunológico, o por
otro

lado, su alimentación no es adecuada y por ende se sigue intoxicando por
ese

medio, o incluso, su energía vita (genética) no es suficiente para ayudar a
la

persona a recuperarse completamente entre otros factores.

Entonces, hablemos de Biomagnetismo Holístico, que es el

manejo de imanes en pares (polaridad positiva y negativa)

de manera conjunta, poniendo especial énfasis en la

unidad del cuerpo humano dentro de su diversidad y su

diversidad dentro de la unidad, considerando no solo a los

virus y bacterias, hongos o parásitos como causantes de

los padecimientos, sino al terreno biológico que los

sustenta. Desde esta perspectiva se considera la

importancia del “terreno”, ya así lo sostenía el Dr.Claude

Bernard, donde aseveraba que el terreno biológico

constituye uno de los factores mas importantes en el

tratamiento de los padecimientos, y es lo que hacemos con los campos

magnéticos, se trabaja con el terreno biológico, ayudando al organismo en
su

gran sabiduría a recuperar su máximo equilibrio funcional (homeostasis) y
el

cuerpo mismo encuentra los medios para eliminar aquello que por alguna

razón le estaba dañando.
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En este sentido razonemos sobre la importancia del terreno
biológico...
o la basura atrajo y propició la existencia y expansión de las cucarachas,

En esta misma lógica sigamos razonando,

¿llevarán en una mudanza su propia basura?, ¡Por supuesto que no¡

El limpiar el terreno implica la no proliferación de los organismos
patógenos

que en exceso son nocivos en la salud humana, y lo que los campos

magnéticos generan es que el terreno biológico recupere sus capacidades
de

autor regularse y recuperen su pH adecuado (±7.2) para la sangre, sudor,

lagrimas, y el pH

apropiado para cada uno de los órganos del cuerpo humano, un correcto

funcionamiento del organismo que al colocar imanes en polaridad “Norte”,

esta imán al ceder electrones, que su perdida (de electrones) por parte de
la

célula por la acción de lo que llamamos radicales libres y en términos

generales provocan el envejecimiento y los problemas de salud en general,

por lo que la terapia de imanes aplicada correctamente trabaja en la misma

dirección de la naturaleza, es decir, que el organismo humano recupere su

¿que fue primero, la basura o las cucarachas?,

¿las cucarachas llevaron la basura para vivir ahí?

¿Qué pasaría si limpiamos y lavamos el bote de basura en vez de atacar a
las cucarachas con insecticida?,

¿si lavamos el bote, las cucarachas insistirían en vivir ahí...?
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capacidad de autorregulación y autoeliminación de aquello que le está

dañando.

RAZONANDO HOLÍSTICAMENTE
Usualmente pensamos que el universo es un conjunto de planetas,
satélites y galaxias como cuerpos densos o sólidos. Para la física actual, la
materia es en esencia energía, energía focalizada4.

El universo es un gran campo de energía, y al tiempo un gran campo de
información que se descodifica y se expresa de maneras diferentes,
vibrando en distintos niveles y distintas frecuencias (el universo se expresa
a través de multiples factores y actores. Stone5) manifestando lo
imaginable y lo
4

www.terapiacraneosacral.es/mediac/400_0/media... 5

ibidem

MEDIO INTERNO,
Uno de los conceptos básicos de la fisiología y dice lo siguiente: “todos los
organismos vitales, por variados que sean, tienen un solo objeto: mantener
la constancia de las condiciones de la vida en el medio interno”. En fin, de
esta obra Pasteur dijo: “Nada se ha escrito tan luminoso, tan completo, tan

profundo, sobre los verdaderos principios del difícil arte de la
experimentación...”

“El universo es energía, energía que crea substancia”
Einstein
1

El Dr. Claude Bernard introdujo la idea de
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inimaginable, lo físico y lo abstracto, lo sutil y lo denso.

El ser humano es el reflejo microcósmico de una gran verdad universal, el
macrocosmos. El todo está en la parte y la parte es una expresión del todo
(a modo de ejemplo podemos ver como a partir de una sola célula, su
material genético puede dar lugar a un nuevo ser completo).

El ser humano como parte de este universo es también energía
(información en movimiento). Cada célula, cada molécula del organismo es
creada y expresada por energía inteligente, “homeostática” y
autorregulada. Somos, no un cuerpo que expresa energía, sino energía
que se expresa como un cuerpo o lo que es lo mismo, en el lenguaje
actual, información que se decodifica en un ser humano.

Esta es la manera como consideramos al cuerpo humano, un organismo
inteligente con información inteligente, cuya matriz original se expresa
como salud.

A partir de estos presupuestos la terapia con imanes es una forma de
tratamiento que se basa en la inteligencia del sistema, que da apoyo al
“médico interno”6 para que salvaguarde y exprese la vida de una forma
sabia y eficiente.

El aliento de vida como fuerza vital es la corriente que fluye en todas las
cosas y en todas las criaturas vivientes. Para el “biomagnetismo
holístico”7, no hay fragmentos diferentes, cuerpo, mente y alma forman un
todo. Cada parte está de una forma u otra interconectada y es inter-
dependendiente.
6

Hipócrates de Coss. 7

Biomagnetismo Holístico, concepto introducido por el autor de esata compilación.



10



“Los médicos que deseen entender al ser humano, deberán
considerarlo como un todo y no como parte de un zurcido. Si se
detecta que una parte del cuerpo humano está enferma, debe
buscarse la causa que produce su dolencia y no solamente los

efectos externos que produce” Paracelso
El cuerpo se organiza y se expresa de tal forma que cada célula tiene su
propio ordenador, manejando su propia información y memoria, estando
interconectada a modo de red informática con sus vecinas y el resto del
cuerpo. Cuando una célula o un grupo de ellas tienen un problema, el resto
lo sabe. Del mismo modo, el aliento vital como orden armónico, fluye por
todo el cuerpo nutriéndole y dando vida a todas sus células.

Somos un sistema homeostático y autorregulado.
No tenemos que hacer nada para mantener nuestras pulsaciones
cardiacas entre 60 y 80, ni en pensar en respirar, ni mantener la presión
dentro de los cánones correctos, y así, miles de funciones que se realizan
de forma autónoma, inteligente y al unísono.

Ante cualquier problema, el sistema intentará, empleando sus recursos
volver al estado original o configuración primaria equilibrada. Si esto no es
posible se adaptará a las formas que generen un menor gasto energético.

El cuerpo humano no está diseñado para la enfermedad. Cuando al
restringir el sistema inmunitario y ser portador de una debilidad corporal
causada por habitos de vida inadecuados entre otros factores, es decir,
perder su equilibrio interno, se corre el riesgo de contraer una infección, se
generan rápidamente anticuerpos para poder vencerla. Si nos hacemos un
corte, se coagula rápidamente la sangre para taponar la herida, y así,
podríamos seguir de forma indefinida.


