
 
Эссе «Мой наставник» 

«Если учитель соединяет в себе любовь к делу и ученикам, 

он совершенный учитель»  

(Л. Н. Толстой). 
 

Раннее зимнее утро… Полуосвещённые, но уже не пустынные улицы. 
Люди, съёжившись от холода,  спешат на работу. Для каждого из этих людей 
она своя, где они проводят большую часть своего времени. 
​ Для меня вторым домом стал логопедический детский сад  «Росинка», в 
котором я работаю учителем- логопедом уже двадцать пять лет. 
​ Логопед – это своего рода волшебник речи. Он  делает общение с 
окружающим для ребёнка доступным, интересным и познавательным. «Чем 
богаче и правильнее речь ребёнка, тем легче ему высказывать свои 
мысли…»,- отмечала О.С.Ушакова, исследователь- теоретик проблем 
речевого развития детей.  
​ Логопед – это мой выбор, к которому я пришла в студенческие годы и 
об этом не пожалела до сих пор. 

В жизни каждого человека был  учитель…хороший, добрый, настоящий 
учитель, тот, который открыл каждому дверь в будущее. 

Настало время, когда передо мной встал все тот же вопрос: кем быть? 
Долго над этим вопросом я не задумывалась, потому что давно хотела стать 
учителем русского языка и литературы.  Однако не получилось… 

 Безусловно, в выборе профессии велика роль тех учителей, с которыми 
однажды счастливо свела меня судьба, это мой классный руководитель. 
Преподаватель  основ логопедии, Карепанова Наталья Анатольевна. 

Я всегда обращала внимание (кстати не только я, но и все девченки  с 
курса) на то, как Наталья Анатольевна  ведет уроки, с каким энтузиазмом 
вводит нас в мир дошкольного детства и коррекционной педагогики). 

 Наталья Анатольевна это мудрый и интеллигентный педагог, мастер 
своего дела. Ее мудрость, педагогическое чутье, профессионализм заложили 
во мне любовь к детям с ограниченными возможностями здоровья. 

Каждое ее слово проникало в самое сердце. Не кривя душой, могу 
сказать, что моя классная была самая классная! У неё очень большой опыт за 
плечами и она очень сильно любит своих студентов и своих воспитанников.  
В моей семье не было преподавателей, но уже с детства я понимала, что 
педагогика - это то, что мне интересно, что меня увлекает. Именно Наталья 
Анатольевна  зажгла  в моей душе искорку логопеда. Мне хотелось также 
вдохновенно помогать особенным детям и радоваться результатам с своей 
работы. 



 
​ Логопед – это грамотная и выразительная речь целеустремлённого, 
доброго и творческого педагога.  
         Каждый день я встречаю любознательные глаза моих воспитанников, 
которые нуждаются в помощи, каждый их взгляд как лучик солнца дарит 
тепло, нежность и надежду, что у нас всё получится. 
Дети – очень тонкие психологи, они чувствуют энергетику взрослого 
человека, его отношение к себе по взгляду, жесту, мимике. Поэтому нам, 
педагогам, необходимо зажечь в себе солнышко и этим солнышком освещать 
и согревать детские сердца. 
​ Самое ценное, что мы можем подарить детям – это счастье, но, чтобы 
его дарить, нужно самой быть счастливой. И приходя к детям, все невзгоды 
оставлять где- то далеко. А.С.Макаренко говорил: «Только счастливый 
человек может воспитать счастливого человека, разорвитесь на части, но 
станьте счастливым, иначе вы не сможете воспитывать детей». Оптимизм, 
терпение и трудолюбие – девиз логопеда.  
​ Путь к желаемому результату не бывает лёгким и гладким, чаще он 
долгий и тернистый. И какое счастье помогать детям в преодолении речевых 
нарушений, делить с ними и их родителями первые радости и маленькие 
победы. Ребёнок – это не просто губка, впитывающая в себя всю 
информацию – это творчески способная личность, в которой заложен 
огромный запас жизненной энергии. А если педагог дышит энергией, то и 
ребёнок старается подражать ему. Поэтому я, как логопед, должна быть 
образцом красивой и правильной речи, вселять в души детей надежду, веру в 
свои возможности.  
​ «В любом человеке могут расцвести сотни неожиданных талантов и 
способностей, если ему просто предоставить для этого возможность»,- 
утверждал исследователь творческих способностей  Лессинг Д. 
​ Я посвящаю свою педагогическую деятельность детству, помогаю 
полноценно войти ребёнку в окружающий мир. Надеюсь, что мой труд не 
пройдёт бесследно для каждого из моих воспитанников.  

Хочется сказать Наталье Анатольевне СПАСИБО за её теплоту, любовь 
и умение поддержать своих выпускников…. 
 


