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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ВОСПИТАНИЯ 
СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 10-11 КЛАССЫ 
Пояснительная записка. 
Рабочая программа воспитания основывается на единстве и 

преемственности образовательного процесса всех уровней общего 
образования, соотносится с рабочими программами воспитания для 
образовательных организаций дошкольного и среднего профессионального 
образования. 

Рабочая программа воспитания: 
предназначена для планирования и организации системной 

воспитательной деятельности в гимназии; 
разрабатывается и утверждается с участием коллегиальных органов 

управления гимназии, в том числе советов обучающихся, советов родителей 
(законных представителей);  

реализуется в единстве урочной и внеурочной деятельности, 
осуществляемой совместно с семьёй и другими участниками 
образовательных отношений, социальными институтами воспитания;  

предусматривает приобщение обучающихся к российским 
традиционным духовным ценностям, включая ценности своей этнической 
группы, правилам  и нормам поведения, принятым в российском обществе на 
основе российских базовых конституционных норм и ценностей;  

предусматривает историческое просвещение, формирование 
российской культурной и гражданской идентичности обучающихся. 

Рабочая программа воспитания включает три раздела: целевой, 
содержательный, организационный. 

При разработке или обновлении рабочей программы воспитания  её 
содержание, за исключением целевого раздела, может изменяться в 
соответствии с особенностями гимназии: организационно-правовой формой, 
контингентом обучающихся и их родителей (законных представителей), 
направленностью образовательной программы, в том числе 
предусматривающей углублённое изучение отдельных учебных предметов, 
учитывающей этнокультурные интересы, особые образовательные 
потребности обучающихся.  

Целевой раздел. 
Содержание воспитания обучающихся в гимназии определяется 

содержанием российских базовых (гражданских, национальных) норм и 
ценностей, которые закреплены в Конституции Российской Федерации.  Эти 
ценности и нормы определяют инвариантное содержание воспитания 
обучающихся. Вариативный компонент содержания воспитания 
обучающихся включает духовно-нравственные ценности культуры, 
традиционных религий народов России. 

Воспитательная деятельность в гимназии планируется и 
осуществляется в соответствии с приоритетами государственной политики в 
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сфере воспитания. Приоритетной задачей Российской Федерации в сфере 
воспитания детей является развитие высоконравственной личности, 
разделяющей российские традиционные духовные ценности, обладающей 
актуальными знаниями и умениями, способной реализовать свой потенциал в 
условиях современного общества, готовой к мирному созиданию и защите 
Родины.  

Цель и задачи воспитания обучающихся. 
Цель воспитания обучающихся в гимназии: развитие личности, 

создание условий для самоопределения и социализации  на основе 
традиционных российских ценностей (жизни, достоинства, прав и свобод 
человека, патриотизма, гражданственности, служения Отечеству и 
ответственности за его судьбу, высоких нравственных идеалов, крепкой 
семьи, созидательного труда, приоритета духовного над материальным, 
гуманизма, милосердия, справедливости, коллективизма, взаимопомощи и 
взаимоуважения, исторической памяти  и преемственности поколений, 
единства народов России), а также принятых  в российском обществе правил 
и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства. 

Задачи воспитания обучающихся в гимназии: 
усвоение обучающимися знаний норм, духовно-нравственных 

ценностей, традиций, которые выработало российское общество (социально 
значимых знаний);  

формирование и развитие личностных отношений к этим нормам, 
ценностям, традициям (их освоение, принятие);  

приобретение соответствующего этим нормам, ценностям, традициям 
социокультурного опыта поведения, общения, межличностных социальных 
отношений, применения полученных знаний;  

достижение личностных результатов освоения общеобразовательных 
программ в соответствии с ФГОС СОО.  

Личностные результаты освоения обучающимися образовательных 
программ включают: 

осознание российской гражданской идентичности;  
сформированность ценностей самостоятельности и инициативы; 
готовность обучающихся к саморазвитию, самостоятельности и 

личностному самоопределению; 
наличие мотивации к целенаправленной социально значимой 

деятельности; 
сформированность внутренней позиции личности как особого 

ценностного отношения к себе, окружающим людям и жизни в целом. 
Воспитательная деятельность в гимназии планируется и 

осуществляется на основе аксиологического, антропологического, 
культурно-исторического, системно-деятельностного, 
личностно-ориентированного подходов и с учётом принципов воспитания: 
гуманистической направленности воспитания, совместной деятельности 
детей и взрослых, следования нравственному примеру, безопасной 
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жизнедеятельности, инклюзивности, возрастосообразности.  
Направления воспитания. 
Рабочая программа воспитания реализуется в единстве учебной  и 

воспитательной деятельности гимназии по основным направлениям 
воспитания в соответствии с ФГОС СОО и отражает готовность 
обучающихся руководствоваться ценностями и приобретать первоначальный 
опыт деятельности на их основе, в том числе в части:  

Гражданского воспитания, способствующего формированию 
российской гражданской идентичности, принадлежности к общности 
граждан Российской Федерации, к народу России как источнику власти в 
Российском государстве и субъекту тысячелетней российской 
государственности, уважения к правам, свободам и обязанностям гражданина 
России, правовой и политической культуры. 

Патриотического воспитания, основанного на воспитании любви к 
родному краю, Родине, своему народу, уважения к другим народам России; 
историческое просвещение, формирование российского национального 
исторического сознания, российской культурной идентичности. 

Духовно-нравственного воспитания на основе духовно-нравственной 
культуры народов России, традиционных религий народов России, 
формирование традиционных российских семейных ценностей; воспитание 
честности, доброты, милосердия, справедливости, дружелюбия и 
взаимопомощи, уважения к старшим, к памяти предков. 

Эстетического воспитания, способствующего формированию 
эстетической культуры на основе российских традиционных духовных 
ценностей, приобщения к лучшим образцам отечественного и мирового 
искусства. 

Физического воспитания, ориентированного на формирование культуры 
здорового образа жизни и эмоционального благополучия – развитие 
физических способностей с учётом возможностей и состояния здоровья, 
навыков безопасного поведения в природной и социальной среде, 
чрезвычайных ситуациях. 

Трудового воспитания, основанного на воспитании уважения к труду, 
трудящимся, результатам труда (своего и других людей), ориентации  на 
трудовую деятельность, получение профессии, личностное самовыражение  в 
продуктивном, нравственно достойном труде в российском обществе, 
достижение выдающихся результатов в профессиональной деятельности. 

Экологического воспитания, способствующего формированию 
экологической культуры, ответственного, бережного отношения к природе, 
окружающей среде на основе российских традиционных духовных 
ценностей, навыков охраны, защиты, восстановления природы, окружающей 
среды. 

Ценности научного познания, ориентированного на воспитание 
стремления к познанию себя и других людей, природы и общества, к 
получению знаний, качественного образования с учётом личностных 
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интересов и общественных потребностей.  
Целевые ориентиры результатов воспитания.  
Требования к личностным результатам освоения обучающимися ООП 

СОО установлены ФГОС СОО. 
На основании этих требований в данном разделе представлены целевые 

ориентиры результатов в воспитании, развитии личности обучающихся, на 
достижение которых должна быть направлена деятельность педагогического 
коллектива для выполнения требований ФГОС СОО. 

Целевые ориентиры определены в соответствии с инвариантным 
содержанием воспитания обучающихся на основе российских базовых 
(гражданских, конституциональных) ценностей, обеспечивают единство 
воспитания, воспитательного пространства. 

Целевые ориентиры результатов воспитания на уровне среднего общего 
образования. 

Гражданское воспитание: 
осознанно выражающий свою российскую гражданскую 

принадлежность (идентичность) в поликультурном, многонациональном и 
многоконфессиональном российском обществе, в мировом сообществе; 

сознающий своё единство с народом России как источником власти и 
субъектом тысячелетней российской государственности, с Российским 
государством, ответственность за его развитие в настоящем и будущем на 
основе исторического просвещения, сформированного российского 
национального исторического сознания; 

проявляющий готовность к защите Родины, способный 
аргументированно отстаивать суверенитет и достоинство народа России и 
Российского государства, сохранять и защищать историческую правду; 

ориентированный на активное гражданское участие на основе уважения 
закона и правопорядка, прав и свобод сограждан; 

осознанно и деятельно выражающий неприятие любой дискриминации  
по социальным, национальным, расовым, религиозным признакам, 
проявлений экстремизма, терроризма, коррупции, антигосударственной 
деятельности; 

обладающий опытом гражданской социально значимой деятельности  
(в ученическом самоуправлении, волонтёрском движении, экологических, 
военно-патриотических и другие объединениях, акциях, программах). 

Патриотическое воспитание: 
выражающий свою национальную, этническую принадлежность, 

приверженность к родной культуре, любовь к своему народу; 
сознающий причастность к многонациональному народу Российской 

Федерации, Российскому Отечеству, российскую культурную идентичность; 
проявляющий деятельное ценностное отношение к историческому  и 

культурному наследию своего и других народов России, традициям, 
праздникам, памятникам народов, проживающих в родной стране – России; 

проявляющий уважение к соотечественникам, проживающим за 
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рубежом, поддерживающий их права, защиту их интересов в сохранении 
российской культурной идентичности. 

Духовно-нравственное воспитание: 
проявляющий приверженность традиционным духовно-нравственным 

ценностям, культуре народов России с учётом мировоззренческого, 
национального, конфессионального самоопределения; 

действующий и оценивающий своё поведение и поступки, поведение и 
поступки других людей с позиций традиционных российских 
духовно-нравственных ценностей и норм с осознанием последствий 
поступков, деятельно выражающий неприятие антигуманных и асоциальных 
поступков, поведения, противоречащих этим ценностям; 

проявляющий уважение к жизни и достоинству каждого человека, 
свободе мировоззренческого выбора и самоопределения, к представителям 
различных этнических групп, религий народов России, их национальному 
достоинству  и религиозным чувствам с учётом соблюдения 
конституционных прав и свобод всех граждан; 

понимающий и деятельно выражающий ценность межнационального, 
межрелигиозного согласия людей, народов в России, способный вести диалог  
с людьми разных национальностей, отношения к религии и религиозной 
принадлежности, находить общие цели и сотрудничать для их достижения; 

ориентированный на создание устойчивой семьи на основе российских 
традиционных семейных ценностей, понимания брака как союза мужчины  и 
женщины для создания семьи, рождения и воспитания в семье детей, 
неприятия насилия в семье, ухода от родительской ответственности; 

обладающий сформированными представлениями о ценности и 
значении  в отечественной и мировой культуре языков и литературы народов 
России, демонстрирующий устойчивый интерес к чтению как средству 
познания отечественной и мировой духовной культуры. 

Эстетическое воспитание: 
выражающий понимание ценности отечественного и мирового 

искусства, российского и мирового художественного наследия; 
проявляющий восприимчивость к разным видам искусства, понимание 

эмоционального воздействия искусства, его влияния на поведение людей, 
умеющий критически оценивать это влияние; 

проявляющий понимание художественной культуры как средства 
коммуникации и самовыражения в современном обществе, значения 
нравственных норм, ценностей, традиций в искусстве; 

ориентированный на осознанное творческое самовыражение, 
реализацию творческих способностей в разных видах искусства с учётом 
российских традиционных духовных и нравственных ценностей, на 
эстетическое обустройство собственного быта. 

Физическое воспитание, формирование культуры здоровья  и 
эмоционального благополучия: 

понимающий и выражающий в практической деятельности ценность 
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жизни, здоровья и безопасности, значение личных усилий в сохранении и 
укреплении своего здоровья и здоровья других людей; 

соблюдающий правила личной и общественной безопасности, в том 
числе безопасного поведения в информационной среде; 

выражающий на практике установку на здоровый образ жизни 
(здоровое питание, соблюдение гигиены, режим занятий и отдыха, 
регулярную физическую активность), стремление к физическому 
совершенствованию, соблюдающий  и пропагандирующий безопасный и 
здоровый образ жизни; 

проявляющий сознательное и обоснованное неприятие вредных 
привычек (курения, употребления алкоголя, наркотиков, любых форм 
зависимостей), деструктивного поведения в обществе и цифровой среде, 
понимание их вреда  для физического и психического здоровья; 

демонстрирующий навыки рефлексии своего состояния (физического, 
эмоционального, психологического), состояния других людей с точки зрения 
безопасности, сознательного управления своим эмоциональным состоянием; 

развивающий способности адаптироваться к стрессовым ситуациям  в 
общении, в разных коллективах, к меняющимся условиям (социальным, 
информационным, природным). 

Трудовое воспитание: 
уважающий труд, результаты труда, трудовые и профессиональные 

достижения своих земляков, их вклад в развитие своего поселения, края, 
страны, трудовые достижения российского народа; 

проявляющий способность к творческому созидательному социально 
значимому труду в доступных по возрасту социально-трудовых ролях, в том 
числе предпринимательской деятельности в условиях самозанятости или 
наёмного труда; 

участвующий в социально значимой трудовой деятельности разного 
вида  в семье, общеобразовательной организации, своей местности, в том 
числе оплачиваемом труде в каникулярные периоды, с учётом соблюдения 
законодательства Российской Федерации; 

выражающий осознанную готовность к получению профессионального 
образования, к непрерывному образованию в течение жизни как условию 
успешной профессиональной и общественной деятельности; 

понимающий специфику трудовой деятельности, регулирования 
трудовых отношений, самообразования и профессиональной самоподготовки  
в информационном высокотехнологическом обществе, готовый учиться и 
трудиться в современном обществе; 

ориентированный на осознанный выбор сферы трудовой, 
профессиональной деятельности в российском обществе с учётом личных 
жизненных планов, потребностей своей семьи, общества. 

Экологическое воспитание: 
демонстрирующий в поведении сформированность экологической 

культуры на основе понимания влияния социально-экономических процессов 
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на природу,  в том числе на глобальном уровне, ответственность за действия в 
природной среде; 

выражающий деятельное неприятие действий, приносящих вред 
природе; 

применяющий знания естественных и социальных наук для разумного, 
бережливого природопользования в быту, общественном пространстве; 

имеющий и развивающий опыт экологически направленной, 
природоохранной, ресурсосберегающей деятельности, участвующий  в его 
приобретении другими людьми. 

Ценности научного познания: 
деятельно выражающий познавательные интересы в разных 

предметных областях с учётом своих интересов, способностей, достижений; 
обладающий представлением о современной научной картине мира, 

достижениях науки и техники, аргументированно выражающий понимание 
значения науки в жизни российского общества, обеспечении его 
безопасности, гуманитарном, социально-экономическом развитии России; 

демонстрирующий навыки критического мышления, определения 
достоверной научной информации и критики антинаучных представлений; 

развивающий и применяющий навыки наблюдения, накопления  и 
систематизации фактов, осмысления опыта в естественно-научной и 
гуманитарной областях познания, исследовательской деятельности. 

Содержательный раздел. 
Уклад гимназии. 
В данном разделе раскрываются основные особенности уклада 

гимназии. 
Уклад задаёт порядок жизни гимназии и аккумулирует ключевые 

характеристики, определяющие особенности воспитательного процесса. 
Уклад гимназии удерживает ценности, принципы, нравственную культуру 
взаимоотношений, традиции воспитания, в основе которых лежат российские 
базовые ценности, определяет условия и средства воспитания, отражающие 
самобытный облик гимназии и её репутацию в окружающем образовательном 
пространстве, социуме. 

Гимназия основана в 2014 году, имеет свой положительный имидж. 
Гимназия расположена в коттеджном поселке Подмосковья «Новые Вешки» в 
2 км от МКАД. Большинство семей обучающихся проживают в данном 
поселке и часть в близлежащих районах г. Москвы и Московской области. 

Гимназия реализует основные образовательные программы 
дошкольного, начального общего, основного общего, среднего общего 
образования, а также дополнительные образовательные программы. 

Для каждого из профилей обучения на уровне среднего общего 
образования для обучающихся 10-11 классов предлагается учебный план с 
учетом соблюдения требований ФГОС среднего общего образования: 
включение не менее 13 учебных предметов («Русский язык», «Литература», 
«Иностранный язык», «Математика», «Информатика», «История», 
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«Обществознание», «География», «Физика», «Химия», «Биология», 
«Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности») и 
изучение не менее 2 учебных предметов на углубленном уровне. Все профили 
обучения (в том числе универсальный профиль) предусматривают обязательное 
изучение предметов на углубленном уровне. При этом в случае с 
универсальным профилем обучения комбинация учебных предметов, 
выбранных для углубленного изучения может быть индивидуальной (по 
выбору участников образовательных отношений). В гимназии реализуется 
учебный план универсального профиля с углубленным изучением учебных 
предметов – «Математика» и «Иностранный язык». Также в Гимназии 
реализуется учебный план социально-экономического профиля с углубленным 
изучением учебных предметов – «Математика» и «Обществознание». 

В целях удовлетворения образовательных потребностей и интересов 
обучающихся в Гимназии разрабатываются индивидуальные учебные планы 
естественно-научного направления (профильные предметы: «Химия», 
«Биология») и гуманитарного направления (профильные предметы: «История» 
и «Английский язык»). 

Часы, предусмотренные частью, формируемой участниками 
образовательных отношений, перераспределены на учебные предметы, 
изучаемые на углубленном уровне, а также на изучение элективных учебных 
предметов,  направленных на углубление и расширение содержания 
обязательных учебных предметов: «Лингвистический анализ текста» в 
образовательной области «Русский язык и литература», «Решение 
нестандартных задач» в образовательной области «Математика и информатика» 
и «Сложные вопросы обществознания» в образовательной области 
«Общественные науки». 

План внеурочной деятельности включает в себя обязательный курс 
«Разговоры о важном» и курсы по интересам, направленные на расширение 
обязательных учебных предметов, подготовку обучающихся к олимпиадам, 
конкурсам, ЕГЭ: практикумы по математике, информатике, физике, химии, 
обществознанию, «Проектная исследовательская деятельность», 
«Олимпиадные вопросы истории», «Командные спортивные игры». В рамках 
дополнительного образования учащиеся Гимназии обучаются вокалу, игре на 
музыкальном инструменте, посещают танцевальную студию, театральную 
студию, ИЗО-студию, художественную гимнастику, секции единоборств, 
футбола, баскетбола.  

Организация учебного процесса направлена на реализацию основных 
образовательных программ, регламентируется учебными планами, годовым 
календарным учебным графиком, рабочими программами учебных 
предметов, модулей, курсов внеурочной деятельности, расписанием учебных 
занятий, расписанием звонков и осуществляется по учебным модулям. 
Учебный год начинается 1 сентября, продолжительность учебного года 
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составляет: в 10 - 11 классах – 34 учебные недели, пятидневная учебная 
неделя. Учебные занятия проводятся в одну смену, продолжительностью 40 
минут .Занятия начинаются в 9 часов утра и заканчиваются не позднее 18 
часов. С целью профилактики переутомления в календарном учебном 
графике предусматривается чередование периодов учебного времени и 
каникул. Продолжительность каникул составляет не менее 7 календарных 
дней.  

Реализуется очная и заочная форы обучения с использованием 
электронного обучения и дистанционных образовательных технологий. 

Приоритетными направлениями в работе гимназии являются программы 
«Одарённый ребёнок» и «Программа подготовки к олимпиадам». Участие в 
олимпиадах развивает интеллектуальные способности школьников. Кроме 
того, участие в олимпиадах не только расширяет кругозор и улучшает 
абстрактное и логическое мышление, но и совершенствует творческие 
способности. Участие в олимпиадах помогает школьнику понять свой 
уровень знаний, научиться решать проблемы нестандартными способами, 
раскрыть потенциал, выбрать профессию. Участие в олимпиадах, зачастую, 
предполагает дополнительную подготовку по определенному предмету. В 
Гимназии большое внимание уделяется созданию условий, обеспечивающих 
раннее выявление, обучение и воспитание одаренных детей, реализация их 
потенциальных возможностей. 

В Гимназии отмечаются сформировавшиеся принципы и традиции 
воспитательной работы.  

Ежегодно в Гимназии проводятся традиционные мероприятия и 
международные праздники: День знаний, День города, День народного 
единства, День Конституции Российской Федерации, Новый год, День 
Защитника Отечества, Международный женский день, Масленица, Праздник 
весны и труда, День Победы, Международный день защиты детей, День 
России, День матери, спортивные праздники, дни здоровья, спортивные 
соревнования, литературно-музыкальные гостиные, выставки 
художественных работ, экскурсии, выборы Гимназического совета, выпуск 
газеты, конкурсы, предметные недели, благотворительные акции, 
конференции. Обучающиеся участвуют в физкультурном комплексе ГТО. 

Цель гимназии в самосознании педагогического коллектива: 
Формирование всесторонне развитой личности обучающегося в 

благоприятной воспитывающей среде гимназии. 
Задачи воспитательной работы: 
1)​ Создание благоприятного климата в ученическом коллективе. 

Формирование культуры общения «учитель-ученик», «ученик-ученик», 
«взрослый-ребенок».  

2)​ Организация и проведение ярких событий и праздников. 
Использование нестандартных творческих форм внеклассной деятельности с 
учетом возрастных особенностей.  
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3)​ Организация досуга на переменах и после уроков. Создание 
досуговой среды, отвечающей запросам и интересам учеников.  

4)​ Вовлечение обучающихся в процесс управления гимназией. 
Организация системной работы гимназического Парламента. 

5)​ Выявление, поддержка и развитие творческих способностей 
обучающихся. Создание условия для регулярной демонстрации своих 
достижений и успехов.  

6)​ Развитие личной, социальной, гражданской и глобальной 
ответственности. Формирование гуманистического мировоззрения, 
способного к осознанию своих прав и прав другого человека, способность к 
нравственному саморазвитию.  

7)​ Укрепление традиций гимназии.Повышение статуса гимназии в 
восприятии учеников. 

8)​ Развитие эстетического сознания. Формирование культуры 
миропонимания.  

9)​ Совершенствование системы работы классных руководителей. 
Транслирование единых требований и принципов воспитательного процесса.  

10)​ Взаимодействие с родительским комитетом по вопросам 
воспитания. Создание благоприятной атмосферы общения, направленной на 
преодоление конфликтных ситуаций в процессе обучения и воспитания в 
системе «учитель-ученик-родитель». 

11)​ Решение острых социальных проблем. Формирование культуры 
свободного и ответственного самОПределения. 

Принципы воспитательной работы: 
1)​ Принцип гуманизации воспитательного процесса. Выражается в 

создании условий для развития личности, для побуждения к самоанализу, 
самооценке, самовоспитанию.  

2)​ Принцип сотрудничества. Подразумевает совместное решение 
воспитательных задач всеми участниками образовательных отношений.  

3)​ Принцип индивидуализации. Означает выработку воспитательной 
стратегии на основе потребностей и интересов обучающихся, а также учет 
возрастных и индивидуальных особенностей.  

4)​ Принцип осознанности. Все воспитательные мероприятия 
проводятся для достижения общей цели воспитательного процесса, с 
решением воспитательных задач и при соблюдении принципов 
воспитательной работы. 

5)​ Принцип интеграции с культурой. Выражается в связи воспитания 
с обучением, трудом, общением с разными социальными группами и другими 
элементами повседневной жизни.  

6)​ Принцип единства требований. Подразумевает следование единой 
стратегии воспитания.  

В Гимназии созданы все условия для всестороннего гармонического 
развития личности, сложилась эффективная система воспитательной работы 
с обучающимися. Ключевым ориентиром всей воспитательной работы за 
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данный период было то, что система воспитательной работы представляла 
собой единство и совокупность целей, задач, содержание принципов, методов 
и средств, обеспечивающих целостное, непрерывное, организованное, 
активное воздействие воспитательного процесса на сознание, чувства и 
поведение обучающихся. 

Основные и дополнительные характеристики уклада гимназии, 
особенности условий воспитания в гимназии. 

Конкретизация общей цели воспитания применительно к возрастным 
особенностям школьников позволяет выделить в ней следующие целевые 
приоритеты, соответствующие уровню среднего общего образования: 
Юношеский возраст (или период ранней юности) — период жизни и 
развития человека от 15 до 18 лет, что соответствует, в частности, возрасту 
учащихся 10-11 классов. В этом возрасте завершается физическое, в том 
числе половое, созревание организма.   Изменения, происходящие с телом, 
влекут за собой другие серьезные изменения. Юноши и девушки 
одновременно испытывают интерес, восхищение и тревогу по поводу 
изменений, происходящих с их телами. Они постоянно сравнивают свое тело 
с культурным эталоном. С этим тесно связано много динамических 
переживаний. Мальчики тяжело переживают свое отставание от сверстников 
в росте или появлении вторичных половых признаков и наличие себя черт 
характера, которые кажутся им «немужскими».    Приобретают склонность к 
самоанализу и самокритике, что приводит к появлению у них своеобразной 
формы эгоцентризма: некоторым из них кажется, что они постоянно 
выступают перед воображаемой аудиторией, что другие люди постоянно 
обращают на них свое критическое внимание.  

Принадлежность к определенной социальной группе и собственное 
положение в ней чрезвычайно важны для старших школьников. Огромное 
значение, наряду с разветвленными товарищескими отношениями, в юности 
имеет дружба. Юношеский  канон дружбы,   в  сравнении  с подростковым 
эталоном,   выдвигает на первый план ценности, связанные с развитием 
самосознания: самораскрытие, понимание, искренность, интимность. 
Отсутствие друзей переживается в этом возрасте очень болезненно и 
воспринимается как личный недостаток. Общение старшеклассников 
становится более  избирательным, меняется соотношение значимых 
других. Во многих вопросах, особенно в том, что касается досуга, моды, 
художественных вкусов, они больше ориентируются на мнение сверстников. 
Это не означает, что старшие вообще теряют авторитет; в наиболее серьезных 
вопросах влияние родителей большей частью перевешивает влияние 
сверстников. 

Старший школьный возраст – время активного мировоззренческого 
поиска, центром которого становится проблема смысла жизни. Потребность в 
самоопределении не только влияет на характер учебной деятельности 
старшеклассников, но часто и определяет ее. В этом возрасте формируется 
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восприятие и переживание природы, появляются духовные ценности. 
Чувство любви раскрывает им «я» другого человека. 

 Важнейшие проблемы этого периода — выбор профессии и выбор 
партнера общения. Современное общество предъявляет высокие требования 
к профессиональному образованию и готовности к созданию семьи, поэтому 
переход от детства к взрослости занимает длительное время и после 
гормонального созревания. Однако и позитивная фаза развития далека от 
гармонии. Для юношеского возраста также характерны конфликты, 
диссонансы, психические нарушения.   

«Открытие» своего внутреннего мира – очень важное, радостное и 
волнующее событие, но оно вызывает много тревожных, драматических 
переживаний. Вместе с сознанием своей уникальности, непохожести на 
других приходит чувство одиночества, что порождает острую потребность в 
общении и одновременно повышение его избирательности, потребность в 
уединении. Наиболее значительными психическими отклонениями в 
юношеском возрасте являются тревога и депрессия. Естественно, что 
подростковый и юношеский периоды считаются наиболее опасными для 
возникновения различных заболеваний, в том числе -  формирования 
зависимости от психоактивных веществ. Формирование временной 
перспективы идет у юношей   достаточно сложно: нередко обостренное 
чувство необратимости времени сочетается с нежеланием замечать его 
течение, с представлением о том, будто время остановилось. Это выражается 
в том, что юноши,  как бы,  не желают задумываться над важными 
вопросами, откладывая их решение "на потом". Родители должны помочь 
своему ребенку спланировать последний учебный год, чтобы не было спешки 
в последний месяц. В то же время не следует создавать слишком нервозную 
обстановку, когда разговор заходит о будущем ребенка. 

 Юность – важный период в развитии человека, в этот период 
происходит вхождение  человека во взрослую жизнь. Это в буквальном 
смысле "третий мир", существующий между миром взрослых и детей. 

Возраст с 15-16 до 17-18 лет это время перехода к самостоятельности, 
период самоопределения, формирования мировоззрения, морального 
сознания и самосознания.  

 Жизнедеятельность в этот период усложняется: расширяется диапазон 
социальных ролей и интересов, появляется все больше взрослых ролей с 
соответствующей им мерой самостоятельности и ответственности. На этот 
возраст приходится много критических социальных событий: получение 
паспорта, наступление уголовной ответственности, возможность реализации 
активного избирательного права, возможность вступить в брак. Многие 
молодые люди в этом возрасте уже начинают трудовую деятельность, задача 
выбора профессии и дальнейшего жизненного пути встает перед каждым. Но 
наряду с элементами взрослого статуса у старших подростков сохраняется 
значительная степень зависимости, идущей из детства, в первую очередь 
материальная зависимость, и инерция родительских установок, связанных с 
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руководством и подчинением. 
Общество ставит перед девушками и юношами совершенно конкретную 

и жизненно важную задачу профессионального самоопределения, и таким 
образом создается характерная социальная ситуация развития. В 9-м классе 
средней школы и еще раз в 11-м классе школьник неминуемо попадает в 
ситуацию выбора — завершения или продолжения образования в одной из 
его конкретных форм или вступления в трудовую жизнь. В юности 
происходит принципиально важное изменение в размышлениях о будущем, 
теперь предметом обдумывания становится не только конечный результат, но 
и способы и пути его достижения. В процессе кризиса 17 лет (от 15 до 18 лет) 
решается задача становления человека как субъекта собственного развития. 
Особую сложность задача профессионального ориентирования приобрела в 
современных социокультурных условиях, когда старшие (родители и учителя) 
зачастую сами не уверены в правильности своих советов. 

В психологических периодизациях Д.Б. Эльконина и А.Н. Леонтьева 
ведущей деятельностью в юности признается учебно-профессиональная 
деятельность. Несмотря на то, что во многих случаях юноша продолжает 
оставаться школьником, учебная деятельность в старших классах должна 
приобрести новую направленность и новое содержание, ориентированное на 
будущее. Речь может идти об избирательном отношении к некоторым 
учебным предметам, связанным с планируемой профессиональной 
деятельностью и необходимым для поступления в вуз (например, химия и 
биология для будущих медиков), о посещении подготовительных курсов, о 
включении в реальную трудовую деятельность в пробных формах – 
стажировочных площадках (помощь воспитательнице в детском саду, 
автомеханику во время ремонтных работ автомобиля и т.п.). К концу 
подросткового возраста общие умственные способности уже сформированы, 
однако на протяжении юности они продолжают совершенствоваться. 
Обучение в старших классах школы связано со значительным изменением и 
усложнением структуры и содержания учебного материала, увеличением его 
объема, что повышает уровень требований к учащимся. От них ожидают 
гибкости, универсальности, продуктивности познавательной деятельности, 
четкости, самостоятельности в решении когнитивных задач. Направленность 
на будущее, постановка задач профессионального и личностного 
самоопределения сказывается на всем процессе психического развития, 
включая и развитие познавательных процессов. 

 ​Интерес к школе и учению у старшеклассников по сравнению с более 
младшими школьника заметно повышается, поскольку учение приобретает 
непосредственный жизненный смысл, связанный с будущим. Также 
возникает выраженный интерес к различным источникам информации 
(интернету, книгам, кино, телевидению). Усиливается потребность в 
самостоятельном приобретении знаний, познавательные интересы 
приобретают широкий, устойчивый и действенный характер, растет 
сознательное отношение к труду и учению. Индивидуальная направленность 
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и избирательность интересов связана с жизненными планами. Происходит в 
эти годы и совершенствование памяти школьников. Это относится не только к 
тому, что увеличивается вообще объем памяти, но и к тому, что в 
значительной мере меняются способы запоминания. Наряду с 
непроизвольным запоминанием у старших школьников наблюдается широкое 
применение рациональных приемов произвольного запоминания материала. 
Старшие школьники приобретают метакогнитивные умения (такие, как 
текущий самоконтроль и саморегуляция), которые, в свою очередь, влияют на 
эффективность их познавательных стратегий. Совершенствуется владение 
сложными интеллектуальными операциями анализа и синтеза, 
теоретического обобщения и абстрагирования, аргументирования и 
доказательства. Для юношей и девушек становятся характерными 
установление причинно-следственных связей, систематичность, 
устойчивость и критичность мышления, самостоятельная творческая 
деятельность. Возникает тенденция к обобщенному пониманию мира, к 
целостной и абсолютной оценке тех или иных явлений действительности. 

Собственные мысли, чувства, поступки индивида становятся предметом 
его мысленного рассмотрения и анализа. Другой важный аспект 
интроспекции связан со способностью различать противоречия между 
мыслями, словами и поступками, оперировать идеальными ситуациями и 
обстоятельствами. Появляются возможности для создания идеалов (семьи, 
общества, морали или человека), для сравнения их с реальной 
действительностью, для попыток их реализации. Юноши и девушки склонны 
к формулированию широких философских обобщений, к теоретизированию и 
выдвижению гипотез, часто на ограниченном фактическом основании, без 
знания предпосылок. 

Психологической особенностью раннего юношеского возраста является 
устремленность в будущее. Важнейшим фактором развития личности в 
ранней юности является стремление старшеклассника строить жизненные 
планы, осмысливать построение жизненной перспективы. Предварительное 
самоопределение, построение жизненных планов на будущее — центральное 
психологическое новообразование юношеского возраста. Основой для 
планирования субъектом собственного будущего является существующая в 
обществе модель «типичного жизненного пути» члена данного общества. Эта 
модель закреплена в культуре, системе ценностей общества, в ее основу 
положен принцип своевременности: в какое время субъект должен уложиться, 
чтобы социально «успеть», в нужное время сделать следующий шаг. 

У старшеклассников жизненные планы зачастую еще весьма 
расплывчаты и не вычленяются из мечты. Старшеклассник просто 
воображает себя в самых разнообразных ролях, соизмеряет степень их 
притягательности, но не решается окончательно выбрать что-то для себя и 
часто ничего не делает для достижения задуманного. 

В юности вырабатываются ценностные ориентации, складывается 
мировоззрение как система обобщенных представлений о мире в целом, об 
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окружающей действительности и других людях и самом себе и готовность 
руководствоваться им в деятельности. В юности создаются благоприятные 
условия для становления интегративного психического образования, смысла 
жизни. Открывающиеся возможности настраивают подростков на поиск 
перспективы и жизненного смысла. Появляется заинтересованное, 
взволнованное отношение к личному смыслу жизни. Активно развивается в 
юности сфера чувств. Направленность на будущее, ощущение расцвета 
физических и интеллектуальных возможностей, открывающихся горизонтов 
создают у юношей и девушек оптимистическое самочувствие, повышенный 
жизненный тонус. Общее эмоциональное самочувствие становится более 
ровным, чем у подростков более младшего возраста.  Однако юность — это и 
период, которому свойственны противоречивые переживания, внутреннее 
недовольство, тревожность, метания, но они менее демонстративны, чем в 
более раннем возрасте. Эмоциональная сфера в юности становится 
значительно богаче по содержанию и тоньше по оттенкам переживаний, 
повышается эмоциональная восприимчивость и способность к 
сопереживанию. 

Юноши и девушки нуждаются в общении с близкими взрослыми, в 
обращении к их жизненному опыту в решении проблемы самоопределения, 
но эффективное взаимодействие возможно только в условиях сотрудничества 
на основе взаимопонимания и взаимоподдержки. Смысл доверительного 
общения со взрослыми для старшеклассников состоит в возможности найти 
понимание своих проблем, сочувствие и помощь в их решении. 
Доверительность в общении как уважение к личности молодого человека, как 
вера в его потенциальную способность справиться с жизненными 
трудностями — важнейшая основа для новой гармонии родительско-детских 
отношений. 

Общение со сверстниками продолжает играть большую роль в жизни 
девушек и юношей. В старших классах происходят изменения в 
предпочитаемых местах общения, наряду с общением дома и в школе, 
происходит дальнейшее освоение социального пространства (улиц, центра 
города). В юношеском возрасте происходит увеличение потребности в 
общении, увеличение времени на общение и расширение его круга (не только 
в школе, семье, по соседству, но и в разных географических, социальных и 
особенно в виртуальных пространствах —  в Интернете, в социальных сетях. 
Параллельно с расширением сферы общения происходит и углубление, 
индивидуализация общения. У молодых людей развивается способность 
устанавливать дружеские отношения, более избирательные, тесные и 
глубокие. Поиск друга начинается уже в подростковом возрасте, но 
юношеская дружба интимнее и стабильнее. Дружба характеризуется 
верностью, близостью и устойчивостью. Друг впервые осознается как alter 
ego (другой Я). Ему можно «излить душу», с ним можно поделиться своими 
переживаниями, секретами и надеяться на совет, взаимопонимание, 
эмоциональное тепло, искренность. Это первая самостоятельно выбранная 
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глубоко личная привязанность, предваряющая и в какой-то степени 
предвосхищающая другие привязанности, в частности любовь. Дружба и 
приятельство различаются самими молодыми людьми, число друзей обычно 
невелико. 

Однако юношеская дружба имеет свои сложности: свойственные 
возрасту требовательность и критичность по отношению к другому, 
бескомпромиссность, повышенная эгоцентричность порождают болезненные 
трудности и напряженность во взаимоотношениях со значимыми и близкими 
сверстниками. В ранней юности сильнее по сравнению с предыдущими 
возрастными этапами проявляется потребность в уединении. 
Коммуникативное уединение представляет собой общение с неким 
идеальным партнером, со своим Я, с представляемыми лицами. В уединении 
юноши и девушки проигрывают роли, которые им недоступны в реальной 
жизни. Они делают это в играх-грезах и в мечтах, по преимуществу 
рефлексивных и социальных. 

Первая любовь также в определенной мере следствие стремления 
молодых людей к эмоциональному контакту, душевной близости, к 
пониманию.  Проявления любви в юношеском возрасте обычно принимают 
форму симпатии, увлечения, влюбленности или же форму дружбы-любви.  Во 
всех своих проявлениях первая любовь — это важное испытание в юности, во 
многом влияющее на развитие личности. Юношеская любовь — здоровое 
чувство, и педагоги и родители должны относиться к ней с уважением, а не 
пытаться «пресечь зло». В большинстве случаев возникающее чувство любви 
вызывает у юношей и девушек стремление преодолеть свои недостатки, 
выработать положительные качества личности, развиться физически, чтобы 
привлечь внимание объекта своего чувства; любовь воспитывает благородные 
чувства и стремления.  

Достижению поставленной цели воспитания школьников способствует 
решение следующих основных задач:   

реализовывать воспитательные возможности общешкольных ключевых 
дел, поддерживать традиции их коллективного планирования, организации, 
проведения и анализа в школьном сообществе;  

реализовывать потенциал классного руководства в воспитании 
школьников, поддерживать активное участие классных сообществ в жизни 
гимназии;  

вовлекать школьников в кружки, секции, клубы, студии и иные 
объединения, работающие по программам внеурочной деятельности, 
реализовывать их воспитательные возможности;  

использовать в воспитании детей возможности школьного урока, 
поддерживать использование на уроках интерактивных форм занятий с 
учащимися;   

инициировать и поддерживать ученическое самоуправление – как на 
уровне гимназии, так и на уровне классных сообществ;   
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поддерживать деятельность функционирующих на базе гимназии 
детских общественных объединений и организаций;  

организовывать для школьников экскурсии, экспедиции, походы и 
реализовывать их воспитательный потенциал;  

организовывать профориентационную работу со школьниками;  
организовать работу школьных медиа, реализовывать их воспитательный 

потенциал;   
развивать предметно-эстетическую среду гимназии и реализовывать ее 

воспитательные возможности;  
организовать работу с семьями школьников, их родителями (законными 

представителями), направленную на совместное решение проблем 
личностного развития детей.  

Планомерная реализация поставленных задач позволит организовать в 
гимназии интересную и событийно насыщенную жизнь детей и педагогов, 
что станет эффективным способом профилактики антисоциального 
поведения школьников.  

Выделение в общей цели воспитания целевых приоритетов, связанных с 
возрастными особенностями обучающихся, не означает игнорирования 
других составляющих общей цели воспитания. Приоритет — это то, чему 
педагогам, работающим со школьниками конкретной возрастной категории, 
предстоит уделять первостепенное, но не единственное внимание. 

Добросовестная работа педагогов, направленная на достижение 
поставленной цели, позволит ребенку получить необходимые социальные 
навыки, которые помогут ему лучше ориентироваться в сложном мире 
человеческих взаимоотношений, эффективнее налаживать коммуникацию с 
окружающими, увереннее себя чувствовать во взаимодействии с ними, 
продуктивнее сотрудничать с людьми разных возрастов и разного 
социального положения, смелее искать и находить выходы из трудных 
жизненных ситуаций, осмысленнее выбирать свой жизненный путь в 
сложных поисках счастья для себя и окружающих его людей. 

В рамках патриотического воспитания осуществляется работа по 
формированию представлений о государственной символике РФ: изучение 
истории герба, флага и гимна РФ; изучение правил применения 
государственных символов; формирование ответственного отношения к 
государственным символам, в том числе знакомство с мерами 
ответственности за нарушение использования или порчу государственных 
символов. В Гимназии выстроена линия гражданско-патриотического 
воспитания, направленного на привитие нравственных ценностей, 
выработанных опытом предшествующих поколений, овладение культурой 
своего народа, терпимость и толерантность по отношению к представителям 
других культур, взаимное уважение. Организация и проведение таких 
традиционных мероприятий как литературно-музыкальные гостиные, 
посвященные памятным  датам: «День Защитника Отечества», «День 
Победы» и т.д., конкурсы рисунков и сочинений о войне, участие в ежегодном 
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шествии «Бессмертный полк», проведение литературно-театральных 
композиций «Юные герои Великой Отечественной войны», уроков мужества, 
встречи  с ветеранами Великой Отечественной войны способствуют 
формированию гражданской позиции и воспитанию чувства любви и 
уважения к своей Родине, ее истории и традициям.  Поэтому важным 
является создание условий для формирования социально-активной личности, 
гражданина и патриота, обладающих чувством национальной гордости, 
любви к Отечеству, своему народу. 

Особое место в работе с детьми отводится воспитанию культуры 
здоровья, пропаганде ЗОЖ, спортивно-оздоровительной деятельности как 
средству формирования позитивной жизненной доминанты. Стратегической 
целью развития физической культуры и спорта среди обучающихся, 
реализуемой в воспитательно-образовательной среде Гимназии, является 
формирование установки у подрастающего поколения на здоровье как 
жизненную ценность, развитие адаптационных механизмов, обеспечивающих 
оптимальное взаимодействие с окружающим миром.  С целью укрепления 
здоровья школьников, формированию здорового образа жизни, ценностных 
ориентиров, включающих высокий уровень гражданственности и 
патриотизма, в образовательном процессе используются 
здоровьесберегающие педагогические технологии: технологии поддержки 
ребенка, гуманно-личностные, игровые технологии. 

Гимназия в своей работе уделяет большое внимание формированию 
таких качеств, как: активность, ответственность, организованность, 
самостоятельность, учету ученических инициатив, развитие системы 
самоуправления, коллективному творческому планированию.  

Ежегодно проводятся выборы состава Гимназического совета. 
Ученическое самоуправление – форма организации жизнедеятельности 

коллектива учащихся, обеспечивающая развитие их самостоятельности в 
принятии и реализации решения для достижения общественно значимых 
целей. 

Большую роль в социальном становлении личности играет 
самоуправление в классе. Самоуправление помогает раскрывать потенциал 
учащихся, реализовать лидерские функции. В классе должна быть создана 
обстановка при которой каждый учащийся ощущает сопричастность к 
решению задач, поставленных перед классом. 

Виды, формы и содержание воспитательной деятельности. 
Виды, формы и содержание воспитательной деятельности в этом 

разделе планируются, представляются по модулям.  
В модуле описываются виды, формы и содержание воспитательной 

работы  в учебном году в рамках определённого направления деятельности  в 
гимназии. Каждый из модулей обладает воспитательным потенциалом с 
особыми условиями, средствами, возможностями воспитания (урочная 
деятельность, внеурочная деятельность, взаимодействие с родителями  и 
другое). 
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В рабочей программе воспитания представлены описания 
воспитательной работы в рамках основных (инвариантных) модулей, 
согласно правовым условиям реализации образовательных программ 
(урочная деятельность, внеурочная деятельность и другое).  

Модуль «Урочная деятельность». 
Реализация воспитательного потенциала уроков (урочной деятельности, 

аудиторных занятий в рамках максимально допустимой учебной нагрузки) 
предусматривает: 

максимальное использование воспитательных возможностей 
содержания учебных предметов для формирования у обучающихся 
российских традиционных духовно-нравственных и социокультурных 
ценностей, российского исторического сознания на основе исторического 
просвещения; подбор соответствующего содержания уроков, заданий, 
вспомогательных материалов, проблемных ситуаций для обсуждений; 

включение учителями в рабочие программы по учебным предметам, 
курсам, модулям целевых ориентиров результатов воспитания, их учёт в 
определении воспитательных задач уроков, занятий; 

включение учителями в рабочие программы учебных предметов, 
курсов, модулей тематики в соответствии с календарным планом 
воспитательной работы; 

выбор методов, методик, технологий, оказывающих воспитательное 
воздействие на личность в соответствии с воспитательным идеалом, целью  и 
задачами воспитания, целевыми ориентирами результатов воспитания; 
реализацию приоритета воспитания в учебной деятельности; 

привлечение внимания обучающихся к ценностному аспекту изучаемых  
на уроках предметов, явлений и событий, инициирование обсуждений, 
высказываний своего мнения, выработки своего личностного отношения  к 
изучаемым событиям, явлениям, лицам; 

применение интерактивных форм учебной работы – интеллектуальных, 
стимулирующих познавательную мотивацию, игровых методик, дискуссий, 
дающих возможность приобрести опыт ведения конструктивного диалога; 
групповой работы, которая учит строить отношения и действовать в команде, 
способствует развитию критического мышления; 

побуждение обучающихся соблюдать нормы поведения, правила 
общения  со сверстниками и педагогическими работниками, 
соответствующие укладу гимназии, установление и поддержку 
доброжелательной атмосферы; 

инициирование и поддержку исследовательской деятельности 
обучающихся, планирование и выполнение индивидуальных и групповых 
проектов воспитательной направленности. 

Модуль «Внеурочная деятельность». 
Реализация воспитательного потенциала внеурочной деятельности в 

целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся 
осуществляется в рамках выбранных ими курсов, занятий: 
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курсы, занятия патриотической, гражданско-патриотической, 
военно-патриотической, краеведческой, историко-культурной направленности 
«Разговоры о важном», беседы, экскурсии, встречи с интересными людьми, 
проектно-исследовательская деятельность ; 

курсы, занятия духовно-нравственной направленности по религиозным 
культурам народов России, основам духовно-нравственной культуры народов 
России, духовно-историческому краеведению «Олимпиадные вопросы 
истории», встречи с деятелями культуры, искусств, писателями, экскурсии, 
проектно-исследовательская деятельность; 

курсы, занятия познавательной, научной, исследовательской, 
просветительской направленности «Проектно-исследовательская 
деятельность, практикумы по различным предметам; 

курсы, занятия экологической, природоохранной направленности 
«Практикум по биологии», «Практикум по химии», экскурсии, проектная 
деятельность; 

курсы, занятия в области искусств, художественного творчества разных 
видов и жанров (экскурсии, встечи с деятелями искусств); 

курсы, занятия туристско-краеведческой направленности (экскурсии); 
курсы, занятия оздоровительной и спортивной направленности 

«Командные виды спорта». 
Модуль «Классное руководство». 

Реализация воспитательного потенциала классного руководства как 
особого вида педагогической деятельности, направленной, в первую очередь, 
на решение задач воспитания и социализации обучающихся, 
предусматривает: 

планирование и проведение классных часов целевой воспитательной 
тематической направленности; 

инициирование и поддержку классными руководителями участия 
классов в общешкольных делах, мероприятиях, оказание необходимой 
помощи обучающимся в их подготовке, проведении и анализе; 

организацию интересных и полезных для личностного развития 
обучающихся совместных дел, позволяющих вовлекать в них обучающихся с 
разными потребностями, способностями, давать возможности для 
самореализации, устанавливать и укреплять доверительные отношения, стать 
для них значимым взрослым, задающим образцы поведения; 

сплочение коллектива класса через игры и тренинги на 
командообразование, внеучебные и внешкольные мероприятия, походы, 
экскурсии, празднования дней рождения обучающихся, классные вечера; 

выработку совместно с обучающимися правил поведения класса, участие 
в выработке таких правил поведения в гимназии; 

изучение особенностей личностного развития обучающихся путём 
наблюдения за их поведением, в специально создаваемых педагогических 
ситуациях, в играх, беседах по нравственным проблемам; результаты 
наблюдения сверяются с результатами бесед с родителями (законными 
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представителями), учителями, а также (при необходимости) с 
педагогом-психологом; 

доверительное общение и поддержку обучающихся в решении проблем 
(налаживание взаимоотношений с одноклассниками или педагогами, 
успеваемость и другое), совместный поиск решений проблем, коррекцию 
поведения обучающихся через частные беседы индивидуально и вместе с их 
родителями (законными представителями), с другими обучающимися класса; 

индивидуальную работу с обучающимися класса по ведению личных 
портфолио, в которых они фиксируют свои учебные, творческие, спортивные, 
личностные достижения; 

регулярные консультации с учителями-предметниками, направленные на 
формирование единства требований по вопросам воспитания и обучения, 
предупреждение и (или) разрешение конфликтов между учителями и 
обучающимися; 

проведение педагогических советов для решения конкретных проблем 
класса, интеграции воспитательных влияний педагогов на обучающихся, 
привлечение учителей-предметников к участию в классных делах, дающих 
им возможность лучше узнавать и понимать обучающихся, общаясь и 
наблюдая их во внеучебной обстановке, участвовать в родительских 
собраниях класса; 

организацию и проведение регулярных родительских собраний, 
информирование родителей об успехах и проблемах обучающихся, их 
положении в классе, жизни класса в целом, помощь родителям (законными 
представителями) и иным членам семьи в отношениях с учителями, 
администрацией; 

создание и организацию работы родительского комитета класса, 
участвующего в решении вопросов воспитания и обучения в классе, 
гимназии; 

привлечение родителей (законных представителей), членов семей 
обучающихся к организации и проведению воспитательных дел, мероприятий 
в классе и гимназии; 

проведение в классе праздников, конкурсов, соревнований и других 
мероприятий. 

Модуль «Основные школьные дела». 
Реализация воспитательного потенциала основных школьных дел 

предусматривает: 
−​ общешкольные праздники, ежегодные творческие 

(театрализованные, музыкальные, литературные и другие) мероприятия, 
связанные с общероссийскими, региональными праздниками, памятными 
датами, в которых участвуют все классы: линейка, посвященная Дню знаний; 
День Учителя; Посвящение в первоклассники; Музыкальные спектакли; 
Литературная гостиная; Марафон Дружбы; Новогодний праздник для детей и 
родителей; Новогодняя ярмарка для детей с родителями; Марафон здорового 
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образа жизни; Фестиваль танца; Экологический марафон (сбор макулатуры); 
Марафон благотворительности, добра; 

участие во всероссийских акциях, посвящённых значимым событиям в 
России, мире, мероприятия, посвященные «Году семьи»;  

торжественные мероприятия, связанные с завершением образования, 
переходом на следующий уровень образования, символизирующие 
приобретение новых социальных статусов в гимназии, обществе: «Последний 
звонок», «Выпускной вечер»; 

церемонии награждения (по итогам учебного периода, года) 
обучающихся и педагогов за участие в жизни гимназии, достижения в 
конкурсах, соревнованиях, олимпиадах, вклад в развитие гимназии, своей 
местности: линейки, итоговые, отчетные концерты; 

социальные проекты в гимназии, совместно разрабатываемые и 
реализуемые обучающимися и педагогическими работниками, в том числе с 
участием социальных партнёров, комплексы дел благотворительной, 
экологической, патриотической, трудовой и другой направленности 
«DISCOVERY WEEK»; 

проводимые для жителей населенного пункта и организуемые совместно 
с семьями обучающихся праздники, фестивали, представления в связи с 
памятными датами, значимыми событиями для жителей населенного пункта 
«Масленница»; 

разновозрастные сборы, многодневные выездные события, включающие 
в себя комплекс коллективных творческих дел гражданской, патриотической, 
историко-краеведческой, экологической, трудовой, 
спортивно-оздоровительной и другой направленности; 

вовлечение по возможности каждого обучающегося в школьные дела в 
разных ролях (сценаристов, постановщиков, исполнителей, корреспондентов, 
ведущих, декораторов, музыкальных редакторов, ответственных за костюмы 
и оборудование, за приглашение и встречу гостей и других), помощь 
обучающимся в освоении навыков подготовки, проведения, анализа 
общешкольных дел; 

наблюдение за поведением обучающихся в ситуациях подготовки, 
проведения, анализа основных школьных дел, мероприятий, их отношениями 
с обучающимися разных возрастов, с педагогическими работниками и 
другими взрослыми. 

Модуль «Внешкольные мероприятия». 
Реализация воспитательного потенциала внешкольных мероприятий 

может предусматривать (указываются конкретные позиции, имеющиеся в 
гимназии или запланированные): 

общие внешкольные мероприятия, в том числе организуемые совместно 
с социальными партнёрами Гимназии; 

внешкольные тематические мероприятия воспитательной 
направленности, организуемые педагогами по изучаемым в Гимназии 
учебным предметам, курсам, модулям; 
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экскурсии, походы выходного дня (в музей, картинную галерею, 
технопарк, на предприятие и другое), организуемые в классах классными 
руководителями, в том числе совместно с родителями (законными 
представителями) обучающихся с привлечением их к планированию, 
организации, проведению, оценке мероприятия; 

литературные, исторические, экологические и другие походы, экскурсии, 
экспедиции, слёты и другие, организуемые педагогическими работниками, в 
том числе совместно с родителями (законными представителями) 
обучающихся для изучения историко-культурных мест, событий, биографий 
проживавших в этой местности российских поэтов и писателей, деятелей 
науки, природных и историко-культурных ландшафтов, флоры и фауны и 
другие; 

выездные события, включающие в себя комплекс коллективных 
творческих дел, в процессе которых складывается детско-взрослая общность, 
характеризующаяся доверительными взаимоотношениями, ответственным 
отношением к делу, атмосферой эмоционально-психологического комфорта. 

Модуль «Организация предметно-пространственной среды». 
Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной 

среды предусматривает совместную деятельность педагогов, обучающихся, 
других участников образовательных отношений по её созданию, 
поддержанию, использованию в воспитательном процессе: 

оформление внешнего вида здания, фасада, холла при входе в гимназию 
государственной символикой Российской Федерации, субъекта Российской 
Федерации, муниципального образования (флаг, герб), изображениями 
символики Российского государства в разные периоды тысячелетней истории, 
исторической символики региона; 

организация и проведение церемоний поднятия (спуска) 
государственного флага Российской Федерации; 

размещение карт России, регионов, муниципальных образований 
(современных и исторических, точных и стилизованных, географических, 
природных, культурологических, художественно оформленных, в том числе 
материалами, подготовленными обучающимися) с изображениями значимых 
культурных объектов местности, региона, России, памятных исторических, 
народных, религиозных мест почитания, портретов выдающихся 
государственных деятелей России, деятелей культуры, науки, производства, 
искусства, военных, героев и защитников Отечества; 

изготовление, размещение, обновление художественных изображений 
(символических, живописных, фотографических, интерактивных аудио и 
видео) природы России, региона, местности, предметов традиционной 
культуры и быта, духовной культуры народов России; 

организация и поддержание в гимназии звукового пространства 
позитивной духовно-нравственной, гражданско-патриотической 
воспитательной направленности (звонки-мелодии, музыка, информационные 
сообщения), исполнение гимна Российской Федерации; 
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оформление и обновление «мест новостей», стендов в помещениях (холл 
первого этажа, рекреации), содержащих в доступной, привлекательной форме 
новостную информацию позитивного гражданско-патриотического, 
духовно-нравственного содержания, фотоотчёты об интересных событиях, 
поздравления педагогов и обучающихся и другое; 

разработка и популяризация символики Гимназии (эмблема, флаг, 
логотип, элементы костюма обучающихся и другое), используемой как 
повседневно, так и в торжественные моменты; 

подготовка и размещение регулярно сменяемых экспозиций творческих 
работ обучающихся в разных предметных областях, демонстрирующих их 
способности, знакомящих с работами друг друга; 

поддержание эстетического вида и благоустройство всех помещений в 
гимназии, доступных и безопасных рекреационных зон, озеленение 
территории гимназии; 

разработка, оформление, поддержание и использование игровых 
пространств, спортивных и игровых площадок, зон активного и тихого 
отдыха; 

создание и поддержание в вестибюле или библиотеке стеллажей 
свободного книгообмена, на которые обучающиеся, родители, педагоги могут 
выставлять для общего использования свои книги, брать для чтения другие; 

деятельность классных руководителей и других педагогов вместе с 
обучающимися, их родителями по благоустройству, оформлению аудиторий 
гимназии, территории; 

разработку и оформление пространств проведения значимых событий, 
праздников, церемоний, торжественных линеек, творческих вечеров 
(событийный дизайн); 

разработку и обновление материалов (стендов, плакатов, инсталляций и 
других), акцентирующих внимание обучающихся на важных для воспитания 
ценностях, правилах, традициях, укладе гимназии, актуальных вопросах 
профилактики и безопасности. 

Модуль «Взаимодействие с родителями (законными 
представителями)». 

Реализация воспитательного потенциала взаимодействия с родителями 
(законными представителями) обучающихся предусматривает: 

создание и деятельность в гимназии, в классах представительных 
органов родительского сообщества (родительского комитета гимназии, 
классов), участвующих в обсуждении и решении вопросов воспитания и 
обучения, деятельность представителей родительского сообщества в 
управляющем совете гимназии; 

тематические родительские собрания в классах, общешкольные 
родительские собрания по вопросам воспитания, взаимоотношений 
обучающихся и педагогов, условий обучения и воспитания; 

родительские дни, в которые родители (законные представители) могут 
посещать уроки и внеурочные занятия; 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ВОСПИТАНИЯ. СОО. 10-11 КЛАССЫ. 



Негосударственное общеобразовательное частное учреждение «Центр образования «Международная гимназия в Новых Вешках» 

 

проведение тематических собраний (в том числе по инициативе 
родителей (законных представителей), на которых родители (законные 
представители) могут получать советы по вопросам воспитания, 
консультации психологов, врачей, социальных работников, служителей 
традиционных российских религий, обмениваться опытом; 

родительские форумы на официальном сайте гимназии в 
информационно-коммуникационной сети «Интернет», интернет-сообщества, 
группы с участием педагогов, на которых обсуждаются интересующие 
родителей (законным представителям) вопросы, согласуется совместная 
деятельность; 

привлечение родителей (законных представителей) к подготовке и 
проведению классных и общешкольных мероприятий. 

Модуль «Самоуправление». 
Реализация воспитательного потенциала ученического самоуправления в 

гимназии предусматривает: 
организацию и деятельность органов ученического самоуправления 

(совет обучающихся или других), избранных обучающимися; 
представление органами ученического самоуправления интересов 

обучающихся в процессе управления гимназией; 
защиту органами ученического самоуправления законных интересов и 

прав обучающихся; 
участие представителей органов ученического самоуправления в 

разработке, обсуждении и реализации рабочей программы воспитания, 
календарного плана воспитательной работы, в анализе воспитательной 
деятельности в гимназии. 

Модуль «Профилактика и безопасность». 
Реализация воспитательного потенциала профилактической 

деятельности в целях формирования и поддержки безопасной и комфортной 
среды в гимназии предусматривает: 

организацию деятельности педагогического коллектива по созданию в 
гимназии эффективной профилактической среды с целью обеспечения 
безопасности жизнедеятельности как условия успешной воспитательной 
деятельности; 

проведение исследований, мониторинга рисков безопасности и ресурсов 
повышения безопасности, выделение и психолого-педагогическое 
сопровождение групп риска обучающихся по разным направлениям 
(агрессивное поведение, зависимости и другое); 

проведение коррекционно-воспитательной работы с обучающимся групп 
риска силами педагогического коллектива; 

вовлечение обучающихся в воспитательную деятельность, проекты, 
программы профилактической направленности социальных и природных 
рисков в гимназии и в социокультурном окружении с педагогами, 
родителями, социальными партнёрами (антинаркотические, антиалкогольные, 
против курения, вовлечения в деструктивные детские и молодёжные 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ВОСПИТАНИЯ. СОО. 10-11 КЛАССЫ. 



Негосударственное общеобразовательное частное учреждение «Центр образования «Международная гимназия в Новых Вешках» 

 

объединения, культы, субкультуры, группы в социальных сетях; по 
безопасности в цифровой среде, на транспорте, на воде, безопасности 
дорожного движения, противопожарной безопасности, антитеррористической 
и антиэкстремистской безопасности, гражданской обороне и другие); 

организацию превентивной работы с обучающимися со сценариями 
социально одобряемого поведения, по развитию навыков саморефлексии, 
самоконтроля, устойчивости к негативным воздействиям, групповому 
давлению; 

профилактику правонарушений, девиаций посредством организации 
деятельности, альтернативной девиантному поведению, – познания 
(путешествия), испытания себя (походы, спорт), значимого общения, 
творчества, деятельности (в том числе профессиональной, 
религиозно-духовной, благотворительной, художественной и другой); 

профилактику расширения групп, семей обучающихся, требующих 
специальной психолого-педагогической поддержки и сопровождения 
(слабоуспевающие, социально запущенные, другие). 

Модуль «Социальное партнёрство». 
Реализация воспитательного потенциала социального партнёрства 

предусматривает: 
участие представителей организаций-партнёров, в том числе в 

соответствии с договорами о сотрудничестве, в проведении отдельных 
мероприятий в рамках рабочей программы воспитания и календарного плана 
воспитательной работы (дни открытых дверей, государственные, 
региональные, школьные праздники, торжественные мероприятия и другие); 

участие представителей организаций-партнёров в проведении отдельных 
уроков, внеурочных занятий, внешкольных мероприятий соответствующей 
тематической направленности; 

проведение на базе организаций-партнёров отдельных уроков, занятий, 
внешкольных мероприятий, акций воспитательной направленности; 

проведение открытых дискуссионных площадок (детских, 
педагогических, родительских) с представителями организаций-партнёров 
для обсуждений актуальных проблем, касающихся жизни гимназии, региона, 
страны; 

реализация социальных проектов, совместно разрабатываемых 
обучающимися, педагогами с организациями-партнёрами благотворительной, 
экологической, патриотической, трудовой и другой направленности, 
ориентированных на воспитание обучающихся, преобразование 
окружающего социума, позитивное воздействие на социальное окружение. 

Модуль «Профориентация». 
Реализация воспитательного потенциала профориентационной работы 

гимназии предусматривает: 
проведение циклов профориентационных часов, направленных на 

подготовку обучающегося к осознанному планированию и реализации своего 
профессионального будущего; 
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профориентационные игры (игры-симуляции, деловые игры, квесты, 
кейсы), расширяющие знания о профессиях, способах выбора профессий, 
особенностях, условиях разной профессиональной деятельности; 

экскурсии на предприятия, в организации, дающие начальные 
представления о существующих профессиях и условиях работы; 

посещение профориентационных выставок, ярмарок профессий, 
тематических профориентационных парков, лагерей, дней открытых дверей в 
организациях профессионального, высшего образования; 

организацию на базе гимназии профориентационных смен с участием 
экспертов в области профориентации, где обучающиеся могут познакомиться 
с профессиями, получить представление об их специфике, попробовать свои 
силы в той или иной профессии, развить соответствующие навыки; 

совместное с педагогами изучение обучающимися интернет-ресурсов, 
посвящённых выбору профессий, прохождение профориентационного 
онлайн-тестирования, онлайн-курсов по интересующим профессиям и 
направлениям профессионального образования; 

участие в работе всероссийских профориентационных проектов; 
индивидуальное консультирование психологом обучающихся и их 

родителей (законных представителей) по вопросам склонностей, 
способностей, иных индивидуальных особенностей обучающихся, которые 
могут иметь значение в выборе ими будущей профессии.  

Организационный раздел. 
Кадровое обеспечение. 

Специфика кадров Гимназии определяется высоким уровнем 
профессионализма, большим инновационным потенциалом, ориентацией на 
успех в профессиональной деятельности, в развитии творческих 
способностей. 

Все педагоги прошли корпоративное обучение и владеют современными 
образовательными технологиями. Педагоги имеют успешный опыт 
разработки и внедрения инновационных проектов и программ, умеют 
осуществлять мониторинг экспериментальной деятельности и рефлексивный 
анализ её хода и результатов. 

Статус Гимназии предусматривает преемственность программ, методов 
и форм организации начального общего основного общего и среднего общего 
образования за счет максимально полного охвата детей различными 
образовательными услугами, оптимизации интеллектуальной нагрузки, что, в 
отличие от искусственного ускорения, дает возможность сохранить и 
укрепить физическое и психическое здоровье детей, обеспечивает их 
гармоничное развитие. 

В педагогическом коллективе Гимназии есть все необходимые 
специалисты: учителя-предметники, педагог-психолог, учитель - логопед, 
воспитатели, педагоги дополнительного образования. 

Нормативно-методическое обеспечение. 
Перечень локальных нормативных документов Гимназии: 
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-​Устав Гимназии; 
-​программа развития; 
-​годовой план работы Гимназии на учебный год; 
-​должностные инструкции педагогов и специалистов, отвечающих за  

организацию воспитательной деятельности. 
-​Положение о психологическом сопровождении учащихся; 
-​Правила внутреннего распорядка обучающихся; 
-​Правила внутреннего трудового распорядка гимназии; 
-​Положение о режиме занятий учащихся; 
-​Положение об индивидуальном учете результатов освоения 

обучающимися образовательных программ и хранения в архивах 
информации об этих результатах на бумажных и (или) электронных 
носителях (по уровню начального общего образования). 

Система поощрения социальной успешности и проявлений 
активной жизненной позиции обучающихся. 

Система поощрения проявлений активной жизненной позиции и 
социальной успешности обучающихся призвана способствовать 
формированию у обучающихся ориентации на активную жизненную 
позицию, инициативность, максимально вовлекать их в совместную 
деятельность в воспитательных целях.  

Система проявлений активной жизненной позиции и поощрения 
социальной успешности обучающихся строится на принципах: 

публичности, открытости поощрений (информирование всех 
обучающихся о награждении, проведение награждений в присутствии 
значительного числа обучающихся); 

соответствия процедур награждения укладу гимназии, качеству 
воспитывающей среды, символике гимназии; 

регулирования частоты награждений (недопущение избыточности в 
поощрениях, чрезмерно больших групп поощряемых и другое); 

сочетания индивидуального и коллективного поощрения (использование 
индивидуальных и коллективных наград даёт возможность стимулировать 
индивидуальную и коллективную активность обучающихся, преодолевать 
межличностные противоречия между обучающимися, получившими и не 
получившими награды); 

привлечения к участию в системе поощрений на всех стадиях родителей 
(законных представителей) обучающихся, представителей родительского 
сообщества, самих обучающихся, их представителей (с учётом наличия 
ученического самоуправления), сторонних организаций; 

дифференцированности поощрений (наличие уровней и типов наград 
позволяет продлить стимулирующее действие системы поощрения). 

Формы поощрения проявлений активной жизненной позиции 
обучающихся и социальной успешности (формы могут быть изменены, их 
состав расширен): индивидуальные и групповые портфолио, рейтинги, 
благотворительная поддержка. 
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Ведение портфолио отражает деятельность обучающихся при её 
организации и регулярном поощрении классными руководителями, 
поддержке родителями (законными представителями), фиксирующих 
достижения обучающегося. 

Портфолио может включать признания личностных достижений, 
достижений в группе, участия в деятельности (грамоты, поощрительные 
письма, фотографии призов, фото изделий, работ и другого, участвовавшего в 
конкурсах). Кроме индивидуального портфолио возможно ведение портфолио 
класса. 

Рейтинги формируются через размещение имен (фамилий) обучающихся 
или названий (номеров) групп обучающихся, классов в последовательности, 
определяемой их успешностью, достижениями. 

Благотворительная поддержка обучающихся, групп обучающихся 
(классов) может заключаться в материальной поддержке проведения в 
гимназии воспитательных мероприятий, проведения внешкольных 
мероприятий, различных форм совместной деятельности воспитательной 
направленности, в индивидуальной поддержке нуждающихся в помощи 
обучающихся, семей, педагогических работников. 

Благотворительность предусматривает публичную презентацию 
благотворителей и их деятельности. 

Использование рейтингов, их форма, публичность, привлечение 
благотворителей, в том числе из социальных партнёров, их статус, акции, 
деятельность должны соответствовать укладу гимназии, целям, задачам, 
традициям воспитания, согласовываться с представителями родительского 
сообщества во избежание деструктивного воздействия на взаимоотношения в 
гимназии. 

Анализ воспитательного процесса осуществляется в соответствии  с 
целевыми ориентирами результатов воспитания, личностными результатами 
обучающихся на уровне среднего общего образования, установленными  
ФГОС СОО. 

Основным методом анализа воспитательного процесса в гимназии 
является ежегодный самоанализ воспитательной работы с целью выявления 
основных проблем и последующего их решения  с привлечением (при 
необходимости) внешних экспертов, специалистов. 

Планирование анализа воспитательного процесса включается в 
календарный план воспитательной работы. 

Основные принципы самоанализа воспитательной работы: 
взаимное уважение всех участников образовательных отношений; 
приоритет анализа сущностных сторон воспитания ориентирует на 

изучение прежде всего не количественных, а качественных показателей, 
таких как сохранение уклада гимназии, содержание и разнообразие 
деятельности, стиль общения, отношений между педагогическими 
работниками, обучающимися и родителями; 

развивающий характер осуществляемого анализа ориентирует  на 
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использование его результатов для совершенствования воспитательной 
деятельности педагогических работников (знания и сохранения в работе цели  
и задач воспитания, умелого планирования воспитательной работы, подбора 
видов, форм и содержания совместной деятельности с обучающимися, 
коллегами, социальными партнёрами); 

распределённая ответственность за результаты личностного развития 
обучающихся ориентирует на понимание того, что личностное развитие – это 
результат как организованного социального воспитания, в котором гимназия 
участвует наряду с другими социальными институтами, так и стихийной 
социализации, и саморазвития. 

Основные направления анализа воспитательного процесса 
определяются исходя из особенностей уклада, традиций, ресурсов гимназии, 
контингента обучающихся и другого. 

Результаты воспитания, социализации и саморазвития 
обучающихся. 

Критерием, на основе которого осуществляется данный анализ, 
является динамика личностного развития обучающихся в каждом классе. 

Анализ проводится классными руководителями вместе с заместителем 
директора по воспитательной работе, педагогом-психологом, 
педагогом-организатором с последующим обсуждением результатов на 
методическом объединении классных руководителей или педагогическом 
совете.  

Основным способом получения информации о результатах воспитания, 
социализации и саморазвития обучающихся является педагогическое 
наблюдение.  

 Внимание педагогических работников концентрируется на вопросах:  
какие проблемы, затруднения в личностном развитии обучающихся 

удалось решить за прошедший учебный год;  
какие проблемы, затруднения решить не удалось и почему;  
какие новые проблемы, трудности появились, над чем предстоит 

работать педагогическому коллективу. 
 Состояние совместной деятельности обучающихся и взрослых. 
Критерием, на основе которого осуществляется данный анализ, 

является наличие интересной, событийно насыщенной и личностно 
развивающей совместной деятельности обучающихся и взрослых. 

Анализ проводится заместителем директора по воспитательной работе, 
педагогом-психологом, педагогом-организатором, классными руководителями 
с привлечением актива родителей (законных представителей) обучающихся, 
совета обучающихся. 

Способами получения информации о состоянии организуемой 
совместной деятельности обучающихся и педагогических работников могут 
быть анкетирования и беседы с обучающимися и их родителями (законными 
представителями), педагогическими работниками, представителями совета 
обучающихся.  
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Результаты обсуждаются на заседании методических объединений 
классных руководителей или педагогическом совете.  

Внимание сосредотачивается на вопросах, связанных с качеством 
(выбираются вопросы, которые помогут проанализировать проделанную 
работу): 

реализации воспитательного потенциала урочной деятельности; 
организуемой внеурочной деятельности обучающихся; 
деятельности классных руководителей и их классов; 
проводимых общешкольных основных дел, мероприятий; 
внешкольных мероприятий; 
создания и поддержки предметно-пространственной среды; 
взаимодействия с родительским сообществом; 
деятельности ученического самоуправления; 
деятельности по профилактике и безопасности; 
реализации потенциала социального партнёрства; 
деятельности по профориентации обучающихся. 
Итогом самоанализа является перечень выявленных проблем, над 

решением которых предстоит работать педагогическому коллективу. 
Итоги самоанализа оформляются в виде отчёта, составляемого 

заместителем директора по воспитательной работе в конце учебного года, 
рассматриваются и утверждаются педагогическим советом в гимназии. 
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