
УТВЕРЖДАЮ 
Директор государственного учреждения  
образования «Гимназии г.Кобрина» 
____________О.В.Свитич 
_____.____.2025 

 
ПЛАН МЕРОПРИЯТИЙ 

шестого школьного дня в I полугодии 2025/2026 учебного года 
 

№ Наименование мероприятия Время 
проведения 

Место 
проведения  

Участники  Ответственные 

06.09.2025 - День гражданского и патриотического, духовно-нравственного воспитания 
1 Интеллектуальная игра 

«Я патриот!» 
10.00-10.45 Кабинет №9 II Классные 

руководители 
2 Пешеходная экскурсия в КРЦЭТиК 

«Организуй свой досуг» 
11.00-12.00 РЦЭТиК III-IV, 

V 
Классные 
руководители  

3 Свята беларускага пiсьменства «Славiм 
роднае слова» 

11.00-11.45 Кабинет №21 VII Коломийцева 
О.А. 

4 Занятие с элементами тренинга «Развитие 
лидерских качеств» 

10.00-10.45 
 

Актовый зал V-VIII Комарчук О.Р. 

5 Спортивные игры 11.30-12.30 Спортзал VIII Кузьмич К.К. 
6 Оздоровительное катание 12.00-12.45 Ледовая арена VIII Классные 

руководители 
7 Дискуссия «Гражданином быть обязан» 10.30-11.15 

 
Кабинет №7 IX Классные 

руководители 
13.09.2025 - День пропаганды здорового образа жизни 

1 Пешеходная экскурсия в парк «Красоту и 
здоровье дарит природа» 

10.00-10.45 Парк 
им.А.В.Су-вор

ова 

I-II Классные 
руководители  

2 Пешеходная экскурсия «Спортивные 
объекты города» 

10.00-10.45 Улицы города III Классные 
руководители 



3 Велопробег «Новому веку – новое 
поколение» 

11.00-11.45 Парк 
им.А.В.Су-вор

ова 

IV «А» 
IV «Б» 

Классные 
руководители 

4 Районный пионерский праздник «Время 
выбрало нас!» 

10.00-13.00 
10.45-12.00 

Дворец 
культуры 

V 
IV «В» 

Классные 
руководители 

5 Легкоатлетическое многоборье 11.05-11.50 Спортзал, 
стадион 

V-VII Штык Ю.А. 
Обухов С.Ю. 
Микульский 
А.А. 

6 Оздоровительное катание 12.00-12.45 Ледовая арена VI Классные 
руководители 

7 Дискуссия «Мифы и легенды о здоровье» 12.00-12.45 Кабинет №6 VIII «А» 
VIII «Б» 

Классные 
руководители 

8 Интеллектуальный турнир «Беларусь – 
страна единства» 

10.00-10.45 РЦЭТиК VIII «В» 
VIII «Г» 

Классные 
руководители 

9 Открытый микрофон «Маленькие слабости 
- ответственность большая» 

11.00-11.45 Кабинет №22 IX Классные 
руководители 

10 Диспут «Здоровье в наших руках» 12.00-12.45 Кабинет №11 X Классные 
руководители 

11 Час общения «Вредные привычки» 12.00-12.45 Кабинет №10 XI Кособуцкая 
Ю.М. 

20.09.2025 - День трудового воспитания и профессиональной ориентации 
1 Познавательная игра «Угадай профессию» 

 
II 10.00-10.45 

 
Кабинет №2 Классные 

руководители 

2 Игра-беседа «Мир профессий» III 10.00-10.45 Кабинет №1 Классные 
руководители 

 Подвижные игры  IV  11.00-12.00 спортзал Классные 
руководители 

 Открытый микрофон «Труд – основа жизни 
человека» 

VI  10.00-10.45 Кабинет №13 Классные 
руководители 



 Заочное путешествие «Профессии наших 
родителей» 

VII  12.00-12.45 
 

Кабинет №7 Классные 
руководители 

  Презентация «Многообразие профессий: 
как сделать свой выбор?» 

VIII 
 

12.00-12.45 
 

Кабинет №7 Классные 
руководители 

 Велопробег «День без автомобиля» X-XI 14.00-15.00 Парк 
им.А.В.Су-во

рова 

Классные 
руководители 

27.09.2025 - День взаимодействия с семьей 
1 Игра «Семейный калейдоскоп» I 10.00-10.35 Кабинет №2 Классные 

руководители  
2 Игровое занятие «Быть здоровым – 

здорово» 
III 11.00-11.45 Кабинет №3 Шевченя Е.Н. 

3 Круглый стол «Семейные ценности» IV 11.00-11.45 Кабинет №4 Классные 
руководители  

4 Беседа «Тепло семейного очага» V 12.00-12.45 Кабинет №21 Классные 
руководители  

5 Занятие с элементами тренинга «Как 
позаботиться о своем эмоциональном 
здоровье» 

VI 11.30-12.15 Кабинет №13 
Крупта Е.В. 

6 Спортивные игры  VII 11.00-12.00 спортзал Микульский 
А.А. 

7 Киномарафон «Смотри и помни»: просмотр 
с последующим обсуждением 
художественного фильма 

VIII 12.00-13.00 Кабинет №20 Шевелёва О.В. 
Якимчук И.А. 

8 Оздоровительное катание IX 11.45-12.45 Ледовая 
арена 

Савчук Е.В. 
Шпак В.И. 
Ничипорук Н.Г. 

9 Районный чемпионат по игре «Что? Где 
Когда? 

X 10.00-12.00 РЦДТ Сахацкая Е.И. 

10 КТД «Под крышей дома своего» XI 13.00-13.45 Кабинет №20 Шевелёва О.В. 



Кособуцкая 
Ю.М. 

11 Групповая консультация «Как выстраивать 
доверительные отношения» 

родители 
V-VIII 

классов 

13.00-13.45 Кабинет №7 Крупта Е.В. 

12 Индивидуальные консультации учителей 
предметников 

Родители I-XI 
классов 

10.00-13.00 Кабинеты Учителя-предме
тники 

04.10.2025 - День гражданского и патриотического, духовно-нравственного воспитания 
1 Образовательный курс «Экомониторинг» VII «Б» 10.00-11.30 РЦЭТиК Беринчик Т.Д. 

Писарук В.Г. 
2 Консультация педагогам «Особенности 

адаптационного периода первоклассников» I 11.00-11.435 Кабинет №1 Шевченя Е.Н. 

3 Подвижные игры II 11.00-12.00 Спортзал Обухов С.Ю. 
4 

Сбор-разговор «Хорошие соседи» 
II 10.00-10.45 Кабинет №2 Классные 

руководители 
5 

Игра-викторина «Беларусь в моем сердце» 
III 11.00-11.45 Кабинет №3 Классные 

руководители 
6 Оздоровительное катание IV 11.45-12.45 Ледовая 

арена 
Классные 
руководители 

7 Диалог-игра «А что ты знаешь о своей 
стране?» 

VI 12.00-12.45 Кабинет №21 Классные 
руководители 

8 Районный чемпионат по интеллектуальным 
играм «Что? Где? Когда» 

VII 10.00-12.00 СШ №7 Классные 
руководители 

9 Занятие «Откуда берется зло?» VII 11.30-12.15 Кабинет №13 Крупта Е.В. 
10 Акция «Эстафета добра» (посещение и 

помощь ветеранам микрорайона гимназии) 
VIII-XI 10.00-14.00 Микрорайон Классные 

руководители 
11 

Час общения «Вступая во взрослую жизнь...» 
X 12.30-13.15 Кабинет №11 Классные 

руководители 
11.10.2025 - День пропаганды здорового образа жизни 



1 
Игра-викторина «Наш выбор-здоровье» 

I 10.00-10.35 Кабинет №1 Классные 
руководители 

2 
Час общения «Формула здоровья» 

II 11.00-11.45 Кабинет №3 Классные 
руководители 

3 
Дискуссия «Здоровый образ жизни» 

III 11.00-11.45 Кабинет №2 Классные 
руководители 

4 
Коллаж «В здоровом теле здоровый дух» 

IV 12.00-12.45 Кабинет №4 Классные 
руководители 

5 Игровое занятие «Что такое адаптация?»  V 11.30-12.15 Кабинет №13 Крупта Е.В. 
6 Пешеходная экскурсия «Экскурсию 

совершим-здоровье укрепим» 
V 12.30-13.15 Улицы города Классные 

руководители 
7 Пешеходная экскурсия «Шаги здоровья» VI 12.00-13.00 Набережная Классные 

руководители 
8 

Акция «Молодёжь за ЗОЖ!» 
VII 12.00-13.00 Парк 

им.А.В.Су-во
рова 

Классные 
руководители 

9 Образовательный курс «Экомониторинг» VII «Б» 10.00-11.30 РЦЭТиК Беринчик Т.Д. 
Писарук В.Г. 

10 Районный чемпионат по интеллектуальным 
играм «Что? Где? Когда» 

VIII 10.00-12.00 СШ №8 Классные 
руководители 

11  
Оздоровительное катание 

IX 11.45-12.45 Ледовая 
арена 

Классные 
руководители 

12 Спортивные мероприятия в рамках Дня 
Здоровья 

VIII-XI 11.00-14.00 Спортзал Классные 
руководители 

18.10.2025 - День трудового воспитания и профессиональной ориентации 
1 Занятие с элементами арт-терапии «Кем я хочу 

стать» 
II 11.00-11.45 Кабинет №1 Шевченя Е.Н. 

2 Районный чемпионат по интеллектуальным 
играм «Что? Где? Когда» 

V 10.00-12.00 актовый зал Классные 
руководители 

3 Образовательный курс «Экомониторинг» VII «Б» 10.00-11.30 РЦЭТиК Беринчик Т.Д. 



Писарук В.Г. 
4 Оздоровительное катание VII 11.45-12.45 Ледовая 

арена 
Классные 
руководители 

5 Игровой модуль «Цент творчества 
приглашает!» 

II-III 11.00-12.00 Спортзал Классные 
руководители 

6 Мастер-классы по ДПТ и ИЗО «Арт-модуль» IV-VI 11.00-12.00 Кабинеты Классные 
руководители 

7 Тренинговое занятие «Пионерский/Лидерский 
модуль» 

VII-VIII 11.00-12.00 Кабинет №7 Классные 
руководители 

8 Выставка-продажа сувениров и кулинарных 
изделий 

РЦДТ, I-XI 11.00-13.00 Фойе 1 этажа Дузинчук А.Н., 
классные 
руководители 

9 Концертная программа «Путешествие в страну 
музыки» 

I-VIII 13.00-14.30 Актовый зал Классные 
руководители 

10 Тематическая экскурсия в сквер А.Морозова 
«Дорогами памяти» 

VIII 18.10.2024   

25.10.2025 - День взаимодействия с семьей 
1 

Час общения «Семья вместе- душа на месте» 
I 10.00-10.35 Кабинет №1 Классные 

руководители 
2 

Викторина «Семья всему начало» 
III 11.00-11.45 Кабинет №3 Классные 

руководители 
3 Спортландия «Папа, мама, я – спортивная 

семья» 
III-VII 12.00-12.45 Спортзал Учителя ФК и З 

4 Психологические упражнения на снятие 
психоэмоционального напряжения 

IV 11.00-11.45 Кабинет №1 Шевченя Е.Н. 

5 Занимательный час «Если есть семья – значит 
счастлив я» 

V 12.00-12.45 Кабинет №22 Классные 
руководители 

6 Круглый стол «Нравственные законы 
семьи-уроки жизни для ребенка» 

VI 12.00-12.45 Кабинет №21 Классные 
руководители 



7 Круглый стол «Семья. Взаимоотношения 
родителей и детей» 

VII 11.00-11.45 Кабинет №21 Классные 
руководители 

8 Образовательный курс «Экомониторинг» VII «Б» 10.00-11.30 РЦЭТиК Беринчик Т.Д. 
Писарук В.Г. 

9 Оздоровительное катание VIII 11.45-12.45 Ледовая 
арена 

Классные 
руководители 

10 Спортивные игры X 11.00-11.45 Спортзал Кузьмич К.К. 
11 Индивидуальные консультации учителей 

предметников 
Родители I-XI 

классов 
10.00-13.00 Кабинеты Учителя-предме

тники 
01.11.2025 - День гражданского и патриотического, духовно-нравственного воспитания 

1 Круглый стол «Нравственные качества 
человека» 

II 10.00-10.45 Кабинет №2 Классные 
руководители 

2 Час общения «Права иобязанности» 
IV 11.00-11.45 Кабинет №4 Классные 

руководители 
3 Спортивные игры V 11.00-12.00 Спортзал Обухов С.Ю. 

Штык Ю.А. 
4 КТД «Посвящение в пятиклассники» V 12.00-12.45 Актовый зал Педагог-организ

атор, классные 
руководители 

5 
Квест-игра «Путешествие по Беларуси» 

VIII 11.00-11.45 Кабинет №13 Классные 
руководители 

6 Устный журнал «Государство. Значимость. 
Перспективы» 

X 12.30-13.15 Кабинет №11 Классные 
руководители 

7 Районный чемпионат по интеллектуальным 
играм «Что? Где? Когда» 

X 10.00-12.00 СШ №8 Классные 
руководители 

8 Оздоровительное катание VI 11.45-12.45 Ледовая 
арена 

Классные 
руководители 

9 
Игра – викторина «Беларусь в моём сердце» 

IX 12.00-12.45 Кабинет №15 Классные 
руководители 



10 
Дискуссия «Быть гражданином и патриотом» 

XI 13.00-13.45 Кабинет №20 Классные 
руководители 

08.11.2025 - День пропаганды здорового образа жизни 
1 Спортивные мероприятия в рамках Дня 

Здоровья 
I-IV 11.00-12.00 Спортзал Учителя ФК и З 

2 Диалог «Полезный разговор о вредных 
привычках» 

V 11.00-11.45 Кабинет №13 Классные 
руководители 

3 Оздоровительное катание V 11.45-12.45 Ледовая 
арена 

Классные 
руководители 

4 Открытый микрофон «Мой выбор – СПОРТ и 
ПОЗИТИВ» 

VI 11.00-11.45 Кабинет №21 Классные 
руководители 

5 Дискуссия  «Мифы и реальность» VII 12.00-12.45 Кабинет №21 Классные 
руководители 

6 Пешеходная экскурсия «Двигательная 
активность» 

VIII 
 

12.00-12.45 Парк им. 
А.В.Суворова 

Классные 
руководители 

7 Пешеходная экскурсия «Движенье – это 
жизнь» 

IX 12.00-12.45 Парк им. 
А.В.Суворова 

Классные 
руководители 

8 Киномарафон «Смотри и помни»: просмотр с 
последующим обсуждением художественного 
фильма 

X 12.00-12.45 Кабинет №7 Шевелёва О.В. 
Якимчук И.А. 

9 Пешеходная экскурсия «10000 шагов в день» X-XI 13.00-13.45 Парк им. 
А.В.Суворова 

Классные 
руководители 

15.11.2025 - День трудового воспитания и профессиональной ориентации 
1 

Видеоурок «Изучаем профессии» 
I 10.00-10.45 Кабинет №21 Классные 

руководители 
2 Практикум доброты и вежливости II 11.00-11.45 Кабинет №4 Юхимук Е.И. 

Власовец Н.Д. 
3 Игры на снятие коммуникативных барьеров в 

общении 
III 11.00-11.45 Кабинет №1 Шевченя Е.Н. 



4 
Викторина «Жизнь без труда-путь в никуда" 

IV 12.00-12.45 Кабинет №21 Классные 
руководители 

5 Дискуссия «Что такое самооценка, для чего 
она нужна и что с ней делать?» 

VIII 11.30-12.15 Кабинет №13 Крупта Е.В. 

6 Районный чемпионат по интеллектуальным 
играм «Что? Где? Когда» 

V 10.00-12.00 актовый зал Классные 
руководители 

7 
Форум-театр «Мир профессий» 

V 11.00-11.45 Кабинет №21 Классные 
руководители 

8 Оздоровительное катание VI 11.45-12.45 Ледовая 
арена 

Классные 
руководители 

9 Познавательная игра «Экономический 
калейдоскоп» 

IX 12.00-12.45 Кабинет №21 Классные 
руководители 

22.11.2025 - День взаимодействия с семьей 
1 

Фотопредставление «Моя семья - моя радость»  
II 11.00-11.45 Кабинет №2 Классные 

руководители 
2 Оздоровительное катание VII 11.45-12.45 Ледовая 

арена 
Классные 
руководители 

3 Круглый стол «Семейный альбом - связь 
поколений» 

VIII 11.00-11.45 Кабинет №21 Классные 
руководители 

4 Профориентационное занятие 
«Профессия мечты» 

IX 11.30-12.15 Кабинет №13 Крупта Е.В. 

5 
Час общения «Семья - основа общества» 

IX 12.00-12.45 Кабинет №21 Классные 
руководители 

6 
Час общения «Все начинается с семьи» 

X 12.30-13.15 Кабинет №21 Классные 
руководители 

7 Нравственная беседа «Семья в жизни 
человека» 

XI 13.00-13.45 Кабинет №20 Классные 
руководители 

8 Индивидуальные консультации учителей 
предметников 

Родители I-XI 
классов 

10.00-13.00 Кабинеты Учителя-предме
тники 

29.11.2025 - День проведения мероприятий, пропагандирующих традиции гимназии 



1 Викторина по сказкам детских писателей I 10.00-10.35 Кабинет №1 Классные 
руководители 

2 Час общения «Я – патриот» III 10.00-10.45 Кабинет №3 Классные 
руководители 

3 Акция «Новогоднее окно» III-XI 10.00-12.00 Кабинеты Классные 
руководители 

4 Интерактивная игра «Труд красит человека» 
 

VI 11.00-11.45 Кабинет №22 Классные 
руководители 

5 Игра-викторина «Сто дорог, одна моя» VII 12.00-12.45 Кабинет №21 Классные 
руководители 

6 Оздоровительное катание VIII 11.45-12.45 Ледовая 
арена 

Классные 
руководители 

7 Тематический вечер «Быть здоровым – это 
модно» 

VIII-XI 18.00-21.00 Актовый зал Дузинчук А.Н., 
классные 
руководители 

06.12.2025 - День гражданского и патриотического, духовно-нравственного воспитания 
1 Групповая консультация для родителей 

«Эмоциональный ребенок» 
Родители уч-ся 
II-IV классов 

11.00-11.45 Кабинет №1 Шевченя Е.Н. 

2 Виртуальное путешествие 
«Достопримечательности Беларуси» 

II 10.00-10.45 Кабинет №2 Классные 
руководители 

3 Видеоролики «Культурное наследие 
Республики Беларусь» 

IV 11.00-11.45 Кабинет №4 Классные 
руководители 

4 Устный журнал «Их именами названы улицы 
родного края» 

V 11.00-11.45 Кабинет №22 Классные 
руководители 

5 
Игра «Мы - граждане Беларуси» 

VIII 12.00-12.45 Кабинет №21 Классные 
руководители 

6 Районный чемпионат по интеллектуальным 
играм «Что? Где? Когда» 

IX 10.00-12.00 СШ №8 Классные 
руководители 

7 Дискуссия «Семейные ценности»  X 11.30-12.15 Кабинет №13 Крупта Е.В. 



8 Оздоровительное катание X-XI 11.45-12.45 Ледовая 
арена 

Классные 
руководители 

13.12.2025 - День пропаганды здорового образа жизни 
1 Релаксационные упражнения  II 11.00-11.45 Кабинет №1 Шевченя Е.Н. 
2 Оздоровительное катание IV 11.45-12.45 Ледовая 

арена 
Классные 
руководители 

3 Спортивные мероприятия в рамках Дня 
Здоровья 

V-VII 11.00-12.00 Спортзал Учителя ФК и З 

4 Дискуссия «Сделай выбор!» VIII 11.00-11.45 Кабинет №21 Классные 
руководители 

5 Диалоговая площадка «Жизнь прекрасна!» IX 12.00-12.45 Кабинет №21 Классные 
руководители 

6 Открытый микрофон «Здоровье – важная 
ценность человека» 

X 12.30-13.15 Кабинет №21 Классные 
руководители 

7 Занятие «Способы эмоциональной 
регулировки» 

XI 11.30-12.15 Кабинет №13 Крупта Е.В. 

8 Диспут «Наркотики в молодежной среде» XI 12.30-13.15 Кабинет №21 Классные 
руководители 

20.12.2025 - День трудового воспитания и профессиональной ориентации 
1 

Игра-путешествие «Мир профессий» 
I 10.00-10.35 Кабинет №1 Классные 

руководители 
2 

Круглый стол «Труд красит человека» 
II 11.00-11.45 Кабинет №2 Классные 

руководители 
3 Познавательный час «Чай пить – здоровым 

быть» 
III 11.00-11.45 Кабинет №4 Юхимук Е.И. 

Власовец Н.Д. 
4 

Час общения  «Профессии родителей» 
IV 12.00-12.45 Кабинет №4 Классные 

руководители 
5 Оздоровительное катание V 11.45-12.45 Ледовая 

арена 
Классные 
руководители 



6 XVII Международный мультитурнир 
«Сказочный сундучок» 

VI 10.00-12.00 РЦДТ Классные 
руководители 

7 Киномарафон «Смотри и помни»: просмотр с 
последующим обсуждением художественного 
фильма 

VI 12.00-12.45 Кабинет №7 Шевелёва О.В. 
Якимчук И.А. 

8 Час общения «Профессии будущего. Кем 
быть?» 

VII 11.00-11.45 Кабинет №21 Классные 
руководители 

27.12.2025 - День взаимодействия с семьей 
1 Интерактивное занятие «Самое ценное, что у 

меня есть…» 
III 10.00-10.45 Кабинет №3 Классные 

руководители 
2 

Дискуссия «Подростки и их родители» 
IV 11.00-11.45 Кабинет №4 Классные 

руководители 
3 Конкурс «Новогодней песни»+дискотека V-VII 16.00-21.00 Актовый зал Учитель музыки, 

классные 
руководители 

4 Оздоровительное катание VI 11.45-12.45 Ледовая 
арена 

Классные 
руководители 

5 Индивидуальные консультации учителей 
предметников 

Родители I-XI 
классов 

10.00-13.00 Кабинеты Учителя-предме
тники 

03.01.2026 - День гражданского и патриотического, духовно-нравственного воспитания 
1 Час общения «Есть ли герои в наше время» 

 
V 10.00-10.45 Кабинет №21 Классные 

руководители 
2 Гульня-падарожжа «Беларусь – мая зямля» VI 11.00-11.45 Кабинет №22 Классные 

руководители 
3 Оздоровительное катание VII 11.45-12.45 Ледовая 

арена 
Классные 
руководители 

4 Устный журнал «Горжусь тобой, моя 
Беларусь» 

VIII 12.00-12.45 Кабинет №7 Классные 
руководители 

5 Актуальный диалог «Традиции родной земли IX 11.00-11.45 Кабинет №7 Классные 
руководители 



* В плане работы возможны изменения и дополнения 
 
Составила: заместитель директора по воспитательной работе                                                         А.Н.Дузинчук 


