
TẬN DỤNG CÁC NỀN TẢNG DEFI ĐỂ 
GIA TĂNG TÀI SẢN: Hiểu biết, thực hành 
và tối ưu hóa lợi nhuận 
DeFi là gì và tại sao quan trọng? 
DeFi (Tài chính Phi tập trung) là hệ sinh thái các ứng dụng tài chính xây dựng trên blockchain, 
cho phép người dùng thực hiện các hoạt động như cho vay, vay mượn, giao dịch, hoặc tiết kiệm 
mà không cần trung gian (như ngân hàng). DeFi sử dụng hợp đồng thông minh (smart contracts) 
trên blockchain (chủ yếu Ethereum, BNB Chain, Polygon, Solana) để cung cấp các dịch vụ như 
lending, liquidity mining, và savings protocols, giúp gia tăng tài sản số một cách minh bạch và 
phi tập trung. 

Các cách gia tăng tài sản số qua DeFi: 

●​ Lending: Cho vay tài sản (như USDT, DAI) trên các nền tảng như Aave, Compound để 
nhận lãi suất (~2-10%/năm). 

●​ Liquidity Mining: Cung cấp thanh khoản vào bể thanh khoản (liquidity pools) trên 
Uniswap, PancakeSwap để nhận phí giao dịch hoặc token thưởng (~5-50%/năm). 

●​ Savings Protocols: Gửi stablecoin (USDT, USDC) vào Yearn Finance để tối ưu hóa lợi 
nhuận thông qua chiến lược tự động (~5-20%/năm). 

Lợi ích của DeFi: 

●​ Lợi nhuận cao: Lãi suất thường cao hơn ngân hàng truyền thống (0.5-2%/năm). 
●​ Minh bạch: Hợp đồng thông minh được công khai, có thể kiểm tra trên Etherscan.io 

hoặc BscScan.com. 
●​ Kiểm soát tài sản: Người dùng giữ quyền sở hữu tài sản trong ví cá nhân (MetaMask, 

Trust Wallet). 
●​ Tính linh hoạt: Rút tiền bất kỳ lúc nào (trừ một số giao thức có thời gian khóa). 

Rủi ro cần lưu ý: 

●​ Rủi ro hợp đồng thông minh: Lỗi code hoặc hack có thể dẫn đến mất tài sản (ví dụ: vụ 
hack Poly Network năm 2021, mất $600M). 

●​ Mất mát tạm thời (Impermanent Loss): Trong liquidity mining, biến động giá cặp 
token có thể gây thiệt hại. 

●​ Biến động giá: Giá token thưởng (như YFI, UNI) có thể giảm, ảnh hưởng lợi nhuận. 
●​ Phí gas: Giao dịch trên Ethereum có thể tốn phí cao (~$1-50), đặc biệt khi mạng tắc 

nghẽn. 

Cách tham gia DeFi: 



●​ Nghiên cứu nền tảng uy tín (Aave, Uniswap, Yearn Finance) qua CoinGecko, 
CoinMarketCap, hoặc báo cáo kiểm toán. 

●​ Bắt đầu với số tiền nhỏ ($10-50) và đa dạng hóa (lending, liquidity mining) để giảm thiểu 
rủi ro. 

●​ Sử dụng ví an toàn (MetaMask, Ledger) và bật 2FA để bảo vệ tài sản. 

DeFi mang lại cơ hội gia tăng tài sản số, nhưng đòi hỏi kiến thức và cẩn trọng để quản lý rủi ro 
hiệu quả. 

Hình dung qua ví dụ thực tế và thực hành 
Dưới đây là các ví dụ cụ thể và hướng dẫn thực hành để tham gia DeFi an toàn trên các nền tảng 
phổ biến: 

1. Lending trên Aave (Polygon) 

●​ Tình huống: Bạn muốn cho vay 100 USDT trên Aave để nhận lãi suất ~5%/năm. 
●​ Thực hành: 

1.​ Tải ví MetaMask: Truy cập metamask.io, tạo ví, ghi seed phrase trên giấy, cất 
trong két sắt. Nạp 100 USDT và 0.1 MATIC (~$0.05) từ Binance qua mạng 
Polygon. 

2.​ Kết nối Aave: Truy cập app.aave.com, kết nối MetaMask, chọn mạng Polygon. 
3.​ Deposit USDT: Vào “Deposit”, chọn USDT, nhập 100 USDT, xác nhận giao dịch 

(phí gas ~$0.01-0.1). Nhận aUSDT (token đại diện USDT đã deposit). 
4.​ Theo dõi lãi: Kiểm tra lãi suất (~0.4 USDT/tháng) trên Aave hoặc 

Polygonscan.com. Rút bất kỳ lúc nào qua “Withdraw”. 
5.​ Kiểm tra an toàn: Xác minh hợp đồng Aave trên certik.com/projects hoặc 

Polygonscan.com. 
●​ Kết quả: Bạn nhận ~5 USDT/năm, tài sản an toàn trên hợp đồng thông minh Aave, phí 

thấp trên Polygon. 
●​ Thời gian: ~10 phút, Chi phí: ~$0.1-0.2 (phí gas). 
●​ Ví dụ thực tế: Một người lending 1,000 USDT trên Aave, kiếm 50 USDT/năm. Người 

khác dùng nền tảng không kiểm toán, mất 500 USDT. 

2. Liquidity Mining trên Uniswap (Ethereum) 

●​ Tình huống: Bạn muốn cung cấp thanh khoản 0.01 ETH (~$25) và 25 USDT vào cặp 
ETH/USDT trên Uniswap để nhận phí ~10%/năm. 

●​ Thực hành: 
1.​ Tải ví MetaMask: Tạo ví, lưu seed phrase an toàn. Nạp 0.01 ETH và 25 USDT 

từ Binance qua mạng Ethereum (phí ~$1-5). 
2.​ Kết nối Uniswap: Truy cập app.uniswap.org, kết nối MetaMask, chọn mạng 

Ethereum Mainnet. 
3.​ Cung cấp thanh khoản: Vào “Pool” > “Add Liquidity”, chọn cặp ETH/USDT, 

nhập 0.01 ETH và 25 USDT (tỷ lệ 50/50). Xác nhận (phí gas ~$5-20). Nhận LP 
token. 



4.​ Theo dõi phí: Kiểm tra phí giao dịch (~0.002 ETH/tháng) trên Uniswap hoặc 
Etherscan.io. Rút LP token bất kỳ lúc nào. 

5.​ Kiểm tra rủi ro: Dùng defiyield.app để tính impermanent loss (lỗ ~2-5% nếu giá 
ETH tăng 50%). 

●​ Kết quả: Bạn nhận ~2.5 USDT/năm từ phí giao dịch, tài sản trong bể thanh khoản 
Uniswap. 

●​ Thời gian: ~15 phút, Chi phí: ~$6-25 (phí gas). 
●​ Ví dụ thực tế: Một người cung cấp 0.1 ETH + 250 USDT trên Uniswap, kiếm 25 

USDT/năm. Người khác không hiểu impermanent loss, lỗ khi giá ETH tăng mạnh. 

3. Gửi stablecoin vào Yearn Finance (Polygon) 

●​ Tình huống: Bạn muốn gửi 100 USDC vào Yearn Finance để nhận lợi nhuận ~8%/năm 
qua chiến lược tối ưu hóa. 

●​ Thực hành: 
1.​ Tải ví MetaMask: Tạo ví, lưu seed phrase an toàn. Nạp 100 USDC và 0.1 

MATIC (~$0.05) từ Binance qua mạng Polygon. 
2.​ Kết nối Yearn: Truy cập yearn.finance, kết nối MetaMask, chọn mạng Polygon. 
3.​ Deposit USDC: Vào “Vaults”, chọn vault USDC (APY ~8%), nhập 100 USDC, 

xác nhận (phí gas ~$0.01-0.1). Nhận yUSDC (token đại diện USDC đã deposit). 
4.​ Theo dõi lợi nhuận: Kiểm tra lợi nhuận (~0.67 USDC/tháng) trên Yearn hoặc 

Polygonscan.com. Rút bất kỳ lúc nào qua “Withdraw”. 
5.​ Kiểm tra an toàn: Xác minh hợp đồng Yearn trên certik.com/projects hoặc 

Polygonscan.com. 
●​ Kết quả: Bạn nhận ~8 USDC/năm, lợi nhuận tự động tối ưu hóa, phí thấp trên Polygon. 
●​ Thời gian: ~10 phút, Chi phí: ~$0.1-0.2 (phí gas). 
●​ Ví dụ thực tế: Một người gửi 1,000 USDC vào Yearn, kiếm 80 USDC/năm. Người khác 

dùng vault giả, mất 500 USDC. 

4. Đa dạng hóa và kiểm tra nền tảng DeFi 

●​ Tình huống: Bạn muốn đầu tư $100 vào DeFi (lending, liquidity mining) nhưng lo ngại 
rủi ro. 

●​ Thực hành: 
1.​ Chọn nền tảng uy tín: Tìm Aave, Uniswap, Yearn trên coingecko.com, 

coinmarketcap.com, hoặc certik.com/projects. Đọc whitepaper và kiểm tra 
kiểm toán. 

2.​ Đa dạng hóa: Chia $100 thành: $50 lending USDT trên Aave, $30 liquidity 
mining USDC/USDT trên Uniswap, $20 gửi vào Yearn vault. 

3.​ Tạo ví phụ: Dùng MetaMask tạo ví mới, nạp $100 qua Polygon (phí ~$0.1). Giữ 
ví chính an toàn. 

4.​ Theo dõi: Kiểm tra lợi nhuận trên Aave, Uniswap, Yearn hoặc Polygonscan.com. 
Rút nếu thấy rủi ro (như giá token giảm mạnh). 

5.​ Hỏi cộng đồng: Tham gia Coin98 Community hoặc Reddit (r/DeFi) để xác minh 
nền tảng và học hỏi chiến lược. 



●​ Kết quả: Bạn kiếm ~$5-10/năm từ $100, giảm rủi ro bằng đa dạng hóa, an toàn trên các 
nền tảng uy tín. 

●​ Thời gian: ~20 phút, Chi phí: ~$0.2-0.5 (phí gas). 
●​ Ví dụ thực tế: Một người đa dạng hóa trên Aave, Uniswap, kiếm 10% lợi nhuận. Người 

khác đầu tư $500 vào DeFi giả, mất tiền. 

Lời khuyên từ chuyên gia để tận dụng DeFi an toàn 
Dựa trên kinh nghiệm từ các chuyên gia blockchain (như Vitalik Buterin, Coin98 Insights, và 
PeckShield), dưới đây là những lời khuyên để tham gia DeFi hiệu quả: 

1.​ Chọn nền tảng DeFi uy tín (Vitalik Buterin, sáng lập Ethereum): 
o​ Lời khuyên: Chỉ sử dụng các nền tảng được kiểm toán như Aave, Uniswap, 

Yearn Finance. Kiểm tra hợp đồng thông minh trên Etherscan.io, BscScan.com, 
hoặc certik.com/projects. 

o​ Ví dụ rủi ro: Một người gửi 1,000 USDT vào DeFi giả, mất tiền. Người khác 
chọn Aave, kiếm 50 USDT/năm. 

o​ Mẹo: Đọc whitepaper và báo cáo kiểm toán trên website dự án. 
2.​ Bắt đầu nhỏ và đa dạng hóa (Coin98 Insights, KOL Việt Nam): 

o​ Lời khuyên: Thử với $10-50 để làm quen cơ chế lending, liquidity mining, hoặc 
savings protocols. Chia vốn vào nhiều nền tảng (Aave, Uniswap, Yearn) để giảm 
rủi ro. 

o​ Ví dụ: Một người đầu tư $1,000 vào một DeFi, lỗ khi token giảm 80%. Người 
khác chia $100 vào 3 nền tảng, an toàn và kiếm 8%/năm. 

o​ Mẹo: Dùng mạng phí thấp (Polygon, Solana) để tiết kiệm chi phí. 
3.​ Hiểu rủi ro Impermanent Loss và biến động giá (PeckShield, công ty kiểm toán 

blockchain): 
o​ Lời khuyên: Chọn cặp stablecoin (USDT/USDC) cho liquidity mining để tránh 

impermanent loss. Theo dõi giá token thưởng trên coingecko.com để rút kịp thời. 
o​ Ví dụ: Một người cung cấp ETH/BTC, lỗ 10% khi giá BTC tăng. Người khác 

chọn USDC/USDT, không bị impermanent loss. 
o​ Mẹo: Dùng defiyield.app để tính toán impermanent loss trước khi tham gia. 

4.​ Sử dụng ví an toàn và bảo mật cá nhân (Sky Mavis, nhà phát triển Axie Infinity): 
o​ Lời khuyên: Dùng ví MetaMask, Ledger, hoặc Trust Wallet riêng cho DeFi. Bật 

2FA (Google Authenticator, YubiKey) trên sàn, ví, và email. Không chia sẻ seed 
phrase. 

o​ Ví dụ: Một người dùng ví chính, mất 200 USDT vì phishing. Người khác dùng ví 
phụ và YubiKey (~$50), an toàn. 

o​ Mẹo: Mua ví lạnh từ ledger.com (~$79), lưu seed phrase trên tấm kim loại 
(Billfodl, ~$50). 

5.​ Kiểm tra hợp đồng thông minh (PeckShield): 
o​ Lời khuyên: Xác minh hợp đồng trên Etherscan, Solscan, hoặc BscScan. Chỉ 

tham gia dự án được kiểm toán bởi CertiK, PeckShield, hoặc Quantstamp trong 6 
tháng gần nhất. 

o​ Ví dụ: Một người gửi 500 USDT vào DeFi không kiểm toán, mất tiền do lỗi code. 
Người khác chọn Yearn (kiểm toán bởi CertiK), an toàn. 



o​ Mẹo: Tìm báo cáo kiểm toán trên certik.com hoặc hỏi trên Discord dự án. 
6.​ Tham gia cộng đồng để học hỏi (Vietnam Blockchain Association): 

o​ Lời khuyên: Tham gia Coin98 Community, Sky Mavis, hoặc Twitter/X 
(@Coin98Finance, @a16zcrypto) để cập nhật thông tin DeFi và nhận diện scam. 
Tham gia Vietnam Blockchain Summit để kết nối. 

o​ Ví dụ: Một người hỏi Coin98, chọn Uniswap an toàn. Người khác tin quảng cáo 
Telegram, mất $100. 

o​ Mẹo: Hỏi trên Reddit (r/DeFi) hoặc Discord dự án trước khi tham gia. 

Hành động ngay hôm nay! 
1.​ Tạo ví MetaMask: Tải từ metamask.io, ghi seed phrase trên giấy, cất trong két sắt (10 

phút, chi phí $0). 
2.​ Thử lending trên Aave: Chuyển 10 USDT vào MetaMask, deposit trên Aave (Polygon) 

(10 phút, chi phí ~$0.1). 
3.​ Liquidity mining trên Uniswap: Cung cấp 10 USDT + 10 USDC vào cặp USDT/USDC 

(15 phút, chi phí ~$2-10). 
4.​ Gửi vào Yearn Finance: Deposit 10 USDC vào vault Yearn (Polygon) (10 phút, chi phí 

~$0.1). 
5.​ Bật 2FA: Kích hoạt Google Authenticator trên Binance, lưu mã khôi phục trên giấy (5 

phút, chi phí $0). 
6.​ Học thêm: Xem video “How to Use DeFi Safely” trên Coin98 Insights hoặc Binance 

Academy (20 phút). 

Kết luận 
DeFi mang lại cơ hội gia tăng tài sản số thông qua lending, liquidity mining, và savings 
protocols, nhưng đi kèm rủi ro về hợp đồng thông minh, impermanent loss, và biến động giá. 
Thông qua thực hành như lending trên Aave, liquidity mining trên Uniswap, hoặc gửi stablecoin 
vào Yearn Finance, bạn có thể bắt đầu dễ dàng. Lời khuyên từ chuyên gia nhấn mạnh chọn nền 
tảng uy tín, bắt đầu nhỏ, đa dạng hóa, và tham gia cộng đồng như Coin98 Community. Hãy bắt 
đầu hôm nay với $10-50, thử Aave hoặc Uniswap, và áp dụng các biện pháp bảo mật để tự tin 
tận dụng tiềm năng DeFi! 

 


