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Hiç  Çok az  Biraz Oldukça Tamamen  

1. Hayatımda saygı duyabileceğim insanlar var.  1 2 3 4 5 
2. Eğitim almak benim için önemlidir.  1 2 3 4 5 

3. Ailem benim hakkımda birçok şeyi bilir (örneğin, arkadaşlarımın 
kim olduğunu, nelerden hoşlandığımı) .  1 2 3 4 5 

4. Başladığım faaliyetleri/işleri bitirmeye çalışırım.  1 2 3 4 5 

5. 
Bir şeyler istediğim şekilde gitmediğinde, diğer insanlara ve 
kendime zarar vermeden bu durumu çözebilirim (örneğin, şiddete 
başvurmadan veya kötü şeyler söylemeden) 

1 2 3 4 5 

6. Yardıma ihtiyacım olursa, nereden yardım alabileceğimi bilirim.  1 2 3 4 5 
7. Kendimi okuluma ait hissediyorum. 1 2 3 4 5 

8. Ailem zor zamanlarımda yanımdadır (örneğin hasta olduğumda 
veya başım sıkıştığında).  1 2 3 4 5 

9. Arkadaşlarım zor zamanlarımda yanımdadır.   1 2 3 4 5 
10. Yaşadığım toplumda bana adil bir şekilde davranılır. 1 2 3 4 5 

11. Hayatımda gelecekte kullanacağım yeteneklerimi geliştireceğim 
fırsatlara sahibim. 1 2 3 4 5 

12. Ailemin aile geleneklerini ve kültürünü seviyorum.  1 2 3 4 5 


