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Dimanche 7 novembre - MANDELIEU : Tour du Marsaou et 
des Suvières 
 

 

Descriptif :  
Nous prendrons l’autoroute sortie « les Adrets de l’Esterel » (péage 
5,30€) puis D237 et RN7 sortie après St Jean de Cannes stationnement 
sur le pk de l’aire d’aéromodélisme. Il faudra limiter le nombre de 
véhicules le Pk est assez fréquenté le dimanche. 

Nous prendrons la piste des « œufs de boucs » jusqu’au col des 3 
termes puis nous passerons au pas de la Cèpe jusqu’au beau rocher de 
la clavette où une petite escalade facile nous fera monter sur un rocher 
avec une belle vue sur Cannes. 

Nous continuerons vers la Baisse Violette puis nous contournerons les « 
Suvières » par une montée avec de beaux panoramas, retour au col des 
3 termes puis nous contournerons le sommet « Pelet » et retour par la 
piste des œufs de bouc voir s’ils ont éclos depuis le matin AH AH ! 

Rando sans aucune difficulté. Le pot suivant l’organisation habituelle 
(nous aurons une table). Le retour pourra se faire par la RN7 si vous 
souhaitez éviter le péage. 

 


