
27ª TUTORÍA 1º-4º PRIMARIA: HERMANADAS EN LA 
POBREZA  
Semana del 4 al 8 de abril 

 

OBJETIVOS: 

-​ Seguir trabajando el lema del curso, en esta ocasión con el ejemplo de vida 
comunitaria de Clara de Asís y sus hermanas. 

-​ Conocer los valores que inspiraron la vida de santa Clara y ponerlos de ejemplo 
para nosotros. 

-​ Reflexionar sobre los valores presentes en mi relaciones personales y qué 
puedo hacer para que mis relaciones mejoren. 

 
INTRODUCCIÓN (Para leerla pausadamente) 

Un año más, recordamos esta semana, previa a la Semana Santa, a Clara de Asís, 
pues el Domingo de Ramos salió de noche de su casa por la puerta trasera, y se 
dirigió a Santa María de la Porciúncula, donde la esperaban Francisco y los 
hermanos. 

Clara, y otras jóvenes que la siguieron, eligieron vivir en clausura y servir a Dios 
viviendo pobres, rezando por las necesidades de todos, cuidando enfermos y 
viviendo del trabajo de sus manos. 

Lo que más destacaba de este nuevo grupo era la vida en fraternidad. Como los 
primeros cristianos, todos los que las veían podían decir: Mirad cómo se aman. Clara 
era ejemplo de esas pequeñas virtudes que hacen bella la vida en común, y las 
hermanas aprendieron a ser pacientes, amables, pacíficas, humildes… y les 
enseñaba también a huir de todo lo que destruye la unión en la fraternidad, como el 
egoísmo, la envidia, la ambición. 

El mensaje de Clara y sus hermanas las clarisas, sigue teniendo gran actualidad en 
nuestra época, pues dan testimonio de que otro mundo es posible: el mundo que 
Dios quiere, lleno de valores como: bondad, amistad, paciencia, solidaridad y 
perdón. 

 

 



DESARROLLO 

1.​ Dinámica: Tradicionalmente, las monjas y frailes cuando entraban al convento 
cambiaban su nombre, para significar que habían cambiado de vida para 
dedicarla a Dios y a los demás. 

Vamos nosotros también a buscarnos un nuevo nombre inspirado en aquellos 
valores o actitudes que tenemos o queremos mejorar. Por ejemplo, si uno es 
muy alegre se podría llamar fray Sonrisa de Buendia; o si otra es buena 
compañera se pondría de nombre sor Amiga de Todos. 

Seguro que los niños son más creativos que nosotros. 

Podemos ampliar esta dinámica con la elaboración de un escudo o un avatar 
que los identifique. Pueden dibujarlo y presentarlo al resto de la clase. 

 

2.​ Terminamos con la canción “Alguien que diga yo” (3:21) 

https://www.youtube.com/watch?v=SFmry4-TKpk 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=SFmry4-TKpk

