
КОНТАКТЫ 

●​ Name:Алина 

ДАННЫЕ 

●​ Input:18.08.2026 

●​ Сфера деятельности Работа :Медицина 

●​ Увлечения и интересы:Танцы, свечеварение и путешествия 

●​ Опишите себя 
:Эмоциональная, эмпатичная, взрывная и импульсивная, люблю справед
ливость, маленьких детей и животных. 

●​ Мини-биография факты родилсяросвыросучеба 
профессияработа:Родилась и выросла в Казахстане, в городе Актау. Есть
 два младших брата: 8 и 16 лет. После 11 класса поступила в Санкт-Пете
рбургский государственный медицинский университет им.акад.И.П.Павло
ва и переехала в Санкт-Петербург. В июне 2026 года получила диплом вр
ача. Подала документы в ординатуру и продолжаю работать в приемном 
отделении детской инфекционной больницы. 

●​ Напиши несколько ассоциаций с детством что любили есть смотреть 
слушать в детстве Чем увлекались в возрасте от 5 до 15 лет Какие 
ассоциации с родителями Воспоминания детства 
:Любила есть перемолотый борщ, смотреть лунтика/ сватов и слушать пе
сни Максим и Киркорова.​
Увлекалась танцами, я ими жила. Сначала они были доп.секцией, а в 14 
лет я официально трудоустроилась и стала артистом, приходила на танц
ы каждый день, уволилась после 11 класса.​
Папа всегда ассоциируется с юмором, смехом, его шутки всегда особенн
ые, всегда смешные и каждый раз разные. Если папа шутит - значит у нег
о точно все хорошо.​
Мама ассоциируется со спортом и энергией. Для нее спорт это целая жиз
нь, у нее есть спортивная семья, я восхищаюсь ее ресурсом. Она для ме
ня пример во всем.​
​
Мои самые любимые воспоминания:​
1. Когда я была маленькая, у меня была своя комната, но я всегда хотела
 спать посерединке между мамой и папой. И очень часто, когда я ложила
сь с ними, они ждали пока я усну и относили меня в свою комнату, но я вс
егда не спала и чаще всего оставалась с ними.​
2. Так как я родилась в семье молодых родителей, большое значение в в
оспитании и моем становлении сыграла моя бабушка, которая помогала 
всегда родителям и всегда была со мной. Я не могу выделить отдельные 
воспоминания, потому что каждое из них для меня особенное. Мы ездил
и вместе в санаторий в Ессентуки, ездили на лето в деревню и вставали 
в 3 утра на рыбалку, забирала меня из детского сада и привозила с собой
 на работу, когда родители были на работе, мы с ней устраивали выходн
ые ночевки с просмотром мелодрам и чипсами, зимой перед тем как над
еть одежду бабушка всегда грела ее на батарее, чтобы мне было тепло.​
3. История о том как меня забыли в детском саду и воспитатель забрала 
к себе домой. Пропажу ребенка родители заметили только вечером и пер
ед сном в ночь успели меня забрать. История короткая, но поучительная,
 до сих пор никто не признает своей вины. 



●​ Любимый 
фильмыкнигаи:Любимый сериал Сваты, я их уже знаю наизусть, но готов
а смотреть еще и еще​
Любимый фильм век Адалин​
Любимая книга "Идиот" Федора Достоевского 

●​ Ваша история знакомства Ваши впечатления от первой встречи 
разговора свидания как было сделано 
предложение:Познакомились в августе 2016, Рустам написал в вк, мы по
ддерживали общение, в большей степени благодаря Рустаму, потому что
 я долгое время боялась даже встретиться. Было много попыток с его сто
роны увидеться, погулять, встретить с танцев; до его отъезда в Россию м
ы так и не встретились, но вниманием, заботой, шоколадками и игрушкам
и я уже тогда была окутана. С 2017 года мы жили в разных странах, и пер
вая наша встреча осуществилась только в феврале 2020 года, когда я уч
илась на первом курсе медицинского в СПб. Она была неожиданной, он 
подъехал к моему дому и подарил мне букет красных роз. Забегая впере
д скажу, что для него это самые главные цветы для меня, может менятьс
я всё - сорт, вид, количество, высота, но не красные розы. Первая встреч
а не стала запоминающейся, она была легкой и спокойной, как-будто мен
я приехали поздравить с днем рождения. Но случилась вторая встреча, р
овно через год, в феврале 2021. Был вечер и мне написал Рустам " как д
умаешь что сейчас может произойти?" Мне позвонил неизвестный номер 
и я сбросила, на что он мне написал " Что трубку сбрасываешь? Спускай
ся вниз, люди в черном внизу ждут". Когда я спустилась он встретил меня
 большим красивым букетом красных роз. Я подняла цветы домой и мы с
делали небольшой круг около дома, на улице было очень холодно и если
 спросить какая ассоциация будет первой от этой встречи - что я очень за
мерзла и не чувствовала пальцы ног. В этот его приезд в Питер я сказала
, что не хочу отношений, мы жили в разных городах, для меня это было н
е представимо совсем. После этого, наш диалог пустовал пол месяца, но
 Рустам это исправил, изредка писал, давал о себе знать и общение все 
равно еще поддерживалось. В июне 2022, после того как я закончила тре
тий курс медицинского, мы с подругой решили сходить на экскурсии по кр
ышам Питера. Казалось бы, что могло пойти не так? Спустя 10 минут экс
курсии на крышу поднялись МЧС, полицейские, началась какая-то съемк
а. Я на тот момент была иностранным гражданином и первое о чем поду
мала – что меня депортируют, и именно тогда первым кому я написала б
ыл Рустам. То лето в целом было очень тяжелым, переломным моменто
м в моей жизни; я ушла в академ в сентябре, и осень мне дала почувство
вать себя свободной, появилось время жить как чувствуешь. Рустам всег
да был на связи со мной, мы общались каждый день и именно той осень
ю я вдруг поймала себя на мысли, что он стал незаменимой частью моей
 жизни, я сама не заметила как стало важно все, что было связано с ним,
 когда каждый день ждешь пока он вернется домой и напишет утром, нес
мотря на наше расстояние. Третья встреча была 18.02. 2023, которая рас
ставила внутри все на свои места. Это была именно та встреча с "бабочк
ами в животе", когда время идет незаметно, а тебе просто хорошо, тепло 
и спокойно; именно эта встреча стала началом нашей истории.​
Предложение: Я очень хотела устроить новогоднюю фотосессию в декаб
ре 2024, но Рустама уговорить не смогла, он не любит фотографироватьс



я совсем…Зима прошла и я уже перегорела этой мыслью. После отпуска
 в августе 2025 он мне сказал: «Ты же хотела сходить на фотосессию, да
вай сходим в сентябре, спишись с фотографом». Это было очень неожид
анно, но я подумала пока предлагает сам упускать эту возможность нель
зя. Мы выбрали дату 13.09, тогда он сказал, чтобы удобно было после ра
боты собраться и съездить, а я на нее не сразу обратила внимание. Во в
ремя фотосессии постоянно включалась сигнализация от машины (удиви
тельно, что этого не было в плане) и Рустам вышел к машине. А когда ве
рнулся был с огромным букетом красных роз, встал на колено и спросил 
выйду ли я за него замуж. Я на тот момент была в каком-то шоке и перед
 тем как сказать да, я несколько раз спросила, «ты что серьёзно?». Уже п
о пути домой, он сказал, что дата была выбрана не случайно. 13 – дата м
оего дня рождения, а 9 – его. 

●​ Интересные случаи из совместной жизни 
:Через пару недель после того как Рустам переехал в Питер эвакуировал
и машину, и мы весь вечер и полночи ездили то на стоянку, то в ГИБДД. С
итуация не из приятных, но это было первое совместное преодоление тр
удностей.​
​
Когда я подала на гражданство РФ, Рустам однажды решил меня разыгр
ать и позвонил с неизвестного номера включив чужой голос, мужчина пре
дставился сотрудником полиции и сказал "от соседей поступила жалоба, 
что в квартире очень шумят и придут с проверкой". Суть в том, что иност
ранный гражданин должен проживать там, где зарегистрирован, а я прож
ивала по другому адресу, это является административным нарушением и
 может повлечь за собой депортацию. У меня пронеслась вся жизнь пере
д глазами, тогда я ревела и обрела седые волосы, но сейчас мы это вспо
минаем смехом.​
​
Я работаю на суточной работе и когда после суток ложусь спать сплю оче
нь крепко. Как то раз, в воскресенье после смены, когда я спала Рустам в
друг узнал что во сне разговариваю и луначу и в один из таких дней я про
снулась сама от того, что смеюсь во сне, причем заливаясь, Рустам в это
 время смотрел на меня круглыми глазами, сказал что- то вроде "совсем 
чокнулась" и мы оба потом очень долго смеялись. 

●​ Опишите его Его привычки увлечения сфера деятельности 
:Заботливый, принципиальный, сдерживающий эмоции, всегда ко всему 
подходит с холодной головой, любит всех строить, ворчливый, но очень ч
уткий и внимательный.​
Складывает вещи не на свои места, ключи от дома мы можем искать даж
е на кухне за диваном; после работы лечь на кровать и смотреть видосик
и, когда готовит вокруг стоит все, даже то, что в готовке не нужно.​
Работает инженером- конструктором по эксплуатации авиационных двига
телей. Увлекается регби. 

●​ Что вам нравится в нем больше всего из серии я обожаю как он 
морщится когда его что-то бесит Какие качества в нем 
привлекают:Люблю наблюдать за тем, как он спит, когда подтанцовывает 
под музыку, когда кривляется и обожаю когда мы устраиваем с ним борьб
у пока я не обижусь от того что мне больно.​
Больше всего мне нравится то, что он любит готовить и готовит вкусно - я



 уже выиграла эту жизнь.​
Держит слово, внимательный , надежный, заботливый. 

●​ Как вы его называете:Бусинка, бусик, кошечка, зай 

●​ Напишите несколько качеств которых нет у других мужчин 
:внимательность, надежность, ответственность, эмоциональная зрелость
. 

●​ Есть ли совместные мечты цели и 
планы:Самая большая мечта - построить крепкую семью.​
Завести собаку и кота.​
Цель и планы: создать совместное дело, которое будет в первую очередь
 для души. 

●​ Пришлось ли чем-то жертвовать ради ваших отношений 
:Гражданством Казахстана и своим характером (потому что каждый мой д
ень это обучение сдержанности) 

●​ Какие совместные воспоминания Вам особенно дороги совместный 
отдых поездки за границу романтические моменты и пр и 
почему:Июль 2023, когда мы встретились после присяги в армии в Калин
инграде. Это была самая долгожданная, трепетная поездка и одновреме
нно очень тяжелая, потому что после нее началось ожидание встречи дл
ительностью в 10 месяцев.​
​
Первое совместное путешествие в Москву, первый полет на самолете в К
алининград, первая длительная поездка на машине - потому что все это 
было впервые и для меня это очень трепетно всегда. 

●​ Музыкальные предпочтения стиль направление исполнители особо 
любимые песни:Поп-музыка.​
Андрей Губин, Леонид Агутин, Филипп Киркоров, Григорий Лепс, Би-2, Ак
маль, Земфира​
​
Андрей Губин - дай мне слово​
Филипп Киркоров - я эту жизнь тебе отдам​
Баста- Сансара​
Акмаль - приснись, мир нам завидовал​
Король и Шут - кукла колдуна 

●​ Есть ли песня музыка которая вызывает у Вас совместные воспоминания 
или просто нравится Вам обоим :Тимур Муцураев -Нежная походка​
Фристайл - падает снег 

●​ Есть ли домашние питомцы:нет 

●​ Как часто путешествуете Где мечтаете 
побывать:Раза 2-3 в год. Мы любим спонтанные поездки, поэтому заране
е обычно не думаем куда мы поедем. 

●​ Что нужно знать только мне беременность темы на которые лучше не 
шутить не обсуждать отношения между родителями и т д :- 
 


