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    Во второй класс дети приходят уже "бывалыми" школьниками. Период адаптации ребенка к 
систематическому обучению, к новым обязанностям, новым отношениям со взрослыми и 
сверстниками закончен. Теперь маленький школьник достаточно хорошо представляет себе, что 
ждет его в школе. 
    Ожидания второклассников во многом зависят от того, насколько успешным был для них 
первый год обучения: "Думаю, что буду учиться так же хорошо, как в первом классе"; "В том году 
у меня не все хорошо получалось. Писал плохо. Теперь еще не знаю, как смогу". Сходные 
надежды и опасения присутствуют и у родителей второклассников. 
    Самооценка отражает знание человека о себе и его отношение к себе. Она складывается с 
учетом результатов собственной деятельности и оценок со стороны окружающих людей. В 
основе позитивной самооценки школьника лежат его собственные успехи в учении, а также 
положительное отношение к нему со стороны близких взрослых. 
 Самооценка второклассников в учебной деятельности существенно отличается от таковой у 
первоклассников. Большинству первоклассников свойственна высокая самооценка. Дети 
считают себя "хорошими", "умными" и положительно оценивают свои школьные успехи уже 
только потому, что они очень старались, хотели сделать правильно. 
Во втором же классе у многих детей самооценка в учебной деятельности резко снижается. 
Позднее, у третьеклассников, уровень самооценки вновь повышается. Это явление получило 
название "феномена вторых классов". 



Снижение самооценки у второклассников связано с повышением критичности школьников к 
себе, их возрастающей способностью ориентироваться на качество результатов своей учебной 
работы. Однако возможности детей в оценивании результатов своего труда еще достаточно 
ограничены, они еще только учатся этому сложному умению. Отсюда и проистекают 
неуверенность в себе, снижение самооценки. 
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