
                  Майстер – клас «Збирання польових лікарських рослин». 
У рамках дитячої акції «Літо – 2022: разом до Перемоги!» учасники 
Міжрегіонального освітнього проекту «Прекрасні далі манять нас в похід», 
Добронадіївського закладу загальної середньої освіти І-ІІІ ступенів 
Попельнастівської сільської ради Олександрійського району та комунального 
закладу «Долинська загальноосвітня школа І-ІІІ ступенів № 2 імені А.С. 
Макаренка Долинської міської ради» взялися до цікавої захопливої роботи та 
створили фіто-кластер «Лікарські рослини рідного краю». Учасники проекту 
запланували роботу на всі літні канікули. 
Одним з найважливіших завдань сучасного часу є забезпечення збереження 
навколишнього природного середовища. Тому діти повинні навчитися 
відчувати, розуміти, цінувати та творити красу. Однією із коморок цієї 
проблеми є вивчення лікарських рослин. Аби правильно використовувати 
лікарські рослини, потрібно добре орієнтуватися у їх різноманітності, знати 
їх специфічні особливості та мати їх вдома під рукою. 
Враховуючи, що всі лікарські рослини – дикорослі, досліджувати їх не важко. 
Тож першим етапом фіто-кластера стала екскурсія з метою дослідження 
польових лікарських рослин, які ростуть неподалік від міста Долинська в 
ботанічному заказнику «Блакитний льон». Допомагала дітям в ознайомлені із 
польовими лікарськими рослинами жителька міста Долинська Сілецька Л.В., 
яка пропагує здоровий спосіб життя та знається на лікарських рослинах. Під 
час дослідницької екскурсії, організатором та координатором якої була 
вчитель школи Стеблина Ольга Олександрівна, діти із захопленням робили 
фото, малюнки та описували рослини для власного навчання та готували 
матеріал для конференції учасників міжрегіонального освітнього проекту, яку 
запланували на кінець літніх канікул. На цій конференції вихованці 
поділяться своїми надбаннями за досліджуваний період. 
Другим щаблем нашої роботи буде екскурсія пришкільної території та 
знайомство із кімнатними лікарськими рослинами з метою ознайомлення та 
збору лікарських рослин, яка буде проведена учнями Добронадіївської школи, 
то ж чекаємо на їх враження. 
 


