
玉苒廈之書沉思語錄 
A Thought to Ponder from The Urantia Book 

The Great Man

 
“The great man is not he who ‘takes a city’or 

‘overthrows a nation,’ but rather ‘he who subdues his 
own tongue.’” 

 
高尚之人 

「高尚之人，並不是那類『攻城掠地』或是『改朝換代』之人，而

是那類『能管好自己舌頭之人』。」 
 
28:6-20 6和7. 高尚之妙和良善之魂。揚升的朝聖者們，一旦領悟到

時間的重要性之後，對信任之莊重的認知以及對神聖服務之欣賞的

道路就會準備好。這些都是具有高尚品格的道德要素，與此同時，高

尚品格還具有眾多奧妙。當高尚的靈性考驗被採用時，道德要素不

能被忽視，但在作為一個人的世上同伴、尤其是那些在危難和困境

中的值得珍貴存有的福祉所做的無私勞作中所展現的無私品質，正

是世間高尚的真正量度。在像玉苒廈這類世界的高尚表現，是一種

自我控制的展現。一個高尚的人，不是那類“攻城掠地”或是“改朝換

代”的人，而是那類“能管好自己舌頭之人”。 
 


