
 Схождение в ад​ ​ 1 Петра 3:18-22 
 
18 …Христос, чтобы привести нас к Богу, однажды пострадал за грехи наши, Праведник – за 
неправедных, быв умерщвлен по плоти, но ожив духом, 
19 которым Он и находящимся в темнице духам, сойдя, проповедал, 
20 некогда непокорным ожидавшему их Божьему долготерпению, во дни Ноя, во время 
строительства ковчега, в котором немногие, то есть восемь душ, спаслись от воды. 
21 Так и нас ныне подобное этому образу крещение – не плотской нечистоты омытие, но 
обещание Богу доброй совести – спасает воскресением Иисуса Христа, 
22 Который, взойдя на небо, пребывает одесную Бога и Которому покорились ангелы, и власти, и 
силы. 
 
Одним из отличительных свойств советского школьного образования было обилие героев. С 
самых первых классов нам рассказывали про отважных революционеров, полководцев 
Гражданской войны и доблестных воинов Великой Отечественной, которые проявляли чудеса 
отваги и самопожертвования. Возле нашей школы была братская могила и памятник. Когда у нас 
был «первый раз в первый класс», нас повели туда возлагать цветы. Рассказали про подвиг 
молодого героя Петра Мирошниченко, который своим телом закрыл вражескую амбразуру. 
Впечатленные первоклашки положили к памятнику все цветы, что у них были, так что 
учительнице Анне Петровне не досталось ни одного букета.  
 
Искусные в своем деле учителя умели заинтересовать детей не только героическими, но и 
забавными историями. Например, рассказывали о находчивом революционере Иване Бабушкине, 
который носил листовки в накладном животе, обманывая глупую царскую охранку. Но, конечно, 
героем всех героев был Владимир Ильич Ленин. Несомненно, все, кто ходил в советскую школу, 
помнят, как он в тюрьме лепил чернильницы из хлеба, наливал в них молоко и писал этим 
молоком в книгах между строк свои гениальные труды. А когда в камеру заходил охранник, 
находчивый Ленин быстро съедал хлебную чернильницу, и никто не мог ничего понять. 
 
Всеми этими примерами нас вдохновляли на активность, жертвенность и подвиг. Советские 
идеологи знали, что великие дела свершать намного легче, если есть великий пример. Но идею 
эту они придумали не сами, а почерпнули из Библии. Авторы Нового Завета регулярно 
напоминают нам о великих героях веры: Ное, Аврааме, Моисее, Самуиле, Давиде, Данииле и 
многих других. Да и сами авторы Нового Завета стали такими героями. Иоанн, сосланный на 
остров Патмос. Павел, потрудившийся и пострадавший больше всех. Наконец, сам Петр, 
прославивший Бога не только жизнью, но и смертью. Это, как сказано в Послании к евреям, 
целое «облако свидетелей».  
 
Но несравненно выше, больше и прекраснее всех других выступает «Начальник и Совершитель 
веры», Господь Иисус. Писание призывает нас взирать на Него, чтобы «не изнемочь и не 
ослабеть душами». Именно на Христа снова и снова обращает внимание Петр в своем Первом 
послании. Эта книга удивительно христоцентрична. О Христе здесь говорится в каждой главе по 
нескольку раз. И больше всего Петр говорит о страданиях Христа.  
 
Почему? Потому что его читатели терпели страдания. Они были христианами, и поэтому к ним 
относились с подозрением и даже враждебностью. Мы читаем в этом послании, что они страдали 
за правду, что их злословили за имя Христово, что в их адрес звучали ругательства, что их 
запугивали, что им напрямую делали зло.  
 
Апостол Петр пишет этим людям много утешительного и ободряющего. Но самое главное, он 
снова и снова напоминает им об Иисусе Христе и призывает их идти по Его следам, подражать 



Его примеру. Мы уже читали большой раздел во второй главе, где Петр писал: «Если, делая добро 
и страдая, терпите, это угодно Богу. Ибо вы к тому призваны, потому что и Христос 
пострадал за нас, оставив нам пример, дабы мы шли по следам Его. Он не сделал никакого греха, 
и не было лести в устах Его. Будучи злословим, Он не злословил взаимно; страдая, не угрожал, но 
предавал то Судии праведному. Он грехи наши Сам вознес телом Своим на древо, дабы мы, 
избавившись от грехов, жили для правды: ранами Его вы исцелились» (1 Пет. 2:20-24). 
 
И вот, сегодня перед нами еще один большой отрывок о Христе. Но, в отличие от предыдущего, 
этот отрывок намного разнообразнее. Там Петр говорил только о страданиях Христа, а здесь он 
говорит не только о страданиях и смерти Господа, но и о том, что произошло после этого. 
Разбирая этот интересный и важный текст, будем помнить главное: Петр призывает нас идти по 
стопам Христа. Он – наш утешительный и вдохновляющий пример. 
 
Наш сегодняшний текст считается одним из самых сложных во всей Библии. Был представлен 
целый ряд разнообразных толкований о том, что проповедовал Христос духам в темнице, что это 
за духи и где эта темница. Велось множество споров о том, спасает крещение или, все-таки, не 
спасает. Не был обделен вниманием и вопрос доброй совести. Крещение – это обещание доброй 
совести или, все-таки, не совсем обещание. И возможна ли добрая совесть вообще в грешном 
мире? Только на обзор этих точек зрения у нас ушел бы не один час. 
 
В связи с этим у меня две хорошие новости. Первая: я не буду утруждать вас описанием всех этих 
споров, а просто скажу, как понимаю это место я. Если вам захочется узнать альтернативные 
теории, подойдите или напишите, и я предоставлю вам соответствующие материалы. А здесь и 
сейчас мы делать этого не будем. Вторая хорошая новость: хотя действительно есть трудности с 
толкованием некоторых частей нашего текста, эти части второстепенны. Главная мысль Петра 
предельно ясна. И это хорошо. Хуже, если бы было наоборот. 
 
Итак, в чем же заключается главная мысль нашего текста? Она заключается в том, что Христос 
после смерти не исчез, не уснул, не умер. Он продолжил жить, продолжил трудиться и получил 
после смерти намного больше, чем имел при жизни. Мы помним, что Петр писал страдающим 
христианам. Им грозила смерть за веру. И апостол ставит им в пример Христа. Да, – пишет он, – 
Христос умер, но умерла лишь Его плоть. Дух Его остался жив. Жизнь Господа продолжилась, и 
не просто продолжилась, а изменилась к лучшему! 
 
И если вам предстоит умереть за Христа, не бойтесь и не смущайтесь! Ваше тело может умереть, 
но дух не умрет! К тому же вы не только продолжите жить, но и сможете сделать то, чего не 
могли, находясь в теле. 
 
Христос продолжил жить 
 
18 …Христос… пострадал за грехи наши… быв умерщвлен по плоти, но ожив духом, 
 
Библия учит, что мы состоим из двух частей: видимой и невидимой, плоти и духа. Многие эту 
невидимую часть делят еще на две: дух и душу. Но в данном случае это не принципиально. Петр 
говорит просто: дух. Так вот, Христос действительно был казнен. Он умер. Но умер Он не весь. 
Была умерщвлена только Его плоть, то есть тело. А дух продолжил жить. 
 
Слово «ожив» говорит не о воскресении Христа, а о том, что Его дух остался живым. В 
греческом тексте используется слово ζῳοποιέω (зоопойЭо). В Новом Завете оно чаще всего 
переводится как «животворить». Например, в 2 Кор. 3:6 сказано: «Буква убивает, а дух 
животворит». Или в Ин. 6:63 Христос говорит: «Дух животворит, плоть не пользует нимало». 



Петр фактически говорит, что плоть Христа умерла, но Он продолжал изобиловать жизнью в 
духе. Вот как этот стих представлен в переводе Десницкого: «Тело Его было убито, но Он 
вернулся к жизни в Духе». 
 
Сам Христос не раз говорил об этом ученикам. Вспомним два события из Евангелий.  
 
Отправляя учеников на проповедь, Иисус сказал: «Не бойтесь убивающих тело, души же не 
могущих убить» (Мф. 10:28). В Евангелии от Луки эта мысль передана даже ярче: «Говорю же 
вам, друзьям Моим: не бойтесь убивающих тело и потом не могущих ничего более сделать» (Лк. 
12:4). Господь говорит о теле с некоторым пренебрежением. Ну, убили тело. И что они еще 
могут? Наша главная часть, душа, останется живой. И с этой душой никакие враги ничего 
сделать не в состоянии.  
 
А второе событие – разговор Иисуса с Марфой. Там Господь сказал одни из самых известных 
Своих слов: «Я – воскресение и жизнь; верующий в Меня, если и умрет, оживет. И всякий, 
живущий и верующий в Меня, не умрет вовек» (Ин. 11:25-26). Слово «оживет» в этом тексте – то 
же самое, которое употребляет Петр. Лучше всего перевести так: «Верующий в Меня, если и 
умрет, продолжит жить». Или «останется живым».  
 
Давайте представим на мгновение, как Христос безжизненно повис на кресте. Как застыло Его 
тело, как приобрела мертвенный оттенок Его кожа. Как Его снимали с креста, как безвольно 
свешивались руки, ноги и голова. Любой человек без тени сомнения сказал бы, что Он мертв. Но 
Библия говорит, что в это самое время Он был жив. Его дух нисколько не пострадал от распятия. 
Ему стало даже лучше. Он перестал чувствовать ту страшную агонию, от которой томился в 
последние часы. Ему больше не было больно. Он обрел невероятную свободу. Апостол Павел, 
говоря о смерти, использует прекрасное слово: «Имею желание разрешиться» (Флп. 1:23). 
«Разрешиться» значит освободиться! Избавиться от того, что тяготит, что мешает. 
 
И это первое утешение, которое Петр передает своим страдающим читателям. Смерти бояться не 
нужно. Смерть – это освобождение. Христос умер телом, но продолжил жить духом. И то же 
будет с нами, верующими в Него. 
 
Христос продолжил трудиться 
 
Мы переходим к сложному тексту.  
18 …ожив духом, 
19 которым Он и находящимся в темнице духам, сойдя, проповедал, 
20 некогда непокорным ожидавшему их Божьему долготерпению, во дни Ноя, во время 
строительства ковчега, в котором немногие, то есть восемь душ, спаслись от воды. 
 
Повторюсь: мы не будем перечислять многочисленные толкования этого текста. Я представлю 
свое. На мой взгляд, с этим текстом связан другой, находящийся в следующей главе. «Ибо для 
того и мертвым было благовествуемо, чтобы они, подвергшись суду по человеку плотью, жили 
по Богу духом» (1 Пет. 4:6). Этот текст проливает дополнительный свет на наш предмет. Итак, 
ответим на основные вопросы. 
 
Что это за духи, находящиеся в темнице? 
Это души людей, которые жили до потопа. Они не хотели слушать Ноя, не верили 
предупреждениям и были непокорны Богу, Который долго их терпел. В результате они погибли в 
водах всемирного наводнения. «Темница», о которой пишет Петр, – это ад, место временного 



пребывания умерших, где они находятся в ожидании суда у Великого белого престола, 
описанного в книге Откровение. 
 
Что им проповедовал Христос? 
Традиционно считается, что Христос после смерти спустился в ад, где возвестил умершим Свою 
победу. Кроме того, Он забрал оттуда праведников Ветхого Завета, которые до тех пор 
находились там. Но теперь, после того как Христос умер за них, они вместе с Ним вознеслись на 
небеса. Об этих «духах праведников, достигших совершенства», можно прочитать в Послании к 
евреям (Евр. 12:23). 
 
Однако у Петра не сказано, что Христос забрал праведников. Согласно нашему тексту, Христос 
проповедовал духам непокорных – тем, кто не захотел каяться во времена Ноя и погиб в водах 
потопа. В тексте из четвертой главы дополнительно сказано, что «мертвым было 
благовествуемо, чтобы они, подвергшись суду по человеку плотью, жили по Богу духом» (1 Пет. 
4:6). Выходит, что эти люди, которые подверглись суду плотью, то есть, утонули в потопе, 
получили после смерти второй шанс. Им была дана возможность покаяться и жить для Бога, 
только уже не плотью, а духом. 
 
Звучит необычно для нашего понимания. Мы верим, что после смерти покаяния нет. Что, как 
сказал Авраам богачу, «между нами и вами утверждена великая пропасть, так что хотящие 
перейти отсюда к вам не могут, также и оттуда к нам не переходят» (Лк. 16:26). Тем не 
менее, я допускаю, что Господь сделал одно исключение из этого правила. Что люди, которые во 
времена Ноя ничего не знали о Христе и о вечном спасении, получили возможность спастись. 
Что Христос, сойдя в преисподнюю после Своей смерти, благовествовал им вечную жизнь, и 
многие из них воспользовались этой возможностью. У них уже не было тел, но они стали жить 
«по Богу духом». 
 
Если все произошло так, то это был единственный и неповторимый случай. Нам не следует 
рассчитывать, что подобное произойдет еще раз. Мы призваны проповедовать Евангелие здесь и 
сейчас, а обращаться к Богу нужно пока мы живы. Потом будет поздно. И еще повторю, что это 
всего лишь предположение. Это самое простое и очевидное объяснение, которое напрашивается 
при чтении нашего текста. Если вы считаете по-другому, ничего страшного, это вопрос 
второстепенный.  
 
Главная мысль этого текста в другом. А именно вот в чем: Христос после смерти не остался 
пассивным. Он продолжил Свое служение. Как Он проповедовал на земле при жизни, так 
продолжил проповедовать под землей после смерти. Находясь в теле, Он не мог спуститься к 
этим духам в темницу. Но когда Он умер, перед Ним раскрылись врата преисподней. У Него 
появилось новое миссионерское поле! Он лишился тела, зато приобрел множество духов! Смерть 
для Него была не утратой, а приобретением!  
 
И ту же самую мысль повторяет апостол Павел в Послании к филиппийцам: «Для меня… смерть 
– приобретение». Если нас убьют за нашу веру, мы, конечно, чего-то лишимся. Например, нам 
придется расстаться с родными и друзьями. У нас больше не будет возможности служить Христу 
на земле. Наконец, многие земные радости тоже окажутся для нас недоступными. Зато мы еще 
больше приобретем. Мы освободимся и будем со Христом, а это несравненно лучше. Вместо 
земных радостей мы получим радости небесные. Вместо познания Бога через Библию, мы 
сможем познавать Его напрямую! Вместо служения Христу на земле, мы сможем служить Ему 
непосредственно, на небесах. 
 



Затронем заодно и вторую сложную тему, о которой говорит Петр. Упомянув тот факт, что семья 
Ноя, пройдя через воды потопа, спаслась, апостол пишет: 
 
21 Так и нас ныне подобное этому образу крещение – не плотской нечистоты омытие, но 
обещание Богу доброй совести – спасает воскресением Иисуса Христа. 
 
Спасает ли крещение? 
 
Аналогия Петра понятна. Там была вода – и в крещении присутствует вода. Там было спасение 
от смерти телесной, и здесь присутствует спасение, только от смерти вечной. Но вот проблема: 
Петр пишет, что крещение спасает. 
 
Один из главных постулатов Нового Завета гласит: спасает вера! В ту минуту, как мы с верой 
обратились к Иисусу Христу, мы уже были спасены. «Ибо всякий, кто призовет имя Господне, 
спасется». «Благодатью вы спасены через веру». «Узнав, что человек оправдывается не делами 
закона, а только верою в Иисуса Христа, и мы уверовали во Христа Иисуса». «Если устами 
твоими будешь исповедовать Иисуса Господом, и сердцем твоим веровать, что Бог воскресил 
Его из мертвых, то спасешься». Эти и множество других текстов неопровержимо показывают, 
что спасение дается не через крещение, а через веру во Христа. Почему же Петр пишет, что нас 
спасает крещение? 
 
Самое приемлемое объяснение гласит, что крещение спасает нас образно. Здесь поможет 
иллюстрация. Представим себе молодую пару, которая согласилась пожениться. Они 
договорились, познакомились с родителями друг друга, и те их благословили. Они обручились и 
поклялись в верности друг другу, подали заявление в ЗАГС и назначили день свадьбы. Являются 
ли они мужем и женой? Можно сказать, что да, но не до конца. Нужно соблюсти формальности, 
поставить подписи в назначенный день, провести обряд бракосочетания. Но решение 
принимается не в день свадьбы. Свадьба лишь закрепляет свершившийся факт, делает законным 
то, что было решено раньше. 
 
Так и с нашим спасением. Крещение – это не чудесное таинство, и спасение не совершается 
непосредственно в момент крещения. Это формальность, однако формальность важная. Мы 
вступаем в официальные отношения со Христом. Мы даем Ему обещание доброй совести, и 
именно с дня крещения считаемся полноценными христианами. 
 
И еще заметим, что согласно словам Петра, спасает нас не крещение, а воскресение Иисуса 
Христа. Именно в нем, а не в обряде крещения, заключена сила, переносящая нас из царства 
тьмы в Царство Господа и Спасителя. 
 
«Обещание Богу доброй совести» или «Прошение у Бога доброй совести»? 
 
Многим из нас известно, что этот текст предполагает два прочтения. В одних переводах, таких 
как наш Синодальный, сказано, что крещение – это «обещание Богу доброй совести». Другие, 
более современные переводы излагают эту фразу по-другому: крещение – это «просьба к Богу о 
чистой совести» (современный перевод WBTC).  
 
Второй вариант приятнее. Ведь Иаков пишет, что «все мы много согрешаем». Наша совесть 
довольно часто обличает нас: то за поспешное слово, то за неразумный поступок, то за лень. Мы 
сознаем, что являемся спасенными грешниками, и по-настоящему чистой наша совесть станет 
только когда мы получим новые тела, в которых не будем грешить и не будем терпеть искушений. 
 



Вариант, что крещение – это «просьба о чистой совести» или «испрашивание у Бога чистой 
совести», соответствует процедуре крещения. Принимая крещение, мы хотим не плотскую 
нечистоту с себя смыть, а получить чистую совесть. О чем и просим Бога. Как тело очищается в 
воде, так совесть очищается в крещении. 
 
Тем не менее, вполне возможен и перевод, что это именно «обещание Богу доброй совести» или 
«обязательство доброй совести» (перевод Кассиана). Писание говорит, что мы можем и должны 
иметь добрую совесть. Тот же Петр немного выше призывал читателей: «Имейте добрую 
совесть». Апостол Павел сказал: «Я всей доброй совестью жил пред Богом» (Деян. 23:1). Иметь 
добрую совесть он призывал и Тимофея (1 Тим. 1:19). Автор Послания к евреям пишет о себе и 
своих сотрудниках: «Мы уверены, что имеем добрую совесть, потому что во всем желаем вести 
себя честно» (Евр. 13:18). 
 
Мы призваны иметь добрую совесть, и если совесть нас осуждает, то это неправильное 
состояние, и с ним нужно обязательно разобраться. Но вернемся к главной мысли. Христос после 
Своей смерти, во-первых, продолжил жить. Во-вторых, Он продолжил совершать Свое служение. 
А в-третьих, Он обрел славу. 
 
Христос обрел славу 
 
22 Который, взойдя на небо, пребывает одесную Бога и Которому покорились ангелы, и власти, и 
силы. 
 
Читая Евангелия, можно заметить, что Христос на земле чувствовал Себя довольно 
некомфортно. Время от времени Он говорил слова, показывающие Его внутреннее томление. 
Например, спустившись с горы Преображения и увидев книжников, спорящих с учениками, Он 
сказал: «О род неверный и развращенный! Доколе буду с вами? Доколе буду терпеть вас?» (Мф. 
17:17). Или вот Его слова из Евангелия от Луки: «Крещением должен Я креститься; и как Я 
томлюсь, пока это свершится!» (Лк. 12:50).  
 
На земле Христос находился в уничиженном состоянии. Ему, Господу неба и земли, было тесно в 
человеческом теле. Его чистоту тяготила греховность окружающего мира. У Него не было той 
славы, которую Он имел у Отца. Не говоря уж о том, что впереди неотвратимой тенью 
возвышался крест.  
 
А вот еще один аспект, который особенно подчеркивается в Новом Завете. На земле Христос 
подчинился и покорился всем: Своим родителям, земным властям, Моисееву закону и Божьей 
воле. Он «принял образ раба» и «смирил Себя, быв послушным даже до смерти». Зато после 
смерти все стало наоборот. Кроткий и смиренный Спаситель взошел на небо и занял место по 
правую сторону Божьего престола. Ему покорились ангелы, власти и силы.  
 
Согласно Библии, Бог управляет вселенной не непосредственно, а через ангелов. Слова «власти» 
и «силы» означают сильных духов, которые производят разные движения народов и стран на 
земле. Так правили восточные цари. Вот, например, что говорится об управлении Персидской 
империей во времена Даниила: «Угодно было Дарию поставить над царством сто двадцать 
сатрапов, чтобы они были во всем царстве, а над ними трех князей, – из которых один был 
Даниил, – чтобы сатрапы давали им отчет и чтобы царю не было никакого обременения» (Дан. 
6:1-2).  
 
Так и в устроенной Богом вселенной есть «сатрапы» и «князья», которые в Библии называются 
«начальствами», «властями» и «силами». Мы не знаем подробностей этой иерархии. Видимо, 



Господь решил, что нам это не нужно. Зато мы знаем, что и начальства, и власти, и силы небес 
покорились Иисусу Христу. За послушание на земле «Бог превознес Его и дал Ему имя выше 
всякого имени, дабы пред именем Иисуса преклонилось всякое колено небесных, земных и 
преисподних» (Флп. 2:9-10). 
 
Что это значит для нас? То же самое. Здесь, на земле, мы унижены. С нами обращаются как с 
чужаками. Нас могут обижать и оскорблять. За веру в Господа нас могут даже убить. Но это, – 
говорит Петр, – не должно вас смущать. Так было со Христом, и посмотрите, что с Ним сейчас! 
 
С этой перспективы страдания и смерть совсем не страшны. Напротив, они желанны, потому что 
так мы повторим путь нашего Господа и Спасителя и разделим Его славу. «Побеждающему дам 
сесть со Мной на престоле Моем, как и Я победил и сел с Отцом Моим на престоле Его», – 
сказал Он (Откр. 3:21). 
 
Об Игнатии Антиохийском. 
 
Игнатий, епископ Антиохии, по преданию был учеником апостола Иоанна. За отказ 
участвовать в языческом поклонении император Траян распорядился отдать его на съедение 
зверям в Риме. Но путь из Антиохии в Рим занял несколько месяцев. За это время Игнатий 
написал семь посланий. Кстати, по содержанию и стилю эти послания похожи на Первое 
послание Петра. 
 
Когда Игнатия везли на казнь в Рим, к нему стекались верующие. Он увещевал их не бояться 
смерти и не скорбеть о нем. В своем послании к римлянам от 24 августа 107 года он писал: 
«Умоляю вас, не оказывайте мне неблаговременной любви. Оставьте меня быть пищею зверей и 
посредством их достигнуть Бога… О, если бы не лишиться мне приготовленных для меня 
зверей! Молюсь, чтобы они с жадностью бросились на меня… Лучше мне умереть за Иисуса 
Христа, нежели царствовать над всею землею… Его ищу, за нас умершего, Его желаю, за нас 
воскресшего... Я пшеница Божья, и пусть измелют меня зубы зверей, чтобы я сделался чистым 
хлебом Христовым».​
 
Предание повествует, что, идя на казнь, Игнатий непрестанно повторял имя Иисуса Христа. 
Когда его спросили, почему он это делает, Игнатий отвечал, что носит это имя в своем сердце, 
«а Кто запечатлен в моем сердце, Того я исповедую устами». 
 
У нас бывают разные испытания. У одних это притеснения за веру со стороны родственников 
или на работе. Кто-то болеет и прикован к постели. Кому-то приходится много и тяжело работать. 
А кому-то грозит реальная смерть за веру. Но какими бы ни были наши испытания, решение 
одно: смотреть на Христа, думать о Христе, идти по следам Христа. Его пример и Его благодать 
помогут нам преодолеть все, что встанет на нашем пути. 
 
 


