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Cesi davaji na bydlenf v primé&ru 22 % svého pfijmu. V nakladech na
bydleni ve m&stech patfi Cesko mezi nejvice zatizené zemé& EU

Praha, 24. Gdnora 2026 — Nejnovéjsi evropska data ukazuji, Ze bydleni zustava
jednim z nejvétsich nakladl v rodinném rozpodctu. V praméru utratili ob&éané EU v
roce 2024 za bydleni 19 % svého disponibilniho pfijmu. Cesi se s 22 % pohybuiji nad
evropskym pram&rem. CR je podle statistiky zaroveri tfeti nejvice zatizenou zemi EU
v nakladech za bydleni ve m&stech — aZ 14 % Cechl bydlicich ve mé&stech Zije
v domacnostech, kde vydavaji na bydleni dokonce vice nez 40 % disponibilniho
prijmu.’ SPB varuje, Ze bez rychlejSich renovaci s akcentem na komplexni renovace
budov naklady na bydleni dale porostou.

Dostupnost bydleni nevychazi pouze z cen nemovitosti na trhu, ale zalezi také na
nakladech spojenych s uzivanim bytu, ¢i domu v kontextu celkového pfijmu rodiny, i
jednotlivce. V praméru v roce 2024 vynalozily domacnosti v EU na bydleni 19 %
svého disponibilniho pfijmu?. Ceska republika je ztohoto pohledu s 22 % pata
nejdrazsi zemé& Unie. VétSi podil disponibilniho pfijmu vydavaji na bydleni uz jen
Rekové, Dani, Svédové a Némci.

.INejrychlejsi cestou ke sniZeni dlouhodobych nakladli domdcnosti je zvysovani
energeticke ucinnosti budov — prave komplexni renovace predstavuji cestu ke
zvydeni dostupnosti bydleni, fika Marta Gellové, feditelka aliance Sance pro budovy.
JAktualné stojime pfed obdobim sniZzovani primych dotaci do renovaci. Ve
spolecnych diskusich sektoru a dotcenych resortu se snazZime prijit s alternativnimi
moZzZnostmi financovani Ci financnich zaruk tak, aby motivace renovovat byla co
nejvyssi. Méli bychom si vsak uvédomit, Ze renovovat se vyplati, at jiZ s dotaci nebo
bez, protoZe nejvétsim ekonomickym pfinosem jsou budouci uspory,“dopliiuje Marta
Gellova.

Podivame-li se na naklady na bydleni v absolutnich hodnotach, tedy bez pfepoctu
na disponibilni pfijmy, najdeme napfi¢ Evropou vyrazné odliSnosti. V této metrice
Eurostat porovnava celkové naklady domacnosti spojené s uzivanim bydleni.
Vyznamnou polozkou jsou pravé energie a vytapéni, jejichz vysSi lze renovacemi
dlouhodobé ovlivnit. Jeté v roce 2010 se Ceska republika v nakladech na bydleni
pohybovala na 68 % unijniho prdméru. V roce 2024 uz v CR hovofime o nakladech

' Naklady na bydleni v metodice Eurostatu zahrnuji vedle najmu &i splatek uvéru také energie, vodu,
udrzbu a dalSi souvisejici vydaje spojené s uzivanim bydleni.
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na urovni priméru EU. Nejdraz se bydli v Irsku a Dansku, kde se naklady na bydleni
pohybuji téméF na dvojnasobku priaméru. Naopak, nejlevnéji se bydli v Bulharsku
s naklady o 38 % niz$imi, nez je primér EU.

Ve méstech je riziko ,pretizeni“ naklady vyrazné vyssi

Eurostat sleduje také podil populace v domacnostech pretizenych naklady na bydleni
— podil lidi zijicich v domacnostech, kde celkové naklady na bydleni pfesahuji 40 %
disponibilniho pfijmu. V roce 2024 se tento problém ve méstech tykal v priméru
témé&F 10 % obyvatel EU (na venkové 6 %). Cesko patfi se 14 % mezi tfi nejdrazsi
zemé& pro zivot ve mésté. Vyssi hodnoty ve méstech vykazalo jen Recko (29 %) a
Dansko (23 %). Z pohledu Zivota na venkové se pomér populace pretizené naklady
na bydleni v CR drzi s 6 % na praméru EU.

Renovace a energeticka uginnost: nejpfimé&;jsi cesta k niz8im Gétim

Evropska data ukazuji, ze zlepSovani energetické ucCinnosti bydleni probiha
nerovhomérné. Statistiky sleduji pomér obyvatel, ktefi Ziji v obydlich, u nichz
v poslednich péti letech doSlo ke zvySeni energetické ucinnosti. NejvysSi hodnotu
s necelymi 25 % fadi mezi zemé s niz8im tempem renovaci. * ,Dle tdaju Eurostatu
vypada tempo renovaci v Ceské republice jako nedostateéné — v Zebficku
Jjednotlivych zemi jsme témér aZ na jeho konci. Duvodem vSak muZe byt i absence
udaju za roky 2024 a 2025, kdy se predevsim diky upravam programu Nova zelena
usporam podafilo renovace vyrazné podpofit. A to | mezi skupinami lidi
zasaZenych rizikem energetické chudoby,” komentuje statistiky Marta Gellova.
LZarover vsak vidime, Ze renovace a zvysovani energetické ucinnosti jsou velkym
tématem napric celou Evropou a byly jim jiZ pfed transpozici smérnice EPBD V. To,
kam bychom méli v tuto chvili upnout pozornost, je posileni poradenskeho systéemu a
zjednoduseni cesty domdacnosti od pouhého zvaZovani renovace k jeji realizaci,”
uzavira Marta Gellova.

-X-

Sance pro budovy vznikla v roce 2010 jako aliance vyznamnych oborovych asociaci, které
podporuji, aby budovy na uzemi Ceska byly energeticky Usporné, adaptované na zménu
klimatu a Setrné k zivotnimu prostfedi. Aktualné jsou jejimi ¢leny Asociace dodavatell
montovanych dom@ (ADMD), Asociace vyrobcli mineralni izolace (AVMI), Ceska rada pro
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Setrné budovy (CZGBC), Ceska komora lehkych obvodovych plastta (CKLOP), Cech pro
zateplovani budov CR (CZB), Centrum pasivniho domu (CPD), Sdruzeni EPS CR a
Asociace poskytovatell energetickych sluzeb (APES). Reprezentuje tak vice nez 350 firem z
oboru stavebnictvi a souvisejicich oblasti — projektanty a architekty, developery, stavebni
spoleCnosti, vyrobce a dodavatele materiall a technologii, konzultacni a certifikacni
spolecnosti a finanéni instituce. Vice na webu sanceprobudovy.cz.
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