
А Н А Л И З   Р А Б О Т Ы 
 

МБУДО СШ № 20 по ушу за 2023-2024 учебный год 
 

Год открытия школы: 2006 
Вид спорта: ушу 
 

I. УЧЕБНАЯ РАБОТА. 
 

1. НАЛИЧИЕ БАЗЫ. 
 

Местонахожден
ие 

Размер Оснащенность  Отоп
ление  

База собственная, в 
оперативном управлении, 

безвозмездном пользовании 
или арендуемая  

Водоп
р. 

Канализ
. 

 г. Воронеж, ул. 
Карла Маркса, 

69 

872 кв. 
м + + + 

В оперативном управлении 
(приказ руководителя 

управления муниципальной 
собственности № 598 от 

11.06.2009) 

г. Воронеж, ул. 
Карла Маркса, 

69 

583 кв. 
м + + + 

Безвозмездное пользование 
(приказ председателя 

комитета по управлению 
имуществом «О закреплении 
за МОУДОД ДЮСШ № 20 по 

ушу» № 379 от 11.04.2008) 
  

2. КАДРЫ. 
 

В соответствии со штатным расписанием в учреждении 33,44 ставки, в 
том числе: 

Административный и методический персонал Количество штатных единиц 

директор 1 
зам. директора  1 
зам. директора по СМР 1 
зам. директора по АХР 1 
старший инструктор-методист 1 
инструктор-методист  2 
зав. отделением 1 
хореограф 2 
делопроизводитель 1 
педагог-психолог 0,5 
Вспомогательный и обслуживающий персонал 7 

 
В соответствии с комплектованием в учреждении 14,94 ставок 

тренеров-преподавателей.  



 
Почётные и спортивные звания работников: 

 

Почётное (спортивное) звание Количеств
о (чел.) Ф.И.О. (полностью) 

Звание «Заслуженный тренер 
России» 

1 Белов Юрий Владимирович 
приказ Минспорта РФ № 10-нг от 
20.07.2012 г. 

Почётный работник общего 
образования РФ 

2 Белов Юрий Владимирович 
приказ Минобрнауки России № 
347/к-н от 05.03.2008 г. 
Юрьева Татьяна Сергеевна 
приказ Минобрнауки России 
№ 511/к-н от 27.06.2013 г. 

Звание «Мастер спорта России» 2 Савостьянов Евгений Вячеславович 
приказ ФА по физической культуре и 
спорту от 30.11.2004 г. 
Кулагина Виктория Александровна 
приказ Минспорта РФ № 196-нг от 
15.12.2016 г. 

Государственная награда «За 
заслуги в развитии физической 
культуры и спорта РФ» 

1 Белов Юрий Владимирович, 
удостоверение № 7038 от 09.03.2004 

Областная награда «За заслуги в 
развитии физической культуры и 
спорта Воронежской области» 

1 Белов Юрий Владимирович, 
удостоверение № 285 от 14.12.2004 

Почётная грамота губернатора 
Воронежской области 

2 Белов Юрий Владимирович 
постановление правительства ВО 
№ 11 от 17.01.2012 г. 
Савостьянов Евгений Вячеславович 
постановление правительства ВО 
№ 11 от 17.01.2012 г. 

Почётная грамота Министерства 
образования Российской 
Федерации 

2 Белов Юрий Владимирович 
приказ № 57/27-03 от 14.04.2004 г. 
Юрьева Татьяна Сергеевна, 2011 г. 

Почётный знак «Отличник 
физической культуры и спорта 
России» 

1 Белов Юрий Владимирович, 
удостоверение № 10701 от 
28.04.2000 г. 

Почётный знак правительства 
Воронежской области 
«Благодарность от земли 
Воронежской»  

1 Белов Юрий Владимирович, 
удостоверение № 563 от 05.06.2019 г.  

 
Количественный состав и уровень профессиональной квалификации  

тренеров: 
 

Учебный 
год 

Всего 
тренеров-препо

давателей 

из них Имеют квалификационную 
категорию 

штатных совместителе
й ВКК 1КК 2КК/ 

ПСЗД б/к 



2022-202
3 

16 14 2 2 13 - 1 

2023-202
4 

14 12 2 2 10 - 2 

 
3. СОХРАННОСТЬ КОНТИНГЕНТА. 

 

Учебный 
год 

Количество 
обучающихс

я 
учреждении 

Сохранност
ь 

контингента 
в % 

Численность обучающихся 
на этапах спортивной подготовки 

Культ
ивиру
емые 
виды 

спорта 

Спо
рти
вно

- 
озд
оро
вит
ель
ны
й 

Нач
аль
ной 
под
гот
овк
и 

Т
ре
н
и
ро
во
ч
н
ы
й 

сов
ер
ше
нст
вов
ани

я 
спо
рти
вно
го 

мас
тер
ств
а 

Вы
сше
го 

спо
рти
вно
го 

мас
тер
ств
а 

2022-202
3 473 97 ушу - 252 188 33 0 

2023-202
4 484 100 ушу - 213 234 37 0 

 
4. КОНТРОЛЬНО-ПЕРЕВОДНЫЕ ИСПЫТАНИЯ.  

 

 
5. ПОДГОТОВКА СПОРТСМЕНОВ-РАЗРЯДНИКОВ: 

 
Учебный 

год ЗМС МСМК МС КМС I Массовые 
разряды 

Всего 
разрядников 

2022-2023   0 40 33 345 418 
2023-2024   1 46 38 285 370 

 
Спортивные звания, присвоенные спортсменам: 

 

Учебный 
год 

Кол-во 
обучающихся в 

школе 

Кол-во обучающихся, 
принявших участие в 

КПИ 

Кол-во обучающихся, 
успешно сдавших КПИ 

чел. % 
2022-2023 473 470 467 97,2 
2023-2024 484 444 444 91,74 



Спортивное 
звание 

Фамилия, имя обучающихся Кол-во 
чел. 

Вид спорта 

ЗМС – – – 
МСМК – – – 

МС Турбин Дмитрий Сергеевич 1 ушу 
 

6.​ПОДГОТОВКА СПОРТИВНОГО РЕЗЕРВА: 
 

Сборная команда России  Вид спорта Количество 
(чел.) 

Основной состав Гузев Алексей ушу 1 
Резервный состав    

 
7. ИТОГИ ВЫСТУПЛЕНИЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ НА СОРЕВНОВАНИЯХ 

(Приложение 2). 
 

За учебный год учреждением проведено 15 внутришкольных 
мероприятий, в которых приняли участие 99 % обучающихся: 
  

Внутришкольны
е соревнования 

и турниры 

Экскурсии и 
походы 

Судейская и 
инструкторская 

практика 

Контрольно-пе
реводные 

испытания 

Всего 

Кол-во 
мероп
риятий 

Кол-во 
обучающ

ихся 

Кол-во 
мероп
рияти

й 

Кол-во 
обучаю
щихся 

Кол-во 
меропр
иятий 

Кол-во 
обучаю
щихся 

Кол-во 
меропр
иятий 

Кол-во 
обучаю
щихся 

Кол-во 
мероп
рияти

й 

Кол-во 
обучаю
щихся 

8 484 7 200 5 10 1 444 21 1138 
 

В 2023–2024 учебном году 99 % обучающихся приняли участие в 
соревнованиях и турнирах различного уровня: 
 

Международные Всероссийские  Областные Городские Всего 

Кол-во 
соревнов

аний 

Кол-во 
обуча

ющихс
я 

Кол-во 
соревн
ований 

Кол-во 
обучаю
щихся 

Кол-во 
соревн
ований 

Кол-во 
обучаю
щихся 

Кол-во 
соревн
ований 

Кол-во 
обучаю
щихся 

Кол-в
о 

сорев
нован

ий 

Кол-во 
обучающ

ихся 

1 15 28 300 4 190 1 250 34 755 
 

8. РЕЗУЛЬТАТЫ УЧАСТИЯ В КОНКУРСАХ  
 

№ 
п/п 

Наименование мероприятия Дата 
проведения 

Результат 

1 Открытый городской смотр-конкурс «Тренер 
года» 8 декабря 2023 6 место 

 
9. ТРЕНЕРСКИЕ СОВЕТЫ 



 
В течение 2023–2024 уч. года в учреждении регулярно проходили 

тренерские советы, на которых обсуждались следующие вопросы: план 
работы учреждения на учебный год, учебные планы, календарные планы, 
расписание занятий; утверждение локальных нормативных актов о порядке 
приёма, перевода, отчисления и выпуска обучающихся, порядок допуска 
спортсменов к контрольно-переводным испытаниям, награждение 
спортсменов за успехи в обучении и активную творческую деятельность; 
поддержание здоровья и физическое развитие спортсменов. 

Обсуждались вопросы подготовки обучающихся к чемпионату и 
первенству России (таолу, кунгфу – традиционное ушу, юнчуньцюань, 
саньда), Кубку РФ по ушу, международному турниру «Московские звёзды 
ушу», всероссийским соревнованиям по ушу, подготовка сборной команды к 
региональным и межрегиональным соревнованиям; утверждение состава 
спортивной сборной команды области; разработка контрольно-переводных 
нормативов; координация тренировочного и соревновательного процессов, 
решение вопросов по организации тренировок; разработка и осуществление 
школьных планов спортивных мероприятий и соревнований. 

 
II. ОЗДОРОВИТЕЛЬНАЯ РАБОТА. 

 
С 26 июня по 9 июля 2024 года были проведены учебно-тренировочные 

сборы на спортивной базе МБУДО СШ № 18 (25 обучающихся); 1–11 и 18–24 
июня 2024 года были проведены учебно-тренировочные сборы на б/о 
«Лесная сказка» (100 обучающихся). 
 

III. ВОСПИТАТЕЛЬНАЯ РАБОТА. 
 

В течение 2023–2024 уч. года в учреждении проведено большое 
количество общешкольных мероприятий, направленных на расширение 
кругозора обучающихся, их патриотического и нравственного воспитания: 

– выступление обучающихся групп НП и УТ на торжественной 
линейке, посвящённой Дню знаний (01.09.2023); 

– игровая тренировка на свежем воздухе «В гостях у сказки» 
(12.09.2023, тренеры-преподаватели Сувакина Г.А., Савостьянова М.И.); 

– вводные занятия в учебно-тренировочных группах (Скуратова А.А., 
Юрьева Т.С., Савостьянов Е.В.); 

– линейка, посвящённая памяти жертв Беслана (04.09.2023); 
– проведен инструктаж работников по противодействию терроризму 

(1–10.09.2023); 



– тренеры-преподаватели ознакомлены со «Стратегией 
противодействия экстремизму в Российской Федерации до 2025 года» 
(04.09.2023); 

– беседы в группах УТ «Скажем «Нет!» наркотикам» (12–16.09.2023); 
– диалоги с «трудными подростками». Диагностика проблемных детей. 

Анкетирование, собеседование (19–23.09.2023); 
– пеший поход на Белую гору (группы УТ) – 30.09.2023; 
– «День самоуправления» в группах НП Кулагиной В.А. (мероприятие 

приурочено к Дню Учителя) – 5.10.2023 
– «Урок каллиграфии» в группе НП-2 – 21.10.2023; 
– игра «Воспитание книгой» в группах НП и УТ – 27.10; 01.11.2023; 
– участие во всероссийском фотоконкурсе «Хватит делать селфи! Будем 

фотографировать Россию!» (ноябрь 2023 г.); 
– конкурс чтецов поэзии «Волшебные строки» (ноябрь 2023 г.); 
– волонтёрская акция «Воспитание сердцем» (обучающиеся писали 

военнослужащим записки на фронт и делали своими руками 
ангелов-оберегов) (декабрь 2023 г.); 

– новогодний песенный вечер для групп НП «Дорогами добра» 
(20.12.2023); 

– новогодние детские утренники «Новогодние космические 
приключения Алисы и её друзей» (25–27.12.2023); 

– «Новогодние чаепития» – тематические праздничные занятия в 
группах НП и УТ (20–27.12.2023); 

– цикл бесед на тему: «Уголовная ответственность 
несовершеннолетних» для групп УТ (14–18.11.2023); 

– родительский всеобуч «Подросток среди сверстников. Стили 
семейного воспитания» (23, 30.11.2023); 

– беседы на тему «Человек и материальные блага» для групп НП 
(12–16.12.2023); 

– профилактические беседы с обучающимися групп НП и УТ по 
противодействию экстремизму «Учимся конструктивно решать конфликты» 
(ноябрь 2023 г.); 

– беседы с обсуждением вопросов, связанных с распространением 
экстремистских взглядов среди молодёжи (УТ, ССМ): 

– «Обыкновенный фашизм»; 
– правила поведения при обнаружении незнакомого предмета; 
– «О свободе и ответственности» (октябрь – ноябрь 2023 г.); 
– музыкально-поэтическая гостиная, посвящённая творчеству 

В. Высоцкого для групп УТ и ССМ (25.01.2024); 



– литературно-поэтическая гостиная, посвящённая 81-й годовщине 
освобождения Воронежа от немецко-фашистских захватчиков для 
спортсменов групп УТ (07.02.2024); 

– празднование китайского Нового года (танцевальный флешмоб 
спортсменов группы ССМ «Китайский танец дракона», чаепития в группах, 
09–11.02.2024); 

– участие во всероссийской акции «Зарядка первых» (Савостьянов Е.В., 
Савостьянова М.И., 15.02.2024); 

– волонтёрская акция в честь Дня защитника Отечества: создание 
спортсменами групп НП и УТ подарков для солдат, находящихся на 
передовой, защищающих границы нашей Родины: ангелов-оберегов и письма 
с пожеланиями (20–23.02.2024); 

– поздравления тренеров и мам спортсменами групп НП, УТ и ССМ 
(групповые выступления-видеопоздравления, 06–07.03.2024); 

– спектакль Белова Ю.В. и Юрьевой Т.С. «Меж Тьмою и Светом, или 
Своих не бросаем» по мотивам повести С. Лукьяненко «Мальчик и тьма» для 
спортсменов групп УТ и ССМ (22.03.2024); 

– «Что ты знаешь о ВИЧ?» (беседы в группах УТ и ССМ, январь 
2024 г.); 

– «Наркотики и преступность» (круглый стол среди спортсменов 
группы ССМ, апрель 2024 г.); 

– беседы в группах НП, УТ и ССМ на тему «Как вести себя при атаке 
БПЛА и угрозе ракетной атаки» (март 2024 г.); 

– беседы в группах НП, УТ и ССМ на тему «Как вести себя при угрозе 
террористического акта» (март 2024 г.). 

– турнир по уцзыци (китайские шашки) для спортсменов групп УТ, 
посвящённый Дню Космонавтики (17.04.2024); 

– квест-игра «Космическая тропа», посвящённая Дню Космонавтики 
для спортсменов групп НП (12.04.2024); 

– однодневный поход Скуратовой А.А. со спортсменами групп УТ 
«Путешествие по родному краю» (09.04.2024); 

– однодневный поход Скуратовой А.А. со спортсменами групп УТ на 
Белую гору (06.05.2024); 

– литературно-поэтическая гостиная, посвящённая 79-й годовщине 
Великой Победы «Строка, оборванная пулей» (все группы) (06.05.2024); 

- Линейка памяти, посвящённая защитникам Отечества, погибшим в 
Великой Отечественной войне для спортсменов групп ТГ (08.05.2024 г.). 



- «Стена памяти» - фотогалерея портретов и описания подвигов 
прадедов спортсменов, участников Великой Отечественной войны 
(30.04.-12.05.2024 г.). 

- Участие спортсменов и тренеров-преподавателей в праздничном 
концерте, посвящённом Дню Победы, организованном МБОУ СОШ № 9 
(08.05.2024 г.). 

- Участие спортсменов в акции «Подарок солдату» для солдат, 
находящихся на передовой (весь май 2024 г.). 

- Участие в патриотическом образовательном кинопроекте «Герои 
спорта – Герои Страны». Просмотр и обсуждение документального 
кинофильма «Блокадный футбол» спортсменами групп УТ (21.05.2024 г.). 

- Проведение профилактических бесед со спортсменами групп НП и 
УТ по противодействию экстремизму: 

- «Правила поведения при обнаружении взрывного устройства»; 
- «Правила поведения при бомбардировке»; 
- «Правила поведения при захвате террористами в заложники»; 
- «Правила поведения при обстреле» (4-8.04.2023 г.). 
- Беседы с обсуждением вопросов, связанных с распространением 

экстремистских взглядов среди молодежи (УТ, ССМ): 
- «О свободе и ответственности». 
- Явление экстремизма в спортивной среде: фанат, спортивный 

болельщик, экстремист. 
- Профилактика и разрешение конфликтов (12-13.05.2024 г.) 
- Рассмотрение на родительских собраниях вопросов, связанных с 

противодействием экстремизму, вопросов обеспечения безопасности детей: 
- «Обеспечение безопасности детей в Интернет-пространстве, 

недопущение вовлечения несовершеннолетних через социальные сети в 
преступную деятельность – забота родителей». 

- «Страшное слово - экстремизм». 
- «Важный разговор с ребёнком» (в соответствии с графиком 

родительских собраний каждого тренера-преподавателя). 
- День здоровья «Мы против табакокурения и наркомании!» - 

профилактические беседы для групп УТ и СМ (19.04.2024 г.). 
- Беседы для обучающихся групп УТ и ССМ «Наркотики и уголовное 

право», «Юристом можешь ты не быть, но знать законы ты обязан» 
(21-28.04.2024 г.). 

 
IV. МЕДИЦИНСКИЙ КОНТРОЛЬ. 

 



Медицинский контроль в 2023–2024 уч. году проходили спортсмены, 
начиная с уровня начальной подготовки (НП, УТ, ССМ) по графику в ВОКЦ 
ЛФК и СМ «Реабилитация». Углубленное медицинского обследования (УМО) 
– дважды в год. Текущие медицинские наблюдения (ТМН) для оперативного 
контроля состояния здоровья спортсменов и динамики адаптации их 
организма к тренировочным нагрузкам. Этапные (периодические) 
медицинские обследования (ЭМО) на различных этапах спортивной 
подготовки. Восстановительные мероприятия после перенесенных 
спортивных травм, заболеваний проводились по мере необходимости. 

Результаты медицинского контроля находятся на тренерском контроле, 
совместно с родителями спортсменов. 

Медицинский контроль направлен на оценку состояния здоровья, 
определение физического и биологического возраста юных спортсменов, 
уровня их функциональной подготовки.  

 
V. МЕТОДИЧЕСКАЯ РАБОТА. 

 
Методические семинары тренеров-преподавателей СШ № 20 по ушу 

проводятся согласно утверждённому плану и периодически совмещаются с 
открытыми занятиями. На заседаниях методических советов 
тренеры-преподаватели своевременно получают сведения обо всех 
изменениях в программных материалах. В течение года были проведены 
теоретические и практические семинары. Разработаны печатные, фото и 
видеоматериалы для домашних заданий на период каникул. 

Методический план включает в себя: учебный материал по основным 
видам подготовки, его распределение по годам обучения и в годичном цикле 
тренировочных занятий, рекомендуемые объемы тренировочных и 
соревновательных нагрузок и планирование спортивных результатов по годам 
обучения.  

Были организованны и проведены судейские семинары. Разработаны 
спортивно-массовые и воспитательные мероприятия. Организован и 
проведен «Круглый стол» с целью обмена опытом среди тренеров.  

Инструкторами-методистами был проведен информационный обзор 
новых методик тренировочного процесса.  

Анализ применения тренерами эффективных средств и методик, при 
проведении учебно-тренировочных занятий проводился периодически в 
течение года 

В конце учебного года была проведена диагностика успешности 
учебного процесса, уровня профессиональной компетентности и 
методической подготовки 



Наряду с планированием, важнейшей функцией методического совета 
является внутришкольный контроль эффективности тренировочного 
процесса.  

Внутришкольный контроль проводится в течение всего учебного года в 
соответствии с планом-графиком ВШК. В 2023-2024 учебном году 
администрацией школы был организован текущий внутришкольный контроль 
посещаемости, внешнего вида спортсменов, соблюдения 
санитарно-гигиенических требований и требований ТБ. Данный текущий 
контроль был осуществлён в рамках тематического внутришкольного 
контроля на учебно-тренировочных занятиях в группах разного уровня.   

Своевременно проводился контроль медицинского допуска к 
тренировкам в СШ, состоянием учебной документации тренеров 
(планирование, журналы учета групповых занятий, журналы по ТБ и др.). В 
течение года проводилась проверка сохранности и стабильности контингента 
занимающихся. 

Тренерами Эрматовой Е.А., Скуратовой А.А. Зверевым В.В., Сысоевым 
Н.Д., Петуховой С.А., Савостьяновой М.И., Сувакиным В.А. проведены 
открытые тренировочные занятия в соответствии с планом-графиком 
проведения открытых занятий, на которых тренеры делились с коллегами 
навыками и знаниями, а также наработками за время работы в СШ. После 
каждого открытого занятия проходил «Круглый стол», в ходе которого велось 
обсуждение мероприятия, проговаривались все плюсы и минусы занятия, 
давались рекомендации тренеру заместителем директора по СМР Никитиным 
А.А., заведующим отделением Сувакиной Г.А. 

 
VI.​ ФИНАНСИРОВАНИЕ ШКОЛЫ. 

 
Год Утвержден

о по смете 
всего  

(тыс. р.) 

Заработна
я плата 

 (тыс. р.) 

Командирование 
на соревнования 

и УТС  
(тыс. р.) 

Приобретение 
инвентаря и 

оборудования 
 (тыс. р.) 

Капитальны
й и текущий 

ремонт  
(тыс. р.) 

2022 18977,8 14237,8 263 55 - 
2023 24636,2 17838,8 270 147 820 
2024 27156,04 20115,3 786 100 - 

 
VII. ВЫВОДЫ 

 
Работа учреждения в 2023-2024 уч. году была направлена на 

дальнейшее совершенствование учебно-тренировочного процесса, 
всестороннее духовное и физическое развитие и повышение спортивного 



мастерства обучающихся, укрепление их здоровья, улучшение материальной 
базы учреждения. 

Контингент спортсменов на начало учебного года составил 484 
человека.  

При комплектовании учебных групп учитываются результаты 
официальных соревнований и результаты КПИ.  

В соответствии с календарем спортивно-массовых мероприятий 
спортсмены школы приняли участие в следующих соревнованиях: 

- XV Всероссийские юношеские игры боевых искусств (ушу) г. Анапа, 
06-10.09.2023 г.: золото – 7, серебро – 4, бронза – 3; 

- Кубок России по юнчуньцюань, Санкт-Петербург, 19-24.09.2023 г.: 
золото – 5. 

- Кубок России по туйшоу, Санкт-Петербург, 19-24.09.2023 г.: золото – 
3, серебро – 2. 

- всероссийский турнир по юнчуньцюань (поединки), Санкт-Петербург, 
19–24.09.2023 г.: золото – 2, серебро – 3. 

- всероссийский турнир по туйшоу, Санкт-Петербург, 19–24.09.2023 г.: 
золото – 4. 

- Кубок России и всероссийский турнир по кунгфу – традиционному 
ушу, Санкт-Петербург, 19-24.09.2023 г.: золото – 7, серебро – 9, бронза – 11. 

- Первенство России по ушу-саньда (г. Ростов-на-Дону) – золото – 1. 
- всероссийский турнир по ушу-саньда (г. Ростов-на-Дону) – золото – 5, 

серебро – 2. 
- Кубок России среди мужчин и женщин по ушу (таолу, саньда) (г. 

Москва) – бронза – 2. 
- всероссийские соревнования по ушу (таолу, кунгфу, юнчуньцюань, 

саньда) (г. Москва) – золото – 16, серебро – 15, бронза – 14. 
- турнир по ушу «Путь дракона» (г. Липецк) – золото - 19, серебро - 21, 

бронза - 12. 
- международные соревнования «Московские звёзды ушу» 

(28.02-05.03.2024, Москва): золото – 2, серебро – 7, бронза – 5. 
- чемпионат и первенство РФ по ушу-саньда (25–31.03.24, Москва): 

золото – 2, серебро – 2, бронза – 2. 
- первенство РФ по ушу-таолу (25.03-30.03.2024, Москва): серебро – 1.  
- чемпионат и первенство ЦФО РФ по ушу (29.01-02.02.2024, Орёл): 

золото - 83, серебро - 62, бронза - 43. 
- чемпионат и первенство ЦФО РФ по ушу-саньда (30.01-01.02.2024, 

Владимир): золото – 7, серебро – 2, бронза – 7. 



- чемпионат и первенство области по ушу (20.01.2024, Воронеж): золото 
– 118, серебро – 103, бронза – 78. 

- чемпионат и первенство области по ушу-саньда (20.01.2024, 
Воронеж): золото – 18, серебро – 7, бронза – 9. 

- первенство РФ по ушу-таолу среди юниоров  (31.03-05.04.2024,  
Москва): золото – 1, серебро – 1, бронза – 1. 

– первенство РФ по ушу (кунгфу – традиционное ушу, юнчуньцюань), г. 
Москва, 02-26.04.2024 г. Золото – 12, серебро – 8, бронза – 12. 

- чемпионат РФ по ушу (кунгфу – традиционное, юнчуньцюань), г. 
Москва, 21-26.04.2024 г. Серебро – 2. 

- всероссийские соревнования по ушу (саньда), г. Москва, 21-26.04.2024 
г. Золото – 1, бронза – 1. 

- первенство РФ по ушу (саньда), г. Москва, 18-22.04.2024 г. Золото – 1, 
серебро – 1. 

- чемпионат РФ по ушу (саньда), г. Москва, 18-22.04.2024 г. Бронза – 1. 
- региональные соревнования по ушу памяти Кирилла Сорочкина, г. 

Москва, 13-14.04.2024 г. Золото – 16, серебро – 16, бронза – 13. 
- 3 (финальный) этап XII летней спартакиады учащихся России 2024, 

пос. Витязево, 29.05-3.06.2024 г. Бронза – 4. 
- первенство городского округа город Воронеж по ушу-таолу,  Воронеж, 

18.05.2024 г. Золото – 33, серебро – 29, бронза – 25. 
По итогам выступлений на соревнованиях различного уровня в 

основной взрослый и юношеский, а также в резервный состав спортивной 
сборной команды РФ по ушу вошли: Дмитрий Турбин, Дмитрий Зверев, 
Никита Сысоев, Нарек Гулян, Олеся Титова, Анастасия Котова, Аршак 
Погосян. 

В соответствии с календарным планом физкультурных мероприятий и 
спортивных мероприятий в городе Воронеже в 2023-2024 уч. году были 
проведены первенство г. Воронеж, чемпионат и первенство области, в 
организации и подготовке которых принимали активное участие тренеры и 
административный персонал учреждения. 

 
В целом работу школы за период 2023-2024 учебного года можно 

признать удовлетворительной. 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

 
Директор ​ ​ ​ ​ ​ ​  _______________  Е. И. Мохна 
 

 



Приложение 1 
Общие сведения об административных работниках и тренерах 

учреждения: 
 

Ф.И.О. Год 
ро
жд 

Занимае
мая 

должнос
ть 

Пе
д. 

ста
ж 

Стаж 
работ
ы в 

школ
е 

Квалиф
икацио

нная 
категор

ия, 
спортив

ное 
звание 

Наименование 
учебного 

заведения, год 
окончания, 

специальность 

Курсы повышения 
квалификации (дата, № 

документа). 
Наименование 
учреждения, 

присвоившего 
квалификационную 
категорию (дата, № 

приказа) 
Мохна 
Елена 

Ивановна 

19
73 

директор 16  2 
года 
10 

мес. 

- ВГПУ 1996 
 

Специальность 
«История и 
психология» 

АНО ДПО «Институт 
современного 
образования» 

программа 
«Менеджмент 

организации» диплом 
№ 362406989189 от 

09.04.2018 г., 
ФГИФК 

Диплом № 
362404916034 от 

17.03.2017 г. 
Курсы повышения 
квалификации ФГБОУ 
ВО «Воронежская 
государственная 
академия спорта»  по 
программе 
«Нормативно-правовое 
обеспечение и 
организационные 
аспекты цправления 
физической культурой 
и спортом на 
государственном, 
региональном, 
муниципальном 
уровне». уд. № 
362414414846, от 
06.12.2021 г 

Белов 
Юрий 

Владими
рович 

19
62 

Тренер-п
реподава

тель 

40 17 I КК 
 

МОГИФК 1993 
тренерский ф-т; 

ВГУ, 1984 
физический ф-т; 

Академия 
народного 

хозяйства при 
президенте 

России 

Курсы руководителей 
ДЮСШ уд 483 

29.10.2008 
Курсы ГОЧС уд. 757, 

05.06.2009 
Курсы охраны труда 

 уд.  № 1910 10.06.2011 
Курсы повышения 
квалификации по 



менеджмент в 
образовании и 

спорте 

программе 
«Менеджмент»  

диплом ПП-3 №029642 
от 13.07.2012 

Никитин 
Андрей 

Александ
рович 

19
88 

зам. 
директор
а по СМР 

12 14 - ВГУ,  
исторический  

ф-т, 
аспирантура; 
ВИВТ 2014 
менеджер в 
образовании 

Курсы охраны труда 
 уд. № 1908 10.06.2011 

 
НОУ ИСО     2016 

Курсы по программе 
«Оказание первой 
помощи 
пострадавшему в 
образовательной 
организации: 
реализуем 
федеральный закон 
«Об образовании в 
Российской Федерации 
« 273-ФЗ». РН 8847 от 
2604. 2018 г.  

Никитин 
Андрей 

Александ
рович 

19
88 

Тренер-п
реподава

тель 

8 14 I КК ВГУ,  
исторический  

ф-т, 
аспирантура; 
ВИВТ 2014 
менеджер в 
образовании 

Курсы охраны труда 
 уд. № 1908 10.06.2011 

 
НОУ ИСО     2016 

Курсы по программе 
«Оказание первой 
помощи 
пострадавшему в 
образовательной 
организации: 
реализуем 
федеральный закон 
«Об образовании в 
Российской Федерации 
« 273-ФЗ». РН 8847 от 
2604. 2018 г.  

Шевченко 
Сергей 

Анатолье
вич 

19
66 

зам. 
директор
а по АХР 

- 6,5 - ВВВАУШ, 1988. 
Штурман-инжене

р. 
МИП, 

2006.Психолог-пр
еподаватель. 

Курсы по повышению 
квалификации в Союзе 
«Торгово-промышленн
ая палата Воронежской 
области» по 
дополнительной 
роф.программе 
«Контрактная система 
в сфере закупок 
товаров, работ и услуг 
для государственных и 
муниципальных 
нужд». № 
362406393464, РН 
КС-07-04/2018 от 
12.04.2018 г.  



Курсы по 
профессиональной 
переподготовке 
Автономной 
некоммерческой 
организации 
дополнительного 
профессионального 
образования 
«Академия 
непрерывного 
образования» по 
программе 
«Менеджмент 
организации». № 
362406278548 .РН 30  
от 20.03. 2018 г.  
Курсы по программе 
«Оказание первой 
помощи 
пострадавшему в 
образовательной 
организации: 
реализуем 
федеральный закон 
«Об образовании в 
Российской Федерации 
« 273-ФЗ». РН 8858 от 
2604. 2018 г.  

Дударева 
Елена 

Викторов
на 

19
73 

зам. 
директор

а  

21 12 - ВГУ, 1995 
филологический 

факультет 
филолог, 

преподаватель 
русского языка и 

литературы. 
ВГУ, 2004 
ФИПСИ. 
психолог, 

преподаватель 
психологии. 

Курсы 
профессиональной 
переподготовки в ООО 
«Инофурок» по 
программе 
«Организация 
менеджмента в 
образовательной 
организации, 
разработанной в 
соответствии с ФГОС 
и Федеральным 
законом № 273-ФЗ». 
РН 1771, диплом 
000000001973 
Курсы по программе 
«Оказание первой 
помощи 
пострадавшему в 
образовательной 
организации: 
реализуем 
федеральный закон 



«Об образовании в 
Российской Федерации 
« 273-ФЗ». РН 8841 от 
2604. 2018 г.  

Савостья
нов 

Евгений 
Вячеслав

ович 

19
77 

Тренер-п
реподава

тель 

21 17 I КК  
МС 

 

ВГПУ 1995 
учитель 

физической 
культуры 

ВГЛТА 2000 

Квалиф курсы, 
Москва, 2013 

 
НОУ ИСО     2016 

Курсы по программе 
«Оказание первой 
помощи 
пострадавшему в 
образовательной 
организации: 
реализуем 
федеральный закон 
«Об образовании в 
Российской Федерации 
« 273-ФЗ». РН 8852 от 
2604. 2018 г.  

Скуратов
а 

Александ
ра 

Андреевн
а 

19
85 

Тренер-п
реподава

тель 

15 15 ВКК ВГИФК МГАФК 
2008 

тренерский ф-т 

Курсы 
тренеров-преподавател

ей ВРФУ 2012 
Квалиф курсы, 
Москва, 2013 

Курсы по программе 
«Оказание первой 
помощи 
пострадавшему в 
образовательной 
организации: 
реализуем 
федеральный закон 
«Об образовании в 
Российской Федерации 
« 273-ФЗ». РН 8855 от 
2604. 2018 г.  

Сувакин 
Владими

р 
Александ

рович 

19
76 

Тренер-п
реподава

тель 

25 17 I КК ВГТУ 1998 
биотехнические и 

медицинские 
системы 

Курсы 
тренеров-преподавател

ей ДЮСШ  
уд. 49К 24.10.2009  

Курсы 
тренеров-преподавател

ей ВРФУ 2012 
НОУ ИСО     2016 

Курсы по программе 
«Оказание первой 
помощи 
пострадавшему в 
образовательной 
организации: 
реализуем 



федеральный закон 
«Об образовании в 
Российской Федерации 
« 273-ФЗ». РН 8856 от 
2604. 2018 г.  

Апалихи
на 

Виктория 
Александ

ровна 

19
94 

Тренер-п
реподава

тель 

7 7 I КК 
МС 

ВГИФК 2016 Курсы по программе 
«Оказание первой 
помощи 
пострадавшему в 
образовательной 
организации: 
реализуем 
федеральный закон 
«Об образовании в 
Российской Федерации 
« 273-ФЗ». РН 8834 от 
2604. 2018 г.  

Правдухи
н Родион 
Констант
инович 

19
08
9 

Тренер-п
реподава

тель 

14 11 I КК ВГУ 
матфак, 2012 

Курсы 
тренеров-преподавател

ей ВРФУ 2012 
Квалиф курсы, 
Москва, 2013 

НОУ ИСО     2016 
Курсы по программе 
«Оказание первой 
помощи 
пострадавшему в 
образовательной 
организации: 
реализуем 
федеральный закон 
«Об образовании в 
Российской Федерации 
« 273-ФЗ». РН 8850 от 
2604. 2018 г.  

Баркалов
а  

Анастаси
я 

Александ
ровна 

19
90 

Тренер-
препода
ватель 

11 10 I КК ВГИФК 2013 Курсы по программе 
«Оказание первой 
помощи 
пострадавшему в 
образовательной 
организации: 
реализуем 
федеральный закон 
«Об образовании в 
Российской Федерации 
« 273-ФЗ». РН 8838 от 
2604. 2018 г.  

Савостья
нова 

Марина 
Игоревна 

19
89 

Тренер-
препода
ватель 

11 10 I КК ВГИФК 2016 Курсы 
тренеров-преподавател

ей ВРФУ 2012 
Квалиф курсы, 
Москва, 2013 



Курсы по программе 
«Оказание первой 
помощи 
пострадавшему в 
образовательной 
организации: 
реализуем 
федеральный закон 
«Об образовании в 
Российской Федерации 
« 273-ФЗ». РН 8853 от 
2604. 2018 г.  

Юрьева 
Татьяна 

Сергеевн
а 

19
65 

Тренер-
препода
ватель 

37 14 ВКК ВГПУ     2012           НОУ ИСО     
2016 

Курсы по программе 
«Оказание первой 
помощи 
пострадавшему в 
образовательной 
организации: 
реализуем 
федеральный закон 
«Об образовании в 
Российской Федерации 
« 273-ФЗ». РН 8859 от 
2604. 2018 г.  

Зверев 
Владисла

в 
Витальев

ич 

19
77 

Тренер-
препода
ватель 

11л
ет, 
5 

мес
. 

2 
года 

I КК ВГИФК 2006 
Тренер-преподав

атель 

- 

Петухова 
Снежана 
Александ

ровна  

20
01 

Тренер-
препода
ватель 

1 
год 
8 

мес
. 

1 год 
8 

мес. 

б/к ВГИФК 2023 
Тренер-преподав

атель 

- 

Сысоев 
Никита 

Дмитриев
ич 

20
01 

Тренер-
препода
ватель 

1 
го 
8 

мес
яце
в 

1 год 
8 

меся
цев 

б/к ВГИФК 
Обучается на 4 

курсе 

- 

Сувакина 
Галина 

Александ
ровна 

19
87 

Заведую
щий 

отделен
ием 

Инструк
тор-мет
одист 

6 5 фII 
КК 

ВГУ 2010 НОУ «ИСО» 
Программа 

дополнительного 
профессионального 

образования 
«Технологии, методы 

преподавания и 
организация 

учебно-тренировочног
о процесса в 



спортивных и 
образовательных 

учреждениях, кружках, 
секциях», присвоена 

квалификация 
«тренер». Диплом № 
1548 от  22.02.2016 г.  

Ходунова 
Елена 

Александ
ровна 

19
79 

Старши
й 

инструк
тор-мет
одист 

2 
год
а 7 
мес

. 

2 
года 

7 
меся
цев 

 С-КГТУ  
Психолог, 

преподаватель 
психологии - 

2001 
 

СРГПИД - 2001 
Преподаватель 

дошкольной 
педагогики и 
психологии, 

учитель 
иностранного 

языка 

- 

 
 
 

 



Приложение 2 
 

Итоги выступления спортсменов на соревнованиях  
в 2023-2024 учебном году 

 

Наименование 
соревнований 

Дата 
и место 

проведения 

Фамилия, 
имя спортсмена 

Ф.И.О. 
тренера 

Занятое 
место 

XV 
Всероссийские 

юношеские 
игры боевых 

искусств 
(ушу) 

г. Анапа, 
06-10.09.2023 г. 

Болдырева Александра 
Загоруйко Виктория 
Неведрова Софья 
Романова Екатерина 
Соколова Мария 
Тимченко Милана 
Власов Артём 
Горожанкин Георгий 
Могутов Максим 
Пергунов Иван 
Савченко Дмитрий 
Фалеев Гордей 
Лихачёва Ангелина 
Гузев Алексей 

Юрьева Т.С. 
Юрьева Т.С. 
Юрьева Т.С. 
Юрьева Т.С. 
Скуратова А.А. 
Кулагина В.А. 
Правдухин Р.К. 
Скуратова А.А. 
Скуратова А.А. 
Юрьева Т.С. 
Правдухин Р.К. 
Юрьева Т.С. 
Юрьева Т.С. 
Юрьева Т.С. 

6 
2,3 
1 
1,1 
4 
1,4 
5,5 
3 
2,4 
2,6 
4 
1,2 
3 
1,1 

Кубок России 
по 

юнчуньцюань  

г. 
Санкт-Петербу

рг,  
19-24.09.2023 г. 

Сысоев Никита 
Турбин Дмитрий 
Илларионов Роман 
Красняков Никита 
Марфина Ада 

Зверев В.В. 
Зверев В.В. 
Зверев В.В. 
Зверев В.В. 
Зверев В.В. 

1,2 
1,1 
1,2 
1,1 
1,1 

Всероссийский 
турнир по 

юнчуньцюань  

г. 
Санкт-Петербу

рг,  
19-24.09.2023 г. 

Титова Олеся 
Котова Анастасия 
Зверев Дмитрий 
Погосян Аршак 
Митрофанова Вероника 

Зверев В.В. 
Зверев В.В. 
Зверев В.В. 
Зверев В.В. 
Зверев В.В. 

1 
1 
2 
2 
2 

Кубок России и 
всероссийские 
соревнования 

по 
традиционному 

ушу 
 
 
 
 
 
 
 

г. 
Санкт-Петербу

рг,  
19-24.09.2023 г. 

Митрофанова Вероника  
Шаруда Елена  
Лелецкая Дарья  
Неведрова Софья  
Тюникова Мария  
Лукина Екатерина  
Сумин Иван  
Колегов Михаил  
Чалых Елисей  
Марченко Богдан  
Ефрюкова Варвара  
Сушкова Полина 
Сапрыкин Илья  
Фалеев Гордей  
Гузев Алексей 

Баркалова А.А. 
Савостьянов Е.В. 
Юрьева Т.С. 
Юрьева Т.С. 
Юрьева Т.С. 
Юрьева Т.С. 
Кулагина В.А. 
Савостьянов Е.В. 
Баркалова А.А. 
Баркалова А.А. 
Баркалова А.А. 
Юрьева Т.С. 
Баркалова А.А. 
Юрьева Т.С. 
Юрьева Т.С. 

3 
3,3 
3 
3,3 
1,3 
1 
1,2,2 
1 
2 
2 
3 
3 
1,1,2 
1,3 
2,2 

Первенство 
России по 

ушу-саньда 

30.11-03.12.2023 
г. 

Ростов-на-Дону 

Марфина Ада Зверев В.В. 1 



Всероссийские 
соревнования 
по ушу-саньда  

27-29.10.2023 г. 

г. Старый 
Оскол 

Титова Олеся 
Котова Анастасия 
Любченко Виктория 
Марфина Ада 
Турбин Дмитрий 
Зверев Дмитрий 
Азаров Иван 
Санников Илья 
Красняков Никита 
Погосян Аршак 
Устинов Дмитрий 

Зверев В.В. 
Зверев В.В. 
Зверев В.В. 
Зверев В.В. 
Зверев В.В. 
Зверев В.В. 
Зверев В.В. 
Зверев В.В. 
Зверев В.В. 
Зверев В.В. 
Зверев В.В. 

1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
2 
3 
3 
3 

XV 
Всероссийские 

юношеские 
игры боевых 

искусств 
(ушу) 

г. Анапа, 
06-10.09.2023 г. 

Болдырева Александра 
Загоруйко Виктория 
Неведрова Софья 
Романова Екатерина 
Соколова Мария 
Тимченко Милана 
Власов Артём 
Горожанкин Георгий 
Могутов Максим 
Пергунов Иван 
Савченко Дмитрий 
Фалеев Гордей 
Лихачёва Ангелина 
Гузев Алексей 

Юрьева Т.С. 
Юрьева Т.С. 
Юрьева Т.С. 
Юрьева Т.С. 
Скуратова А.А. 
Кулагина В.А. 
Правдухин Р.К. 
Скуратова А.А. 
Скуратова А.А. 
Юрьева Т.С. 
Правдухин Р.К. 
Юрьева Т.С. 
Юрьева Т.С. 
Юрьева Т.С. 

6 
2,3 
1 
1,1 
4 
1,4 
5,5 
3 
2,4 
2,6 
4 
1,2 
3 
1,1 

Кубок России 
по 

юнчуньцюань 
и туйшоу 

г. 
Санкт-Петербу

рг,  
19-24.09.2023 г. 

Сысоев Никита 
Турбин Дмитрий 
Илларионов Роман 
Красняков Никита 
Марфина Ада 

Зверев В.В. 
Зверев В.В. 
Зверев В.В. 
Зверев В.В. 
Зверев В.В. 

1,2 
1,1 
1,2 
1,1 
1,1 

Всероссийский 
турнир по 

юнчуньцюань 
и  туйшоу 

г. 
Санкт-Петербу

рг,  
19-24.09.2023 г. 

 

Титова Олеся 
Котова Анастасия 
Зверев Дмитрий 
Погосян Аршак 
Митрофанова Вероника 

Зверев В.В. 
Зверев В.В. 
Зверев В.В. 
Зверев В.В. 
Зверев В.В. 

1 
1 
2 
2 
2 

Кубок России и 
всероссийские 
соревнования 

по 
традиционному 

ушу 
 
 
 

г. 
Санкт-Петербу

рг,  
19-24.09.2023 г. 

Митрофанова Вероника  
Шаруда Елена  
Лелецкая Дарья  
Неведрова Софья  
Тюникова Мария  
Лукина Екатерина  
Сумин Иван  
Колегов Михаил  
Чалых Елисей  
Марченко Богдан  
Ефрюкова Варвара  
Сушкова Полина 
Сапрыкин Илья  
Фалеев Гордей  
Гузев Алексей 

Баркалова А.А. 
Савостьянов Е.В. 
Юрьева Т.С. 
Юрьева Т.С. 
Юрьева Т.С. 
Юрьева Т.С. 
Кулагина В.А. 
Савостьянов Е.В. 
Баркалова А.А. 
Баркалова А.А. 
Баркалова А.А. 
Юрьева Т.С. 
Баркалова А.А. 
Юрьева Т.С. 
Юрьева Т.С. 

3 
3,3 
3 
3,3 
1,3 
1 
1,2,2 
1 
2 
2 
3 
3 
1,1,2 
1,3 
2,2 



Всероссийский 
турнир по 

ушу-саньда 

30.11-03.12.2023 
г. 
г. 

Ростов-на-Дону 

Устинов Дмитрий 
Котова Анастасия 
Погосян Аршак 
Гулян Нарек 
Любченко Виктория 
Азаров Иван 
Буров Никита 

Зверев В.В. 
Зверев В.В. 
Зверев В.В. 
Зверев В.В. 
Зверев В.В. 
Сысоев Н.Д. 
Сысоев Н.Д. 

1 
1 
1 
1 
1 
2 
2 

Кубок России 
среди мужчин 
и женщин по 
ушу (таолу, 

саньда) 

15-21.11.2023 г. 
г. Москва 

Красняков Никита 
Марфина Ада 

Зверев В.В. 
Зверев В.В. 

3 
3 

Всероссийские 
соревнования 
по ушу (таолу, 

кунгфу, 
юнчуньцюань, 

саньда) 

15-21.11.2023 г. 
г. Москва 

Топорова Полина 
Колиух Сергей 
Тишков Ярослав 
Бочарникова София 
Попова Зоя 
Савостьянова Ирина 
Сувакина Алёна 
Татаркова Софья 
Чистякова Ксения 
Колегов Михаил   
Сидельников Платон 
Сумин Михаил 
Толпыгин Ярослав 
Волкова Анастасия 
Загоруйко Виктория 
Кутепова Арина 
Неведрова Софья 
Романова Екатерина 
Тимченко Милана 
Тюникова Мария 
Горожанкин Георгий 
Могутов Максим 
Попов Сергей 
Савченко Дмитрий 
Солодов Кирилл 
Фалеев Гордей 
Шахларов Ильяс 
Рубайко Мария 
Татаркова Анна 
Шаруда Елена 
Гузев Алексей 
Попов Олег 
Савченко Владислав 
Жуков Илья 
Китаев Артём 
Колесников Александр 
Николаев Артём 
Санников Илья 
Спицын Александр 

Савостьянова М.И 
Петухова С.А. 
Савостьянова М.И 
Савостьянов Е.В. 
Сувакин В.А.  
Кулагина В.А. 
Савостьянов Е.В. 
Кулагина В.А. 
Савостьянов Е.В. 
Савостьянов Е.В. 
Савостьянов Е.В. 
Кулагина В.А. 
Кулагина В.А. 
Юрьева Т.С. 
Юрьева Т.С. 
Савостьянов Е.В. 
Юрьева Т.С. 
Юрьева Т.С. 
Юрьева Т.С. 
Юрьева Т.С. 
Скуратова А.А. 
Савостьянов Е.В. 
Кулагина В.А. 
Савостьянов Е.В. 
Савостьянов Е.В. 
Юрьева Т.С. 
Баркалова А.А. 
Кулагина В.А. 
Кулагина В.А. 
Белов Ю.В. 
Юрьева Т.С. 
Сувакин В.А. 
Сувакин В.А. 
Кулагина В.А. 
Кулагина В.А. 
Кулагина В.А. 
Кулагина В.А. 
Зверев В.В. 
Зверев В.В. 

2,6 
3 
1,3 
3,5 
5,5 
4 
5 
2,4,4,6 
5 
1,1,2,5,5 
1,2 
1,3,4 
3,4,5 
4,6 
6 
6 
3,3,5 
4,4 
4,5,5,6,6,6 
3,5 
5 
2,6 
1,3,4,6 
2,2 
2,5,5 
1,4,5 
3 
1,1,2 
1,2,4,6 
1,1,2,6 
1,2,2,3,3 
5,5,5,5 
2,3 
2,5,5 
1,2,3 
3,5 
1,2,4 
3 
3 



Котова Анастасия 
Любченко Виктория 
Титова Олеся 
Гулян Нарек 
Зверев Дмитрий 

Зверев В.В. 
Зверев В.В. 
Зверев В.В. 
Зверев В.В. 
Зверев В.В. 

1 
11 
1 
3 
1 

Международны
е соревнования 
«Московские 
звёзды ушу» 

28.02-05.03.2024  
 Москва 

 

Неведрова Софья 
Аветисов Герман 
Гузев Алексей 
Фалеев Гордей 
Жуков Илья 
Любченко Виктория 
Зверев Дмитрий 
Титова Олеся 
Котова Анастасия 
Красняков Никита 
Кузин Данила 
Турбин Дмитрий 

Юрьева Т.С. 
Кулагина В.А. 
Юрьева Т.С. 
Юрьева Т.С. 
Кулагина В.А. 
Зверев В.В. 
Зверев В.В. 
Зверев В.В. 
Зверев В.В. 
Зверев В.В. 
Зверев В.В. 
Зверев В.В. 

2,3,6 
5 
2,2,2,3 
4,4 
5,6 
2 
1 
3 
1,2 
3 
3 
2 

Первенство РФ 
по ушу-таолу  

25.03-30.03.2024  
Москва 

Тишков Ярослав Савостьянова М.И. 2 

Чемпионат РФ 
по ушу-саньда 

25.03.24 по 
31.03.24 
Москва 

Котова Анастасия 
Титова Олеся 
Марфина Ада 

Зверев В.В. 
Зверев В.В. 
Зверев В.В. 

1 
2 
3 

Первенство по 
ушу-саньда 

25.03.24 по 
31.03.24 
Москва 

Любченко Виктория 
Митрофанова Вероника 
Зверев Дмитрий 

Зверев В.В. 
Зверев В.В. 
Зверев В.В. 

1 
2 
3 

Первенство 
ЦФО РФ по 
ушу (таолу, 

кунгфу-традиц
ионное ушу, 

юнчуньцюань) 

29.01.-02.02.202
4 

Орёл 

Мануковская Милана 
Машкова Кристина 
Муляр Виталина 
Сувакина Анна 
Тишков Ярослав 
Бобкова Анна 
Волкова Мария 
Кашникова Марьяна 
Кривых Анна 
Михина Анастасия 
Попова Екатерина 
Савостьянова Ирина 
Сувакина Алёна 
Чистякова Ксения 
Шелудякова Вероника 
Бойко Иван 
Кокорев Всеволод 
Колегов Михаил 
Ласточкин Леонид 
Мыцак Марат 
Плотников Кирилл 
Сапрыкин Илья 
Сумин Михаил 
Сурков Илья 
Волкова Анастасия 
Загоруйко Виктория 

Савостьянова М.И. 
Савостьянова М.И. 
Сувакин В.А. 
Сувакин В.А. 
Савостьянова М.И. 
Савостьянова М.И. 
Кулагина В.А. 
Юрьева Т.С. 
Баркалова А.А. 
Савостянова М.И. 
Кулагина В.А. 
Кулагина В.А. 
Кулагина В.А. 
Савостьянов Е.В. 
Кулагина В.А. 
Кулагина В.А. 
Баркалова А.А. 
Савостьянов Е.В. 
Савостьянова М.И. 
Савостьянов Е.В. 
Савостьянов Е.В. 
Баркалова А.А. 
Кулагина В.А.  
Савостьянов Е.В. 
Савостьянов Е.В. 
Юрьева Т.С. 

1,4,5 
2,4 
1,2,2 
3,3,3 
1,1,3 
1,1,1,1 
5,6,6 
1,1,5 
2,4,6 
2 
3,6 
1,1,2,3,4 
2,2,2,3,3 
5,5 
3,3,3,3,5 
5,5 
2,3,6 
1,1,4 
2,2,4,5 
4,6 
1,2,4 
1,1,1,1,1,1 
1,1,1,1,1,1,
2 
3,4 
1,1,1,3,4,6 



Загоруйко Маргарита 
Кутепова Арина 
Лукина Екатерина 
Неведрова Софья 
Плешкова Валерия 
Попова Зоя 
Пугач Вероника 
Соколова Мария 
Татаркова Софья 
Тимченко Милана 
Тюникова Мария 
 
Щёголева Виктория 
Аветисов Герман 
Белов Алексей 
Бердников Кирилл 
Блинов Владислав 
Бойко Захар 
Бухтенков Святослав 
Дорохин Артём 
Доценко Кирилл 
Марченко Богдан 
Могутов Максим 
Рыжкин Дмитрий 
Савченко Дмитрий 
Сидельников Платон 
Слаутинский Даниил 
Шахларов Ильяс 
Болдырева Александра 
Джамгарова Алина 
Ефрюкова Варвара 
Лелецкая Дарья 
Лихачёва Ангелина 
Митрофанова Вероника 
Романова Екатерина 
Рубайко Мария 
Сушкова Полина 
Татаркова Анна 
Тузман Елизавета 
Горожанкин Георгий 
Гузев Алексей  
Попов Олег 
Попов Сергей 
Савченко Владислав 
Фалеев Гордей 

Юрьева Т.С. 
Скуратова А.А. 
Юрьева Т.С. 
Юрьева Т.С. 
Скуратова А.А. 
Савостьянов Е.В. 
Баркалова А.А. 
Савостьянов Е.В. 
Кулагина В.А. 
Юрьева Т.С. 
Юрьева Т.С. 
 
Баркалова А.А. 
Савостьянов Е.В. 
Сувакин В.А. 
Правдухин Р.К. 
Кулагина В.А. 
Сувакин В.А. 
Баркалова А.А. 
Юрьева Т.С. 
Савостьянов Е.В. 
Баркалова А.А. 
Скуратова А.А. 
Кулагина В.А. 
Скуратова А.А. 
Савостьянов Е.В. 
Баркалова А.А. 
Баркалова А.А. 
Юрьева Т.С. 
Правдухин Р.К. 
Баркалова А.А. 
Юрьева Т.С. 
Юрьева Т.С. 
Баркалова А.А. 
Юрьева Т.С. 
Кулагина В.А. 
Баркалова А.А. 
Кулагина В.А. 
Юрьева Т.С. 
Скуратова А.А. 
Юрьева Т.С. 
Сувакин В.А. 
Савостьянов Е.В. 
Савостьянов Е.В. 
Юрьева Т.С. 

3,4,6,6 
5 
1,3 
2,3,5 
1,1,2,3,3,4 
5 
6 
2,2,2,2,4,5 
2,5 
1,1,2 
1,1,2,2,2,2,
3 
1,1,2,2,2,3,
4,4 
2,2,3,3,4 
1,1,2,4 
1,3 
4,4 
3 
5,6 
1,3,3,4,4,6 
1,2,4 
4 
1,2,6,6 
2,2,3,4 
1,3 
2,6 
2,3,5 
1,3,5 
1,1,1,1,1,3 
2,3,4,5,6 
4,4,4,5 
3,3,4,5,5,5 
1,1,2,4,5 
1,4,5,6 
2,2,3,5 
2,3,3 
1,1,2,2,4 
2,3,4,6 
1,1,2,2,3 
1,1,1,2,3 
4,5 
1,1,1,1,1 
1,1,1,6,6 
1,1,1,3,3 
2,2,4,4,4 
2,3,3 

Чемпионат 
ЦФО РФ по 
ушу (таолу, 

кунгфу-традиц

29.01.-02.02.202
4 

Орёл 

Шаруда Елена 
Волынкин Артём 
Жуков Илья 
Китаев Артём 
Колесников Александр 

Савостьянов Е.В. 
Сувакин В.А 
Кулагина В.А. 
Кулагина В.А. 
Савостьянов 

1,1,1,2,2 
1 
1,1,1,2,3 
1,1,1,4 
1,2 



ионное ушу, 
юнчуньцюань) 

Кулешов Павел 
Могутов Артемий 
Николаев Артём 

Правдухин 
Сувакин В.А. 
Кулагина В.А.. 

2,2,2,2 
5 
1,1,1,1 

Чемпионат 
ЦФО РФ по 
ушу-саньда 

30.01-01.02.2024 
Владимир 

Турбин Дмитрий 
Красняков Никита 
Котова Анастасия 
Титова Олеся 
Илларионов Роман 

Зверев В.В. 
Зверев В.В. 
Зверев В.В. 
Зверев В.В. 
Зверев В.В. 

1 
1 
1 
1 
2 

Первенство   
ЦФО РФ по 
ушу-саньда 

 
 
 

30.01-01.02.2024  
Владимир 

Зверев Дмитрий 
Буров Никита 
Любченко Виктория 
Гулян Нарек 
Санников Илья 
Устинов Дмитрий 
Казаков Артём 
Погосян Аршак 
Шапарев Марк 
Азаров Иван 
Митрофанова Вероника 

Зверев В.В. 
Зверев В.В. 
Зверев В.В. 
Зверев В.В. 
Зверев В.В. 
Зверев В.В. 
Зверев В.В. 
Зверев В.В. 
Зверев В.В. 
Зверев В.В. 
Зверев В.В. 

1 
1 
1 
2 
3 
3 
3 
3 
3 
3 
3 

Чемпионат и 
первенство 

области по ушу 

20.01.2024  
Воронеж 

 

Аветисов Герман 
Агупов Александр 
Андреева Виктория 
Артамонова Надежда 
Белов Алексей  
Белов Всеволод 
Белозерцев Владислав 
Беляева Екатерина 
Бердников Кирилл 
Беспалов Матвей 
Блинов Владислав 
Бобкова Анна 
Бойко Захар 
Бойко Иван 
Болдырева Александра 
Бортников Аристарх 
Бочарникова Алина 
Бочарникова Ксения 
Бочарникова София 
Бугакова Ярослава 
Булавин Дамир 
Бухтенков Святослав 
Волкова Анастасия 
Волкова Мария 
Воробьёв Александр 
Воробьёва Кристина 
Воробьёва Светлана 
Воронов Владимир 
Гайкалова Ирина 
Гальцева Елена 
Герасимов Матвей 
Голева Елизавета 
Голубева Полина 

Савостьянов Е.В. 
Баркалова А.А. 
Савостьянова М.И. 
Кулагина В.А. 
Скуратова А.А. 
Правдухин Р.К. 
Сувакин В.А. 
Правдухин Р.К. 
Правдухин Р.К. 
Савостьянова М.И. 
Кулагина В.А. 
Савостьянова М.И. 
Сувакин В.А. 
Кулагина В.А. 
Юрьева Т.С. 
Сувакин В.А. 
Юрьева Т.С. 
Кулагина В.А. 
Савостьянов Е.В. 
Сувакин В.А. 
Кулагина В.А. 
Баркалова А.А. 
Савостьянов Е.В. 
Кулагина В.А. 
Савостьянов Е.В. 
Баркалова А.А. 
Кулагина В.А. 
Савостьянов Е.В. 
Юрьева Т.С. 
Петухова С.А. 
Скуратова А.А. 
Скуратова А.А.​
Эрматова Е.А. 

1,1,3,3 
2,4,5 
5,6 
6 
1,4 
2,2,4 
2 
3,5 
1,1,2,4 
4 
2,2,6 
1,1,1 
1,3,4 
2,2,3,4 
3,3,4 
3 
4,5,5 
3,4 
2,4,4 
3,6 
3,6 
1,1,2,4 
2,2,3,3 
1,2,2,2 
5 
4,5,6 
2 
4 
6 
6 
5 
1 
2,4 



Горожанкин Егор 
Горшкова Павла 
Гребенщиков Михаил 
Грибанов Семён 
Гузев Алексей 
Гунин Михаил 
Деменко Марк 
Дерецов Артём 
Джамгарова Алина 
Дорохин Артём  
Доценко Кирилл 
Дубасова София 
Евтеева Ева 
Емельяненко Ульяна 
Ефрюкова Варвара 
Завалишина Варвара 
Заволожин Родион 
Заволожин Тимур 
Загоруйко Виктория 
Загоруйко Маргарита 
Землянухин Павел 
Золототрубова Анна 
Зюзина Анастасия 
Иванова Ярослава 
Кажикин Михаил 
Карпов Ярослав 
Кашникова Марьяна 
Клевцов Егор 
Клевцов Фёдор 
Ковалевская Мария 
Кокорев Всеволод 
Колегов Михаил 
Колесников Никита 
Колиух Александр 
Копытин Александр 
Корниенко Полина 
Корнюшкин Иван 
Коротыгина Василиса 
Корчагин Тихон 
Косматых Егор 
Косых Егор 
Кривошеев Алексей 
Кривых Анна 
Кряквин Сергей 
Кудря Егор 
Кураков Александр 
Кураков Дмитрий 
Курбатов Никита 
Кутелёва Екатерина 
Кутепова Арина 
Куценко Глеб 
Ласточкин Леонид 

Скуратова А.А. 
Скуратова А.А. 
Эрматова Е.А. 
Сувакин В.А. 
Юрьева Т.С. 
Баркалова А.А. 
Петухова С.А. 
Сувакин В.А. 
Правдухин Р.К. 
Юрьева Т.С. 
Савостьянов Е.В. 
Баркалова А.А. 
Баркалова А.А. 
Юрьева Т.С. 
Баркалова А.А. 
Кулагина В.А. 
Скуратова А.А. 
Правдухин Р.К. 
Юрьева Т.С. 
Юрьева Т.С. 
Правдухин Р.К. 
Юрьева Т.С. 
Баркалова А.А. 
Правдухин Р.К. 
Баркалова А.А. 
Правдухин Р.К. 
Юрьева Т.С. 
Кулагина В.А. 
Баркалова А.А. 
Сувакин В.А.  
Баркалова А.А. 
Савостьянов Е.В. 
Бакралова А.А. 
Савостьянов Е.В. 
Скуратова А.А. 
Юрьева Т.С. 
Савостьянов Е.В. 
Скуратова А.А. 
Савостьянова М.И. 
Сувакин В.А. 
Правдухин Р.К. 
Правдухин Р.К. 
Баркалова А.А. 
Савостьянов Е.В. 
Правдухин Р.К. 
Баркалова А.А. 
Баркалова А.А. 
Эрматова Е.А. 
Баркалова А.А. 
Скуратова А.А. 
Юрьева Т.С. 
Савостьянова М.И. 

2,3,3 
5 
6 
5 
1,1,1,2 
6 
5 
5 
1,1,2,4 
1,1,2 
5 
1,1,2,4 
3 
5 
2,2,2,3,3 
4,6 
2 
2,3 
2,3,3,4 
3,4,5 
5 
3 
1,2,5,6 
2,5 
1,2,2,3 
2 
1,1 
1,1 
5 
3 
2,2,4 
1,1,1,1,1 
2,2,4 
5 
4,5,6 
1,4 
6 
2,5 
2,2,3 
4,4,6 
2,2,3,3,3 
4 
1,2,3 
1 
4,5,6 
2,2,3 
2,2,2 
4,5 
3,3,3 
1,2,3 
4 
1,1,2,3 



Латышева Арина 
Лелецкая Дарья 
Лихачёва Ангелина 
Лихачёва Полина 
Лукина Екатерина 
Львов Илья 
Малыхина Дарья 
Мануковская Милана 
Марченко Богдан 
Машкова Кристина 
Мезенцев Михаил 
Миньков Никита 
Митрофанова Вероника 
Михина Анастасия 
Могутов Артемий 
Могутов Максим 
Моисеева Софья 
Муляр Виталина 
Мыцак Марат 
Неведрова Софья 
Никулина София 
Палагин Максим 
Панина Анастасия 
Пантелеева Дарья 
Пергунов Иван 
Пирогова Софья 
Плешкова Валерия 
Плещёва Мария 
Плотников Кирилл 
Пляскин Андрей 
Поминов Михаил 
Попов Глеб 
Попов Олег 
Попов Сергей 
Попова Екатерина 
Попова Зоя 
Пугач Вероника 
Ржевская Элеонора 
Романова Екатерина 
Рубайко Мария 
Рыжкин Дмитрий 
Савостьянова Ирина 
Савченко Владислав 
Савченко Дмитрий 
Сапрыкин Илья 
Сапрыкина Анна 
Сарычева Амира 
Сваринь Тимур 
Сидельников Платон 
Сидоршин Вячеслав 
Слаутинский Даниил 
Слюсаренко Юрий 

Баркалова А.А. 
Юрьева Т.С. 
Юрьева Т.С. 
Юрьева Т.С. 
Юрьева Т.С. 
Сувакин В.А. 
Савостьянова М.И. 
Савостьянова М.И. 
Баркалова А.А. 
Савостьянова М.И. 
Эрматова Е.А. 
Сувакин В.А. 
Баркалова А.А. 
Савостьянова М.И. 
Сувакин В.А. 
Скуратова А.А. 
Савостьянова М.И. 
Сувакин В.А. 
Савостьянов Е.В. 
Юрьева Т.С. 
Сувакин В.А. 
Кулагина В.А. 
Правдухин Р.К. 
Кулагина В.А. 
Юрьева Т.С. 
Савостьянов Е.В. 
Скуратова А.А. 
Юрьева Т.С. 
Савостьянов Е.В. 
Эрматова Е.А. 
Савостьянова М.И. 
Сувакин В.А. 
Сувакин В.А. 
Савостьянов Е.В. 
Кулагина В.А. 
Сувакин В.А. 
Баркалова А.А. 
Эрматова Е.А. 
Юрьева Т.С. 
Кулагина В.А. 
Кулагина В.А. 
Кулагина В.А. 
Савостьянов Е.В. 
Скуратова А.А. 
Баркалова А.А. 
Скуратова А.А. 
Петухова С.А. 
Савостьянов Е.В. 
Савостьянов Е.В. 
Скуратова А.А. 
Баркалова А.А. 
Эрматова Е.А. 

2,3 
1,1,1,2 
2,2,3,4 
2 
1,2,2,2 
6 
5 
1,3,3 
1,1,4,5 
3,6 
4 
5,6 
2,3 
2,4 
3 
2,2,3,3 
5 
1,2,4 
2,3 
1,1,2,2 
4 
2,4,4 
1,2 
2,3 
2,3 
6 
2,5 
2 
3,3,3,5 
2 
1 
1,4 
1,1,1,3 
1,1,1,2 
3,3,3,3 
2,3,3,3 
1,1,1,4 
3 
2,2,3 
1,1,1,2 
1,1,2,3 
1,1,1,2 
1,1,1 
2,4 
1,1,1,1 
2 
3,4,5 
3 
3 
3 
1,1,2,3 
5 



Соколова Мария 
Солодов Кирилл 
Спахова Мария 
Станков Василий 
Сувакина Алёна 
Сумин Иван 
Сумин Михаил 
Сурков Илья 
Сушкова Полина 
Тараненко Александр 
Татаркова Анна 
Татаркова Софья 
Тимченко Милана 
Тишков Ярослав 
Ткач Иван 
Толмачёва Злата 
Толпыгин Ярослав 
Тоньшин Серафим 
Топорова Полина 
Тузман Елизавета 
Тюникова Мария 
Ушакова Полина 
Фалеев Гордей 
Федорин Иван 
Харченко Варвара 
Цветков Александр 
Чалых Елисей 
Черников Михаил 
Чистякова Ксения 
Чушкин Макар 
Шамрай Дмитрий 
Шаруда Елена 
Шахларов Ильяс 
Шелудякова Вероника 
Школина Анастасия 
Щёголева Виктория 
Яровая Анастасия 

Савостьянов Е.В. 
Юрьева Т.С. 
Петухова С.А. 
Правдухин Р.К. 
Савостьянов Е.В. 
Кулагина В.А. 
Кулагина В.А. 
Савостьянов Е.В. 
Баркалова А.А. 
Кулагина В.А. 
Кулагина В.А. 
Кулагина В.А. 
Юрьева Т.С. 
Савостьянова М.И. 
Петухова С.А. 
Баркалова А.А. 
Кулагина В.А. 
Скуратова А.А. 
Савостьянова М.И. 
Юрьева Т.С. 
Юрьева Т.С. 
Баркалова А.А. 
Юрьева Т.С. 
Правдухин Р.К. 
Скуратова А.А. 
Эрматова Е.А. 
Баркалова А.А. 
Савостьянов Е.В. 
Савостьянов Е.В. 
Скуратова А.А. 
Савостьянова М.И. 
Савостьянов Е.В. 
Баркалова А.А. 
Кулагина В.А. 
Петухова С.А. 
Баркалова А.А. 
Сувакин В.А. 

1,5,5 
1,1,1 
5 
3 
1,1,1,2,2,2,
2 
2,3,4,5 
1,1,1,1 
1,2,4 
1,2,2,3 
3 
1,1,1,1 
1,1,2 
1,1,1 
1,1,1 
4 
4 
2,2,4 
6 
2 
1,1,1,1 
1,1,1,1 
6 
1,1,2,2 
5 
3,6 
3,6 
6,6 
2 
2,3 
3,6 
4,5 
1,1 
1,1,1,2 
2,3,4,4 
3,5 
1,1,2,4 
4 

Чемпионат и 
первенство 
области по 
ушу-саньда 

20.01.2024  
Воронеж 

Буслов Иван 
Васильцов Артемий 
Федько Артём 
Санников Егор 
Перелётов Алексей 
Сапин Александр 
Слободской Платон 
Иванов Алексей 
Извеков Андрей 
Илларионов Егор 
Федько Ян 
Трусов Павел 
Шапарев Марк 
Арбузов Максим 

Зверев В.В. 
Зверев В.В. 
Зверев В.В. 
Зверев В.В. 
Зверев В.В. 
Зверев В.В. 
Зверев В.В. 
Зверев В.В. 
Зверев В.В. 
Зверев В.В. 
Зверев В.В. 
Зверев В.В. 
Зверев В.В. 
Зверев В.В. 

3 
3 
3 
1 
2 
3 
2 
1 
2 
2 
1 
2 
1 
2 



Погосян Нарек 
Гузынин Михаил 
Азаров Иван 
Буров Никита 
Устинов Дмитрий 
Санников Илья 
Погосян Аршак 
Колесников Максим 
Евстратов Александр 
Казаков Артём 
Вахнин Глеб 
Белозерцев Владислав 
Зверев Дмитрий 
Илларионов Роман 
Красняков Никита 
Турбин Дмитрий 
Митрофанова Вероника 
Любченко Виктория 
Титова Олеся 
Котова Анастасия 

Зверев В.В. 
Зверев В.В. 
Зверев В.В. 
Зверев В.В. 
Зверев В.В. 
Зверев В.В. 
Зверев В.В. 
Зверев В.В. 
Зверев В.В. 
Зверев В.В. 
Зверев В.В. 
Сувакин В.А. 
Зверев В.В. 
Зверев В.В. 
Зверев В.В. 
Зверев В.В. 
Зверев В.В. 
Зверев В.В. 
Зверев В.В. 
Зверев В.В. 

3 
3 
1 
1 
1 
1 
3 
1 
3 
1 
2 
3 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 

Первенство РФ 
по ушу-таолу 

среди юниоров 

г. Москва 
31.03-05.04.2024 

г. 

Тузман Елизавета 
Гузев Алексей 
Китаев Артём 
Николаев Артём 

Юрьева Т.С. 
Юрьева Т.С. 
Кулагина В.А. 
Кулагина В.А. 

2 
1,3 
4,5,5 
4 

Первенство РФ 
по ушу 

(кунгфу, 
юнчуньцюань) 

г. Москва 

21-26.04.2024 г. 

Кашникова Марьяна 
Лихачёва Полина 
Савостьянова Ирина 
Сувакина Алёна 
Шелудякова Вероника 
Кокорев Всеволод 
Колегов Михаил 
Ласточкин Леонид 
Сапрыкин Илья 
Сумин Михаил 
Загоруйко Виктория 
Лукина Екатерина 
Неведрова Софья 
Татаркова Софья 
Тимченко Милана 
Тюникова Мария 
Белов Алексей 
Блинов Владислав 
Бухтенков Святослав 
Марченко Богдан 
Рыжкин Дмитрий 
Слаутинский Даниил 
Солодов Кирилл 
Шахларов Ильяс 
Болдырева Александра 
Лелецкая Дарья 
Лихачёва Ангелина 
Рубайко Мария 

Юрьева Т.С. 
Юрьева Т.С. 
Кулагина В.А. 
Кулагина В.А. 
Кулагина В.А. 
Баркалова А.А. 
Савостьянов Е.В. 
Савостьянова М.И. 
Баркалова А.А. 
Кулагина В.А. 
Юрьева Т.С. 
Юрьева Т.С. 
Юрьева Т.С. 
Кулагина В.А. 
Юрьева Т.С. 
Юрьева Т.С. 
Сувакин В.А. 
Кулагина В.А. 
Баркалова А.А. 
Баркалова А.А. 
Кулагина В.А. 
Баркалова А.А. 
Юрьева Т.С. 
Баркалова А.А. 
Юрьева Т.С. 
Юрьева Т.С. 
Юрьева Т.С. 
Кулагина В.А. 

6 
6 
3,3 
5,5,6 
6 
3,5 
2,2,4 
3 
1,1,1,1,4,5,
5 
1,1,3,4 
2 
4, 5 
1,2,4 
4,4,5 
5,5,5,6 
4,4,4,6 
1,1 
2 
3 
1 
6 
3 
1,3,4,4 
1 
5 
6,6 
5 



Татаркова Анна 
Тузман Елизавета 
Гузев Алексей 
Клевцов Егор 
Попов Олег 
Попов Сергей 
Савченко Владислав 
Фалеев Гордей 

Кулагина В.А. 
Юрьева Т.С. 
Юрьева Т.С. 
Кулагина В.А. 
Сувакин В.А. 
Савостьянов Е.В. 
Савостьянов Е.В. 
Юрьева Т.С. 

2,3 
2,3,4 
6 
3,3 
4,5 
4 
3,5 
2,5 
4,5,6 

Чемпионат РФ 
по ушу 

(кунгфу, 
юнчуньцюань) 

г. Москва, 
21-26.04.2024 г. 

Мыцак Мария 
Шаруда Елена 
Жуков Илья 

Савостьянов Е.В. 
Савостьянов Е.В. 
Кулагина В.А. 

4 
6,6 
2,4,6 

Всероссийские 
соревнования 

по ушу 
(саньда) 

г. Москва, 

18-22.04.2024 г. 

Митрофанова Вероника 
Санников Илья 
Саркисян Владислав 

Зверев В.В. 
Зверев В.В. 
Зверев В.В. 

1 
3 
5 

Первенство РФ 
по ушу 

(саньда) 

г. Москва, 
18-22.04.2024 г. 

Котова Анастасия 
Титова Олеся 
Красняков Никита 
Худобин Павел 

Зверев В.В. 
Зверев В.В. 
Зверев В.В. 
Зверев В.В. 

1 
2 
5 
5 

Чемпионат РФ 
по ушу 

(саньда) 

г. Москва, 
18-22.04.2024 г. 

Турбин Дмитрий 
Илларионов Роман 

Зверев В.В. 
Зверев В.В. 

3 
5 

Всероссийские 
соревнования 
по ушу (таолу)  

г. Москва, 

20-21.04.2024 г. 

Тимченко Милана 
Солодов Кирилл 

Юрьева Т.С. 
Юрьева Т.С. 

6 
4,5 

3 (финальный) 
этап XII летней 
спартакиады 
учащихся 
России 2024  

пос. Витязево, 
29.05-3.06.2024 
г. 

Солодов Кирилл 
Санников Илья 
Саркисян Владислав 

Юрьева Т.С. 
Зверев В.В. 
Зверев В.В. 

3,3 
3 
3 

Региональные 
соревнования 
по ушу памяти 
Кирилла 
Сорочкина 

г. Москва, 
13-14.04.2024 г. 

Мануковская Милана 
Беспалов Матвей 
Ткач Иван 
Андреева Виктория 
Бобкова Анна 
Бочарникова Ксения 
Голигорова Анна 
Горшкова Павла 
Михина Анастасия 
Пирогова Софья 
Попова Екатерина 
Савостьянова Ирина 
Сарычева Амира 
Сувакина Алёна 
Топорова Полина 
Шелудякова Вероника 
Школина Анастасия 

Савостьянова М.И. 
Савостьянова М.И. 
Петухова С.А. 
Савостьянова М.И. 
Савостьянова М.И. 
Кулагина В.А. 
Савостьянов Е.В. 
Скуратова А.А. 
Савостьянова М.И. 
Савостьянов Е.В. 
Кулагина В.А. 
Кулагина В.А. 
Петухова С.А. 
Кулагина В.А. 
Савостьянова М.И. 
Кулагина В.А. 
Петухова С.А. 

1,2,3 
1,3 
4,4,6 
4 
1,3,3,3 
6 
3 
5 
4 
2,4,6 
2,5 
1,1,3,4 
3,4,5 
1,1,1,2 
2,5 
2,2 
4 



Воробьёв Александр 
Доронин Евгений 
Заволожин Родион 
Ласточкин Леонид 
Пащенко Никита 
Плотников Кирилл 
Поминов Михаил 
Попович Роман 
Сурков Илья 
Чушкин Макар 
Дорохин Артём 
Заволожин Тимур 
Пергунов Иван 
Гайкалова Ирина 

Савостьянов Е.В. 
Петухова С.А. 
Скуратова А.А. 
Савостьянова М.И. 
Савостьянова М.И. 
Савостьянов Е.В. 
Савостьянова М.И. 
Савостьянова М.И. 
Савостьянов Е.В. 
Скуратова А.А. 
Юрьева Т.С. 
Правдухин Р.К. 
Юрьева Т.С. 
Юрьева Т.С. 

2,4 
6 
2,3 
1,2,2,2 
4 
1,1,3,5 
2 
6 
1,1,4,4 
3,3,5,5 
1,1 
2,3,4,4 
2,2 
2,1 

Первенство 
школы по 
ушу-таолу 

г. Воронеж, 
спортивный 

комплекс 
«Спартак» 

18.05.2024 г.  
 

Сувакина Анна 
Машкова Кристина 
Никулина София 
Яровая Анастасия 
Моисеева Софья 
Гальцева Елена 
Бугакова Ярослава 
Малыхина Дарья 
Пантюхина Таисия 
Тишков Ярослав 
Белов Всеволод 
Корчагин Тихон 
Беспалов Матвей 
Шамрай Дмитрий 
Деревцов Артём 
Сидоршин Вячеслав 
Миньков Никита 
Шамрай Дмитрий 
Львов Илья 
Бобкова Анна 
Волкова Мария 
Шелудякова Вероника 
Бочарникова Ксения 
Завалишина Варвара 
Михина Анастасия 
Сувакина Алёна 
Чистякова Ксения 
Сарычева Амира 
Золототрубова Анна 
Кашникова Марьяна 
Лихачёва Полина 
Попова Екатерина 
Кулишенко Екатерина 
Голева Елизавета 
Ленченко Алина 
Топорова Полина 
Горшкова Павла 
Школина Анастасия 

Сувакин В.А. 
Савостьянова М.И. 
Сувакин В.А. 
Сувакин В.А. 
Савостьянова М.И. 
Петухова С.А. 
Сувакин В.А. 
Савостьянова М.И. 
Сувакин В.А. 
Савостьянова М.И. 
Правдухин Р.К. 
Савостьянова М.И. 
Савостьянова М.И. 
Савостьянова М.И. 
Сувакин В.А. 
Скуратова А.А. 
Сувакин В.А. 
Савостьянова М.И. 
Сувакин В.А. 
Савостьянова М.И. 
Кулагина В.А. 
Кулагина В.А. 
Кулагина В.А. 
Кулагина В.А. 
Савостьянова М.И. 
Савостьянов Е.В. 
Савостьянов Е.В. 
Петухова С.А. 
Скуратова А.А. 
Кулагина В.А. 
Баркалова А.А. 
Кулагина В.А. 
Петухова С.А. 
Скуратова А.А. 
Эрматова А.А. 
Савостьянова М.И. 
Скуратова А.А. 
Петухова С.А. 

1,1,1 
2,2,2 
3,5,6 
4, 6 
3, 4 
6 
4,5 
3,5 
6 
1,1,2 
1,2,3 
2, 4 
3, 3, 5 
2,6 
4, 5 
6 
3,5 
4 
6 
1,1,1 
2,2 
2,3,3 
3,4 
2,4,5 
3,6 
1,1,1 
3,3 
2, 2,4 
1,1 
2,2 
3 
4,5 
5, 6 
5 
6 
1 
4 
5 



 
 

Спахова Мария 
Артамонова Надежда 
Пирогова Софья 
Бойко Иван 
Шамрай Егор 
Колиух Александр 
Сурков Илья 
Плотников Кирилл 
Завалишин Григорий 
Заволожин Родион 
Поминов Михаил 
Киселёв Евгений 
Мезенцев Михаил 
Мыцак Марат 
Ласточкин Леонид 
Ткач Иван 
Чушкин Макар 
Кураков Александр 
Воронов Владимир 
Черепан Леонид 
Колиух Сергей 
Чеботарёв Матвей 
Кураков Дмитрий  
Тимченко Милана 
Загоруйко Виктория 
Загоруйко Маргарита 
Тюникова Мария 
Лукина Екатерина 
Соколова Мария 
Неведрова Софья 
Солодов Кирилл 
Пергунов Иван 
Куценко Глеб 
Толпыгин Ярослав 
Блинов Владислав 
Сумин Иван 
Булавин Дамир 
Савченко Владислав 
Рыжкин Дмитрий 
Лихачёва Ангелина 
Болдырева Александра 
Бочарникова Алина 
Романова Екатерина 

Петухова С.А. 
Кулагина В.А. 
Савостьянов Е.В. 
Кулагина В.А. 
Петухова С.А. 
Савостьянов Е.В. 
Савостьянов Е.В. 
Савостьянов Е.В. 
Кулагина В.А. 
Скуратова А.А. 
Савостьянова М.И. 
Кулагина В.А. 
Эрматова Е.А. 
Савостьянов Е.В. 
Савостьянова М.И. 
Петухова С.А. 
Скуратова А.А. 
Баркалова А.А. 
Савостьянов Е.В. 
Петухова С.А. 
Петухова С.А. 
Эрматова Е.А. 
Баркалова А.А. 
Кулагина В.А. 
Юрьева Т.С. 
Баркалова А.А. 
Юрьева Т.С. 
Юрьева Т.С. 
Скуратова А.А. 
Юрьева Т.С. 
Юрьева Т.С. 
Юрьева Т.С. 
Скуратова А.А. 
Кулагина В.А. 
Кулагина В.А. 
Кулагина В.А. 
Кулагина В.А. 
Скуратова А.А. 
Кулагина В.А. 
Юрьева Т.С. 
Юрьева Т.С. 
Юрьева Т.С. 
Юрьева Т.С. 

6 
6 
6 
1,2 
2 
3 
2,2,4 
1,1, 5 
3,3,6 
2 
3 
4 
5 
1 
1,1,2 
3,4,6 
3,4 
5,5 
4,6 
5 
4 
5 
6 
1,1 
2 
3 
3,4 
5 
1 
2 
1,1 
2 
3 
1,1 
1 
2,2 
1 
2 
1 
1,3 
2,2 
3 
1,4 



Приложение 3 
 

ОТЧЕТ 
о профилактике наркомании, алкоголизма и табакокурения 

за 2023-2024 уч. год 
 

№ 
п/
п 

Наименование мероприятия Место и  
сроки 

проведения 

Ответственные 
за проведение 
мероприятия 

Физкультурно-оздоровительная и воспитательная работ, направленная на 
укрепление здоровья спортсменов и их всестороннее физическое развитие. 

1.​  Открытый турнир СШ по ОФП. 
 

октябрь 2023 г. 
СШ, 

ул. Карла 
Маркса, 69 

Сувакина Г.А. 
Тренеры-препод

аватели 

2.​  Выездная тренировка в формате краеведческой 
экскурсии по Воронежскому водохранилищу. 
 

30. 08.2023 г. 
 

Дударева Е.В. 
Скуратова А.А. 

Юрьева Т.С. 
3.​  Праздник «Посвящение в юные ушуисты» 

 
14.09 2023 г. 

СШ, ул. Карла 
Маркса, 69 

Зам. директора 
Дударева Е.В. 

Тренер Юрьева 
Т.С. 

4.​  Спортивно-оздоровительный лагерь Июнь-июль 
2024 г. 

сп. база СШ 
№ 18, 

б/о «Лесная 
сказка» 

Савостьянов 
Е.В. 

Сувакин В.А. 

Мероприятия, направленные на формирование  
гражданской позиции и воспитание патриотизма  

5.​  Конкурс чтецов «Волшебные строки»  22.11. 2023 г. 
СШ,  

ул. Карла 
Маркса, 69 

Юрьева Т.С. 
Дударева Е.В. 

 

6.​  Эко-тропа для групп НП и ТГ. 
 

23.10. 2023 г. 
ул. Карла 

Маркса, 69 

Дударева Е.В. 
Юрьева Т.С. 

7.​  Интерактивная игра «Письмо Деду Морозу» для 
групп НП. 

Декабрь 
ул. Карла 

Маркса, 69 

зам. директора 
Дударева Е.В. 

тренер Юрьева 
Т.С. 

8.​  Работа «Новогодней почты».  декабрь 
ул. Карла 

Маркса, 69 

зам. директора 
Дударева Е.В. 

тренер Юрьева 
Т.С. 

9.​  Новогодние утренники «Новогодний карнавал» 
для групп НП 3.12.2021. 

23-24.12.2023. 
СШ,  

ул. Карла 
Маркса, 69 

Дударева Е.В., 
Юрьева Т.С. 



10.​ Новогодний праздник для групп УТ 
«Новогодний поезд»  
 

24-25.12.2023. 
СШ,  

ул. Карла 
Маркса, 69 

Юрьева Т.С. 
Дударева Е.В. 

Тренеры-препод
аватели 

 
11.​ Цикл бесед, посвящённых освобождению 

Воронежа от немецко-фашистских захватчиков 
для всех групп; 

23-24.01.2024 
г. 

Юрьева Т.С. 
Дударева Е.В. 

12.​ - Волонтёрская акция «Подарок солдату» (дети, 
родители под руководством тренеров собирали 
посылки для солдат, писали письма, делали 
ангелков-оберегов); 
-  Литературно-поэтическая гостиная «Строка, 
оборванная пулей» 
-  Конкурс песен Великой Отечественной войны 
«Нам песни эти позабыть нельзя»; 
- Акция «Лента памяти» (стенды, на которых 
вывешены фотографии и истории героев ВОВ – 
прадедушек наших спортсменов); 

Сентябрь, 
январь, 

май-2023г.  

зам. директора 
Дударева Е.В. 

тренер-препода
ватель Юрьева 

Т.С. 

13.​ «Белый журавлик» - мероприятие, 
приуроченное к дате трагедии Хиросимы и 
Нагасаки.  

11.10.2023 г. 
 

Зам. директора 
Дударева Е.В. 

Тренер-препода
ватель  Юрьева 

Т.С. 
Спортивно-массовые мероприятия, в том числе соревнования и показательные 
выступления, направленные на популяризацию физической культуры и спорта, 

пропаганду здорового образа жизни;  
14.​ День открытых дверей  1-4.09.2023 

СШ 
ул. К. Маркса, 

69 
 

Тренеры-препод
аватели, 

администрация 

15.​ Турнир по ОФП «Шаолиньский тигр» октябрь 2023 
г., апрель 2024 

г. 

Тренеры-препод
аватели, 

администрация 
16.​ Кубок России по ушу-саньда Декабрь 2023 

г. Москва 
Зверев В.В.,  

17.​ Чемпионат и первенство России по ушу (таолу)  
 
 

Март-апрель 
2024 г. 

Москва. 
 

Тренеры-препод
аватели, 

администрация 

18.​ Чемпионат и первенство России по ушу (кунгфу 
– традиционное ушу) 

Март 2024 г., 
Москва 

Тренеры-препод
аватели, 

администрация 
19.​ Чемпионат и первенство ЦФО РФ по ушу Январь-феврал

ь 2024 г., 
Воронеж 

зам. директора 
по СР Никитин 

А.А. 
тренеры 

 
20.​ Международный турнир «Московские звезды 

ушу» 
 

февраль 2024 
г., Москва 

Тренеры-препод
аватели, 

Савостьянов 



 
 
 
Директор                                                                                      Е. И. Мохна 
 

 Е.В., Юрьева 
Т.С. 

21.​ Первенство города по ушу (таолу) Май 2024 г., 
Воронеж 

 

Администрация
, 

тренеры-препод
аватели,  

Никитин А.А. 
Савостьянов 

Е.В., 
Мероприятиях по профилактике наркозависимости, алкоголизма и табакокурения с 
обучающимися: 
- беседы о здоровом образе жизни, рациональном питании, гигиене, режиме дня, вреде и 
последствиях употребления токсичных и наркотических веществ, алкоголя и 
табакокурения; 
- круглые столы, просмотр с обучающимися документальных фильмов о вреде 
наркотиков, алкоголя и табакокурения, проведение совместных собраний с обучающимися 
и родителями (законными представителями); 
Тематические мероприятия: конкурсы рисунков, фотографий, плакатов и эссе, викторины; 
 
Месячник профилактики наркомании, токсикомании, алкоголизма в среде спортсменов 
 
22.​ Психологические беседы для групп НП 

«Последствия табакокурения и употребления 
алкоголя». 

СШ 
ул. К. Маркса, 

69 

Зам. директора  
Дударева Е.В. 

23.​ Родительские собрания на тему «Причины и 
следствия агрессивного поведения подростков». 

СШ 
ул. К. Маркса, 

69 

Тренеры-препод
аватели 

24.​ Танцевальный флешмоб «Мы против 
наркотиков!» 

СШ,  
ул. Карла 

Маркса, 69 

Правдухин Р.К. 

25.​ Выставка рисунков для групп НП Счастливая 
семья». 

Декабрь, 
январь, 
февраль 

ул. Карла 
Маркса, 69 

Тренеры-препод
аватели Юрьева 

Т.С., 
Савостьянов 

Е.В. 
 

Организации досуга детей во внеурочное время 
и в период школьных каникул 

26.​ «Осенние чаепития». Просмотр мотивирующих 
фильмов про ушу. Групповые занятия на 
каникулах. 

30.10-6.11.202
3 г. 

Тренеры-препод
аватели 

27.​ «Новогодние забавы». Эстафеты для групп НП. 2,3. 01. 2024 г. Тренеры-препод
аватели 

28.​ Рождественские песенные посиделки «Сказка 
Рождества» для групп УТ. 

7-8.01. 2024 г. Тренеры-препод
аватели 



 

Дударева Елена Викторовна 
+7 (473) 280-25-65 


