
LÄROMEDEL  
 
 
 
Modersmål och litteratur:  (uppdaterad 26.8.2024)  

MO1–15:      ​ Blauberg, Enroth, Töringe: Nycklar MO1-MO8, Schildts & Söderströms​  
​ Holmgren & Åkerholm: Tusen och en text, Schildts & Söderströms 
​ Petra Bredenberg m.fl.: Studentprov MO, Schildts & Söderströms  
 ​ (licenser till digitala läromedel) 
 
​  
 
Religion:    ​ (uppdaterad 22.8.2024) 
Re1​ Studeo: Religionen som fenomen- i judendomens, kristendomens och islams fotspår(LP21)  
Re2:​ Studeo: Kristendomen i världen(LP21) 
Re 3: ​ Ingen lärobok (Studeo har material  för kursen.Kontakta Ditte för närmare information) 
Re 4: ​ Studeo:  Religion, kultur och samhälle i Finland  
Re5: ​ material på kommande (?) 
Re 6.          ​ material på svenska saknas.  
 
 
Historia:    ​ (uppdaterad 27.08.2024) Alla böcker från Schildts & Söderströms, i digital form 
Hi 1: ​ Tidslager - Människa, miljö och historia​ 
Hi 2: ​ Tidslager - Internationella relationer   
Hi 3: ​ Tidslager - Det självständiga Finlands historia 
Hi 4: ​ Tidslager - Den europeiska människan 
Hi 5: ​ Tidslager - Sveriges östra rikshalva blir Finland 
Hi 6: ​ Ingen lärobok 
Hi 7: ​ Ingen lärobok 
 
 
Samhällslära:​(uppdaterad 27.08.2024) Alla böcker från Schildts & Söderströms, i digital form 
Sl 1:​ Perspektiv - Aktivt medborgarskap 
Sl 2:​ Perspektiv - Ekonomikunskap 
Sl 3: ​ Perspektiv - Finland, Europa och en värld i förändring 
Sl 4: ​ Perspektiv - Lagkunskap 
​  
 
Psykologi:   ​ (uppdaterat 22.8.2024) 
Ps 1:               Studeo: Den aktiva och lärande människan (digitalt material)​  
PS  2:         ​ Studeo: Människans utveckling 
Ps 3:    ​ Studeo: Människan som informationsarbetare 
Ps 4: ​ Studeo:  Känslor och mental hälsa 
Ps 5: ​ Studeo: Människan som individ och social varelse 
                 ​  
 
Biologi:     ​ (uppdaterad 3.6.2021) 

Korallserien finns även som digibok - en fördel är att texten finns som ljudfiler också 
Kurs 1: ​ Nytt material för GLP21 
Kurs 1 för åk 1 Nytt material för GLP 21 
​ GLP16 
Kurs 2: ​ Idänpirtti m.fl. Korall 2 Ekologi och miljö 
Kurs 3: ​ Idänpirtti m.fl. Korall 3 Cellen och ärftligheten  
Kurs 4: ​ Idänpirtti m.fl. Korall 4 Människans biologi  
Kurs 5:​ Idänpirtti m.fl. Korall 5 Biologins tillämpningar  
Kurs 6: ​ Hiekka, m.fl. Abi Biologi (Schildts) - repetitionskurs i biologi 
 
Geografi:       ​(uppdaterad 3.06.2021)  

Alla kurser enligt läroplan 2016 åk 2och 3 se till att namnet med fet stil stämmer 
-det finns“gamla använda” Zenitböcker som kan duga i nödfall men numreringen på dem är 
en annan - fråga om du är osäker 
Digiversionen enligt lp har fördelen att texten finns som ljudfiler 

Kurs 1:     ​ Kommer nytt läromedel för åk 1 
Kurs 2:    ​ Brander m.fl. Zenit 2 Den blå planeten  

https://laromedel.sets.fi/series/nycklar-glp2021/


Kurs 3: ​ Brander m.fl Zenit 3 En gemensam värld  
Kurs 4: ​ Brander m.fl. Zenit 4 Geomedia 
 
 
Matematik, fysik och kemi:  (Uppdaterad 22.8.2024)  

Otava eller MFKA: MAOL:s tabellbok i elektronisk form 
 
 
Fysik:   ​ (Uppdaterad 22.8.2024)   
Något enstaka exemplar av de digitala böckerna finns också till utlåning från skolan   
Kurs 1: ​ OTAVA: Volt 1-2  
Kurs 2:​ OTAVA: Volt 1-2    ​  
Kurs 3: ​ OTAVA: Volt 3 
Kurs 4: ​ OTAVA: Volt 4 
Kurs 5: ​ OTAVA: Volt 5 
Kurs 6: ​ OTAVA: Volt 6 
Kurs 7: ​ OTAVA: Volt 7 
Kurs 8:​ Ingen lärobok  
Kurs 9:​ Ingen lärobok 
Kurs 10: ​ Ännu oklart vilket läromedel som skall användas detta läsår 
 

Kemi:    ​ (Uppdaterad 3.9.2024) 
Något enstaka exemplar av fysiska böckerna finns också till utlåning från skolan   
Modul 1-2: ​ ​OTAVA: Mol 1-2 (GLP21) 
Modul 3: ​ ​OTAVA: Mol 3 (GLP21) 
Modul 4: ​ ​OTAVA: Mol 4 (GLP21) 
Modul 5: ​ ​OTAVA: Mol 5 (GLP21) 
Modul 6: ​ ​OTAVA: Mol 6 (GLP21) 
Modul 7:​ OTAVA: Mol repetition (GLP21) 
 
 
Matematik, lång:   (Uppdaterad 22.8.2024)​  
Digitala läromedel endast 
 
Kurs 0:​ Ingen lärobok 
Kurs 1:​ Schildts & Söderström: MaG1 UNION Gemensam  
Kurs 2:​ Schildts & Söderström: MaA2 ALFA Funktioner och ekvationer 1 
Kurs 3:​ Schildts & Söderström: MaA3 ALFA  
Kurs 4: ​ Schildts & Söderström: MaA4 ALFA            ​  
Kurs 5: ​ Schildts & Söderström: MaA5 ALFA 
Kurs 6: ​ Schildts & Söderström: MaA6 ALFA  
Kurs 7: ​ Schildts & Söderström: MaA7 ALFA 
Kurs 8: ​ Schildts & Söderström: MaA8 ALFA 
Kurs 9:​ Schildts & Söderström: MaA9 ALFA 
Kurs 10: ​ Schildts & Söderström: MaA10 ALFA 
Kurs 11:​ Schildts & Söderström: MaA11 ALFA 
Kurs 12:​ Schildts & Söderström: MaA12 ALFA 
Kurs 13:​ Schildts & Söderström: MaA ALFA, Repetition 
​  

 



 
Matematik, kort:  (uppdaterad 3.9.2024) 
 
MAB0:​ ​ Ingen lärobok 
MAG1:​ ​ Schildts & Söderström: MaG1 UNION Gemensam 
MAB2:​ ​ Schildts & Söderström: MaB2 OMEGA Uttryck och ekvationer 
MAB3:​ Schildts & Söderström: MaB3 OMEGA Geometri 
MAB4:​ Schildts & Söderström: MaB4 OMEGA Matematiska modeller 
MAB5: ​ Schildts & Söderström: MaB5 OMEGA Statistik och sannolikhet 
MAB6: ​ Schildts & Söderström: MaB6 OMEGA Grunder i ekonomisk matematik 
MAB7: ​ Schildts & Söderström: MaB7 OMEGA Ekonomisk matematik      

MAB8: ​ Schildts & Söderström: MaB8 OMEGA Matematisk analys 
MAB9: ​ Schildts & Söderström: MaB9 OMEGA Statistik och sannolikhetsfördelning 
MAB10:​ Schildts & Söderström: MaB OMEGA Repetition (utkommer hösten 2024) 

 
 
Engelska: ​   (Uppdaterad 22.8.2024)    
 ​  
Studieavsnitt 1-2 New Insights 1-2 (2021). Författare: Karapalo E, Keltto P, Kilmer M. m.fl. Otava 
​ ​  
Studieavsnitt 3​  New Insights 3, Otava 
​  
Studieavsnitt 4: ​ New Insights 4, Otava 

Studieavsnitt 5:​  New Insights 5, Otava                   

Studieavsnitt 6: ​ New Insights 6, Otava 
 
Studieavsnitt 7:​  New Insights 7, Otava 
 
Studieavsnitt 8:   New Insights 8, Otava 
 
Studieavsnitt 9:   Fortsätter med New Insights 7 + andra texter 
 
Studieavsnitt 10: Schildts & Söderströms: Material från flera av böckerna New Profiles 
​ ​  
 
 
Finska:  (Uppdaterad 22.8.2024)    ​  
 
Studerande kan köpa den tryckta läroboken eller den elektroniska versionen, som också innehåller 
tilläggsmaterial. 
 
Studieavsnitt 1:​ ​ Schildts & Söderströms: Astu ovesta 1 
Studieavsnitt 2: ​ Schildts & Söderströms: Astu ovesta 2 
Studieavsnitt 3:           ​Schildts & Söderströms: Astu ovesta 3 
Studieavsnitt 1, 2, 3:    Schildts & Söderströms: Astu ovesta Grammatik A 
Studieavsnitt 4:​ ​ Schildts & Söderströms: Astu ovesta 4 
Studieavsnitt 5: ​​ Schildts & Söderströms: Astu ovesta 5 
Studieavsnitt 6: ​​ Schildts & Söderströms: Astu ovesta 6 
Studieavsnitt 4, 5, 6:    Schildts & Söderströms: Astu ovesta Grammatik B 
Studieavsnitt 7 och 9:​ Texter, grammatikregler och övningar (kompendium), fås av läraren 
Studieavsnitt 8:​ ​ Muntligt studieavsnitt, material fås av läraren 
 
 
 
Tyska B2:    ​ Uppdaterad 4.9.2024  
Kurs 1: ​ Bär m.fl. Magazin.de 3 TYSKA, Texte und Übungen (Otava)  
Kurs 2: ​ Bär m.fl. Magazin.de 4 TYSKA, Texte und Übungen (Otava) 
Kurs 3:​​ Bär m.fl. Magazin.de 4+5 TYSKA, Texte und Übungen (Otava)  
Kurs 4:​​ Bär m.fl. Magazin.de 5 TYSKA, Texte und Übungen (Otava) 
Kurs 5: ​ Bär m.fl. Magazin.de 6 TYSKA, Texte und Übungen (Otava  
Kurs 6:​​ Bär m.fl. Magazin.de 7 TYSKA, Texte und Übungen (Otava)  
Kurs 7:​​ Bär m.fl. Magazin.de 8 TYSKA, Texte und Übungen (Otava) 
Kurs 8: ​ Bär m.fl. Magazin.de 8 TYSKA, Texte und Übungen (Otava)  



 
Tyska B3:    ​ Uppdaterad 4.9.2024 
Kurs 1:  ​ Bär m.fl. Magazin.de 1 TYSKA, Texte und Übungen (Otava) 
Kurs 2: ​ Bär m.fl. Magazin.de 2 TYSKA, Texte und Übungen (Otava)  
Kurs 3: ​ Bär m.fl. Magazin.de 3 TYSKA, Texte und Übungen (Otava)   
Kurs 4: ​ Bär m.fl. Magazin.de 4 TYSKA, Texte und Übungen (Otava)​  
Kurs 5:  ​ Bär m.fl. Magazin.de 5 TYSKA, Texte und Übungen (Otava)  
Kurs 6:​​ Bär m.fl. Magazin.de 6 TYSKA, Texte und Übungen (Otava) 
Kurs 7: ​ Bär m.fl. Magazin.de 7 TYSKA, Texte und Übungen (Otava)  
Kurs 8: ​ Bär m.fl. Magazin.de 8 TYSKA, Texte und Übungen (Otava) 
 
Franska B2 + B3: (Uppdaterad 4.6.2021)  ​  
Kurs 1: ​ Kivivirta m.fl.: J’aime 1 (Otava)  
Kurs 2: ​ Kivivirta m.fl.: J’aime 1 (Otava) 
Kurs 3: ​ Vi avslutar två kapitel i J’aime 1 sedan → Heikkilä m.fl.: J’aime 2 (Otava) 
Kurs 4: ​ Heikkilä m.fl.: J’aime 2 (Otava) 
Kurs 5: ​ Heikkilä m.fl.: J’aime 2 (Otava) 
Kurs 6:​ Heikkilä m.fl.: J’aime 3 (Otava) 
Kurs 7:​ Heikkilä m.fl.: J’aime 3 (Otava) 
Kurs 8:​ Vi avslutar några kapitel i J’aime 3 sedan → Heikkilä m.fl.: J’aime 4 (Otava) 
Kurs 9:​ Heikkilä m.fl.: J’aime 4 (Otava) 
Kurs 10:​ Heikkilä m.fl.: J’aime 4 (Otava) 
 
Serien J’aime finns även som digitalböcker.​
 
Hälsokunskap:   (uppdaterat 30.8.2024) 
 
Elektroniskt läromedel via Schildts & Söderström (laromedel.fi) enligt följande:  
​ ​  
HÄ1:​ Tempo 1 
HÄ2: ​ Tempo 2​  
HÄ3:​ Tempo 3 

 
Filosofi     ​ (uppdaterad 6.3.2021, 22.8.2024 CL) 
Fil 1​ :  ​ Otava: Eidos 1 (digitalt material) 
Fil 2:     ​ Otava: Eidos 2 
Fil 3: ​ ​ Otava: Eidos 3 och classroom / Studeo 
Fil 4: ​ ​ Otava: Eidos 4 och classroom (Studeomaterial finns inte i skrivande stund) 
 
Materialet finns även i pappersversion​  
 
Livsåskådningskunskap: ​ Ingen lärobok 
 
Musik:       ​ (uppdaterad 22.8.2024) 
Kurs 1:    ​ ​ Kompendium. Delas på classroom 
Kurs 2: ​ ​ Kompendium. Delas på classroom 
Kurs 3:                        Kompendium. Delas på classroom 
Kurs 4:                        Kompendium. Delas på classroom 
Kurs 5:                        Musicerande 
 
Studiehandledning: (uppdaterad 26.5.2020) 
Kurs 1​ SH1 Jag som studerande (GLP 2015) (Studeo, elektroniskt material) 
​ Johanna Ahonen, Antonia Lindqvist, Jussi Lounassalo, Kukka Tast ja Tony Valtonen 
​ Studeo 
 


