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บทคดัยอ่ (TH SarabunPSK 18 pt. ตวัหนาชดิขอบซา้ย) 
(บทคดัยอ่ไมเ่กนิ 350 คำ) 
​ (ยอ่หนา้ 0.5 นิว้) บทความนีม้วีตัถปุระสงคเ์พือ่ศกึษาธรรมชาตขิอง
อำนาจในปรัชญาเตา๋ และเพือ่วเิคราะหอ์ำนาจกบัการปกครองในปรัชญา
เตา๋ 
……………………………..................................................................
........................ 
..........................................................................................................
............................................................................ 
…………………………………………………………….......................
........................................................................................... 
คำสำคญั: ธรรมชาต;ิ ปรัชญาเตา๋; อำนาจ (3-5 คำ โดยตอ้งจัดเรยีงคำ
สำคญัตามตวัอกัษร และคัน่ดว้ยเครือ่งหมาย (;) 
เวน้ 1 บรรทดั 16 pt. 
 
Abstract 
​ This article entitled to study the nature of power in Taoism 
and to critically study the power and ruling in 
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Taoism...............................................................................................
.................................... 
..........................................................................................................
............................................................................ 
..........................................................................................................
............................................................................ 
..........................................................................................................
..........................................................................................................
..........................................................................................................
.............................................. 
Keywords: Nature; Power; Taoism 
เวน้ 1 บรรทดั 16 pt. 

*****ในสว่นของบทความวชิาการใหใ้ชก้ารเขยีนอา้งองิไดท้ัง้ 2 แบบ คอื 
การอา้งแบบหนา้ขอ้ความ กบัการอา้งแบบหลงัขอ้ความ ตามความ

เหมาะสมของเนือ้หา ใหด้รูปูแบบการเขยีนอา้งองิในคูม่อืการอา้งองิ***** 
บทนำ (TH SarabunPSK 18 pt. ตวัหนาชดิขอบซา้ย)  

(16 pt. ยอ่หนา้แรก) กลา่วถงึความเป็นมาและความสำคญัของปัญหา 
อยา่งกวา้งๆ (ปัญหาเรือ่งธรรมชาตอิำนาจ เกีย่วขอ้งกบัแนวคดิเหลา่จื๊ออ
ยา่งไร เตา๋มคีำอธบิายอยา่งไร ทฤษฎทีีถ่กูนำมา
ใช)้........................................... 
……………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………
……….. 
……………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………
……….. 
……………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………
……….. 
……………………………………………………………………………
………………………………………… (พจนา จันทรสนัต,ิ 2544) 

(16 pt. ยอ่หนา้ทีส่อง) นำเสนอตวัอยา่งของขอ้มลูประกอบหลกัฐานที่
น่าเชือ่ถอื............................................. 
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……………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………
……….. 
……………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………
……….. 
……………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………
……….. 
……………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………
……….. 
……………………………………………………………………………
……………………………………………………………………(อา้งองิ) 

(16 pt. ยอ่หนา้ทีส่าม) สรปุหลกัการและยนืยนัถงึสิง่ทีต่อ้งการนำเสนอ
ในบทความ........................................ 
……………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………
……….. 
……………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………
……….. 
……………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………
……….. 
……………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………
……….. 
……………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………
……….. 
เวน้ 1 บรรทดั 16 pt. 
เนือ้หา/แนวคดิ/ทฤษฎ ี(หวัขอ้ 18 pt. ตวัหนาชดิขอบซา้ย) 
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​ เสนอแนวคดิหลกัๆ ทีเ่กีย่วขอ้งกบัเนือ้หาทีต่อ้งการนำเสนอ เชน่ 

1. แนวคดิเร ือ่งหยนิและหยาง ปรัชญาจนีมหีลายกระแสและทกุ
กระแสดจูะยอมรับแนวคดิเรือ่งพลงัทีผ่ลกัดนัใหเ้กดิความสมดลุในจักรวาล
ทีเ่รยีกวา่ “หยนิและหยาง” (สมภาร พรมทา, 
2546)…………………………........... 
..........................................................................................................
..........................................................................................................
..........................................................................................................
.............................................. 

2. ธรรมชาตขิองอำนาจกบัปรากฏการณท์างธรรมชาต ิ สิง่
สมมตุทิีเ่รยีกวา่ “เตา๋” ถอืเป็นเอกนยิม (monism) ซึง่หมายถงึทศันะทีถ่อืวา่ 
สิง่เป็นจรงิทีเ่ป็นพืน้ฐานของสิง่ทัง้ปวงนัน้มเีพยีงหนึง่ (ราชบณัฑติยสถาน, 
2532)………………………………………………………………………
………………………................................................................. 
..........................................................................................................
............................................................................ 
..........................................................................................................
............................................................................ 
..........................................................................................................
............................................................................ 

3. ธรรมชาตทิีแ่ทจ้รงิของมนษุย ์ในคมัภรีเ์ตา๋เตอ๋จงิ มกีารกลา่วถงึ 
ธรรมชาตทิีแ่ทจ้รงิของมนุษย ์ ซึง่ปรากฏขอ้ความอยูใ่นบทที ่ 19 ธรรมชาติ
ดัง้เดมิของมนุษย ์ ดงันี ้ “...ราษฎรตอ้งการพึง่พาในการเป็นตวัของตวัเอง
อยา่งงา่ยๆ สอดคลอ้งกบัธรรมชาตดิัง้เดมิ เพือ่ขจัดความเห็นแกต่วั เพือ่ตดั
รากเหงา้แหง่ความโลภ” (พจนา ​
จันทรสนัต,ิ 
2556).................................................................................................
........................................................ 
..........................................................................................................
............................................................................ 
..........................................................................................................
............................................................................ 
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..........................................................................................................
............................................................................ 
เวน้ 1 บรรทดั 16 pt. 
วเิคราะห/์กรณีตวัอยา่ง (18 pt. ตวัหนาชดิขอบซา้ย สว่น
เนือ้ความ 16 pt.) 

เป็นการนำเสนอประเด็นตวัอยา่ง และเสนอขอ้โตแ้ยง้ทีส่มัพันธก์บั
เนือ้หา เชน่ 

1. อำนาจของผูป้กครอง ในคมัภรีเ์ตา๋เตอ๋จงิมกีารกลา่วถงึลกัษณะ
ของผูป้กครองทีด่แีละลกัษณะของการใชอ้ำนาจของผูป้กครองเอาไวด้งันี ้
“ผูป้กครองทีด่ทีีส่ดุนัน้ ราษฎรเพยีงแตรู่ว้า่มเีขาอยูท่ีด่รีองลงมา ราษฎรรัก
และยกยอ่งทีด่รีองลงมา ราษฎรกลวัเกรงรองลงมาเป็นอนัสดุทา้ย ราษฎร
ชงิชงัเมือ่นักปกครองขาดศรัทธาในเตา๋” ​
(ฉัตรสมุาลย ์ กบลิสงิห,์ 
2545)………………………………………………................................
................................................. 
..........................................................................................................
............................................................................ 
……………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………
……….. 
……………………………………………………………………………
……………………………………………………………(อา้งองิ) 

2. อำนาจของผูใ้ตป้กครอง ในคมัภรีเ์ตา๋เตอ๋จงิมกีารกลา่วถงึ
ลกัษณะของการใชอ้ำนาจของผูใ้ตป้กครองหรอืราษฎรเอาไว ้ ซึง่อำนาจ
ทางการปกครองทีแ่ทจ้รงินัน้อาจอยูท่ีร่าษฎร เพราะเมือ่ใดกต็ามทีผู่ ้
ปกครองเขา้ไปกา้วกา่ยจนสง่ผลกระทบตอ่การดำรงชวีติของ
ราษฎร................................................................................................
.......... 
……………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………
……….. 
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……………………………………………………………………………
………………………………………………………………………. 
(อา้งองิ) 

3. ความสมัพนัธร์ะหวา่งบคุคลในสงัคม ในคมัภรีเ์ตา๋เตอ๋จงิ 
นอกจากจะมกีารกลา่วถงึอำนาจหนา้ทีข่องผูป้กครองกบัผูใ้ตป้กครองหรอื
ราษฎรเอาไวแ้ลว้ ยงัมกีารกลา่วถงึความสมัพันธร์ะหวา่งบคุคลในสงัคมซึง่ก็
คอืความสมัพันธร์ะหวา่งเครอืญาตทิัง้
หก.....................................................................................................
...................... 
..........................................................................................................
............................................................................ 
..........................................................................................................
............................................................................ 
..............................วา่ “ตนแลเป็นทีพ่ึง่” (พระไตรปิฎกภาษาไทย เลม่ที ่
25 ขอ้ที ่ 23 หนา้ที ่ 10 มหาจฬุาลงกรณราชวทิยาลยั, 2539) 
..........................................................................................................
.......................................... 
..........................................................................................................
............................................................................ 
..........................................................................................................
............................................................................ 
..........................................................................................................
...........................................................(อา้งองิ) 
เวน้ 1 บรรทดั 16 pt. 
องคค์วามรูใ้หม ่ (18 pt. ตวัหนาชดิขอบซา้ย สว่นเนือ้ความ 16 
pt.) 

ระบอุงคค์วามรูอ้นัเป็นผลมาจากการวเิคราะหอ์อกมาในลกัษณะ 
แผนภาพ แผนภมู ิ หรอืผังมโนทศัน ์ พรอ้มคำอธบิายรปูแบบ/โครงสรา้ง
อยา่งกระชบั เขา้ใจงา่ย ดงัตวัอยา่ง 

ผูเ้ขยีนไดน้ำเสนอองคค์วามรูใ้หมจ่ากการศกึษา ดงันี ้
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ภาพที ่1……………………………………………. 

​ จากภาพมคีำอธบิาย
วา่......................................................................................................
.............................. 
..........................................................................................................
............................................................................ 
..........................................................................................................
............................................................................ 
..........................................................................................................
............................................................................ 
..........................................................................................................
............................................................................  
เวน้ 1 บรรทดั 16 pt. 
สรปุ (18 pt. ตวัหนาชดิขอบซา้ย)  
​ (เนือ้ความ 16 pt.) เป็นการสรปุเนือ้ความทีต่อ้งการยนืยนัของ
บทความนี ้ พรอ้มทัง้เหตผุลประกอบ อยา่งกระชบั 6-7 
บรรทดั................................................................................................
...................................................... 
..........................................................................................................
............................................................................ 
..........................................................................................................
............................................................................ 
..........................................................................................................
............................................................................ 
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เวน้ 1 บรรทดั 16 pt. 
เอกสารอา้งองิ (18 pt. ตวัหนาชดิขอบซา้ย) 
ฉัตรสมุาลย ์ กบลิสงิห.์ (2545). คมัภรีเ์ตา๋ฉบบัสมบรูณพ์รอ้มอรรถกถา. 

(พมิพค์รัง้ที ่4). กรงุเทพมหานคร: สำนักพมิพศ์ยาม. 
นพิาดา วริยิะวงศพ์านชิ. (2559). แกน่ขงจื๊อ ความหมายแหง่ชวีติแทจ้รงิ

และปัญญาทีย่ ิง่ใหญ.่ (พมิพค์รัง้ที ่2). กรงุเทพมหานคร: แสงดาว. 
พจนา จันทรสนัต.ิ (2544). วถิแีหง่เตา๋. (พมิพค์รัง้ที ่15). กรงุเทพมหานคร: 

สำนักพมิพเ์คล็ดไทย. 
มหาจฬุาลงกรณราชวทิยาลยั. (2539). พระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบบัมหา

จฬุาลงกรณราชวทิยาลยั. กรงุเทพมหานคร : โรงพมิพม์หาจฬุาลงกร
ณราชวทิยาลยั. 

Ayer, A. J. (1946). Language, Truth and Logic. USA: Penguin. 
Flew, A., et al. (1964). "Theology and Falsification", In New Essays 

in Philosophical Theology. ed. by Anthony Flew and Alisdair 
MacIntyre. New York: Macmillan. 

Emmet, D. (1945). The Nature of Metaphysical Thinking. London: 
Macmillan.  

Hick, J. (1973). Philosophy of Religion. 2nd edition. Prentice Hall. 
Wikinson, M. B., and Cambell, H. N. (2010). Philosophy of 

Religion: An Introduction. New York: Continuum. 
Swinburne, R. (1993). The Coherence of Theism. New York: 

Clarendon Press Osford. 
 
 
***ในเอกสารอา้งองิ (หา้มอา้งองิงานทีไ่มป่รากฏการอา้งองิใน

เนือ้หาบทความ) รปูแบบการเขยีนอา้งองิใชแ้บบ APA (American 
Psychological Association) ฉบบัพมิพค์รัง้ที ่ 7 ซึง่ผูน้พินธบ์ทความตอ้ง
ตรวจสอบและรับผดิชอบตอ่ความถกูตอ้งของเอกสารการอา้งองิทัง้หมด 
และใหเ้ขยีนเรยีงตามลำดบัอกัษร ก-ฮ และ A-Z 

ตวัอยา่งในการเขยีนเอกสารอา้งองิมดีงันี ้
พระไตรปิฎก อรรถกถา 
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มหาจฬุาลงกรณราชวทิยาลยั. (2539). พระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบบัมหา

จฬุาลงกรณราชวทิยาลยั. กรงุเทพมหานคร: โรงพมิพม์หาจฬุาลงกร
ณราชวทิยาลยั. 
หนงัสอืท ัว่ไปและหนงัสอืแปล  

ไทย: ชือ่/สกลุ./(ปีพมิพ)์./ชือ่หนังสอื./(พมิพค์รัง้ที)่./เมอืงทีพ่มิพ:์/สำนัก
พมิพ.์  
องักฤษ: สกลุ,/อกัษรยอ่ชือ่./(ปีพมิพ)์./ชือ่หนังสอื/(พมิพค์รัง้ที)่./เมอืงที่
พมิพ:์/สำนักพมิพ.์ 
ตวัอยา่ง: 
ขงจือ่. (2562). หลนุอีว่:์ ขงจือ่สนทนา. แปลโดย สวุรรณา สถาอานนท.์ 

กรงุเทพมหานคร: โอเพน่ โซไซตี.้ 
พระพรหมคณุาภรณ ์ (ป.อ. ปยตฺุโต). (2559). พจนานุกรมพทุธศาสน ์ฉบบั

ประมวลศพัท ์ (ชำระ-เพิม่เตมิ ชว่งที ่ 1). (พมิพค์รัง้ที ่ 27). 
กรงุเทพมหานคร: โรงพมิพม์หาจฬุาลงกรณราชวทิยาลยั. 

อมร ทองสกุ. (2549). คมัภรีห์ลนุอวี.่ (พมิพค์รัง้ที ่4). ปทมุธาน:ี บรษัิท ชณุ
หวตัรจำกดั. 

Austin, J. L. (1962). How to do Things with Words. London: Oxford 
University Press. 

บทความจากวารสาร 
ไทย: ชือ่/สกลุ./(ปีพมิพ)์./ชือ่บทความ./ชือ่วารสาร,/ปีที(่ฉบบัที)่:/เลขหนา้
เริม่ตน้-หนา้สดุทา้ย. 
องักฤษ: สกลุ,/อกัษรยอ่ชือ่./(ปีพมิพ)์.ชือ่บทความ./ชือ่วารสาร,/ปีที(่ฉบบั
ที)่,/เลขหนา้เริม่ตน้-หนา้สดุทา้ย. 
 
 
ตวัอยา่ง: 
ธรรมนูญ มณีูเกดิ และคณะ. (2563). “การใชห้ลกัสาราณียธรรมในการ

ปฏบิตังิานของบคุลากรในองคก์ารบรหิารสว่นตำบลเสาธง อำเภอรอ่น
พบิลูย ์ จังหวดันครศรธีรรมราช”. วารสารสงัคมศาสตรแ์ละ
มานุษยวทิยาเชงิพทุธ, 5(2), 18-34. 

Amin, S. (2023). Social science education students’ preparedness 
for problem basedhybrid learning. Journal of Education and 
Learning (EduLearn), 17(1), 76-84.  



10​  
วทิยานพินธ ์สารนพินธ ์การศกึษาคน้ควา้ดว้ยตนเอง  

ไทย: ชือ่/สกลุ./(ปีพมิพ)์./ชือ่เรือ่งวทิยานพินธ.์/(วทิยานพินธป์รญิญา
มหาบณัฑติหรอืวทิยานพินธป์รญิญาดษุฎบีณัฑติ สาขาวชิา)./สถานที่
พมิพ:์/สำนักพมิพห์รอืชือ่มหาวทิยาลยัหรอืสถาบนัการศกึษา. 

ตวัอยา่ง: 
พระครอูนุกลูกลัยาณกจิ. (2557). หลกัการเผยแผก่บัพทุธวธิกีารสอน

เทวดาในพระพทุธศาสนาเถรวาท. (ดษุฎนีพินธพ์ทุธ
ศาสตรดษุฎบีณัฑติ สาขาวชิาพระพทุธศาสนา). บณัฑติวทิยาลยั: 
มหาวทิยาลยัมหาจฬุาลงกรณราชวทิยาลยั. 

​ รายงานการวจิยั 
ไทย: ชือ่/สกลุ./(ปีพมิพ)์./ชือ่เรือ่ง./รายงานการวจัิย./หน่วยงานทีส่นับสนุน
ทนุ:/หน่วยงานทีรั่บทนุ. 
องักฤษ: สกลุ,/อกัษรยอ่ชือ่./(ปีพมิพ)์./ชือ่เรือ่ง./รายงานการวจัิย./หน่วย
งานทีส่นับสนุนทนุ:/หน่วยงานทีรั่บทนุ. 
ตวัอยา่ง: 
กมลลาศ ภวูชนาธพิงศ ์และคณะ. (2559). คา่นยิมและพฤตกิรรมตน้แบบใช ้

เครอืขา่ยสงัคมออนไลนต์ามแนวพทุธจติวทิยาบรูณการของสามเณร. 
รายงานการวจัิย. สถาบนัวจัิยพทุธศาสตร:์ มหาวทิยาลยัมหาจฬุาลง
กรณราชวทิยาลยั. 
เอกสารการประชุมทางวชิาการ 

ไทย: ชือ่/สกลุ. (ปีพมิพ)์. ชือ่บทความหรอืชือ่เรือ่งของบทความ. ในชือ่การ
ประชมุ, (น. หรอื p. หรอื pp. เลขหนา้). เมอืงทีพ่มิพ:์ สำนักพมิพห์รอื
ชือ่มหาวทิยาลยัหรอืสถาบนัการศกึษา. 

ตวัอยา่ง: 
ยโสธารา ศริภิาประภากร และคณะ. (2562). การสง่เสรมิดา้นการทอ่งเทีย่ว

ตามเสน้ทางแสวงบญุในมติทิางศาสนา: กรณีการทอ่งเทีย่วเชงิ
วฒันธรรมดา้นศาสนา วดัโยธาประสทิธิ ์ ตำบลนอกเมอืง อำเภอเมอืง
สรุนิทร ์ จังหวดัสรุนิทร.์ ในการประชมุวชิาการระดบัชาตกิารทอ่งเทีย่ว
และการโรงแรมรว่มสมยั ครัง้ที ่ 6 “ทอ่งเทีย่วโรงแรม รว่มเสรมิ รว่ม
สรา้ง รว่มสมยั”, (น. 278-286). มหาสารคาม: มหาวทิยาลยั
มหาสารคาม. 

​ ราชกจิจานเุบกษา 
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ชือ่พระราชบญัญัต.ิ/(ปีพมิพ,์/วนัที/่เดอืน)./ราชกจิจานุเษกษา./เลม่ที/่…/
ตอนที/่…,/หนา้…-... 
 
 
ตวัอยา่ง:  
รัฐธรรมนูญแหง่ราชอาณาจักรไทย พทุธศกัราช 2560. (2560, 06 

เมษายน). ราชกจิจานุเบกษา. เลม่ที ่134 ตอนที ่4 ก, หนา้ 13. 
​ การสมัภาษณ ์
ชือ่/สกลุผูท้ีไ่ดรั้บการสมัภาษณ.์/(ปี, วนั เดอืน)./ชือ่เรือ่งทีส่มัภาษณ.์/(ชือ่/
สกลุ,/ผูส้มัภาษณ)์ 
ตวัอยา่ง:  
จาตรุงค ์ แทนที.่ (2564, 12 กนัยายน). แนวทางการบรหิารการศกึษาตาม

หลกัพละ 4 ของสถานศกึษา สงักดัสำนักบรหิารงานการศกึษาพเิศษ 
ในจังหวดัขอนแกน่. (วณัณุวรรธน ์ศรไีสว, ผูส้มัภาษณ)์. 

​ หนงัสอืพมิพแ์ละหนงัสอืพมิพอ์อนไลน ์
ไทย: ชือ่/สกลุผูแ้ตง่./(ปี,/วนั/เดอืน)./ชือ่บทความหรอืชือ่คอลมัน.์/ชือ่
หนังสอืพมิพ,์/เลขหนา้./URL (ถา้ม)ี 
องักฤษ: สกลุ,/อกัษรยอ่ชือ่./(ปี,/เดอืน/วนั)./ชือ่บทความหรอืชือ่คอลมัน.์/
ชือ่หนังสอืพมิพ,์/เลขหนา้./URL (ถา้ม)ี 
ตวัอยา่ง:  
พรพรรณ สวยด.ี (2565, 20 สงิหาคม). เดลนิวิสว์าไรตี:้ ‘สือ่พพิธิภณัฑ’์ 

เชือ่มยคุสมยั . เดลนิวิส,์ หนา้ 10.  
Kant, J. E. (2020, October 10). Mental reserves keep brain agile. 

The New York Times. https://www.nytimes.com 
​ เว็บไซต ์
ไทย: ชือ่/สกลุผูเ้ขยีน./(ปีทีเ่ผยแพร)่./ชือ่บทความ./สบืคน้ขอ้มลูเมือ่/วนั/
เดอืน/ปี จาก/URL  
องักฤษ: สกลุ,/อกัษรยอ่ชือ่ผูเ้ขยีน./(ปีทีเ่ผยแพร)่./ชือ่บทความ.
/Retrieved/[ปี,/เดอืน/วนั]/URL 
ตวัอยา่ง: 
ภทัรพร รักเป่ียม. (2565). จฬุาฯ เดนิหนา้สง่เสรมิ Futures Literacy ใช ้

ทกัษะอนาคตเพือ่สรา้งปัจจบุนัทีด่กีวา่. สบืคน้ขอ้มลูเมือ่ 1 กรกฎาคม 
2567 จาก https://www.chula.ac.th/highlight/81917/ 

https://www.chula.ac.th/highlight/81917/


12​  
Artino, A. R. (2008). A Brief Analysis of Research on 

Problem-Based Learning University of Connecticut. Retrieved 
[2024, July 1] https://files.eric.ed.gov/fulltext/ED501593.pdf 
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