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к приказу директора  
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План-график мероприятий в шестой школьный день 

12 сентября 2026 г. 
 

День пропаганды здорового образа жизни 
 

№  
п/п 

Наименование 
мероприятия  Время Класс 

Место 
прове-де

ния 
Ответственные 

 
Культурно-массовые мероприятия 

 
1.​ Урок «Здорового  

образа жизни» 
12.15  1 кабинеты  Классные 

руководители 
Жидких Т.В. 

Васильева Т.В. 
2.​ Шоу-викторина  

«Своя игра: Секреты 
здоровья» 

12.15 2 1-11 Кл. руководители 
Леонькова Т.В. 

Шкаль Н.П. 

3.​ Квест-урок 
«Формула здоровья» 

12.15 3 1-12 Классные 
руководители  

Спиридонова Е.М. 
Базулько Е.Н 

Василенко А.А. 
4.​ Круглый стол  

«Гаджет-зависимость: 
дофаминовая петля» 

12.15 4 1-16 Классные 
руководители  

Давыдовская А.А. 
Домоцкая А.А. 

Максименко А.О. 
5.​ Интерактивные занятия 

«Шаг во взрослую 
жизнь. Адаптируемся к 

новым условиям» 

13.10 5 2-10 Педагог-психолог 
Дорошенко О.А. 

Классные 
руководители  

Ткаченко А.А. 
Исаченко Е.Е. 
Леднева Н.О. 

6.​ Интерактивная 
викторина  «Знаю ли я 

свой край?» 

13.10 6 3-1 
 

Кл. руководители:  
Абушенко О.В. 

Рогова Е.В. 
Босякова О.С. 

7.​ Интеллектуальная игра 
«Кулинарный код 

предков» 

14.05 7, 8 акт зал  Педагог-организатор 
Мишуткина В.С. 



Классные 
руководители  
Жигало А.Н. 

Карпалева О.Е. 
Рощина А.Д. 

Чевелева А.А. 
Леднев П.Ю. 

Дробышева А.А. 
8.​ Интеллектуальная игра 

«Кулинарный код 
предков» 

15.00 9 2-15 
2-9 

Педагог-организато
р Мишуткина В.С. 

Классные 
руководители 
Дедова С.В. 

Соколова Н.В. 
Пужинская Т.Н. 
Афанасьева О.В. 

9.​ Дискуссионный клуб 
«ЗОЖ: Твой 

осознанный выбор или 
навязанный тренд?» 

 

15.00  10, 11 3-5 
3-9 
2-17 
2-6 

Классные 
руководители  
Колосюк Е.Е. 

Торманова О.А. 
Дерябина И.И. 

Пекарь О.Н. 
Социально-педагогическая и психологическая деятельность, 

работа с родителями 
10. Круглый стол  

«Вопросы адаптации» 
по программе 
«Родительский 
университет» 

11.00 5 2-13 
3-4 

Педагог-психолог 
Дорошенко О.А.  

Работа объединений по интересам 
11. «Правила движения» 10.25-11.10 

11.20-12.05 
11 ДОСААФ 

Гагарина, 
55 

Федькин С.А. 

12. «Школьный музей» 11.20-12.05 
12.15-13.00 

5-7 2-5 Леднева Н.О. 

13. «Юные математики» 11.20-12.05 
12.15-13.00 

5 
8 

3-6 Леднев П.Ю. 

14. «Мы - математики» 12.15-13.00 7 3-8 Жигало А.Н. 
15. «Изучаем ПДД»  13.10-13.55 

14.05-14.50 
10 ДОСААФ 

Гагарина, 
55 

Юрченко А.Н. 

16. ВПК «Лидер»  13.10-13.55 7,8 Каб. обсл. 
труд 

Карпалева О.Е.  
Отмена занятий 

17. «Учим китайский» 09.30-10.15 
10.25-11.10 
12.15-13.00 

4 
7 
6 

Каб. 1-14 
 
 

Чекан В.В. 
 



13.10-13.55 
14.05-14.50 

4 
5 

18. «Творческая 
мастерская» 

11.20-12.05 5-6 каб. технич. 
труда 

Рощина А.Д. 
отмена занятий 

Спортивно-массовые мероприятия  
19. День здоровья, 

посвящённый началу 
учебного года. 

«Осенний кросс» 
 
 

Легкоатлетический 
«Осенний кросс» 

13.10-13.55 1-4 Стадион 
школы 

Руководитель 
физвоспитания 
Блашкевич Е.А. 

Кл. руководители 
1-х, 2-х, 3-х, 4-х 

классов: 
Жидких Т.В. 

Васильева Т.В. 
Леонькова Т.В. 

Шкаль Н.П. 
Булавкина А.А. 

Спиридонова Е.М. 
Базулько Е.Н 

Василенко А.А. 
Давыдовская А.А. 

Домоцкая А.А. 
Максименко А.О. 

20. Легкоатлетический 
«Осенний кросс» 

14.05-14.50 5,6 Стадион 
школы  

Руководитель 
физвоспитания 
Блашкевич Е.А. 

Кл. руководители 
5-х классов: 

Ткаченко А.А. 
Исаченко Е.Е. 
Леднева Н.О. 

Кл. руководители 
6-х классов: 

Абушенко О.В. 
Рогова Е.В. 

Босякова О.С. 
21. Легкоатлетический 

«Осенний кросс» 
15.00-15.45 7А 

7Б 
8А 
8Б 
8И 

Спортзал Рук. физвоспитания 
Блашкевич Е.А. 

Кл. руководители 
7-х классов: 

Карпалева О.Е. 
Жигало А.Н. 

Кл. руководители 
8-х классов: 

Чевелева А.А. 
Леднев П.Ю. 

22. Легкоатлетический 
«Осенний кросс» 

15.55-16.40 9А,  
9Б,  
9И 

Спортзал Рук. физвоспитания 
Блашкевич Е.А. 

Кл. руководители 
Пужинская Т.Н. 

Дедова С.В. 



Соколова Н.В. 
23. Легкоатлетический 

«Осенний кросс» 
17.00-17.45  7В 

8В 
9В 

Спортзал Рук. физвоспитания 
Блашкевич Е.А. 

Кл. руководители: 
Рощина А.Д. 

Дробышева А.А. 
Афанасьева О.В. 

24. Легкоатлетический 
«Осенний кросс» 

18.00-18.45 10-11 Спортзал Рук. физвоспитания 
Блашкевич Е.А. 

Кл. руководители: 
11-х классов: 
Пекарь О.Н. 

Дерябина И.И. 
Кл. руководители 

10-х классов:  
Колосюк Е.Е. 

Торманова О.А. 
 

Заместитель директора по ВР ​ ​ ​ ​ ​ Т.В.Прилуцкая  


