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Séquences pédagogiques Durées (min.) Modalités
pédagogiques

Ressources
pédagogiques

Pédagogie et
modalités d'évaluation

Introduction 10 Asynchrone Vidéo Présentation de la formation

Élaborer un projet viable de création
d’entreprise

- Confirmer son projet de création ou de
reprise d’entreprise ;

- Mesurer la viabilité du projet et
pérenniser un projet d’entreprise ;

- Construire l’offre de l’entreprise ;
- Mettre en place un business plan pour

sécuriser son projet ;
- Définir la forme juridique de l’entreprise

appropriée par rapport au projet et
comprendre les principales
caractéristiques de chaque forme
sociale ;

- Effectuer les démarches nécessaires à
l’immatriculation de l’entreprise et au
démarrage de l’activité.

120 Asynchrone Vidéo + Fiche outil Travail pratique

Quizz 15 Asynchrone Quizz Quizz

Comprendre le fonctionnement de la
comptabilité

- Comprendre les enjeux de la
comptabilité et de gestion de
l’entreprise ;

60 Asynchrone Vidéo Travail pratique
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- Gérer la trésorerie de son entreprise ;
- Comprendre le mécanisme de

financement d’une société, et l’adapter
à son projet.

Quizz 15 Asynchrone Quizz Quizz

Comprendre les enjeux de la RGPD
- Comprendre les enjeux de la RGPD et

les intégrer dans sa stratégie de
prospection commerciale.

60 Asynchrone Vidéo Travail pratique

Quizz 15 Asynchrone Quizz Quizz

Se conformer au code de la consommation
- Comprendre les enjeux du droit de la

consommation, et les intégrer dans sa
stratégie commerciale.

50 Asynchrone Vidéo Travail pratique

Quizz 15 Asynchrone Quizz Quizz

Savoir vendre les produits et services de
son entreprise

- Assimiler les 3 grands principes de la
négociation ;

- Comprendre les étapes de la vente ;
- Apprendre à préparer sa vente.

60 Asynchrone Vidéo Travail pratique

Quizz 15 Asynchrone Quizz Quizz

Lancer sa première publicité sur Facebook
- Définir ce qu’est la publicité et dans

quel cas l’utiliser sur Facebook Ads ;
- Identifier les prérequis pour lancer sa

publicité ;

180 Asynchrone Vidéo Travail pratique
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- Configurer sa publicité ;
- Analyser le suivi et les retombées.

Quizz 15 Asynchrone Quizz Quizz

Professionnaliser sa communication avec
Instagram :

- Comprendre les enjeux des réseaux
sociaux ;

- Élaborer une stratégie Instagram
efficace et efficiente ;

- Utiliser les outils et ressources
nécessaires pour atteindre les objectifs
fixés ;

- Animer une communauté ;
- Créer des publications percutantes.

90 Asynchrone Vidéo Travail pratique

Quizz 15 Asynchrone Quizz Quizz

Réaliser le site internet de son entreprise :
- Comprendre les fonctionnalités d’un

site internet ;
- Configurer son site internet sur

WordPress ;
- Identifier les étapes de la création d’un

site internet ;
- Adapter son site en responsive.

240 Asynchrone Vidéo Travail pratique

Quizz 15 Asynchrone Quizz Quizz

Connaître et comprendre sa posture
d’entrepreneur

- Positionner l’entrepreneur en chef
d’entreprise : présentation des

80 Asynchrone Vidéo Travail pratique

2



compétences nécessaires au chef
d’entreprise ;

- Découvrir les différents leviers qui
régiront l’identité et l’image de marque
d’une société.

Quizz 15 Asynchrone Quizz Quizz

Connaître et comprendre son client idéal
- Identifier et comprendre son avatar ;
- Optimiser son ciblage client.

60 Asynchrone Vidéo Travail pratique

Quizz 15 Asynchrone Quizz Quizz

Utiliser la pensée visuelle pour collaborer
- Découvrir les différentes pistes pour

commencer à utiliser la pensée
visuelle.

75 Asynchrone Vidéo Travail pratique

Quizz 15 Asynchrone Quizz Quizz

Mettre en place du contenu YouTube pour
son entreprise

- Comprendre la différence entre
entrepreneur et influenceur ;

- Étudier l’algorithme YouTube ;
- Agrandir sa communauté grâce à son

contenu.

50 Asynchrone Vidéo Travail pratique

Quizz 15 Asynchrone Quizz Quizz

Lancer sa première publicité sur Google
- Appréhender et comprendre les enjeux

de Google Ads ;
- Créer sa campagne Google Ads ;

165 Asynchrone Vidéo Travail pratique
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- Optimiser sa campagne Google Ads.

Quizz 15 Asynchrone Quizz Quizz

Le mindset de l’entrepreneur
- Avoir une grandeur de vision et oser

voir grand ;
- L’intuition est la loi dans le projet ;
- La maîtrise de ses pensées et celles de

ses actions.

45 Asynchrone

Quizz 15 Asynchrone Quizz Quizz

Trouver son “Why”
- Pourquoi je me lance ?
- Pour qui ?
- Comment faire pour y rester connecté ?
- Les retours d’expériences

51 Asynchrone Fiche outil - Vidéo Quizz

Quizz 15 Asynchrone Quizz Quizz

Réaliser son propre Business Plan
- Un business plan ou un prévisionnel

d’activité reste une espérance à un
instant T du porteur de projet

- Toujours confronté à la réalité ou à des
à tiers

- Présentation commercial du projet et
des gérants/associés

2h20 Asynchrone

Quizz 15 Asynchrone Quizz Quizz

Trouver son idée de business
- Trouver son “why”
- Viabilité économique

53 Asynchrone
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Quizz 15 Asynchrone Quizz Quizz

Side project : mettre en place un projet
parallèle

- Faire le point sur soi avant le projet
- Productivité
- Mieux vaux fait que parfait
- La stratégie des petits pas

62 Asynchrone

Quizz 15 Asynchrone Quizz Quizz

Convertir sur Linkedin sans prospection
directe

- La différence entre inbound et
outbound

- Un profil optimisé comme une page de
vente

- réseau qualifié et productivité

43 Asynchrone

Quizz 15 Asynchrone Quizz Quizz

Comprendre l’algorithme de Google et les
leviers à actionner pour gagner en visibilité

- Les bases technique saines
- Avoir un contenu de bonne qualité
- Avoir d’autres sites qui parle de nous
- Avoir un site qui charge vite

63 Asynchrone

Quizz 15 Asynchrone Quizz Quizz

Acheter une entreprise pour développer son
activité

- Analyse des fausses croyances
- Trouver son premier deal

60 Asynchrone
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Quizz 15 Asynchrone Quizz Quizz

Professionnaliser sa communication avec
Instagram

- Sécuriser sa marque
- Setting obligatoire
- L’avatar client
- objectif de communication et de

publication
- Outils et ressources
- Animer la communauté

79 Asynchrone Quizz Quizz

Quizz 15 Asynchrone Quizz Quizz

Productivité : Méthode de travail et
délégation

- Travailler en étant focus
- Définir votre 20-80
- Comment savoir quoi délégué
- Evaluer la rentabilité
- Trouver des collaborateur
- Délégué efficacement

108 Asynchrone

Quizz 15 Asynchrone Quizz Quizz

Lecture rapide : doubler sa vitesse de
lecture en 1h avec la méthode Boclet

- Retenir les infos importantes et se
poser des questions

- Utiliser le guide visuel, pour maintenir
sa vision et lire en illimité

- Utiliser la puissance de la vision
périphérique pour lire en s’amusant

66 Asynchrone

Quizz 15 Asynchrone Quizz Quizz
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Parler anglais en 6 mois pas en 10 ans avec
une méthode anti-scolaire

- Découvrir la méthode qui respecte les
mécanismes naturels d’apprentissage

15 Asynchrone

Quizz 15 Asynchrone Quizz Quizz
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