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1.​ Аграфис нутанс (Agraphis nutans) 
2.​ Аконитум напеллус (Aconitum napellus) 
3.​ Аилантус гландулёза (Ailanthus glandulosa) 
4.​ Аллиум цепа (Allium cepa) 
5.​ Амброзия артемизефолия (Ambrosia artemisiefolia) 
6.​ Аммониум карбоникум (Ammonium carbonicum) 
7.​ Антимониум Тартарикум (Antimonium tartaricum) 
8.​ Апис меллифика (Apis) 
9.​ Аралия рацемоза (Aralia racemosa) 
10.​ Аранея диадема (Aranea diadema) 
11.​Арника монтана (Arnica montana) 
12.​ Аргентум нитрикум (Argentum nitricum) 
13.​ Арсеникум альбум (Arsenicum album) 
14.​ Арсеникум йодатум (Arsenicum iodatum) 
15.​ Арум трифиллум (Arum triphyllum) 
16.​ Арундо мауританика (Arundo mauritanica) 
17.​ Аурум металликум (Aurum metallicum) 
18.​ Ацидум ацетикум (Aceticum acidum) 
19.​ Ацидум карболикум (Carbolicum acidum) 
20.​ Ацидум нитрикум (Acidum nitricum)   
21.​ Ацидум сукциникум (Succinum acidum) 
22.​ Ацидум сульфурикум (Sulphuricum acidum) 
23.​ Баптизия тинктория (Baptisia tinctoria) 
24.​ Барита карбоника (Baryta carbonica) 
25.​ Барита йодата (Baryta iodata) 
26.​ Белладонна (Belladonna) 
27.​ Берберис аквафолиум (Berberis aquafolium) 
28.​ Береза пушистая (Betula alba) 
29.​ Ботропс Ланцеолатус (Bothrops lanceolatus) 
30.​ Бриония альба (Bryonia alba) 
31.​ Бромиум (Bromium) 
32.​ Вератрум вириде (Veratrum viride) 
33.​ Вербаскум  (Verbascum) 
34.​ Виеция гелениевидная (Wyethia helenioides) 
35.​ Випера берус (Vipera berus) 
36.​ Гамамелис (Hamamelis) 
37.​ Гваякум оффицинале (Guaiacum officinale)  
38.​ Гельземиум семпервиренс (Gelsemium sempervirens) 
39.​ Гепар сульфур (Hepar sulphuris) 
40.​ Гидрастис канадензис (Hydrastis canadensis) 
41.​ Гиосциамус нигер (Hyoscyamus niger) 
42.​ Гистаминум (Histaminum muriaticum) 



43.​ Грациола оффициналис (Gratiola officinalis) 
44.​ Графитес натуралис (Graphites naturalis) 
45.​ Дрозера (Drosera) 
46.​ Дулькамара (Dulcamara) 
47.​ Игнация амара (Ignatia amara) 
48.​ Ипекакуана (Ipecacuanha) 
49.​ Йодум пурум (Iodum purum) 
50.​ Калий бихромикум (Kali bichromicum) 
51.​ Калий карбоникум (Kali carbonicum) 
52.​ Калий йодатум (Kali iodatum) 
53.​ Калий муриатикум (Kali muriaticum) 
54.​ Калькарея карбоника (Calcarea carbonica) 
55.​ Калькарея йодата (Calcarea iodata) 
56.​ Калькарея сульфурика (Calcarea sulphurica) 
57.​ Калькарея флюората (Calcarea fluorata) 
58.​ Калькарея фосфорика (Calcarea phosphorica) 
59.​ Камфора (Camphora) 
60.​ Капсикум аннуум (Capsicum annuum) 
61.​ Карбо анималис (Carbo animalis) 
62.​ Карбо вегетабилис (Carbo vegetabilis) 
63.​ Квебрахо (Quebracho)   
64.​ Кораллиум рубрум (Corallium rubrum) 
65.​ Коккус какти (Coccus cacti) 
66.​ Кроталюс горридус (Crotalus horridus) 
67.​ Купрум металликум (Cuprum metallicum) 
68.​ Купрум арсеникозум (Cuprum arsenicosum) 
69.​ Лак канинум (Lac caninum) 
70.​ Лахезис мута (Lachesis muta) 
71.​ Лауроцерасус Оффициналис (Laurocerasus officinalis) 
72.​ Ликоподиум клаватум (Lycopodium clavatum) 
73.​ Лобелия инфлята (Lobelia inflata) 
74.​ Люэзинум (Luesinum) 
75.​ Ляпис альбус (Lapis albus) 
76.​ Медорринум (Medorrhinum) 
77.​ Меркуриус солюбилис (Mercurius solubilis) 
78.​ Меркуриус цианатус (Mercurius cyanatus) 
79.​ Миристика себифера (Myristica sebifera) 
80.​ Найа трипудианс (Naja tripudians) 
81.​ Натриум муриатикум (Natrum muriaticum) 
82.​ Натриум сульфурикум (Natrum sulphuricum) 
83.​ Нафталинум (Naphthalinum) 
84.​ Нукс вомика (Nux vomica) 



85.​ Окоубака (Okoubaka aubrevillei) 
86.​ Пертуссинум (Pertussinum) 
87.​ Пинус силвестрис (Pinus sylvestris) 
88.​ Пирогениум (Pyrogenium) 
89.​ Псоринум (Psorinum) 
90.​ Пульсатилла нигриканс (Pulsatilla nigricans) 
91.​ Рус токсикодендрон (Rhus toxicodendron) 
92.​ Румекс криспус (Rumex crispus) 
93.​ Сабадилла  (Sabadilla) 
94.​ Сангвинария канадензис (Sanguinaria canadensis) 
95.​ Сенега оффициналис (Senega officinalis) 
96.​ Серотонин (Serotoninum) 
97.​ Силицея (Silicea) 
98.​ Спонгия тоста (Spongia tosta) 
99.​ Стикта пульмонариа (Sticta pulmonaria) 
100.​ Станнум металликум (Stannum metallicum) 
101.​ Сульфур (Sulphur) 
102.​ Тироидинум (Thyroidinum) 
103.​ Туберкулинум авис (Tuberculinum avis) 
104.​ Туберкулинум бовинум (Tuberculinum bovinum) 
105.​ Туя окциденталис (Thuja occidentalis) 
106.​ Феррум фосфорикум (Ferrum phosphoricum) 
107.​ Фитоляка декандра (Phytolacca decandra) 
108.​ Фосфорус (Phosphorus) 
109.​ Хамомилла вульгарис (Chamomilla vulgaris) 
110.​ Хининум арсеникозум (Chininum arsenicosum) 
111.​ Хлорум (Chlorum) 
112.​ Цеанотус американус (Ceanothus americanus) 
113.​ Цедрон (Cedron) 
114.​ Циннабарис (Cinnabaris) 
115.​ Цинкум Металликум (Zincum metallicum) 
116.​ Цистус канадензис (Cistus canadensis) 
117.​ Эскулюс (Aesculus) 
118.​ Эупаториум перфолиатум (Eupatorium perfoliatum) 
119.​ Эхинацея (Echinacea) 
120.​ Эуфразия оффициналис (Euphrasia officinalis) 
121.​ Юстиция адатода (Justicia adhatoda)  

 
 
 
 
 
 



 
Наименование 

препарата 
Симптомы 

  
Аграфис 
нутанс 

(Agraphis 
nutans) 

 

 склонность к обильным выделениям со слизистых 
оболочек 
 слизистый понос после подавления насморка 
 легко простужаются от воздействия холодного ветра 
нос заложен.  
 глухота глоточного происхождения. 
аденоиды 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 

Наименование 
препарата 

Симптомы 

  
Аконитум 
 напеллус 
 (Aconitum 
 napellus) 

люди у которых артериальное кровообращение 
функционирует на нормальном уровне  

внезапность; беспокойство, тревога, страх смерти, зрачки 
сужены  
ухудшение состояния к 24 часам  
болевой шок  
лихорадка, сухой жар 
быстрый подъём температуры (конечности теплые) 
заложенность носа непереносима - кажется задыхается 
частое чихание  
сухой, крупозный кашель 
миндалины опухшие и сухие  
слизистая темно-красная, сухая затрудненное глотание 
фарингит или тонзиллит с яркой краснотой, жжением, часто 
после   пребывания на холоде или ветру 
ощущение ползания «мурашек» и онемение 
артриты, которые внезапно возникают или обостряются, 
особенно после пребывания на холоде или ветру 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
Наименование 

препарата 
Симптомы 

  
Аилантус 

гландулёза 
(Ailanthus 
glandulosa) 

 

 отек, сухой коричневый язык 
лицо цвета красного дерева, темное и опухшее  
крупные волдыри, наполненные темной сывороткой  
хуже от подавления симптомов  
отвратительный запах  
боль в ухе при глотании 
околоушные железы чувствительны к прикосновению и 
увеличены 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 

 

Наименование 
препарата 

Симптомы 

  
Аллиум 

цепа  
(Allium  

cepa) 

обильные, водянистые выделения из носа, разъедают кожу 
под носом, верхнюю губу/заложенность, сухость, жжение в 
носу 

слёзы жгучие, но не раздражающие 
головная боль; частое чихание  
 сухой, щекочущий кашель  
 сильная рвущая боль в гортани во время кашля 
осторожно с применением этого препарата при обычных 

простудах 
способно покрывать симптомы острых проявлений 

аллергических ринитов /полиноз 
сильная боль с желанием сделать глотательное движение, 

возникающая, после подавления насморка allium cepa, 
снимается mercurius  

после применения Allium cepa подавлены выделения из 
носа, и распространяется воспаление на органы грудной 
клетки, с этим можно справиться назначением Phosphorus 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

 

Наименование 
препарата 

Симптомы 

  
Амброзия 

артемизефолия 
  

(Ambrosia 
artemisiefolia) 

 

 слезящиеся глаза; нестерпимый зуд внутреннего угла 
глаз, век; жжение и боль в глазах  
 простуда, вызванная влажной погодой (август) 
ощущение, что дыхательные пути забиты слизью на всем 
протяжении  
 раздражение гортани, трахеи и бронхов, с 
астматическими приступами 
 свистящее дыхание после полуночи и до 2 часов ночи 
свистящий кашель 
сильное чихание, с кровотечением из носа 
щекочущий кашель; астма, сенная лихорадка 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 

 

Наименование 
препарата 

Симптомы 

  
Аммониум 

карбоникум 
 

 (Ammonium 
carbonicum) 

правостороннее средство 
стимулирует реактивность организма 
приступы удушья  
застойные процессы у полноватых людей, грузных  
боли в суставах  
ухудшение в 3 часа ночи, от сырости   
легче, когда потирают больное место 
придавить больное место тоже легче 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 

 

 

Наименование 
препарата 

Симптомы 

  
Антимониум 
тартарикум 

 
 (Antimonium 

tartaricum) 

упадок сил, сильная слабость; сонливость; тоска 
тошнота; рвота  
крайний возраст (старики и дети)  
кашель, обильные хрипы  
скопление большого количества беловатой, вязкой слизи в 
дыхательных путях  
хрипы грубые, крупнопузырчатые, булькающие - 
дистанционные 
отхаркивание происходит редко 
дыхание – затрудненное, частое, отрывистое, шумное 
(бронхопневмония 
сдавливающие, острые, прокалывающие боли в грудной 
клетке 
капризы, хнычет, не желает отпускать от себя маму 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 

 

Наименование 
препарата 

Симптомы 

  
Апис  

меллифика  
 

(Apis) 
 

быстро нарастающий отек; горло отечное внутри и снаружи: 
миндалины увеличенные, отечные 
 отечность всего тела; любой части тела 
 улучшение от холода; быстрое нарастание симптомов 
 жажды нет; мочи мало 
 жгучая боль (как от укуса пчелы) 
сильная головная боль, до крика; зарывает голову в подушки 
кожа розово-красная, чувствительная, болезненная; пятна, 
похожие на следы ужаления насекомых 
сухой резкий кашель 
одышка и охриплость голоса; колющая, жгучая боль при 
дыхании 
затрудненное глотание; при глотании холодного – облегчение 
воспаление суставов, они красные и воспаленные 
озноб, лихорадка 
живот болезненный, как при ушибе, при надавливании на 
него и при чиханье; крайне болезненный при пальпации 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 

 

Наименование 
препарата 

Симптомы 

  
Аралия  

рацемоза 
 

 (Aralia 
 racemosa)  

 

гиперчувствительность к сквознякам   
частое чихание с обильными, водянистыми, 
раздражающими выделениями из носа  
сухой, спастический, щекочущий (астматический) кашель, 
усиливающийся лежа  
 обильно потеет во сне 
после астматического приступа -  саднение и жжение в 
груди, как от раздражения дымом  
затрудненное дыхание через 1-2 часа после засыпания 
ощущение сжатия в груди; ощущение, будто в глотке 
застряло инородное тело 
обструкция с ухудшением весной 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 

 

Наименование 
препарата 

Симптомы 

  
Аранея 

 диадема 
 (Aranea  
diadema) 

сильная чувствительность к холоду и влажности  
 холод пробирает такого человека до самых костей, ему никак 
не удается согреться 
не может жить вблизи пресноводных водоемов, рек, озер или 
во влажных прохладных местах 
 увеличение селезенки 
 периодичность болей 
ощущение, что по всему телу ползают муравьи 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

Наименование 
препарата 

Симптомы 

  
Арника  
монтана 
 (Arnica  

montana) 
 

все тупые травмы, без повреждения кожного покрова, травма 
мышцы, разрыв сосуда (гематома)  
 загруженный, начинает говорить и проваливается в сон 
склонность к возникновению синяков  
ощущение болезненности, разбитости, ушиба «словно 
избит»  
старинный симптом arnica «холодный нос»   
отрыжки тухлым яйцом 
спит на низкой подушке 
спастический кашель, с герпетическими высыпаниями на 
лице 
кашель при сердечной патологии: пароксизмальный, по 
ночам, во время сна, усиливающийся при физической 
нагрузке 
острый тонзиллит 
охриплость при перенапряжении голоса 
болезненность или ощущение, как от ушиба, в груди при 
кашле 
ребенок плачет перед приступом кашля, словно он боится 
боли 
 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

Наименование 
препарата 

Симптомы 

  
Аргентум 
нитрикум 
 (Argentum 
nitricum) 

 

общая слабость, с дрожью 
«медвежья болезнь» перед ответственным событием; страх 
высоты 
сильное желание сладкого 
колющие боли в горле, как от занозы 
саднение, першение и царапанье в горле 
легко отходящее слизисто-гнойное отделяемое 
воспаление и изъязвление слизистых 
слизистая сухая, тёмно-красная 
затрудненное глотание 
полная потеря голоса 
обилие густой слизи в горле и полости рта заставляет 
постоянно откашливаться 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Наименование 
препарата 

Симптомы 

  
Арсеникум 

альбум  
(Arsenicum 

album) 

сильная слабость 
лучше от тепла; боли жгучие, все жалобы «печет» 
облегчаются от тепла 
педант; зябкий 
огромная тревога, с двигательным беспокойством 
сильная жажда (пьет часто, понемногу) 
отеки вокруг глаз; едкое слезотечение  
острый астматический приступ с тревогой, беспокойством и 
жаждой 
фарингит со жгучей болью 
водянистые, едкие выделения вытекают из носа, но нос 
абсолютно заложен 
астма 
сенная лихорадка 
кожа сухая, шершавая, покрыта чешуйками, грязная/ серая, 
сморщенная  

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Наименование 
препарата 

Симптомы 

  
Арсеникум 

йодатум 
 

 (Arsenicum 
iodatum) 

 

худой, тощий, плоскогрудый; жаркий 
двигательное беспокойство 
не агрессивный; гиперактивные дети 
водянистые/густые, желтые (похожие на мёд) раздражающие 
(губы, нос, горло) выделения из носа 
болезненное чихание 
аллергические состояния; риниты, синуситы 
шейный лимфаденит 
отечность миндалин 
кашель сухой со скудной, трудно отхаркиваемой мокротой 
астма 
пневмония 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Наименование 
препарата 

Симптомы 

  
Арум 

трифиллум 
(Arum 

triphyllum) 

потребность щипать, царапать, обдирать крылья носа и 
губы до крови 
слизистые ярко-красные, как живое мясо  
хроническая охриплость у ораторов и певцов 
обкусывает ногти до крови 
боль в корне носа; ночное чихание 
обилие едкой слюны 
болезненность горла с саднением и жжением, которое 
усиливается при глотании; изъязвления в горле 
опухание подчелюстных желез 
язык красный, с выступающими сосочками 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Наименование 
препарата 

Симптомы 

  
Арундо 

мауританика 
 (Arundo 

mauritanica) 

зуд, жжение, жгучие, колющие боли любой локализации; 
«мурашки» 
отсутствие аппетита, желание кислого, жажда; ощущение 
холода в желудке 
чихание; потеря обоняния; шум/звон в ушах; зуд, боль в 
наружном ухе 
веки отечные, красные; слезотечение; зрачки расширены 
слюнотечение обильное во время насморка 
головокружение при вставании; боль в луковицах волос; 
выпадение волос 
истерический ком, икота, охриплость, голос прерывается, 
гнусавость 

сухой, свистящий, болезненный кашель, с рвотой слизью 
хрипы в бронхах   
одышка; кашель; синеватая мокрота 
сенная лихорадка начинается со жжения, зуда в области неба 
и конъюнктивы 
комочками/пенистые; отхаркивание утром 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Наименование 
препарата 

Симптомы 

  
Аурум 

металликум  
(Aurum 

metallicum) 

крайняя светобоязнь 
выраженная болезненность вокруг глаз и внутри глазных 
яблок 
диплопия, верхняя часть объектов выпадает из поля зрения 
ощущение напряжения в глазах 
видятся огненные объекты 
сильная боль в костях глазницы 
воспаление носа; кариес; зловонное, гнойное и кровянистое 
отделяемое 
сверлящие боли в носу, усиливающиеся по ночам 
гнилостный запах из носа 
обостренное обоняние 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Наименование 
препарата 

Симптомы 

  
Ацидум 

ацетикум 
 (Aceticum 

acidum) 

отечность после укуса насекомых, при неэффективности - 
Апис 
состояние тяжелой анемии с проявлениями отечного 
синдрома, с сильной слабостью, частыми обмороками, 
одышкой, слабостью сердечной деятельности, рвотой, 
обильным моче- и потоотделением 
склонность к частым простудным заболеваниям 
неутолимая жажда; потеря аппетита 
хронический сухой, лающий кашель у бледных 
болезненных пациентов 
кашель спастического характера, как при крупе 
гулкий звук при каждом дыхательном движении 
гангренозный фарингит 
кожа сухая, бледная, восковидная, отечная, с ощущением 
жжения, как при укусе жалящих насекомых 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Наименование 
препарата 

Симптомы 

 
Ацидум 

карболикум 
 

 (Carbolicum 
acidum)  

 

сильная анафилактическая реакция на укус пчелы 
шок и коллапс 
антидот препарата - уксус 
отек лица и языка после укуса насекомого 
заложенность носа/гнилостные выделения 
хронический ринит с заложенностью носа и гнилостными 
выделениями из него- красное горло, зловонное дыхание и 
жажда 
скарлатина с выраженной тенденцией к разрушению 
внутренних тканей и зловонным запахом 
спастический кашель 
отечность шейных лимфатических узлов 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Наименование 
препарата 

Симптомы 

  
Ацидум 

нитрикум  
 

(Acidum 
nitricum) 

 

трещины, афты, заеды в уголках рта 
изъязвления на слизистых оболочках отверстий; на местах 
перехода кожи в слизистые 
острая колющая боль 
любит быструю езду 
гиперчувствительность к шуму, боли, прикосновению 
катаральный ринит, с желтыми, зловонными, 
разъедающими выделениями  
светобоязнь, постоянное слезотечение 
фарингит изъязвления глотки, миндалин с пронзающей 
болью 
пронзающие боли или боли, как от занозы 
трещины, язвы, струпья на границе кожи и слизистых (рот, 
ноздри, задний проход, мочеиспускательный канал, 
влагалище) 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Наименование 
препарата 

Симптомы 

  
Ацидум 

сукциникум 
 

 (Succinum 
acidum) 

 

бледные, холодные, влажные, слабые пациенты 
обостренное обоняние к запахам от тела окружающих 
головные боли  
зуд, краснота, отечность глаз; склеивание век по утрам; 
слезотечение; раздражение во внутреннем углу правого 
глаза (эпикант) 
заложенность/жар уха; избыток ушной серы 
трещины ноздрей; зуд, сухость в носу/слизиcтые 
выделения 
боли в груди, кашель, удушье 
желание пить/есть прохладные продукты, напитки, 
фрукты, холодный чай 
носовые кровотечения 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Наименование 
препарата 

Симптомы 

  
Ацидум 

сульфурикум 
 

 (Sulphuricum 
acidum) 

 

зябкость; слабость; дрожь; раздражительность 
торопливость, в сочетании с истощением 
при отравлении выхлопными газами из двигателей 
тенденция к кровотечениям и кровоизлияниям; петехии; 
геморрагическая пурпура; синяки на коже, кровоизлияния; 
черная кровь из всех отверстий тела 
потливость от малейшего напряжения или от теплой пищи 
ощущение внутренней дрожи во всем теле  
левостороннее опухание нижнечелюстных и околоушных 
лимфатических желез 
насморк и сенная лихорадка с жжением и зудом нёба и носа 
поллиноз 
астма - хуже от дыма, резких запахов и пыли 
ощущение «сухости и стянутости» кожи лица 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Наименование 
препарата 

Симптомы 

  
Баптизия 

тинктория  
 

(Baptisia 
tinctoria) 

 

желто–коричневый налет на языке 
гнилостный запах от тела 
ступор, разбитость 
резко выраженная спутанность сознания 
ощущение, будто он разобран на части, пациент требует, 
чтобы принесли все его части и сложили их вместе 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Наименование 
препарата 

Симптомы 

  
Барита 

карбоника 
 (Baryta 

carbonica) 

заторможенность во всем 
хронически воспаленные и сильно опухшие миндалины, 
которые могут из-за этого почти перекрывать горло 
лимфатический тип 
твердые, опухшие шейные лимфоузлы 
хуже, когда думает о своих симптомах, от мытья 
склонность к нагноению и воспалению 
боль при глотании, жевании 
отдает в уши при сморкании; шум, треск в ушах 
выделение густой, желтой слизи из носа 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Наименование 
препарата 

Симптомы 

  
Барита  
йодата  
(Baryta 
 iodata) 

жаркий 
уплотнение тканей (склеротических сосудов) 
активные, худощавые, оживленные 
увеличение лимфатических узлов (шейных и 
подмышечных) 
паратонзиллярный абсцесс 
гипертрофия миндалин 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Наименование 
препарата 

Симптомы 

 
Белладонна 
 (Belladonna) 

  
 

прилив крови к голове, лицо багровое; широкие зрачки 
сильнейшая, видимая пульсация артерий; пульсирующая 
головная боль; частый пульс; беспокойство, бред 
яркая красная кожа, сухая/влажная, горячая, пышет жаром 
(руки/ноги холодные)  
острое проявление симптомов с 15-00 и 20-21 ч 
лимфатические узлы увеличенные, болезненные, красные 
сухой, щекочущий, спазматический кашель; чихание 
отит, сильные боли, обычно справа, хуже ночью в постели, 
пульсирующие боли 
головная боль сильная, стреляющая или пульсирующая 
ранняя стадия любого экзантематозного заболевания 
коревой краснухи, свинки 
артриты с горячи ми распухшими суставами 
пневмония с типичными для belladonna симптомами 
тиреотоксический зоб, бронхиальная астма, ревматоидный 
артрит, дерматит, аритмия, скарлатина, ангина, лихорадка 

 
 
 



 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Наименование 
препарата 

Симптомы 

  
         Берберис  

аквафолиум 
 (Berberis 

aquafolium) 

показан при заболеваниях кожи, хронических катаральных 
воспалительных процессах  
печеночная недостаточность, усталость, нарушения 
метаболизма 
стимулирует все железы и улучшает пищеварение 
жжение в желудке 
после еды - тошнота и голод 
сильное жжение/болезненность в области селезенки 
желтушность с землисто-желтым оттенком кожи 
густой, желтовато-коричневый налет на языке; ощущение, 
что покрыт волдырями 
уплотнение лимфатических узлов 
общая слабость, ощущение усталости 
нервное дрожание, неуверенность при ходьбе 

 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Наименование 
препарата 

Симптомы 

  
Береза 

пушистая 
 (Betula 
 alba) 

назначается в комплексе с другими средствами для 
повышения эффективности действия 
бронхиты и другие болезни дыхательных путей     
эффективна, если требуется лечение аллергии гомеопатией 
способствует укреплению волосяных луковиц 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Наименование 
препарата 

Симптомы 

  
Ботропс 

ланцеолатус 
 

(Bothrops 
lanceolatus) 

правосторонний 
забывает, путает слова во время разговора 
склоны   больше к геморрагии, септическим состояниям 
боли в большом  пальце правой стопы 
- увеличенные лимфоузлы  
 усталость; медлительность; озноб, обильный холодный 
пот  
нарушения кровообращения /тромбоз 
ощущение, будто шея перетянута шнуром 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Наименование 
препарата 

Симптомы 

  
Бриония  

альба 
 (Bryonia  

alba) 

ухудшение от любого движения, улучшение в покое  
сухость, желчный характер 
боли колющие, стреляющие 
легче во всем, если прижать больное место 
сильная жажда, пьет много сразу 
светобоязнь, слезотечение, краснота, склеивание век по 
утрам 
спазматический, удушливый, болезненный кашель после 
еды/питья, а также после полуночи 
при кашле должен держаться руками за грудь 
артриты с болью, которая усиливается от малейшего 
движения 

 
 
 
 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Наименование 
препарата 

Симптомы 

  
Бромиум 

 
 (Bromium) 

нежная светлая кожа, светлоглазые блондины 
ощущение холода в гортани 
сильный кашель при пробуждении и укладывании в постель 
приступы удушья; круп; астма; бронхит 
потребность глубокого вдоха (нехватка воздуха) 
заложенность носа, щекочущая, жгучая боль в носу; выделения 
– едкие, жгучие 
хронический, упорный насморк. Заложенность носа, хуже от 
чиханья 
аллергия от пыли  
лимфатические узлы увеличены 
большие, как камень твердые железы подчелюстные, шейные, 
зоб 
левосторонний тонзиллит или фарингит, воспаление может 
начинаться с гортани 



кашель, хуже при глотании, хуже от пыли или дыма, хуже от 
напряжения 
астма у моряков, которая обостряется при удалении от моря 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

Наименование 
препарата 

Симптомы 

  
Вератрум 

вириде 
 (Veratrum 

viride) 
 

застой в легких 
затрудненное дыхание 
ощущение груза на груди 
пневмония с ощущением дурноты в желудке и выраженными 
застойными явлениями 
пневмония с быстрым началом, тревогой, частым пульсом, 
рвотой и высокой температурой 
круп 
холодное дыхание при кашле  
 

 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Наименование 
препарата 

Симптомы 

  
Вербаскум  

 (Verbascum) 

редкий, глубокий, «пустой», хриплый кашель «как в трубу», 
ухудшающийся ночью 
охриплость: голос низкий, грубый, сиплый 
астма  
болезненность в горле, кашель во время сна 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Наименование 
препарата 

Симптомы 

  
Виеция 

гелениевидная  
 

(Wyethia 
helenioides) 

 

отек, сухость, жжение, щекотание в носоглотке 
сильнейшее чиханье; обильные выделения едкой, жгучей 
слизи 
сильный зуд в носу, горле, нёбе  
надоедливый, сухой, отрывистый кашель из-за щекотания 
небного язычка, который кажется длинным 
фолликулярный фарингит; хуже правая сторона 
горло сухое и горячее, темно-красное; постоянное желание 
прочищать горло, сглатывать слюну для уменьшения 
сухости 
опухание и болезненность лимфатических узлов 
сухая астма 



сенная лихорадка 
жжение в бронхах 

 
 
 
 
 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Наименование 
препарата 

Симптомы 

  
Гамамелис 

 
 (Hamamelis) 

 

Аконит вен 
извитые вены в зеве 
нарушением кровообращения в виде необыкновенной 
слабости вен 
вены расширяются, становятся ломкими, легко воспаляются 
или кровоточат 
кровоточащие геморроидальные узлы 
 
 

 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Наименование 
препарата 

Симптомы 

  
Гваякум 

оффицинале 
 

 (Guaiacum 
officinale) 

 

красные, отечные миндалины, задняя стенка глотки 
колющие боли в горле при глотании, отдающие в уши 
фолликулярные ангины, абсцессы миндалин, способствует 
выделению гноя из миндалин 
артриты, с ощущением опухания, жжения  
инстинктивное желание использовать холод для снятия боли 
боль в левом запястье (запястный туннельный синдром) 
сухой жесткий кашель; зловонное дыхание после кашля 
контрактуры сухожилий 



колющая боль в плевре; боль в грудной клетке в области 
реберных сочленений с одышкой, сохраняется до начала 
отхаркивания мокроты 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Наименование 
препарата 

Симптомы 

  
Гельземиум 

семпервиренс 
 

 (Gelsemium 
sempervirens) 

 

действует в основном на нервную систему 
сильная слабость на всех уровнях ментальном, 
эмоциональном и физическом 
дрожь в теле, озноб пробегает вдоль позвоночника 
от страха дрожит подбородок; язык дрожит при 
высовывании изо рта 
головная боль тупая/острая, внезапная, стреляющая 
(уменьшается от обильного мочеиспускания) 



головная боль и недомогания, которые долго сохраняются 
после гриппа 
веки тяжелые, опущенные, полуприкрытые глаза 
онемение и тяжесть в конечностях, в языке; нарушение 
координации в работе мышц 
эмоциональные поносы 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Наименование 
препарата 

Симптомы 

  
Гепар  

сульфур 

 (Hepar 
sulphuris) 

зябкий, гневный; пиротехник-поджигатель 
не переносит холод, охлаждение стоп, питье холодной воды – 
заболевает 
склонность к нагноению, самый нагноительный препарат (за 
исключением Силицеи) 
гиперчувствительность к боли и прикосновению, может 
ударить в ответ на боль 



 пронзающие боли или боли, как от занозы 
крайне болезненный средний отит 
гнойные выделения из уха, гнойные пробки в миндалинах 
отек; краснота, жжение слизистой 
заложенность по утрам/выделения из носа жидкие, 
зеленоватые, раздражающие, зловонные (запах старого сыра) 
фарингиты с характерными пронзающими болями в горле 
распухшие и нагноившиеся миндалины 
круп; одышка; чихание 
кашель после сухого холодного ветра, с опуханием гортани и 
выраженной чувствительностью к холодному воздуху или 
холодной воде 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Наименование 
препарата 

Симптомы 

  
Гидрастис 
канадензис 
 (Hydrastis 
canadensis) 

 

густые, желтые, едкие, тягучие выделения 
слизь в стуле, в моче, в мокроте; слизь тянется нитями по 
задней стенке глотки 
слабость, истощение 
выраженное затекание слизи в носоглотку 
при лихорадке жар чередуется с ознобом, потливость, 
слабость 



хронические гнойные выделения из уха 
бронхит с густой мокротой 
воспаление глаз, густые слизистые выделения, склеивание 
век по утрам, желтые склеры глаз 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Наименование 
препарата 

Симптомы 

  
Гиосциамус 

нигер  

тенденция обнажаться 
болтливый, непристойно себя ведет, похотлив,; завистлив 
смеется по любому поводу 
маниакальное состояние, с яростью и повышением силы 



(Hyoscyamus 
niger) 

 

непрерывный, сухой, щекочущий, ночной кашель, 
усиливающийся в положении лежа, нервирующий, мешает 
спать 
сухой жар во время сна и проливной пот при пробуждении 
головная боль; бессонница 
гиперчувствительность к малейшему прикосновению 
сжатие гортани; охриплость 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Наименование 
препарата 

Симптомы 

  
Гистаминум  

левосторонний 
одно из самых беспокойных средств; нервирует ожидание, 
ходит взад-вперед 



(Histaminum 
muriaticum) 

 

  кожа, слизистые: сухость, жар, жжение; онемение; 
«мурашки» 
вспыльчивый; спорит, оскорбляет, грубит 
головокружение (балансирует) 
тревога во время отдыха (в покое) 
зуд без высыпаний; краснота (как при солнечном ожоге) 
жалящая, пронзающая боль в глазах 
влажность в носу, выделения отсутствуют, чихание 
ощущение сдавления или сжатия горла, как от повязки 
спазмы бронхов 
аллергия 
астма 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Наименование 
препарата 

Симптомы 

  сочетание сексуальных излишеств и желудочно-кишечных 
расстройств 



Грациола 
оффициналис 

 (Gratiola 
officinalis) 

 

надменная, высокомерная женщина 
ощущения, что голова или тело маленького размера 
упорные язвы 
зуд, дрожь в глазах и ощущение слабости в веках; зуд в 
области ресниц 
ощущение сухости в глазах, будто в них попал песок; глаза 
слезятся 
рвущая и стреляющая боль в ушах; зуд в ушах 
частое чиханье со стреляющей болью в левой половине 
груди и в подреберье 
скопление слизи в горле; боль в горле, вынуждающая  
постоянно сглатывать; покалывание, першение и царапанье 
в горле 
приступы удушья при подъеме в гору 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Наименование 
препарата 

Симптомы 

  нарушен метаболизм 



Графитес 
натуралис 

 (Graphites 
naturalis) 

 

зябкий, тучный 
поражения, связанные с кожей и слизистыми оболочками 
сыпь мокнущая, с желтыми, медовыми, липкими 
выделениями на разгибательных поверхностях 
острый или хронический конъюнктивит; блефарит; 
краснота по краю век 
трещины на веках и в углах глазной щели; ячмени 
чередование пищеварительных и кожных симптомов 
аллергический ринит 
рецидивирующие простуды 
спастическая астма; астма от подавленных высыпаний 
утолщение ногтей, деформированные ногти 
припухание и уплотнение лимфатических узлов 
кожа нездоровая, грубая, твердая, сухая 
запор/диарея, стул коричневый, жидкий, с непереваренной 
пищей, зловонный  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 



Наименование 
препарата 

Симптомы 

  
Дрозера 

 (Drosera) 
 

лицо красное 
головокружение при ходьбе на воздухе 
колющая боль в груди и под ребрами при кашле, 
облегчающаяся при надавливании рукою, появляющаяся 
или усиливающаяся при смехе 
сухой, гулкий, жесткий, лающий, спазматический кашель 
(усиливающийся ночью), с угрозой удушья и 
последующей рвотой (коклюш) 
отхаркивание мокроты – затруднено 
мокрота желто/зеленая 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Наименование 
препарата 

Симптомы 

  
Дулькамара  

(Dulcamara) 

 

зябкость; восприимчивость к холоду, холодной сырой погоде 
кожные сыпи, появляющиеся или усиливающиеся от холода 
смена кожных сыпей и ревматических болей - поносом  
простуживается после промокания одежды, охлаждения 
после жаркого дня 
чувство онемения и покалывания во всем теле, ледяной 
холод в ногах 
поллиноз; аллергия на кошек; сенная лихорадка 
катаральное воспаление с густой желтоватой слизью, 
заполняющей пазухи и внутреннее ухо 
спастический кашель, астма с одышкой, влажным кашлем (с 
клокотанием слизи) 
хронический бронхит, кашель сухой, раздражающий 
обильные, водянистые выделения из носа/заложенность 
постоянное чихание; отек глаз; обильное слезотечение 
сыпи мокнущие (гнойные), с корками 
опухание лимфатических узлов  

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



Наименование 
препарата 

Симптомы 

  
Игнация 

амара 
 

(Ignatia 
amara) 

 

скрытое, подавленное горе 
ощущение кома в горле, ощущается что-то поперёк горла, что 
мешает глотать 
вздыхает, зевает как будто не хватает воздуха 
«невыплаканные» слезы 
переживание продолжается слишком долго, или приводит к 
развитию какого-либо заболевания 
тики, подергивания, спазмы, особенно сильно проявляются 
после переживаний 
сухой, спастический кашель; астма 
непреодолимый приступ кашля без признаков наличия 
заболевания 
спазм голосовой щели; кашель с отхаркиванием слизистой 
мокроты с последующей болью в трахее 
колющая боль в горле распространяется до ушей; миндалины 
воспаленные 
головная боль с болью как будто «в голову забивают гвоздь» 
отечность, сухость, заложенность носа 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



Наименование 
препарата 

Симптомы 

  
Ипекакуана 

(Ipecacuanha) 

 

чистый красный язык 
постоянная тошнота, сопровождающая многие жалобы 
ничто не облегчает тошноту; рвота с прожилками крови 
разбитость, слабость 
лицо бледное, с синими кругами под глазами 
сухой, щекочущий, спазматический кашель с одышкой 
(особенно ночью); с тошнотой 
бронхиолит, бронхит или астма со спазматическим, 
удушающим кашлем и позывами на рвоту/рвотой 
клокотание, очень выраженное скопление слизи в грудной 
клетке, однако отсутствие отделения мокроты 
чихание 
подавленная сыпь; сыпь у рожениц  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



Наименование 
препарата 

Симптомы 

  
Йодум 
пурум 

 
(Iodum 
purum) 

 

крайнее беспокойство; болтливость и спешка; повышенная 
возбудимость, легко волнуется 
жаркий, с жаждой 
ускоренный метаболизм, сильный голод, ест и теряет вес 
боль в глазах; повышенное слезоотделение 
заложенность носа; чихание; едкие выделения из носа 
учащенное сердцебиение, сжимание сердца 
железы опухшие, твердые, с последующей атрофией 
щитовидной железы, яичек, молочных желез 
сухой, щекочущий кашель со жжением, хриплый голос, 
удушье, затрудненный вдох, жжение в груди 
спастическое сужение голосовой щели со жжением в груди и 
гортани 
ларингоспазм; сенная астма; круп 
аллергия к пыльце 
заложенность носа с сухостью слизистых; потеря обоняния 
«бели проедают дырки в белье»  
поллиноз; эндемичный зоб; бронхиальная астма 

 
 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



Наименование 
препарата 

Симптомы 

  
Калий 

бихромикум  

(Kali 
bichromicum) 

 

боль точечная, можно прикрыть пальцем 
географический язык 
любит пиво, кислые напитки, копчености (бекон) 
щекастый 
жесткий, спазматический кашель; давится мокротой - 
слизью 
выделения/мокрота густая, липкая, желтовато-зеленая, 
тягучая 
выделения из носа или носоглотки густые, гнойные, 
обычно желтые и тягучие 
сильная гнусавость голоса 
ощущение давления и полноты в корне носа и в области 
гайморовых пазух 
затрудненное дыхание; охриплость голоса; удушье в 
положении лежа 
кашель с густой или тягучей зеленой мокротой при астме 
или бронхите 
клокочущее дыхание во сне 
суставные боли чередуются с респираторными или 
желудочно-кишечными симптомами 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



Наименование 
препарата 

Симптомы 

  
Калий 

карбоникум 
 (Kali 

carbonicum) 
 

отечность верхнего века 
вздрагивает от резких звуков 
ухудшение с 2 до 4 ночи, слабость 
острые прокалывающие боли в стенках грудной клетки 
легко простужается; легко потеет 
кашель сильный, сухой, жестокий, удушливый, приступами 
затрудненное отхождение скудной, вязкой мокроты 
охриплость и потеря голоса 
бронхит; плеврит; воспаление легких; туберкулез 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

Наименование 
препарата 

Симптомы 

  
Калий 

йодатум 
 

(Kali 
iodatum) 

 

выделения водянистые/вязкие, обильные, оливково-желтые, 
едкие, с неприятным запахом 
заложенность; боли над глазами, у корня носа 
раздражение гортани, сухой кашель; астма 
насморк, чихание 
жжение в глазах; обильное слезоотделение 
пробуждение с удушьем и одышкой 
увеличенные лимфатические узлы 
кожа шершавая, с узелками 
ухудшение при укрывании; сильный жар по всему телу 
отек в области век, рта, небного язычка 
ухудшение всех симптомов в 5 часов утра 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

Наименование 
препарата 

Симптомы 

  
Калий 

муриатикум 
 

 (Kali  
muriaticum)  

 

заложенность нося, выделения молочно-белые, густые, 
вязкие 
чихание, отхаркивание слизи 
белый/серый налет у корня языка 
на коже белые чешуйки (мука) 
увеличение лимфатических узлов 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 

Наименование 
препарата 

Симптомы 

  
Калькарея 
карбоника 

 
 (Calcarea 
carbonica) 

 

большеголовые, бледные, крупные черты; склонные к 
полноте 
позднее прорезывание зубов. Зубы легко портятся 
одышка от усилий, особенно когда поднимается по 
лестнице или в гору; низкая выносливость 
реагирует на каждое изменение погоды; чувство слабости 
недостаток инициативы, легко пугаются, слезливы, ищут 
поддержки, боязливы 
зябкий; кислый; обильный пот 
потребность в мясе, яйцах; непереносимость молока; тяга 
к мелу, глине, углю 
лимфатики, аденоиды; поражение кожи и костей 
выделения жидкие, слизисто-гнойные, желтоватые, 
нераздражающие/раздражающие 
сенная лихорадка 
воспаление шейных лимфатических узлов 
частые тонзиллиты и фарингиты 
слезотечение на свежем воздухе 
недостаточность паращитовидных, щитовидных желез, 
коры надпочечников 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

 

Наименование 
препарата 

Симптомы 

  
Калькарея 

йодата  
 

(Calcarea 
iodata) 

 

худощавые, с осложнениями со стороны желез 
увеличенные миндалины с многочисленными мелкими 
лакунами, криптами, напоминающими соты 
напоминает Бариум йодатум ( по действию на увеличенные 
лимфоузлы/ при увеличении миндалин с  мелкими 
криптами) 
увеличении лимфатических узлов 
хронический тонзиллит у смуглых детей, с аденоидными 
разрастаниями 
обильные, вязкие, желтые выделения 
боль при глотании; першение; охриплость 
головная боль, от езды верхом против холодного ветра 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

 

Наименование 
препарата 

Симптомы 

  
Калькарея 

сульфурика  

(Calcarea 
sulphurica) 

 

сильная тенденция к нагноению, с характерными 
желтоватыми выделениями и формированием свищей 
гнойные высыпания на коже 

гнойники не заживают или заживают очень медленно 
способствует очищению свища 
дренажный препарат 
когда абсцесс прорвался или был вскрыт и прорывается, 
наличие гноя, имеющего выход 
средний отит с хроническим выделением гноя 
хроническая заложенность носа; правосторонний насморк 
гнойные выделения из носа; желтые, густые и комковатые 
катар с густыми, комковатыми, беловато-желтоватыми или 
гноевидными выделениями 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

 

 

Наименование 
препарата 

Симптомы 

  
Калькарея 
флюората  

 
(Calcarea 
fluorata) 

 

слабые соединительные ткани 
патологическая гибкость 
варикозное расширение вен 
асимметрия скелета, черепа 
обильное, зловонное, густое, комковатое, зеленоватое или 
желтое отделяемое при катарах.  
атрофический ринит с образованием корок 
хронический гнойный средний отит 
при «каменистой» плотности желез 
фолликулярная ангина 
боли и жжение в горле 
гипертрофия носоглоточной миндалины 
охриплость. круп  
кашель с отхаркиванием мелких комочков желтой слизи, с 
ощущением щекотания и раздражения, которое появляется, 
когда больной ложится 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 

 

 

Наименование 
препарата 

Симптомы 

  
Калькарея 
фосфорика  

 
(Calcarea 

phosphorica) 
 

быстрый рост, боли роста в костях 
головные боли в подростковом возрасте 
плохо заживающие переломы или растяжения связок 
слабость и усталость 
спазмы в мышцах ног 
ухудшение во время таяния снегов 
постоянная жалоба на скуку 
опухание миндалин  
боль при открывании рта  
жалобы при прорезывании зубов: зубы растут медленно; 
быстро разрушаются  
увеличение аденоидов 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 

 

Наименование 
препарата 

Симптомы 

  
Камфора  

(Camphora) 

 

противошоковый, коллаптоидный препарат 
впереди всех симптомов - сильная слабость 
состояние глубокой прострации; тяжелые последствия шока 
пульс почти не ощущается; спазм сосудов; нарушение 
кровообращения 
зябкий; мерзнет, дрожит, но не выносит укрывания 
кожа сухая, мертвенно-бледная, холодная 
язык холодный, дрожащий, непослушный 
заложенность носа в начальной стадии заболевания 
при любом внезапном болезненном состоянии: глубокий 
упадок сил 
пневмония или бронхит с коллапсом 
насморк, вызванный внезапным изменением погоды 
ощущение внутреннего холода 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Наименование 
препарата 

Симптомы 

  
Капсикум 

аннуум 
 (Capsicum 
annuum) 

жжение и раздражение слизистых оболочек 
жажда 
улучшение в тепле 
«простуды» с сильной краснотой и жжением в горле 
чаще выглядит дряблым и страдает ожирением 
боль, распространяющая из горла в уши 
сухой, судорожный кашель 
затрудненное глотание 
обильные, вязкие, липкие выделения 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Наименование 
препарата 

Симптомы 

  
Карбо 

анималис  
 

(Carbo 
animalis) 

 

холод внутри; зябкий; чувствительность к сухому холоду 
слабость, потеря жизненных сил и соков; подвержены 
простудам 
пожилые люди; после тяжелых заболеваний 
холодный, черный, отечный язык 
онемение конечностей; тугоподвижность суставов 
склонность к растяжениям связок, вывихам 
лимфатические узлы болезненные, твердые, отечные 
потливость в течение дня при малейшем движении, даже во 
время еды; ночное потение, изнуряющее, оставляет на белье 
желтые пятна (обильное на бедрах) 
жестокий, щекочущий, сухой кашель, с выделением 
зеленоватого гноя 
одышка; шумное дыхание 
внезапная, колющая боль в грудной клетке 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Наименование 
препарата 

Симптомы 

  
Карбо 

вегетабилис 
 (Carbo 

vegetabilis) 
 

гипоксия, при ослабленном или коллаптоидном состояниях, 
больше на физическом уровне 
недостаточная реактивность организма; недостаток 
жизненных сил; венозная система переполнена кровью, 
образуется застой 
вялость, инертность, отечность, ожирение, застойность 
слабость, одышка 
губы синюшные, тяжело дышать, одышка 
вялые, расслабленные вены 
коллапс; бледность, синюшность нуждается в 
дополнительном притоке кислорода, в открытом воздухе, 
просит обмахивать 
холодная кожа и конечности, холодное дыхание, холодный 
пот 
укрывается! 
горечь во рту, тошнота, запоры, вздутие живота «дует под 
диафрагму» 
головная боль в области затылка 
глухой, щекочущий/катаральный, спазматический кашель, с 
позывами на рвоту или рвотой 
пневмония, затяжная; коклюш; астма 
 
 
 
 
 

 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Наименование 
препарата 

Симптомы 

 
Квебрахо  

 
(Quebracho)   

стимулирует дыхательный центр и увеличивает 
содержание кислорода в крови 
ощущение «нехватки воздуха» при физическом усилии 
 сильная одышка 
стимулирует дыхательный центр и увеличивает 
содержание кислорода в крови 
 эмфизема 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Наименование 
препарата 

Симптомы 

  
Кораллиум 

рубрум 
 

 (Corallium 
rubrum) 

 

ворчливый; раздражительный; ругается во время болей 
высыпания кораллового цвета 
краснота лица 
сухой, спастический, удушающий кашель: очень частый, 
короткий и лающий 
отхаркивание большого количества слизи 
горло очень чувствительно, особенно к воздуху; ощущение 
холода при глубоком вдохе 
ощущение удушья и сильного истощения, после приступа 
кашля при коклюше 
носоглоточный катар 
улучшение в тепле 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Наименование 
препарата 

Симптомы 

  
Коккус 
 какти 

 (Coccus 
 cacti) 

 

тягучие, прозрачные выделения (тянутся нитями как яичный 
белок) 
коклюш, репризы 
инородное тело глаза 
щекотание в гортани; ощущение «застрявшей крошки» или 
комка, вынуждающей часто сглатывать 
удушающий, спастический кашель по утрам 
чистка зубов вызывает кашель 
часто кашель сопровождается отрыжкой или рвотой 
улучшение на свежем воздухе 
при ходьбе против ветра - сбивается дыхание 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Наименование 
препарата 

Симптомы 

  
Кроталюс 
горридус 
 (Crotalus 
horridus) 

 

желтушность тела; глаза с желтизной 
нарушение функции печени 
преобладающая сторона: правая 
сильное изнеможение 
нарастающие тромбозы, геморрагии 
тяжелая  интоксикация 
поражается кровь, сосуды и сердце; геморрагические 
состояния, кровоизлияния на коже, петехии по телу 
сердечная и дыхательная недостаточность, одышка 
сдавление в горле, «ком в горле», невозможность 
проглотить твердую пищу, рвота 
холодные конечности 
пневмония; коклюшный кашель, отек легких 
любые лихорадки с кровоизлиянием, кровотечение после 
выхода из лихорадки 
желтушность: это не сколько поражение печени, сколько 
разрушение эритроцитов 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Наименование 
препарата 

Симптомы 

  
Купрум 

металликум 
 (Cuprum 

metallicum) 
 

спазмы и судороги, кашель, диарея - основное 
судороги без предвестников (много спазмов и подергиваний, 
вздрагиваний во сне, гримасы на лице, спастический 
судорожный кашель) 
зажатый палец в кулаке 
стонет во сне; периодичность симптомов 
сильная утомляемость; слабость во всем теле 
пароксизмальные приступы кашля, кашель очень сильный 
судорожный, удушающий кашель, чередующийся со 
спастической рвотой, с синюшным лицом 
болезненное сжатие в грудной клетке; клокотание, хрипы 
спастическая астма чередующаяся со спастической рвотой 
стенокардия с астматическими симптомами и судорожной 
болью 

 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Наименование 
препарата 

Симптомы 

  
Купрум 

арсеникозум  
(Cuprum 

arsenicosum) 
 

нервозность, беспокойный, боится за свою жизнь 
спазмы, судороги 
колики, рвота, диарея; стреляющие боли в животе; холера 
язык покрыт грязно-коричневым/белым налетом; 
металлический привкус 
астма с выраженным преобладанием спастического 
компонента и тревожностью 
сухость во рту; жажда 
коклюш; затрудненное дыхание 
сильная слабость; пульс слабый, частый 
жгучие спастические боли, уменьшающиеся ночью; от 
тепла 
заболевания, развившиеся вследствие подавления 
высыпаний 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Наименование 
препарата 

Симптомы 

  
Лак 

 канинум  
(Lac  

caninum) 
 

блуждающая боль, с постоянно меняющейся локализацией 
(слева-направо, справа-налево) 
сильная слабость 
чувствительность к прикосновению 
боль при глотании, распространяющаяся в уши 
миндалины ярко-красные, распухшие и обложенные 
блестящий, перламутрово-белый налет на слизистой 
увеличение подчелюстных и шейных 
лимфатических узлов 
ощущение саднения, жжения, щекотания в горле, 
вызывающее постоянный кашель 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Наименование 
препарата 

Симптомы 

  
Лахезис  

мута  
(Lachesis 

 muta) 
 

левосторонний 
все поражения идут слева направо  
синюшность, багровость (если воспалена миндалина, то это 
левая миндалина синюшного цвета) 
широчайшая сфера действия, но более септический препарат 
левосторонний средний отит, сильная боль, хуже ночью 
горло, шея чувствительны к прикосновению, даже не терпит 
простыню на шее лежит 
болтливый 
вспышки жара, приливы 
кашель сухой, короткий, поверхностный; может возникнуть 
если прикоснулось одеяло к шее 
все ухудшения ночью и с утра 
облегчение симптомов от выделений  
атопическая бронхиальная астма 
заложенность/выделения: водянистые, гнойные, 
раздражающие (красные ноздри) 
астма после приступа ревности или сильных эмоций 
разрывает ворот рубашки или ночной сорочки во время 
приступа астмы 

 
 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Наименование 
препарата 

Симптомы 

 
 Лауроцерасус 
 Оффициналис 

 
 (Laurocerasus 

officinalis)  

недостаток жизненных сил 
синюшность, отдышка, синий язык 
задыхается. Остановка дыхания 
 коллапс, сонливость 
 ухудшение от движения 
спастический щекочущий кашель, особенно у сердечных 
больных 
прижимает руки к сердцу.  
кашель при пороках клапанов сердца 
ощущение стеснения в 
кашель с обильной студнеподобной или кровянистой 
мокротой 
угроза паралича легких 
хватает ртом воздух» при дыхании 
сжимающее ощущение в области сердца 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Наименование 
препарата 

Симптомы 

  
Ликоподиум 

клаватум 
 (Lycopodium 

clavatum) 
 

правосторонний 
повышенный аппетит, с быстрым насыщением; вздутие 
кишечника; «сладкоежки» 
глубокий, глухой, щекочущий, клокочущий кашель, 
усиливающийся ночью или при спуске вниз 
одышка; удушье (астма) 
тянущая, сдавливающая, жгучая боль в груди 
серая/зеленовато-желтая, густая, кровянистая, гнойная, 
соленая мокрота 
запущенная пневмония 
правосторонний фарингит перемещается на левую сторону 
ухудшение самочувствия между 16 и 20 часами в тепле 
печень, селезенка увеличены, болезненны 
отечность, увеличение, нагноение миндалин и желез 
затрудненное глотание 
скопление большого количества мокроты 
шейные лимфатические узлы опухшие (справа-налево) 
глубокий, глухой, щекочущий, клокочущий кашель, 
усиливающийся ночью или при спуске вниз 



одышка; свистящее дыхание; удушье; раздуваются крылья 
носа 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Наименование 
препарата 

Симптомы 

  
Лобелия 
инфлята  
(Lobelia 
 inflata) 

 

тревога о здоровье; боится умереть от заболевания сердца 
или дыхательных путей 
одышка и смятение пациента не соответствуют тяжести 
болезни 
слабость; тошнота, с обильным слюнотечением, рвотой  
спазматический кашель; чихание 
приступам астмы предшествует покалывание во всем теле 
ощущение, что сердце может остановится; глубокая боль в 
области сердца 
синусит, особенно с правой стороны, лучше от надавливания 
заложенность носа; пациент испытывает сильное 
беспокойство, как при удушьи 
чувствительность крестцовой области; не переносит 
малейшего прикосновения 
тревога; истерический ком в горле 

 
 
 
 



 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Наименование 
препарата 

Симптомы 

  
Люэзинум  
(Luesinum) 

 

разрушительные, язвенные процессы 
потеря памяти; апатия 
кариес костей; зубы разрушаются (вдоль границ десен), 
крошатся 
сильные головные боли 
боли продолжаются от наступления темноты до самого утра; 
усиливаются и ослабевают постепенно 
наследственная склонность к алкоголизму 
веки воспалены, склеиваются; светобоязнь; слезотечение, птоз 
боль в глазах, улучшение – при промывании холодной водой 
все выделения: едкие, водянистые/гнойные  
абсцессы; фурункулы; пустулы  
сыпь красно-коричневого цвета, со зловонным запахом 
слюнотечение по ночам; изжога, боль в пищеводе, рвота 
хроническая астма летом, со стридорозным дыханием и 
клокотанием в груди 
Кашель сухой, жесткий, усиливающийся по ночам;  



трахея чувствительна к прикосновению 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Наименование 
препарата 

Симптомы 

  
Ляпис  
альбус  
(Lapis  
albus) 

 

средство для лечения новообразований и болезней желез 
увеличение и уплотнение лимфатических узлов, 
особенно шейных 
опухание желез там, где обычно железы не обнаруживают 
увеличение желез, особенно шейных:  мягкие, 
эластичной консистенции 
боли жгучие, жалящие, стреляющие 
при миоме на фоне хронических воспалительных заболеваний 
органов малого таза и мастопатии 
при мастопатии на фоне миомы матки и/или хронических 
воспалительных заболеваний органов малого таза 

 
 
 
 
 
 
 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Наименование 
препарата 

Симптомы 

  
Медорринум 

 
Medorrhinum 

 

слабая память; раздражительность, торопливость, 
импульсивность  
постоянно двигает ногами; отечность, зуд подошв стоп 
длительные, раздражающие, слизисто-гнойные выделения, 
с неприятным запахом; зловонный пот 
язвочки во рту; увеличение миндалин, аденоиды 
охриплость, сухость/саднение, вязкая слизь в гортани 
сухость, раздражение глаз; светобоязнь 
хронический ринит и синусит, часто начинается с грудного 
возраста 
конъюнктивит 
хронический средний отит, хуже в левом ухе 
хроническое затекание выделений в носоглотку 
постоянное желание прочищать горло 
хронический бронхит, бронхоэктазы 
астма с детства; астма в сочетании с экземой 



одышка ослабевает, когда пациент подтягивает колени к 
груди 
перенесенная гонорея; последствия «подавления» 
антибактериальным лечением 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Наименование 
препарата 

Симптомы 

  
Меркуриус 
солюбилис  
(Mercurius 
solubilis) 

 

зловонный запах изо рта, тела 
зябкий; слабость 
отпечатки зубов на языке 
обильный ночной пот, не облегчающий; оставляет желтые 
следы на постельном белье 
Подавление выделений ухудшает состояние 
склонность к гнойным процессам 
обильные, водянистые выделения из носа, превращающиеся 
в густые, слизисто-гнойные, желто-оливковые, едкие, 
зловонные выделения 
зуд в носу, частое, сильное чихание; нос опухший и 
болезненный 
лимфатический тип 
отит при появлении выделений из ушей 
обильное выделение ушной серы 
ухудшение: ночью, в постели 



колющие боли в ушах 
воспаление глотки, миндалин; подчелюстные железы 
распухают 
миндалины увеличенные, темно-красные; покрыты язвами 
при фарингите - «грязный» налет на языке и слюнотечение 
кашель с отхаркиванием желтой слизисто-гнойной мокроты  
приступы кашля с отхаркиванием мокроты усиливаются по 
ночам и от тепла постели 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Наименование 
препарата 

Симптомы 

  
Меркуриус 
цианатус  
(Mercurius 
cyanatus) 

 

быстро развивающаяся прострация  
склонность к кровотечениям из различных отверстий тела 
темной жидкой кровью  
цианоз, учащение дыхания и пульса 
сильная потливость 
сильное возбуждение, приступы гнева, ярости; болтливость 
слизистые горла рыхлые, изъязвленные  
охриплость, болезненность при разговоре    
горло ярко-красное 
глотание очень затруднено 

 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Наименование 
препарата 

Симптомы 

  
Миристика 

себифера 
 (Myristica 
sebifera) 

 

гомеопатический «ланцет» 
вскрывает созревший абсцесс 
воспаление кожи, подкожной клетчатки 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Наименование 
препарата 

Симптомы 

  
Найа 

трипудианс  
(Naja 

tripudians) 
 

поражение сердца после вирусных заболеваний 
точка приложения- сердце/ сердечные клапаны, пороки 
сердца 
левосторонний, зябкий, жажда 
сердцебиение – «одежда колышется» 
при врождённом/приобретенном пороке сердца – острые 
вирусные   заболевания с  симптомами Найа 
чувство сжатия в груди как будто на грудь положили груз 
сжатие в грудной клетке и в горле, жжение как от горячего 
утюга 
сердечный поверхностный кашель, от которого задыхается 
при разговоре, при ходьбе не хватает воздуха, начинает 
кашлять 
сердечный кашель с потливостью ладоней, сердечная 
одышка с ощущением удушья 



острая боль под ногтем большого пальца левой руки 
поднимается вверх по руке 
водянистые выделения из носа, сильное чихание, которое 
облегчает дыхание поллиноз) 
снижена толерантность к алкоголю – быстро пьянеют 
сердечная астма; ощущение удушья ночью; просыпается от 
удушья 
не может говорить (нехватка воздуха) при волнении, 
тахикардии 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Наименование 
препарата 

Симптомы 

  
Натриум 

муриатикум  
Natrum 

muriaticum) 
 

интроверт; любит соль; неравномерный аппетит, жажда 
болезни от перенесенного горя и разочарования 
молчаливо переносит горе 
исхудание шеи, слабость 
запор, «овечий» кал 
географический язык, трещины нижней губы, заеды 
вазомоторный ринит; аллергия на пыльцу 
насморк с белковыми или «похожими на яичный белок» 
выделениями 
простуда начинается с чиханья; насморк/заложенность 
чихание рано утром; водянистые выделения из носа и глаз 
щекотание в горле наряду с кашлем 
фарингит с колющими болями 
кожа жирная, сухая, грубая, желтого цвета 



аллергия; астма 
крапивница; бородавки на ладонях 

 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Наименование 
препарата 

Симптомы 

  
Натриум 

сульфурикум  
(Natrum 

sulphuricum) 
 

левосторонний 
общее ухудшение состояния от сырой погоды дождя, тумана 
диарея, ЖКТ, органы дыхания и последствия 
черепно-мозговой травмы 
рецидивирующие отиты 
пронизывающая колющая боль в ушах, возникающая в 
сырую погоду 
катаральный ринит с густыми желтыми выделениями и 
соленой слизью 
одышка; клокочущие хрипы в грудной клетке; удушье, 
обструкция 
сильный, влажный, хриплый кашель, с густой, тягучей, 
зеленоватой мокротой; с пронзающей болью в нижней 
левой части грудной клетки 



постоянное желание сделать глубокий, продолжительный 
вдох 
каждая свежая простуда или напряжение, вызывает приступ 
удушья 
грязно-коричневый, зелено-желтый налет у основания 
языка; горечь во рту 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Наименование 
препарата 

Симптомы 

  
Нафталинум  

(Naphthalinum) 
 

Аллиум цепа + Эуфразия 
сенная лихорадка 
выделения из носа и слезотечение 
все выделения – водянистые, едкие 
постоянное чиханье 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Наименование 
препарата 

Симптомы 

  
Нукс  

вомика 
(Nux  

vomica) 
 

снимает спазмы сосудов, устраняет вегетативные нарушения 
раздражительный, не терпит возражений 
судорожные сжимающие боли (чаще после полуночи и утром) 
вздутие живота после еды; запоры 
безрезультатные позывы к дефекации, не может расслабиться 
сонливость после еды 
зябкий, на охлаждение реагирует насморком 
потребность в стимуляторах 
вазомоторный ринит 
начало - острое, с сухого катара 
заложенность, сухость – ночью; в тепле 
частое чихание – утром, в постели, на холоде 
непереносимость лекарств и косметических средств 



сухой, спастический кашель; астма 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Наименование 
препарата 

Симптомы 

  
Окоубака  

(Okoubaka) 
 

тропность к «треугольнику»: печень - желчный пузырь - 
поджелудочная железа 
ослабленная память; слабая концентрация: обучаются с 
трудом; читают, пишут, запоминают с ошибками 
восстановление после длительных хронических, 
инфекционных, аллергических заболеваний 
алиментарная аллергия (гиперчувствительность к 
определённым продуктам) 
пищевые токсикоинфекции; диарея 
при длительных кандидозах 
кожные болезни, аллергии при/после применения 
антибиотиков 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Наименование 
препарата 

Симптомы 

  
Пертуссинум  
(Pertussinum) 

интенсивное щекотание в горле, провоцирующее кашель 
всхлипывающее дыхание или вздохи в конце приступа 
кашля 
ощущение удушья и кашель при пробуждении 
одышка в сочетании с кашлем 
зуд нёба, когда лежит ночью в постели 
кашель провоцируется интенсивным щекотанием в зеве или 
трахее 
отрывистый кашель в сочетании с насморком 
глубокий, глухой крупозный кашель 
спазматический кашель, сотрясающий все тело 



судорожный кашель с выраженным приливом крови к лицу 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Наименование 
препарата 

Симптомы 

  
Пинус 

силвестрис 
 (Pinus 

sylvestris) 

бронхит 
увеличение количества слизи в бронхах 
увеличение лимфатических узлов 
увеличение и болезненность печени и селезенки 
зябкость и чувствительность к прикосновению 
глаза воспалены. Покраснение краев век 
затуманенное зрение, будто пациент смотрит через вуаль 
охриплость 
короткий, сухой кашель 
при кашле количество мокроты увеличивается 



затрудненное дыхание, особенно во время ходьбы 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Наименование 
препарата 

Симптомы 

  
Пирогениум 

 (Pyrogenium) 
 

абсцессы, сепсис, грипп 
лихорадка (пульс не соответствует температуре) 
зловонный запах от выделений 
сильное беспокойство во время лихорадки 
бред с ощущением, будто кто-то посторонний находится в 
его постели или захватил кровать, или у него имеется 
слишком много конечностей 
ломота во всем теле, лучше от постоянного движения 



ощущение боли, как от язвы, ушиба; постель кажется 
слишком твердой 
хронические жалобы, источником которых являются 
септические состояния 
уУстраняет нагноения 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Наименование 
препарата 

Симптомы 

  
Псоринум 

 
 (Psorinum) 

 

зябкий; гиперчувствительность к холоду 
слабость, истощенность 
носит теплую одежду, даже летом 
покраснение век; блефарит; едкие выделения из глаз 
заложенность носа; астма, одышка 
запоры, стул твердый/слизистый, кровянистый, зловонный, 
темный 



волосы сухие, жесткие, теряют блеск 
герпетические высыпания, зуд (на волосистой части головы; 
в сгибах суставов) 
увеличение лимфатических узлов 
усиление секреции сальных желез; кожа жирная, нездоровая 
безболезненные, медленно заживающие язвы 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Наименование 
препарата 

Симптомы 

  
Пульсатилла 

нигриканс 
 

мягкая, женственная, не перечит, манипулирует 
нуждается в утешении 
жалуется, не отпускает маму, желает сочувствия 
в кровати - мягкие игрушки, под рукой - плюшевый мишка 
отсутствие жажды 
легко плачет, легко успокаивается  



 (Pulsatilla 
nigricans) 

 

заложенность носа/выделения густые, желтовато-зеленые 
спазматический кашель, с разными оттенками 
выделения из глаз - густые, обильные, желтые, 
нераздражающие 
зуд и жжение в глазах 
обильное слезотечение; веки воспалены, склеиваются 
переменчивость симптомов 
поздние месячные 
расстройство желудка после жирной пищи 
начало приступа в 16 часов, «мамино время» 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Наименование 
препарата 

Симптомы 

  

Рус 
токсикодендрон 

более правосторонний 
последствия промокания, особенно после перегревания 
поражение фиброзной ткани 
не может находиться в покое, вынужден двигаться 
гиперчувствительность к холоду 



 (Rhus 
toxicodendron) 

 

пузырьковые сыпи; отек Квинке 
глаза опухшие, красные, отечные: обильное слезотечение 
насморк, чихание 
сухой, раздражающий кашель 
увеличенные лимфатические узлы 
язык сухой, болезненный, с трещинами; отпечатки зубов 
красный треугольник на кончике языка 
кожа сухая, красная, опухшая, горячая; сильный зуд 
астма, особенно одновременно или сразу после 
подавления экземы  
кашель, хуже на холоде или во время сырой погоды, хуже 
перед началом или во время озноба  
бронхит  
пневмония, часто с «ржавой» мокротой 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Наименование 
препарата 

Симптомы 

  
Румекс 

криспус  

ухудшение от холода 
раздражающий, навязчивый  кашель со скудной, тягучей 
мокротой 
постоянная боль в горле 



Rumex  
crispus) 

 

ощущение щекотания пёрышком в яремной ямке, за которым 
следует приступ удушливого кашля; чем сильнее пытается 
сдержать, тем сильнее «заходится» кашлем 
жгучая, колющая боль за грудиной 
удушье (астматические приступы) 
непроизвольное мочеиспускание при кашле 
катаральное воспаление, раздражение и густая слизь в 
гортани 
зуд тела усиливается при раздевании 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Наименование 
препарата 

Симптомы 

  
Сабадилла  
 (Sabadilla) 

зябкий, внутренний холод (пробирает все тело) 
нервозный 
после охлаждения - насморк; при цветении - полиноз 
лобная головная боль 



 сильное, судорожное чихание, с щекотанием и зудом в носу, 
жгучими выделениями из глаз 
заложенность носа 
аллергия, с лимфатической реакцией 
кожа сухая; ороговевшие, искривленные, утолщенные ногти 
ощущение жара, жжения, «ползания мурашек» 
зуд кожи, в сочетании с астматическим дыханием 
астма при сезонных обострениях поллинозов и сенной 
лихорадки 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Наименование 
препарата 

Симптомы 

  
Сангвинария  

сухость слизистых оболочек 
зябкость  
сухой лающий кашель, лучше теплая пища и напитки 



(Sanguinaria) 
 

спускающиеся вниз простуды; ларингит  
сухой хронический катар  
насморк в сочетании с крупом 
кашель, обычно сухой, крупозный усиливается перед 
полуночью, часто жесткий, лающий или крупозный 
также большое средство при астме, сердечных 
расстройствах, поражениях яичек и болезнях щитовидной 
железы или зобе 
астма, хуже ночью или во время сна; при инфекциях 
дыхательных путей или при простуде 
ощущения удушья, хуже во время сна ночью, пробуждает от 
сна 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Наименование 
препарата 

Симптомы 

  чрезмерно упитанным, толстощеким детям 



Сенега 
оффицинали

с 
 (Senega 

officinalis) 
 

тошнота, рвота 
упорный, отрывистый сухой кашель; в конце/перед началом 
приступа кашля появляется чихание; с обильной, вязкой (как 
яичный белок) мокротой (соскальзывает в бронхи) 
муковисцидоз - способствует разжижению секрета 
боли в грудной клетке, хрипы 
сухость слизистой носа; ощущение, как от перца, в ноздрях 
сухость век и корочки на них; слезотечение 
астматический бронхит, коклюш 
 

 
 
 
 

 
 
•​  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Наименование 
препарата 

Симптомы 



  
Серотонин  

(Serotoninum) 

чувство интоксикации 
злоупотребления в течение длительного периода времени 
импульсивное поведение, безрассудство, эксгибиционизм, 
двигательное беспокойство 
враждебность, спорщик, проявляет насилие, сны о насилии, 
бессонница 
депрессия, тревога, суицидальные наклонности 
могут возникнуть подёргивание мышц, ригидность мышц,  
высокая температура тела 
потливость 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



Наименование 
препарата 

Симптомы 

  
Силицея 
 (Silicea)  

повышенная зябкость; голова боится холода 
недостаток «жизненного тепла» 
слабость; сильное потоотделение; неприятный запах пота 
склонность к нагноению и воспалению 
вялые, затяжные гнойные процессы 
периодически повторяющиеся состояния: абсцессы, 
паратонзиллярный абсцесс 
последствия вакцинации 
продолжительные свищи, фистулы, могут быть на десне 
различные гнойные очаги с образованием свищей 
способствует ускорению созревания абсцессов, ускоряя их 
нагноение 
покалывание в миндалинах; жгучая боль при глотании 
тропность к железистой ткани: шейные, околоушные, 
подмышечные и паховые лимфатические узлы 
твердые, холодные, увеличенные шейные лимфатические узлы 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



Наименование 
препарата 

Симптомы 

  
Спонгия 

тоста  
(Spongia 

tosta) 

чаще левосторонний 
светлокожие, со слабой соединительной тканью 
чувствительность гортани к прикосновению; ощущение 
жжения, сжатия 
внезапное пробуждение от удушья  
дыхание «как сквозь губку» 
сухость слизистых 
охриплость, сухой крупозный кашель - прекращается во 
время еды, питья 
заложенность носа/текучий насморк, с сильным чиханием 
увеличение лимфатических узлов 
отекшая щитовидная железа, переходит в подбородок; зоб 
сильное сердцебиение, с болью и нехваткой воздуха 
мокрота с запахом молока 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



Наименование 
препарата 

Симптомы 

  
Стикта 

пульмонариа  
(Sticta 

pulmonaria) 

чувство отупения и вялости 
простудный кашель, начинающийся с насморка (затяжной) 
сухой, щекочущий/ умеренно-влажный кашель; 
усиливающийся при укладывании в постель и 
продолжающийся всю ночь 
непрекращающийся сухой отрывистый кашель мешает 
спать 
кашель на каждом вдохе  
боль в груди и затылке после приступа кашля 
удушье с головной болью 
боль, заложенность  в основании носа и во лбу- при 
фронтите затекание слизи в носоглотку провоцирует кашель 
катаральный бронхит, грипп, коклюш, фронтит 
суставные боли предшествуют катаральным симптомам 
аллергическая астма, поллиноз  
жжение в веках и ощущение болезненности в глазных 
яблоках 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



Наименование 
препарата 

Симптомы 

  
Станнум 

металликум 
 (Stannum 

metallicum) 

сильная слабость в груди; не в состоянии говорить 
гнойный бронхит 
туберкулез легких 
сухой, потрясающий кашель, усиливающийся при разговоре 
и смехе, сопровождаемый иногда рвотой пищей 
охриплость; одышка 
мокрота: обильная, беловатая, сероватая, зеленовато-желтая 
мокрота; как белок яйца; сладковатая/ соленая / кислая/ 
гнилостная  
колющая/ саднящая боль в груди 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Наименование 
препарата 

Симптомы 

  
Сульфур  
 
(Sulphur) 

 

дренажный препарат; выталкивает сыпи наружу 
жаркий, высовывает стопы из под одеяла 
красные слизистые (губы, анус, отверстия) 
обжора 
стул гонит с постели в 6 утра; в 11 утра - чувство голода 
грязная кожа, ухудшение от купания (не любит) 
частые рецидивы - весной в сырую погоду 
обильная потливость; неряшливость 
сухой/влажный кашель с отхаркиванием густой, беловатой, 
жёлтой, зеленовато-желтой, зловонной слизи 
лихорадочный кашель с кровохарканием 
ощущение тяжести, стеснения и жжения в грудной клетке 
затрудненное дыхание, желание открыть окна 
удушье 
часто даем для того чтобы активизировать действие других 
препаратов 
зловонные выделения: каловые массы, пот 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

Наименование 
препарата 

Симптомы 

  
Тироидинум 

 
 (Thyroidinum) 

 

сухой, болезненный кашель с отхаркиванием скудной, 
трудноотделяемой мокроты и с жжением в глотке 
ритм сердечных сокращений ускорен, экзофтальм, 
расширение зрачков 
кашель при входе в теплое помещение с холодного воздуха 
«щитовидная железа тесно связана с сердцем 
нарушения со стороны щитовидной железы; диабет; 
аллергия 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 

Наименование 
препарата 

Симптомы 

  
Туберкулинум 

авис  
(Tuberculinum 

avis) 

восстанавливает силы, повышает ослабленный аппетит 
астенизация 
нервная система ослаблена, двигательные функции 
ослаблены   
частые бронхиты,  простуды, вирусные инфекции/ 
грипп 
туберкулёз 
бронхиты с астматическим компонентом с лихорадкой 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

 

Наименование 
препарата 

Симптомы 

  
Туберкулинум 

бовинум  
(Tuberculinum 

bovinum ) 

голубые склеры, длинные ресницы 
склонность к путешествиям; к переменам; не может сидеть 
на одном месте 
ест много; худой; легко утомляется, поэтому боится работы 
многочисленные ЛОР-заболевания (аденоиды, тонзиллит) 
зябкий; легко простужается, рецидивирующие простуды; 
бронхит или пневмония, семейный туберкулез; астма 
постоянный насморк 
ощущение царапанья, щекотания в горле, провоцирующее 
кашель 
тупая боль, распространяющая из горла в уши 
увеличенные миндалины 
блуждающие боли в суставах и в конечностях 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

 

Наименование 
препарата 

Симптомы 

  
Туя 

окциденталис
  

(Thuja 
occidentalis) 

сикотические состояния (любые разрастания на слизистых 
оболочках и коже, обильная секреция слизи) 
левостороннее поражение 
гидрогеноидная конституция, плохо переносит сырую 
погоду 
повышенная чувствительность к сырости, к купанию, к 
промоканию, к пище, после которой повышается 
содержание воды в организме 
введение вакцин вызывает сбой в организме 
боли, саднение в горле 
болезненность при сглатывании слюны/ при пустых 
глотательных движениях 
в горле много слизи, трудноотхаркиваемой 
аденоиды 
ногти слоятся, врастают; волосы секутся и выпадают 
повышенная потливость в области гениталий 
на коже: пигментные пятна, трещины, бородавки, 
кондиломы 
часто рецидивирующие ЛОР заболевания (отит, полипы 
носа, синусит)  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 

 

Наименование 
препарата 

Симптомы 

  
Феррум 

фосфорикум 
 

 (Ferrum 
phosphoricum) 

 

не видно заболевания, а температура есть, нет ментального 
возбуждения 
нет красноты, то появляется румянец, то исчезает, то ушко 
покраснело, то ушло, то пятна на щеках 
начальная стадия воспаления – до появления экссудации 
четко очерченный румянец на щеках 
светобоязнь и головная боль с лихорадкой 
склонность к носовым кровотечениям, анемии, одышка при 
напряжении 
в ухе резкая пульсирующая боль, отиты 
миндалины красные и распухшие 
ангина, в начальной стадии при покраснении задней стенки 
глотки, отечности миндалин 
боли в горле чаще справа 
«пылающие» щеки 
аденоиды( снимает отечность и воспаление) 
затрудненное дыхание лучше при медленной ходьбе 
кашель усиливается от движения, лучше при медленной 
ходьбе 
обострение хронического тонзиллита, острый тонзиллит, 
отит, синусит, бронхит, гайморит 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 

 

Наименование 
препарата 

Симптомы 

  
Фитоляка 
декандра  

(Phytolacca 
decandra) 

больше правосторонний препарат 
боль в корне языка, хуже, когда высовывает язык 
боль при высовывании языка отдает в ухо, чаще в правое 
твердая и болезненная отечность шейных желез   
сильная боль в горле, темно-красные и воспаленные 
миндалины, глотка или корень языка, хуже справа 
увеличенные, плотные лимфатические узлы, с жаром и 
воспалением  
боли в суставах, связках, глубокие боли в костях, пятках 
язык покрыт налётом с жёлтым налётом по средней линии, 
края и кончик чистые 
при пустом глотании, боли в корне языка 
постоянное желание глотать и одновременно затруднение 
при глотании( ощущение инородного тела, «кома в горле») 
не может глотать горячую жидкость, а глотание холодных 
напитков приносит облегчение 
слизистая и миндалины сухие, опухшие, отечные, 
темно-красные 
непреодолимая потребность стискивать зубы 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 

 

Наименование 
препарата 

Симптомы 

  
Фосфорус  

 
(Phosphorus) 

артист 
слабость, истощение 
гиперчувствительность к запахам, звукам 
чувство жжения в различных частях тела (особенно между 
плечами) 
заложенность, сухость, отек/выделения обильные, 
желто-зеленые 
частое чихание 
склонность к кровотечениям 
сухой щекочущий кашель, вызванный смехом, разговором, 
питьем, холодным воздухом 
хриплость или жгучая, колющая боль в груди; одышка 
отхаркивание вязкой или кровавой мокроты 
одышка, астма 
мелкие раны сильно кровоточат (то заживают, то вновь 
раскрываются) 
воспаление легких 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 

 

Наименование 
препарата 

Симптомы 

  
Хамомилла 
вульгарис  

 
Chamomilla 

vulgaris) 

сердитый, недовольный, злой 
гиперчувствительность к боли, запахам 
отталкивает маму, если прижать к себе – успокаивается; на 
руках – все жалобы облегчаются 
одна щека - красная и горячая, другая - бледная и холодная; 
жар в подошвах 
судороги, респираторно-аффективные состояния 
(закатывается) 
стеснение в грудной клетке; ощущение веревки вокруг 
трахеи 
заложенность/выделения вязкие, водянистые, едкие 
щекочущий кашель; чихание; зуд стоп 
боли в горле 
увеличение желез, миндалин, лимфоузлов 
воспалённый зев (мягкое нёбо, миндалины темно-красного 
цвета) 
ощущение пробки в горле 
невозможность глотать твердую пищу (особенно лежа) 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 

 

Наименование 
препарата 

Симптомы 

  
Хининум 

арсеникозум  
(Chininum 

arsenicosum) 

астматические приступы, повторяющиеся периодически и 
сопровождаемые сильной прострацией 
сильная тревога, беспокойство 
крайняя слабость 
кожа холодная как лед 
давление в области солнечного сплетения и болезненная 
чувствительность позвонков, расположенных позади 
солнечного сплетения 
приступы удушья, периодически повторяющиеся 
Учащенное сердцебиение. Ощущение, будто сердце 
остановилось 
недостаточность кровообращения после острого 
инфекционного заболевания 
тупая тяжелая головная боль, локализованная во лбу или 
затылке 
мелькание перед глазами с болью и слезотечением 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Наименование 
препарата 

Симптомы 

  
Хлорум  

(Chlorum) 
 

внезапно появляющийся обильный насморк, льющийся 
потоком, разъедающий кожу, от которого нос становится 
болезненным внутри и в области ноздрей снаружи 
ноздри, как закопченные 
спазм дыхательных путей с удушьем 
спазм голосовой щели 
раздражение надгортанника, гортани и бронхов 
потеря голоса от влажного воздуха 
внезапная одышка при спазме голосовых связок, с 
выпученными глазами, цианозом лица, холодным потом и 
слабым пульсом 
вдох свободный, выдох затруднен 
синевато-багровое лицо 
громкие, долгие, свистящие хрипы 
очень сухой язык 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Наименование 
препарата 

Симптомы 

  
Цеанотус 

американус  
(Ceanothus 
americanus) 

преимущественно левосторонний 
анемичные  с нарушением функции печени и селезенки 
увеличение селезенки при малярии 
специфическое действие на селезенку 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Наименование 
препарата 

Симптомы 

  
Цедрон 

 (Cedron) 
 

познабливание к вечеру с болью в области лба, 
распространяющейся в теменную область 
глаза красные 
жар с зудом в глазах, рвущей болью в конечностях, с 
онемением конечностей 
горло жжение и спазмы 
затрудненное глотание 
покалывание в глотке и зеве 
колющая или режущая боль в суставах, сильнее в кистях и 
стопах 
значительное увеличение печени и селезенки 
лихорадка ежедневно в одно и то же время, особенно в 9 часов 
утра 
возвратная лихорадка 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Наименование 
препарата 

Симптомы 

  
Циннабарис 

 
 (Cinnabaris) 

приливы крови к голове, лицо - багровое 
давление в области переносицы; боль в верхней части 
челюсти 
выделения тягучие, жёлто-зелёные, гнойные 
светобоязнь, боль в глазах 
сухость в глотке, охриплость, скопление зловонной слизи 
увеличение и болезненность шейных лимфоузлов 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Наименование 
препарата 

Симптомы 

  
Цинкум 

металликум 
 (Zincum 

metallicum) 

ощущение давления и жжения за грудиной 
ощущение сжатия и режущая боль в грудной клетке 
охриплость 
спастический кашель, вызывающий общую слабость 
ухудшение, когда ест сладкое 
ребенок хватается за гениталии при кашле 
астматический бронхит с ощущением сжатия в груди 
одышка облегчается при появлении мокроты 
«беспокойные» ноги, потребность - двигать 
препарат при сниженной реактивности, выталкивает сыпи 
сильные вздрагивания, от которых просыпается 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Наименование 
препарата 

Симптомы 

  
Цистус 

канадензис 
 (Cistus 

canadensis) 
 

антипсорическое средство (железы, герпес, длительная 
отёчность тканей, повышенная чувствительность к холоду) 
ощущение холода в различных частях тела 
отёк и уплотнение лимфатических узлов шеи 
тропность к носоглотке: останавливает «простуду» 
носоглотки 
сопение носом 
ощущение губки в горле 
воспаление и боль в горле при вдыхании очень сухого и 
холодного воздуха 
ощущение холода в горле, языке 
дыхание кажется холодным 
сухость слизистой горла локальная/вынужден часто пить 
воду мелкими глотками 
скребущее ощущение, как от песка в горле  
отхаркивание слизи 
увеличение и нагноение желез в горле 
голова повернута в одну сторону из-за отёчности шеи 
жар и зуд в горле 
 

 
 

  
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Наименование 
препарата 

Симптомы 

  
Эскулюс  

(Aesculus) 

исчезновение симптомов со стороны слизистой при появлении 
кишечных симптомов, и наоборот 
вены в зеве переполнены кровью, сине-багрового цвета, 
набухшие и извитые; глотка – сухая 
острые, колющие боли в зеве и в ушах при глотании 
ощущение сухости, саднения, занозы, сжатия. жжения (как от 
огня) в горле; желание «сглотнуть 
выделения клейкие, вязкие, сладковатые на вкус 
сильная жажда 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Наименование 
препарата 

Симптомы 

  
Эупаториум 

перфолиатум 
 (Eupatorium 
perfoliatum) 

 

разбитость, ломота (как «побитый»), ноющие боли во всех 
костях, в глазных яблоках 
выраженная общая слабость при гриппе 
больно водить глазами 
озноб со спины, дрожь 
перед ознобом боли в костях  
лихорадка чаще с 7 часов утра/ от 7 до 9 часов 
насморк с чиханием с тупой болью в костях 
жажда, но питье холодной воды вызывает озноб и рвоту 
желчью 
чаще не высокая температура, до 38℃. 
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Наименование 
препарата 

Симптомы 

  
Эхинацея  

 
(Echinacea) 

 

гомеопатический «антибиотик» 
слабость и усталость, тупая боль, ломота в мышцах 
нормализует состав крови, поэтому оно бывает полезно при 
любом виде заражения крови 
все делает медленно: говорит, отвечает, ходит 
аутоинфекция, септические заболевания, укусы ядовитых 
животных, лимфангит, гангрена, вакциноз 
приливы жара и ознобы в области спины  
выделения из носа с гнилостным запахом 
катаральный ринофарингит с изъязвлениями и зловонием 
ощущение заложенности носа 
миндалины пурпурные или черные: серый экссудат, 
распространяющийся до хоан и носовых ходов 
гангренозный фарингит 

 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Наименование 
препарата 

Симптомы 

  
Эуфразия 

оффицинали
с 

 (Euphrasia 
officinalis) 

 

обильное слезотечение, с обжигающими слезами и 
непереносимостью света 
жжение и припухание век; потребность часто мигать 
сильный текучий насморк; выделения и носа – не 
раздражают 
проблемы кишечника (понос, запор, колики) чередуются с 
глазными симптомами 
чихание 
аллергическая астма 
кондиломы, c жжением при прикосновении 
при ходьбе появляется зуд 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Наименование 
препарата 

Симптомы 

  
Юстиция 
адатода 

 
 (Justicia 
adhatoda) 

ощущение сухости в горле и боль при глотании 
сухость слизистой рта 
слезотечение с профузным, текучим насморком и постоянным 
чиханьем 
утрата вкуса и обоняния 
насморк с кашлем 
сухой кашель, распространяющийся от грудины во все отделы 
грудной клетки 
охриплость, болезненность гортани 
пароксизмальный кашель, вызывающий перебои дыхания, с 
ощущением удушья 
кашель с чиханьем 
сильнейшая одышка с кашлем 
ощущение стеснения в грудной клетке 
астматические приступы: не переносит пребывания в 
закрытом теплом помещении 
коклюш 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Наименование 
препарата 

Симптомы 

  
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


	Аграфис 
	нутанс 
	(Agraphis 
	nutans) 

