
Программа обучения он лайн курса 
«Предназначение. Источник богатства» 
 
Модуль 1. ТИПОЛОГИЯ ЛЮДЕЙ 
 

Урок 1- Четыре стадии обучения, 4 типа людеи 

Урок 2-Структура психики человека, Четырехтипная модель 

Урок 3-Тип мышления и критерии принятия решения 

Урок 4-Типология личности. 
 Психологическая защита,  
ЭГО-состояние, 
 Доминирующая модальность, 
 Тип тела, 
 Позиция при переговорах и  отношение к деньгам, Описание  
технологии определения типа человека, 
 16-ти типная модель. Квадраты 
 

 

Модуль 2. Технология коррекции своей 
судьбы 
Урок 1-Анализ прошлого, настоящего и видение успешного 
будущего 

Урок 2-Целеполагание,  
, Формирование побуждающего (мотивирующего) будущего, 
Определение личных эффективных и неэффективных стратегий  
поведения по достижению личных жизненных целей. Сравнительный  
анализ настоящего и прошлого,  
, Целеполагание на 5 лет 
, Определение путей (вариантов) достижения своих личных жизненных 
целей и планирование их достижения 
Манифестирование своего успешного и счастливогоОчищение подсознания 
от блокирующих убеждении 



Урок 3-  Очищение подсознания от блокирующих убеждений и 
страхов 
Тестирование подсознательных блокирующих убеждений.  

Тест "Маятник тела",  
 

Урок 4- Техника "Активизации денежного потока",  
Техника “Вселенский Банк”,  
 

Урок 5-Теория эмоционального напряжения ​
профессора Симонова Павла Васильевича, 
 Четыре архетипа выживания (основные земные уроки),  
 

 

Модуль 3. Развитие интуиции, работа с 
подсознанием, очищение от негативных 
программ 
Урок 1-Волны головного мозга,  
Методы осознанного  изменения своих частот головного мозга 
Развитие Интуиции,  
 

Урок 2-Анатомия энергетики (модель чакр),  
 

Урок 2.1-Муладхара чакра - корневая чакра 
 

Урок 2.2-Свадхистана чакра - сакральный центр 
 

Урок 2.3-Манипура чакра - центр солнечного сплетения 
 



Урок 2.4-Анахата чакра - сердечный центр 
 

Урок 2.5-Пятая чакра - Вишудха - горловой центр 
 

Урок 2.6-Шестая чакра - Аджна - “Третий глаз” 
 

Урок 2.7-Седьмая чакра - Сахасрара - коронная чакра 
 

Урок 3-Психосинтез, 
 Карта психики человека по Роберто Ассаджиоли 
Техники психосинтеза: 

Аудио медитация №1 "Прощение своего сознания, подсознания, трех 
человек, встреча с Высшим Я" 
Аудио медитация № 2 "Лестница с зеркалами", нейтрализация 
негативного опыта в прошлом, исцеление прошлого" 
Аудио медитация № 3 "Осознание источников формирования нашей 
личности" 
Аудио медитация №4 "Знакомство, распознавание и принятие своих 
Субличностей" 
Аудио медитация № 5 “Координация и трансформация субличностей” 
Аудио медитация № 6 "Храм Тишины (встреча с энергией 
Сверхсознательного) 
 

 

Модуль 4. Личность и общество 
 
Урок 1- Этапы развития отношений , 
 

Эволюция Любви и Анатомия конфликта,  

Этап привлечения 



Этап Очарования  

Этап Привыкания 

Этап Ожидания 

Этап Разочарования 

Сценарий “Зависимой (Закрытой)" семьи 

Этап Порога 

Этап Удостоверения 

Этап Завершения Отношений 

Четыре типа моделей семей и рабочих коллективов (организаций)  

 

Урок 2- Улучшение отношений с Собой, Семьей и Родом, 
Практики и техники улучшения отношений с Собой, Своей Семьей, Родом и 
значимыми людьми в вашей жизни 

Практика № 1: “Пять языков Любви” 
Практика № 2: “Техника прощения родителей и исцеление внутреннего 
ребенка” 
Аудио медитация “Техника прощения родителей и исцеление 
внутреннего ребенка” 

Практика № 3 "Работа с Родом" 
Аудио медитация “Исцеление и воссоединение Рода” 

Практика № 4 : "Техника улучшения отношений между мужем и женой" 
Аудио медитация  “Техника улучшения отношений между мужем и 
женой на этапе разочарования“ 

Практика № 5 “Техника исцеления обид” 
Аудио медитация “Техника прощения - Освобождение от обид” 

Практика № 6 "Техника Идеальный муж и Идеальная жена" 
 



Урок 3- Очищение Своего Сознания и Подсознания от блоков во 
взаимоотношениях 
Освобождение Сознания и подсознания от негативных (блокирующих) 
убеждений ваших взаимоотношений с собой, с вашей семьей и другими 
людьми 

Аудио медитация выгрузки и загрузки, замены блокирующих 
(негативных) убеждений на позитивные убеждения по итогам 
тестирования через маятник своего тела 

Освобождение Сознания и подсознания от негативных (блокирующих) 
Чувств в  ваших взаимоотношениях с собой и с вашей семьей, людьми  

Таблица для тестирования негативных чувств Обиды, Вины, 
Злости и Отвержения (Неприязни) к членам семьи и другим 
людям: 

Аудиомедитация выгрузки негативных чувств и замена их на 
позитивные убеждения по итогам тестирования этих чувств через 
маятник своего тела,  на позитивные убеждения: 

Аудио медитация “Техника  Прощения (исцеление 
взаимоотношений) с человеком через общение с его Душой” 

Аудио медитация “Отпускание прошлого” 

 

Урок 4- Исцеление внутриутробной жизни и травмы  рождения, 
 Базовые перинатальные матрицы Станислава Грофа(БПМ), 

Аудио медитация №1 “Исцеление внутриутробной жизни от травм 
рождения” 

Аудио медитация №2 “Встреча с  Внутренним Ребенком 
исцеление с Дельфинами” 

Аудио медитация №3 “Наполнение энергией жизни и чувством 
истинной Радости” 

 



Модуль 5. Сценарий вашей новой жизни 
Урок 1- Семь элементов лучшей версии самого (самой) себя   
 Пирамида Маслоу — 7 уровней и 7 элементов лучшей версии себя с 
примерами (видео) 

“7 Элементов лучшей версии себя” 

1.​ Физиологические потребности (элемент 1) 
2.​  Потребность в безопасности (элемент 2) 
3.​ Социальная потребность (элемент 3) 
4.​ Потребности в уважении и признании (элемент 4) 
5.​ Потребности в творчестве и самовыражении (элемент 5) 
6.​  Эстетические потребности (элемент 6) 
7.​ . Духовные потребности (7 элемент) 

Аудио медитация “Состояние хозяина своей судьбы” 

Мое мировоззрение - система моих убеждений и ценностей в лучшей 
версии меня  

Мои решения 

Сценарий Моей Новой Жизни (Мои действия) 

 Моё окружение 

 

Урок 2- Манифестирование “Лучшей версии самого (самой) себя” 

 

Аудио медитация Манифестирование Лучшей версии самого 
(самой) себя 

Аудио медитация Манифестирование моего Успешного дня 

 

Время обучения рассчитано на два 
календарных месяца он лайн  



( электронного) обучения.  
Каждый урок содержит видео 
лекцию от 20 до 60 минут и 
текстовую( письменную ) часть . 
Предусмотрены для каждого урока 
– домашние задания , которые 
выполняются самостоятельно. 
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