Fredsla

HHF stendur v6rd um ad
fraedsla til félagsmanna
sambandsins og
adildarfélaga pess um
bau mdlefni er vid koma
ibréttaidkun og
almennu heilbrigdi sé i
hdvegum hofa.

Efling likamlegrar
fami

HHF og adildarfélog bjéda upp a
moguleika til aukinnar likamlegrar faerni
med pvi ad bjéda upp a skipulagt starf i
samstarfi  vid  adildarféléog.  Utan
skipulag8s starfs er pad hlutverk HHF i
samstarfi vid sveitarféldogin ad hvetja til
aukinnar lydheilsu med adstddu til pess.

Samheldni og
samvinna

HHF leitast vid ad vera i eins jdkvaedum
samskiptum og unnt er baedi inn & vid og Ut &
vid. HHF er virkur pdatttakandi i starfi ISl og
UMFI. HHF tekur bodum um samvinnu med
opnum huga. HHF er i godu og jdkvaedu
sambandi  vid sin adildarfélog og sina
felagsmenn og sveitarfelog.

Efling salfradilegrar

fami

HHF hvetur adildarfélog
ad huga ad pjdalfun
salfélagslegra patta
samhlida bjalfun
likamlegra pdtta. Hluti
af freedslustarfi HHF
verdur  dlltaf  efling
sdlfélagslegra patta.

Pjonusta

Stjérn og
framkvaemdastjéri

leitast vid ad veita
adildarfélogum  sinum
goda pjonustu i peim

verkefnum og madlum
sem pau standa i hverju
sinni.



