Tanczos Krisztina
Kipattant levelek

1
BESZED A SEMMIHEZ

Beszélni akart az ember egyszer
Meg is hallgattak volna egyszer,
De csak holnap jott holnapra
Az id6 haladt rohanva,

S 1d6 kell a beszédhez

S fiil kell, hogy érteni lehessen
igy az egyszer vart magara
Végtelenbe tlintek a holnapok

S az ember csak hallgatott
Pedig résre volt nyitva jo fiile
Szeme jart korbe- korbe,

De csak holnap jott holnapra
Az 1d6 haladt rohanva...

Mar nem voltak szemek a sotétben
fgy aki beszélni akart hallgatott
S aki érteni akart csak varhatott.

2
XX. SZAZADI IRTOZAT

Iszony sziilte ...
almod ez talan?
Valosag, igazsag
létezik egyaltalan ?

Pokhalot sz6 almod
kialtasra szad tatod
hangok orditanak...
ember sziilte...

hallod ezt?

megértd 1¢lek, értelem
id6d van-e!

A szaj mosolyog...

kiilénben a baj szagol

J6 ember, hol vagy te?
hianycikk a josag,

az Oszinteség bujkal,

s ha zokogassal torzitod arcod
nyugalmat akarsz,

s megkapod ?

A szeretet sokszor vetél,
de a rejtelem furcsa modra
feldobta magat a porondra
nem ég mar lampafény,
mert nincs ki meggyujtsal
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O! KIALTS!

Ne vard meg a holnapot
mondd meg mi f3j

mondd ,6 'kialts nagyot
talan meghallja a vilag?!

Tl fehér s nagy ismeretlenség
ajovo
tul vegyes s messze van mar
a mult.
s a ma elmegy a tegnappal?

Ne vard meg a holnapot
mondd meg mindig

mi faj
mondd, 6 'kialts nagyot
talan meghallja a vilag !

Rejtelembe borult tarka tegnapok
ismeretlenségbe koltozott draga holnapok
tegnapok s multad

holnapok s jovod

kereszttiizébe vegyiilt a ma hajnala

Ne vard meg a holnapot
mondd, ¢ 'kialts nagyot
talan meghallja a vilag!

Tegnap, s alomba merit az 6reg este
Holnap, s a friss reggel ébreszt
Jovod ismeretlen

multad messze van

a holnapok a multad?

a tegnapok a jovod?

O! kialts-

mindig, ha f4;!

O! kialts. .

talan meghallja a vilag ?!
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CSAK ELJON...

A végzet

nem hallgat meg
senkit sem

Csak eljon

s lecsap

egyszerl ez

s mégis félelmetes!
Csak legyintget
nagy rut szrnyaval
ide is meg oda is...

s egyszer egy nagyot csap
akkorat, hogy a vilag
elszunnyad!

5
A VERZO SEB

fajdalmasan hordod
6rok sebed
nem tudsz szabadulni
tole
fel - felszakadozik
vérzik a seb
miért igy lett
miért kellett igy
lennie?
nem
a valosagot
nem lehet
megvaltoztatni
a mult 6rok
az igaz, az
mi megmaradt
aseb
hordozza a rideg
valdsagot,

azt, mi oly nagyon
faj
s megvaltoztatni
nem tudod
soha!



HIBAZTAL!

rad neheziil a félelem
kérded:
miért tetted ezt?
hibaztal
de nem tudod miért?
a valosag miért igaz...?
a valosag most igaz
rettentoen-
ez az igazsag
félelembe kerget
hibaztal...
most masként csinalnad -
mar tudod!

7
A SOTETBEN

arctalanul a s6tétben
lopakodik
egy ember
egy ¢élet

akar te is lehetsz!

sOtét van
nd a félelem
sOtétség - félelem
nem jon a reggel
talan a remény
nem kell?

magad sem tudod
de arctalanul
a sotétben
lopakodik
egy ember
egy élet
akar te is lehetsz!

mar nem nyujtod a kezed
a segitség
nem kell?
tudod egyediil kell

1épned a s6tétben



BOSSZUS VILAG!

Rohadt vilag
a hideg kiraz

A végzet ez
szivem kalapal
elvadult a lelkem
erdt vett a félelem
felkavarodott a tenger
beborult ég derengd

Nem hany szikrakat
a sugartalan nap
gallyak parbajoznak
a kakaskodo széllel
a fecskék nem talaljak
a biztos fedezéket

Fenn keringnek
néznek a sotétbe
kezek nyulnak
hideg a hat
konnyezik a szem
sohajtani akar
a megfaradt 1élek

Kihalt az élet
a lampat-
holnap gyujtjak meg!
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FENYBEN A HOMALY

félek a s6tétben

félek a sotéttél
a vakulastol

latastalansagtol

fényrol almodom
de elveszik
homaly fedi
dertitd] mentes
félszegek a szavak
kinjaban fortelmes

a hajnal hasad
kicsi a fény
a sotétségben lathatatlansag
fényben a vakulas
sotétségben félelem
fényben a homaly

10

UJRATALALKOZAS

Varom a pillanatot mikor
ujra talalkozom...
szivem sajog mar

Mert tudom, hogy ez végzet...

nézem az id6t a karomon

masképpen hat most minden fajdalom
mit érzek, mikor

ujra talalkozom... Veled

Szemed nem fog elvakitani
tudjuk az id6 megvastagit mindent
mindent mit a pillanat elsoporne

De tudom, hogy 1étezel, még akkor is
ha nem lobogsz mar velem

szivem darabjaként ¢élsz tovabb

érzem a fajdalmat, hogy talalkozasunk
pillanata nem ez mar!

ez csak egy Ujratalalkozas!
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NEM KELL, HOGY MESELJ!

Nem kell, hogy mesélj
nem kell, hogy hazudj
csalodast nem kérek

hat ne mondj semmit sem!
tétovaznod nem kell

mert nem kell, hogy mesélj
rég kifogytal a szuszbol

ez untig elég!

Szép volt, nagyon szép

szép régi emlék

elkisér és hli marad hozzam
hat nem kell, hogy er61kod;
csak halkan figyelj!

a szemedben mindent megértek
ha konny csorog arcodon

én értem

nem kell, hogy hazudj

csak légy dszinte!
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SZEMBEN A TERMESZETTEL

rohanva a diis mezében
talpam alatt a hajladozo
frissen illatoz6é novényzet

keresztiil szelem durvan, élesen

e természetes vadoc tertiletet
Olyannyira kialt tokéletessége
ellenallni nem tudok!

csak tiprom dithdmben

de tovabbra is teljes valosagat érezve
hogy milyen nyamvadt az ember
szédelegve csak allok, allok

még nagyobb, mérhetetlen a fajdalom
Végteleniil korbevesz a tokéletes
érzem mar sulyos vétkem

iszonyuan nyomaszt a lelkiismeret
mar az oldalam, zaug fejem

mar nem értek semmit sem
kétségbeesésem oOriasira hagott
kialtasom nem olt alakot

csak hajladozom bégve a fiibe

a természet bocsanatat kérve
Gyobénom a szornyliséges tettet

hogy megvadoltam a természetet
fellazadva a tokéletes harmonia ellen
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EGY PILLANATKEP A NYARBOL

Az arnyékom latom

a vakité homokon

szétterlilve maszik utanam

én igyekszem lehiiteni testem
mar Uszom a vizben

gyonyori a kékek tomege
Szikrazva tiindokol felszinen a nap,
az evezO hangja loccsan,

a fillemben zsibong a tomeg zaja,
lassan elnytjtozom az ég alatt

és siittetem a hasam
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LENGE A SZELLO

Lenge a szell
bagyadtan susog

a dus korona
morajlas halk szava
életre kelti a nyarat

bujasagban hajladozé
agas bogas gallyak
szemem elveszik

e tavoli Alomban

enyhe sugarat

szorja rdm

a valdsag aranya

egy tompa koppanas
pottyant az alma

gurul tova a

nagy halomba,

nyari iz

savanykas frisse

édestdl sem mentes
csevely, sikoly
Osszevegylil

s a replilé csapat
belerebben a zold lombba
pillanatra latod a szarnyasokat
a lombkorona duruzsolgat
szlintelenek a hangok
kimulhatatlanok a dallamok
a valtozo ritmusok
erejével dobban a vihar
keresztiilgazolva a nyarat
az er6 kimulik hamar
lenge a szell6

atsuhan észrevétlen

az ingen

a ringato kedvvel
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LETEZES

Csondben hallgatagon
elmerengve iildogéliink
Gondolatok elsuhannak
szemedben tiikkrozodve

talan beszélni kellene?
Megrebben az ajak

de tétovan becsukoddik hamar
az akarat

a multé marad.

Miért mondjam?

tul egyszertiek lennének

csak megtornék a puha csondet
hirtelen vad erével

minden testet dltene.

J6 ez a lebeggés, szétfolyik
koriiléttem a targyi vilag
felszabadult a puszta 1étezéstol
elvont tokéletességrol

almodik minden

messze az igaz valosagtol!

A beszéd egyértelmiivé lett
nem valo ebbe a képbe!
nézlek, merengve nézel
megfosztottan 1éteziink

az anyagi vilagtol.
kiilonallo két vilag
szogellentétben

hatat mutat egymasnak.

Beszélni hogyan lehetne most?
semmiképpen nem valo ide

de meddig lesz ez igy

s mire j6 mindez az érzés
id6tlenség, lebegés

agyam nem tudja felfogni

a puszta testek tomegét

a kdrvonalak elmosodnak
egybe folyik a vilag...

s hirtelen nagyot rikkant egy madar
s testet Olt Gjra a targyi valosag!
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BARANGOLASAIM EMLEKE

nagy mezo ,

benne piriny6 pillangdk
a levendula ,

s csopp fejii viragok
illata terjed el

bar hunyorit szemem
az ég kék
s amulatba ejt,

gondolataimban elmerengve ,

messze szallok fenn az égen

s talalkozom a seregélyek 6zonével

hat igaz nyér ez:

uszom s jarok - kelek

bebarangoltam a z6ld koronaju természetet
valosag ez,

tudom, hogy ide tartozom,

benne élek,

felszinén a nagy Foldnek

17
A TERMESZETTEL

A természet furcsa hangja szo6l
s te tudod , érzed e nélkiil
mar nem élhetsz

kell az erd, e ritkan kitord
szenvedélyes ritmusaval

bodit téged a taj

zizegések , mormolasok ,
érces hangok , rikkantasok
hintajaval nézed vissza
életed elmult perceit

a jokat s rosszakat ,
elfaradt elvadult
jozansagtol elvakult

multadat

tancolni hiv a keringés aramlata

te csak tildogélve gondolod ,

hogy most végre megallt az id6 eldtted
csak a természet hintajaval haladsz elére
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A LEBILINCSELT KEZEDET FELSZABADITANI KELLENE!

Szabadnak lenni , madarként szallni
a lebilincselt kezedet felszabaditani kellene!

Nagy er6t érezni, s szétrobbanni az er6dben
feltdrni a magos égbe ,

semmi sem korlatoz téged!
Nincs kinzas a lelkednek,
keserii gondjaidtol valsz el
replilsz a tarka égen
madarakkal beszélgetsz ,
megallni nem tudsz

roppant erével utazol ...

oly nagy erd szétfeszit ,
szallani hagy most minden ,
mert nincs utadban semmi sem!
s gondolkodsz azon a percen ,
mikor visszatérsz végleg
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LATOM SZALLNI A MADARAKAT

Az ablakon at latom szallni
a madarakat a messzeségben ,
hol az ég kéke 6sszeolvad a folddel

Ugy gondolnad , ha igy latod ,
ott a messzeségben a vilagvége
vagy tan a kezdete?

Latom szallni a madarakat,
érzem szallni a gondolataimat
futo érzések egyiitt szallnak a madarakkal

Repiilni akarsz a magasba,
mert fontr6l azt hiszed ,

tobbet latsz s tobbet megértesz.
O az ember milyen 6nz6,

ezt is maganak akarja !

Pedig a madarnak 1étsziikség,
mert mashol nincs helye

ebben a vilagban

csak a kék messzeségben

10

11
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HIANYZIK A KEZED

Hiédnyzik a kezed
nem foghatom mar
hianyzik a csékod
nem csokolsz mar

Nem szamoltam a napokat,

de tudom rég volt mar

Fogtad a kezem

¢és magadhoz szoritottal,
nem féltem akkor ,
mert velem voltal

A tudat , hogy tudtam
vagy nekem ,

a magasba emelt
boldog voltam ekkor ,
most nem tudom

mi lesz velem !
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PECHES ALLAPOT

Mekkora az ut?
s nagyobb a bu
sorsod keriil
orvendé a guny,
dertis volt az ég
most a fagyos éj
a kovetd
kardélen tancol
sok ezernyi élet
vigadalomtol
rég messze jar

s az éjszaka
leszallt

12
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ALVO EJSZAKA

Fekete az égen

az éjszaka

fekete s alszik a Fold
meleg karjaval lelé

Hosszu az égen az ¢jszaka
mély dlomba elmeriilve
alszik a taj

Hatalmas e fekete palast
rajta sok apro csillag
heverész,

alatta sok ezernyi ember él,
most almat alussza

Végtelenbe tiinik a csillagos éj
nem sokara mégis el j6

a tiz6 fénysugar birodalma,

s mint tin6 kodfelhd
tovasiklik nyugalma

az alvo éjszakanak
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HUGOMNAK

Besiit a holdfény,
kering6t jar a tajék.
badito illatok hivnak

s alomba merited magad ,.
szavunkat hallod ugyan,
de erésebb az almod

s ide a vilagba nem huz
semmilyen alom?

Ugyan vannak dallamok
kergetdz6 szivekben,
csupa forrd érzelem

s rad lehel6 csoktol

édes szerelem.
Fajdalmaktol sird banat
nyogve mindig visszajar,
szivedet facsarva kérve zokogasra.
de te erds vagy és fiatal,
nem jart le a nap
Aranytiizli fénysugar
vergddik szobadban

Te roppenve kelsz fel
testedben felfrissiilt erével
dacolsz, kiizdesz

a kinzo élettel!

13
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FURCSA ERZET

Pille kdnny( szarnyakkal szallok,
konnyi vagyok nagyon,

pedig lelkemben

mély a fajdalom!

Repiilok messzire, tova
talan egy elfeledett vidékre,
senki sem tudja

mi jar most fejemben

Pilleként szallok a foldre,

hol gondok mindig vannak.
szivek dobognak gyorsan s lassan
elmerengve szallok a magasba

25
MAGYARAZAT

mikor arra varsz, hogy jobb legyen napod,
tétovan szemléled holnapod,

a sors jatszik veled

menekiilndd nem lehet

erdd teljesen elhagy... mar foladtal mindent
kedvedet veszitve omlasz Ossze,

mert a sors nehéz stlyat érzed valladon,
pedig csak eréd hagyott el,

nem vigyaztal magadra eléggé

egyediil probaltal mindent

mikor teljesen elhagyja erdd tested

az agyad tudatara ébred, hogy

nem a sors jatszik veled,

hanem sajat magad tervelted ki e tervet
pusztulasodért feleldst keresve,

a sors volt a legjobb magyarazat erre

14
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KIPATTANT LEVELEK

Riigyre fakadva a fak
kipattant levelek
viragba borult

kerted

Sorra kinyilt ablakokbo6l
beszédiilt nappalok
csondes mosolyod
elzsibbasztott

Te és senki

mikor leheletnyi perced
leheled ki

elhagyatva kicsinyke lettél

Most...

egyediil végtelen térben
elveszetten l1étedben elmeriilve
inkabb égess el engem ¢és
magad is

kihdmozédva e vilagbol
piciny dié- millié

27
KERESVE...

Keresve az utat
parhuzamban

kiilén és futva

lassan egymasba gabalyodva

Mindenki megy
menve menne
bandukolva fel s le

De egyiitt vagyunk e
a térben

talalkozunk e

mikor kell?

Egtérben
napok, csillagok valtva
egymast ugyanugy

Terek végtelenbe omlanak
fényt kiséri éjszaka

a holtak az égbe szallva
elmulnak lassan, lassan

Csak keressiik az utat minduntalan
reggel, este esében, napsiitésben

Veled, nélkiiled.
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MIERT?

Miért van ha ember kér
faj szivéig érve
rogton az égre néz

S ha mar nagy buval teli
a foldre hajolva kér,
gorcsdsen zokog.

Miért van ez régtdl igy,
ha felhd jon esik is

ha a nap kisiit

a sziv is virul,

de ha esik

egyediil

a kin még kesertibb.

Nem teszek én se mast

felnézek egiinkre

kutatva a titkot

megfejteni valot.

Te is igy gondolod, ha Napba nézel
keresed a szavakat

mindig ujbol

29

ES MEGIS...
hogy tudjatok, hogy élek

Megvallom szeretem a viragot, réteket,
madarakat ahogy repiilnek az égen
szeretem a napot, holdat

areggelt, éjszakat

az esOt

jon, mert tlizforrd a nyar

Az almaim

mindig voltak

kedvesek és ridegek,

kinnal telik

és mégis...

mert itt vagyok

talan oOriilt ,talan kicsit érzékenyebb
mert fajt és néma voltam

mert kopott a lelkem az id6k alatt
mashogy alakult

talan elvakulva,

talan sértve kinzom 6nmagam

nincs visszaut

Mégis reménykedem
talan benned remény...
hogy létezel

talan nem is bennem

valaki masban beléd titk6zom...

16
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VARTAM. ..

Vartam

hogy lobbanj

a szikra pattant
azt hittem lattad.

Csillagok, csillagok
szememben égnek
kalyha melegében
tamad a tiz nyelve
reccsen a padlo
elsurrant napok

fojtjak torkomat
Magasan az égen a Nap
ragyog, ragyog

bele nézni nem tudok
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OROKRE EZERSZER SZEMEK

Tartom magam téged

egy szal cérnaszalon
aranylo, fényld vékonysagon
karodban karom

Jelenleg nincs

volt a semmi

most

maradj nekem a homalyban is
derengé fénycsik szemek

a sotétlo

égbolt csillagai

Te vagy kilincs életemben

s maradunk egymasnak
Ordkre ezerszer szemek
Neked - Nekem.

17
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MOST

Kiragadnalak,
tomegbdl
kibontanalak

fonddva, 6sszekuszalva
szeress

Most,

bontsd ki mindketténk
ég0 belsejét

Idézz

ujra magadhoz 6lelj
tarts,

emelj

s kiild;j el féltve

csak azért, hogy

ram talalj

ujra a tdmegben

33
ESIK
esik

pereg ablakrol
arcomra

tenyérbdl foldre hullva

né- nd egyre
folyoként csordogal
4z6 szivem
imbolygo hajé

rajta

viszi tovabb
eltaszitva
diilongélve billen
sz¢l kavarja

cseppek, percek
folydjanak arja
mossa partjat
kavicsok kozott kutat
a manak

18
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