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And God spoke to Moses
U roBopun BcecunbHbin Molue
Y Dios hablé con Moshé
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1. RABASH, Assorted Notes. Article No. 924, "And God Spoke to Moses"
“‘And God spoke to Moses.” God is nature. As far as nature is concerned, you are correct
that you haven't the fuel to continue your work. “And said to him, ‘I am the Lord.” The
Creator is the quality of mercy, and by His mercy they can extend forces and fuel above
nature and above reason, and on this they can no longer argue because all the arguments
that a person can make are only where reason affirms it. But above reason, anything might
happen, except we must increase the faith that the Creator can help above nature.
In fact, it is impossible to receive something above nature before one decides that this
cannot happen within nature. Only after one despairs from nature can he ask for help from
above, to be given help above nature.
1. Pabaw. 924. “U rosopun BcecunbHbin Mowe”
«W rosopun BcecunbHbin Mowe». BcecunbHbIM — 3TO CBOMCTBO NpUPOAbI, T.e. C TOYKMU
3peHus NpMpoabl Bbl NMpaBbl, YTO Y BAC HET SHEPrMn NPOAOKaTb CBOO paboTy. «W ckasan:
emy A — TBopeL», TBopeL, — 3TO CBOMCTBO MUITOCEPANS, U C TOYKKU 3peHns murocepansa Ero
MOXHO MpUBIIeYb CUMbl N 3HEPTUID, KOTOPbIE Bbille NPUPOAbI U Bbille pa3yma, U TYyT UM yxe
He 0 YeM CrnopuThb.
Beob Bce cnopbl, KOTOpble YErOBEK MOXET BECTU, ONUPAKOTCH TOSbKO Ha AOBOAbI pasyma,
TOorga Kak Bblle pasdyma BCE BO3MOXHO, HY>XHO TOJSIbKO YKPEenuTbCs B CBOMCTBE BEPbI, YTO
TBOpeL MOXeT MOMOYb B OTHOLLUEHUN «BbILe Npupodbl». U, o cyTn, HEBO3MOXHO MOny4nTb


https://docs.google.com/document/d/12QWurSta_LYUGMbDWN9CIz0B_fGR9b_gEfzyAOFiCSs/edit
https://docs.google.com/document/d/1yq8hRK9jzCWh8XC8DMpYOiy3sZSigtmBkNOlZ3Ovm_s/edit?usp=sharing

HUYero BbiWe MNpUpPoAbl, NPEeXae YemM YernoBeK peLluns, 4YTO BHYTPU Mpupogbl 3TO
HEBO3MOXHO.

W TOonbko nocne Toro, Kak OH NpuLLEen K OTYasgHMIO B OTHOLLIEHMM NPUPOAbI, TOr4a OH CMOXET
NpocuTb NoMoLM ¢ Hebec, YTOObI EMY MOMOIMM BbILLE NPUPOAbI.

1. RABASH, Anotaciones. Articulo No. 924, "Y Dios hablé a Moshé"

“Y Dios le hablé a Moshé”. Dios es naturaleza. En lo que respecta a la naturaleza, tienes
razon en que no tienes el combustible para continuar tu trabajo. “Y le dijo: "Yo soy el
Sefor”. El Creador (Sefior) es la cualidad de la misericordia, y por Su misericordia pueden
extender las fuerzas y el combustible por encima de la naturaleza y por encima de la razon,
y sobre esto ya no pueden discutir porque todos los argumentos que una persona puede
hacer son sélo donde la razon lo afirma. Pero por encima de la razén, cualquier cosa puede
suceder, excepto que debemos fortalecer la fe en que el Creador puede ayudar por encima
de la naturaleza.

De hecho, es imposible recibir algo por encima de la naturaleza antes de que uno decida
que esto no puede suceder dentro de la naturaleza. Solo después de que uno pierde las
esperanzas en el estado de la naturaleza puede pedir ayuda desde arriba, para recibir
ayuda por encima de la naturaleza.
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Y los sacaré de debajo de la afliccién de Egipto
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2. RABASH, Assorted Notes. Article No. 877," Three Prayers — 2"

It is written, “And | also heard the groaning of the children of Israel, that the Egyptians

enslave them, and | remembered My covenant, etc., and | will deliver you from under the

afflictions of Egypt” (Exodus 6). It follows that once they have a Kii to receive, | will give

them the power required for it.

2. Pa6aw. 877. “Tpn monuTtBbI - 2”

CkasaHo: «W Takke A ycnblwan cTeHaHue cbiHOB Wcpaans, KoTopbix nopaboliatoT

ermntade, n scnomHun A Mown 3aBerT ... n A BbiBegy Bac ns-nog ura ermntan». [Nonyyaerca:

nocre Toro, Kak y Hux bygert nonyyatoLlee knu, Toraa A gam um cunbl, KOTopble TpebytoTcs

ANs 3T0roO.

2. Rabash, anotaciones. Articulo n. ° 877, "Tres oraciones - 2"

Esta escrito, “Y también oi el gemido de los hijos de lIsrael, que los egipcios los

esclavizaban, y me acordé de mi pacto, etc., y los libraré de debajo de las aflicciones de

Egipto” (Exodo 6). De ello se deduce que una vez que tengan un Kli para recibir, les daré la

fuerza necesaria para ello.
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3. RABASH, Article No. 11 (1988), "What Are the Two Discernments before Lishma?"
It is known that there is no light without a Kii. In other words, it is impossible to give
something to someone by force, as it is known that there is no coercion in spirituality.
Therefore, when a person is afflicted and suffers pain and suffering from not being able to
emerge from self-love and work only for the sake of the Creator, he cries out to the Creator
to help and give him what he wants. That is, if the Creator gives him this: the ability to
revoke his own authority and annul before the authority of the Creator, for he wants only the
singular authority to be in the world, namely the authority of the Creator; this is his only
salvation. This is considered that he has a Kli and a need for the Creator’s help.
This is the meaning of the words, “And God heard their groaning.” That is, once they had a
Kli, which is a desire and need to have the ability to work for the sake of the Creator, then
comes the time when “God heard their groaning,” meaning that then the redemption
began—delivering them from under the afflictions of Egypt.
3. Pabaw. Ctatba 11 (1988) “Kakme aBe cTyneHu npeaLwwecTByOT "NUimMa
N3BeCcTHO, 4TO HeT cBeTa 0e3 knu. T.e. YTO HEBO3MOXHO AdaTb YerioBeKy 4TO-nmbo
HacunbHO, Bedb M3BECTHO, YTO HET Hacunua B OyxOBHOM. [loaTomy, Korga 4denoBek
coxaneet n ucnbiTbiBaeT 60Mnb M CTpagaHusa OT TOro, YTo He cnocobeH BbINTK 13 NOGBK K
cebe n pabortaTtb Tonbko Ha Gnaro Teopua, OH KpMunT TBOpLUY, YTOBLI MOMOr U Aan emy To,
4yTO OH nNpocuTt. T.e. ecnn TBOpeL, AacT emy 3TO, U OH CMOXET, OTMEHMB cebsi, NOOYNHUTLCS
BnacTn Teopua u xenatb, 4Tobbl NULWbL BNacTb EANHOro cyuwlecteoBana B Mupe, T.e. BNacTb
TBopua, MU B 3TOM BCE€ ero u3baBneHne — 9TO O3Ha4yaeT, YTO Yy Hero ecTtb Knu u
HeobXxoaMMOCTb B TOM, YTOObI TBOpEL, MOMOr emy.
N 06 atom ckasaHo "u ycnbiwan Teopel nx cteHaHns". 3TO 03HaYaeT, YTo nocne Toro, Kak y
HUX NOSABNSAETCA KMNW - XXenaHue n NoTpebHOCTb, 4Tobbl Bbina y HUX CnocoBbHOCTL paboTaTb
Ha Gnaro Teopua, Torga npuxoguT BpeMa "n ycnblwan Teopel ux cteHanus". T.e. Torga
HaynHaeTca nsbasneHune, YTobbl BbI3BOMUTL UX U3-MOA EMMMNETCKUX CTPadaHun.
3.Rabash, ;Cuales son los dos discernimientos antes de Lishma? Articulo No. 11,
1988
Es sabido que no hay luz sin un Kli. En otras palabras, es imposible dar algo a alguien por
la fuerza, como es sabido que no hay coercion en la espiritualidad. Por lo tanto, cuando
una persona es afligida y sufre dolor y sufrimiento por no ser capaz de salir del amor propio
y trabajar solo por el bien del Creador, él clama al Creador para que le ayude y le dé lo que
quiere. Esto es, si el Creador le da esto: la habilidad de revocar su propia autoridad y
anularse ante la autoridad del Creador, ya que él quiere que solo la autoridad Unica exista
en el mundo, a saber, la autoridad del Creador; ésta es su unica salvacién. Esto es
considerado que él tiene un Kli y una necesidad por la ayuda del Creador.
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Este es el significado de las palabras, «Y Dios escuchd su gemir.» Esto es, una vez
tuvieron el Kli, que es un deseo y una necesidad de tener la habilidad de trabajar por el
bien del Creador, entonces llega el tiempo cuando «Dios escuchdé su gemir,» es decir, que
entonces comenzé la redencion—Ilibrandolos de estar bajo las aflicciones de Egipto.
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4. RABASH, Article No. 16 (1990), "What Is “For Lack of Spirit and for Hard Work,” in
the Work?"
When Moses came and announced the annunciation of the redemption, they could not
believe such a thing—that they would be delivered from the exile in Egypt, as it is written,
“‘And | will bring you out from under the afflictions of Egypt, and | will save you from their
work.” That is, they will not only have no hard work, but they will not have any work at all.
This, they could not believe, that such a thing could be.
Had they believed it, then by the power of faith they would have come out from the exile.
4. Pabaw. Ctatba 16 (1990) “YTo o3Ha4yaeT "M3-3a HETEpNeHUsA U TXKernoun pabotbl" B
AyXoBHoOM paborte”
Korga npuwen Mowe n coobwmn o6 ocBoboXaeHMU, OHWU HE MOIN NOBEPUTDL, YTO BbINOYT
N3 ermneTcKkoro M3rHaHumg, Kak HanucaHo: «/ BbiBen Bac M3-No4 ermneTckux cTpagaHun, u
ocBoboaun Bac ot Bawen pabotbi». T.e. He ByaeT y Bac He TOMbKO TshKenon paboTbl, HO U
NPOCTO HMKakon paboTbl y Bac He OyaeT, B 9TO HUKAK HE MOIMW MOBEPUTb — Kak Takoe
BO3MOXHO?
T.e. ecnu 66l MOrMM 3TOMY NOBEPUTL, TO CUNOWN BEPbI BbILLIM Obl U3 U3rHAHWUS.
4. Rabash ;Qué es “Por Falta de Espiritu y por Trabajo Duro” en el Trabajo?
Articulo N° 16, 1990
cuando Moshé vino y anuncioé la anunciacion de la redencion, no podian creer tal cosa:
que serian liberados del exilio en Egipto, como esta escrito: "Y te sacaré de debajo de las
aflicciones de Egipto, y te salvaré de su trabajo”. Es decir, no solo no tendran un trabajo
duro, sino que tampoco tendran ningun trabajo. Esto, no podian creer, que tal cosa podria
ser.
Si lo hubieran creido, por el poder de la fe habrian salido del exilio.

NYUR ATIAyni NN XN
For Lack of Spirit and for Hard Work

U3-3a HeTepneHnA n Tsxkenoun paboTbl

Por Falta de Espiritu y por Trabajo Duro
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5. RABASH, Article No. 16 (1990), "What Is “For Lack of Spirit and for Hard Work,” in
the Work?"
When a person should take upon himself to work for the sake of the Creator, this work is
regarded as lowliness, since he finds in this no taste of importance. It follows that by
Malchut being in the dust, which is something that is not important, this made it hard work.
This is called “lack of spirit,” meaning that Malchut, which is an important thing, meaning
that one who serves the King is regarded as one “who sees the face of the King,” who sit
first in the kingdom, among these people, it is not considered that they are dwelling with the
King, and they are regarded as seeing the King’s face, sitting first in the kingdom, they
regard it as hard work and we say that they have “lack of spirit,” meaning they are not high
spirited.
However, when Malchut is in exile under the governance of the Kilipot [shells/peels], they
regard Malchut as dust, unimportant. This is called “lack of spirit,” when Malchut cannot give
high spirits, as one should feel when dwelling with the King. It follows that “lack of spirit and
hard work” are tied to one another. This means that if Malchut is in the dust, unimportant,
this causes hard work.
5. Pabaw. Ctatbsa 16 (1990) “Yto o3Ha4aeT "MU3-3a HETEpPNEeHUsA U TAXenom pabotbl" B
AyXoBHOM pabote”
Korga uyenoBek gomkeH MNpuHATL Ha cebsa paboty pagn Hebec, ata paborta cumTaercs
HWU3KMM COCTOSIHMEM, MOCKOSIbKY OH HE HaxOoAuUT B HEW BKyca BaKHOCTW. [lonyyaetcs, 4to
TO, YTO ManxyT Haxo4uUTCA BO npaxe, T.e. SABMSAETCH YEeM-TO HEBaXKHbIM, ObISIO NPUYNHOM
TOro, 4YTo 3Ta paboTa Oblna TsHKEnomn.
N aTO 03HayaeT «HeTepneHuwe», TO eCTb, YTO ManxyT, SBASAILWASACH Bellbl0 BaXXHOW ONS
TOro, KTOo cnyxut Llapto, 4TO HasbiBaeTcs CBOMCTBOM «Buasdwwme nuk Llaps», cupdawme
nepBbIMM B LLIApCTBe, — Y 3TUX NI0AEN 3TO He Ha3sbIBAETCS, YTO OHU cnaaT nepepq Llapem m
HaxoOATcsa B CBOMCTBE «Buaswwme nuk Llaps», cugawme nepebiMu B LapcTBe, 1 3Ta paboTa
OyoeT cumTaTtbCA TSDKENOW, M MOXHO CKas3aTb, YTO Y HUX €eCTb HeTeprneHue (OykB.:
«HepocTaTokK gyxay), T.e. HET NPUNOAHATOrO COCTOSIHUA AyXxa.
Ho korga manxyT npebbiBaeT B WM3rHaHWMM MOL BracTbl KAWMOT, OHA CYUTAETCH Yy HUX
CBOMCTBOM Mpaxa, T.e. YEM-TO HEBaXHbIM. /1 9TO 03Ha4aeT «HeTeprneHuey», Korga mMmarnxyT He
MOXET [aTb NPUMOLHATOrO COCTOSHUA AyXa, KakK 3TO HY>XHO OLlyllaTb, Korga cuaaT nepeg
Llapewm. NMony4yaeTtcs, 4To HeTepneHne u Tshkenas pabota cBA3aHbl Apyr ¢ Apyrom. To ecTb,
ecnu manxyT BO npaxe, T.e. He obnagaeT BaXXHOCTbIO, 3TO MPMUBOAUT K TshKenomn paboTe.
5. Rabash ;Qué es “Por Falta de Espiritu y por Trabajo Duro” en el Trabajo?



Articulo N° 16, 1990

cuando una persona debe asumir el trabajo por el bien del Creador, este trabajo es
considerado como bajo, ya que no le encuentra el sabor de la importancia. De ello se
deduce que Maljut estaba en el polvo, lo cual es algo que no es importante, esto hizo que
el trabajo fuera dificil.

Esto se llama “falta de espiritu”, lo que significa que Maljut, que es una cosa importante,
significa que quien sirve al Rey es considerado como “quien ve la cara del Rey”, quienes se
sientan primero en el reino, entre estas personas, no se considera que estén viviendo con
el Rey, y se les considera que ven la cara del Rey, se sientan primero en el reino, lo
consideran un trabajo duro y decimos que ellos tienen “falta de espiritu”, lo que significa
que no tienen buen animo.

Sin embargo, cuando Maljut esta en el exilio bajo el gobierno de las Klipot (cascaras),
consideran a Maljut como polvo, sin importancia. Esto se llama “falta de espiritu”, cuando
Maljut no puede dar estados de animo elevados, como se deberia sentir al morar con el
Rey. De ello se deduce que “falta de espiritu y trabajo duro” estan vinculados entre si. Esto
significa que, si Maljut esta en el polvo, sin importancia, esto causa un duro trabajo,
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6. RABASH, Article No. 16 (1990), "What Is “For Lack of Spirit and for Hard Work,” in
the Work?"
A person should believe that in truth, he is making progress, and the reason he sees that
each time he is more immersed in self-love and that now he is worse off—meaning in a
state of lowliness that is worse than when he began the work of bestowal—is because “For |
have hardened his heart.”
In other words, the Creator shows him each time what it means not to work for one’s own
benefit but only for the sake of the Creator, by the Creator letting a person know the
meaning of not working for himself. By this one sees how this is truly against nature. Since
man was created with a desire to receive for his own sake, and now he wants to do
something that is against nature, this is why it is called “hard work.”
6. Pabaw. Ctatbsa 16 (1990) “YTo o3Ha4aeT "M3-3a HETEpPNEeHUA U TAXKenoun pabotbl" B
AyXoBHOM paborte”
UenoBek JOMKEH BEPUTb, YTO OH AENCTBUMTENBHO NpoaBuraetca. OgHako TO, YTO OH BUAMT,
YTO OH Kaxabl pa3 Bce Goriee NOorpyXeH B aroucTUYeckyro NoboBb, U HAXOAUTCSH cenyac B
XyAlWweMm MonoXeHun, To ecTb npebbiBaeT B Bonee HM3KOM COCTOSHWMM, YeM Korga Hadan
paboTy Ha oTaa4vy — 3TO MU3-3a TOro, YTO «H oXectounmn ero cepaue». MIHbiMn cnoBamu, Kak
CKasaHo Bbllwe, TBOpeL, Kaxabli pa3 packpbiBaeT emy, YTO 3HaduuT paboTaTtb He pagu
cobCTBEHHOM BbIrOAbl, a TONbKO pagwn Teopua. lNonyyaetcs, yto Gnarogaps Tomy, YTO
TBopey coobLiaeT 4YenoBeky, YTO 3Ha4YUT «He paboTaTb pagn COOCTBEHHOW BbIroAbI», —



Gnarogapsi aTOMy YenoBeK BMAWT, HACKOMNbKO 3TO, HA CaMOM Aene, NPoTUB Npupoabl, Bedb
YenoBeK co3haH C XeraHvem nosyvatb pagun coOBCTBEHHOW BbIroAbl. A ceryac OH XOYeT
cAenartb HeYTo NpoTuBopevallee npupoae. Noatomy 3To Ha3bIBaeTCA TsHKenon paboTon.

6. Rabash ;Qué es “Por Falta de Espiritu y por Trabajo Duro” en el Trabajo?

Articulo N° 16, 1990

una persona deberia creer que, en verdad, esta progresando, y la razén por la que ve que
cada vez esta mas inmerso en el amor propio y que ahora esta peor, es decir, en un estado
de bajeza que es peor que cuando comenzo el trabajo de otorgamiento, es porque “Porque
He endurecido su corazon”.

En otras palabras, el Creador le muestra cada vez lo que significa no trabajar para su
propio beneficio, sino solo por el bien del Creador, al dejarle saber a una persona el
significado de no trabajar para si mismo. Con esto se ve como esto es verdaderamente
contra la naturaleza. Dado que el hombre fue creado con el deseo de recibir para su propio
bien, y ahora quiere hacer algo que esta en contra de la naturaleza, es por eso por lo que
se llama “trabajo duro”.
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7. RABASH, Article No. 16 (1990), "What Is “For Lack of Spirit and for Hard Work,” in
the Work?"
When a person begins the work, he begins in Lo Lishma [not for Her sake], meaning for his
own sake. Afterward, he begins to understand that the fact that he is working Lo Lishma is
only a Segula [remedy/power/quality] by which to achieve Lishma [for Her sake], as our
sages said, “From Lo Lishma, we come to Lishma, since the light in it reforms him,” and he
believes that in the end he will achieve Lishma.
Afterward, a person goes another step forward and begins to exert. He does things that will
bring him to Lishma, meaning he begins to understand that one must take actions and
intend that these actions will bring him to the level of Lishma, and he calculates to himself
how much he has already been rewarded with the matter of Lishma.
At that time, he begins to see the truth—how far he is from the work of bestowal. With each
time, he sees more how immersed he is only in self-love. He sees that each day he is
regressing, and then his work, where he wants to work in order to bestow, is called “hard
work.”
7. Pabaw. CtaTtbs 16 (1990) “YTo o3Ha4aeT "MU3-3a HETEpPNEeHUs U TAXenom pabotbl" B
AyXoBHoOM pabote”
Koroa yenoBek HaunHaeT paboTy, OH Ha4YMHaEeT C «f0 NMwMa», TO eCcTb pagu co6CTBEHHON
Bbirodbl. A 3aTeéM OH HayMHaeT MOHMMAaTb, YTO 3aHATUS «JI0 JIMWIMa» — 3TO TOJSbKO



CPEeACTBO, C MOMOLLbK KOTOPOro OH npuaéT K nuwma. Kak ckaszanu mygpeubl: «OT «no
nMwMa» NpUXoasT K nuwma, nbo CBET B HEW BO3BpaLLaeT K UCTOMHUKY». VI OH BepuT B TO,
YTO, B KOHLIE KOHLIOB, OH NPUAET K NiMima.

A 3atemM 4YenoBeK NPOABUraeTcs elle Ha OgHy CTyneHb Brnepen U HayuMHaeT cTapaTtbCs, U
BbINOSNHAET AENCTBUA, KOTOPblE ero npmBeayT K nuwma. To eCTb, OH Ha4YMHaeT NOHUMaTb,
YTO HeobXoOoMMO BbIMNOMHATL OENCTBUSA, U CTPOUTb HamMepeHue, 4YTobbl 3TU AEencTBus
npuvBenn ero K ypoBHiO nuwma. N oH gaet cebe OTYET, HACKOMBbKO OH YXe yAOCTOWUICS
nmwma.

Torga OH HayMHaeT BMAETb UCTUHY — HACKOMbKO OH Aanek oT paboTbl Ha otgady. U oH
Kaxabl pa3 BUAWUT fy4lle, HACKOMbKO OH MOrpPYy>KeH TOMbKO B 3aroMcTU4eckyto nodosb. M oH
BUAOWT, YTO KaXKAbl OeHb OH OTCTynaeT Hasad. Torga ero pabota, Korga OH Xo4eT paboTatb
pagu oTaaun, HaYMHAET Ha3bIBaTbCA «TSHKENOon paboTony.

7. Rabash ;Qué es “Por Falta de Espiritu y por Trabajo Duro” en el Trabajo?

Articulo N° 16, 1990

cuando una persona comienza el trabajo, comienza en Lo Lishma (no en Su nombre), lo
que significa por su propio bien. Después, comienza a comprender que el hecho de que
esta trabajando Lo Lishma es solo una Segula (remedio / poder / virtud) por la cual lograra
Lishma (en Su nombre), como nuestros sabios dijeron: “De Lo Lishma, llegamos a Lishma,
ya que la luz en ella lo reforma”, y cree que al final lograra Lishma.

Después, una persona da un paso mas y comienza a esforzarse. Hace cosas que lo
llevaran a Lishma, lo que significa que comienza a comprender que uno debe tomar
medidas y tiene la intencién de que estas acciones lo lleven al nivel de Lishma, y calcula
para si mismo cuanto ya ha sido recompensado con el asunto de Lishma.

En ese momento, comienza a ver la verdad: cuan lejos esta del trabajo del otorgamiento.
Con cada vez, ve mas cuan inmerso esta solo en el amor propio. El ve que cada dia esta
retrocediendo, y luego su trabajo, donde quiere trabajar con el fin de otorgar, se llama
“trabajo duro”.
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8. RABASH, Article No. 16 (1990), "What Is “For Lack of Spirit and for Hard Work,” in
the Work?"
After some time of exerting in this job, not only did he not progress, but he even regressed,
his body tells him, “You are wasting energy in this occupation; this job is not for you. This
job requires special skills and a brave heart. Go and find another occupation like everyone
else, and do not be an exception.”
It follows that this is called “hard work,” since in any work, when he wants to exert and walk
on the work of bestowing, the body does not let him work by resisting him with just
arguments.
And indeed, within reason, it is absolutely right. It follows that the slander he hears from his
body makes the work heavy on him, which is why it is called “hard work.”



8. Pabaw. Ctatba 16 (1990) “YTo o3HauaeT "u3-3a HETEPNEHUA U TsXKenon padoTbl” B
AyXoBHoOM pabote”

[Mocne TOro Kak OH Kakoe-TO BpeMs BKNagblBan ycunus B 3Ty paboTy, U He TOMbKO He
npogsurancs, a ewe u OTcTynan Hasag, Teno roBoput emy: «XXKanb cun, KoTopble Thbl
BKNnagbiBaewb B 3Ty paboty, Begb 3Tta pabora He ansa T1ebs, nbo ana aton paboThbl
TpebytoTca noan, obnagatowme ocobbiMM TanaHTamMm M CMENoCTbio cepaua. A notomy
Hangn cebe pgpyron 3apaboTok, TO ecTb paboTan, kak BCE o0OWECTBO M He Oyob
NCKItoYeHnem 13 obLuecTaa.

Mony4yaetcsa, 4YTO 9TO HasbiBaeTca “Tshkeriom paborton”, nockonbky B nobon pabote, B
KOTOPOW OH XO4eT npunaratb ycunusa u paboTtatb Ha oTgadvy, Terno He gaeT emy pabotaTb
TEeM, YTO BbICTYNaeT NPOTMB HEro Co crpaBeanuBbiMK npeTeHsusmn. U, Ha camom gene,
BHYTPW 3HAHMSI OHO MPaBO Ha CTO NPOUEHTOB. [lonyyaeTtcsi, YTO 3MoCnoBMe, KOTOPOe OH
CNbIWKNT OT CBOEro Tena, YTsKenser ero paboty, M NOTOMY 3TO Ha3blBAETCH “TSHXKENoun
paboton”.

8. Rabash ;Qué es “Por Falta de Espiritu y por Trabajo Duro” en el Trabajo?

Articulo N° 16, 1990

después de haber invertido un tiempo en este trabajo, no solo que no progresa, sino que
incluso retrocede, entonces su cuerpo le dice: “Estas desperdiciando fuerzas en este
trabajo; Porque este trabajo no es para ti. Esta labor requiere habilidades especiales y un
corazén valiente. Ve y busca otra ocupacion como todos los demas, y no seas una
excepcion”.

Se deduce que esto se llama “trabajo duro”, ya que, en cualquier trabajo, cuando quiere
esforzarse y caminar en el trabajo de otorgar, el cuerpo no lo deja trabajar resistiéndose a
él con argumentos justos.

Y, de hecho, dentro de lo razonable, es absolutamente correcto. De ello se deduce que la
calumnia que escucha de su cuerpo hace que el trabajo sea pesado para él, por eso se le
llama “trabajo duro”.
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9. RABASH, Article No. 16 (1990), "What Is “For Lack of Spirit and for Hard Work,” in
the Work?"
When a person feels how far he is from the work of bestowal and that he is immersed in
self-love, this is a revelation from above. Now, this work becomes harder, meaning that
once he was notified from above the meaning of “for the sake of the Creator and not for his
own sake,” now his work has become harder.



However, a person thinks that now he has become worse than when he began the work in
order to bestow, as though he himself has become worse now. At that time, a person must
believe that this is not so. Rather, he advanced toward the truth by the Creator notifying him
his real situation. It follows that through the work, when he began to do this work, which now
seems to him as hard work, it is because the Creator has turned to him because now he is
in a better state than when he was still not involved in work of bestowal.

9. Pabaw. Ctatba 16 (1990) “YTo o3HauaeT "u3-3a HETEPNEHUA U TsXKenoun padoTbl” B
AyXoBHoOM pabote”

To, 4YTO YenoBek OLUYyLLAEeT, Kak OH Aarnek oT paboTbl Ha oT4avy M MOrpyxeH B N0OOBL K
cebe — 31O packpbiTue cepxy. M ata pabota Tenepb CTaHOBUTCS TpyaHoW. To ecTb nocne
TOro, YTO CBEPXY eMy coobLialoT, YTO O3Ha4aeT «paan Hebec, a He paaun COBCTBEHHOWM
BbIroAbl», Tenepb ero paborta CTaHOBUTCA TpyaHee.

OpHako 4enoBek OyMaeT, YTO Tenepb OH CTan XyXe, YeM Korga TOnbKo Hadan pabortatb
pagu otaayu, kak Oyato 6bl cenvac oH cam no cebe ctan xyxe. M Torga 4enoBek OOIMKEH
BEPUTb, YTO 3TO He Tak, a OH, Ha caMOM fere, NPOABMHYMCA K UCTUHE B TOM, 4TO TBOpey,
coobLaeT emy ero UCTUHHOe cocTosiHMe. lony4vaeTcsa, YTo bnarogapsa paboTe, KOTOPYH OH
Hayan genartb, OHa KaXeTCHA eMy cenyac TSXKenom m3-3a Toro, 4to TBopeu obpartuncs K
HeMy, MOCKOSbKYy cendac OH Haxoamtcsa B 6onee BO3BLILLEHHOM COCTOSIHMM, YeM KOoraa OH
elle He BoLlen B paboTy Ha oTaavy.

9. Rabash ;Qué es “Por Falta de Espiritu y por Trabajo Duro” en el Trabajo?

Articulo N° 16, 1990

cuando una persona siente cuan lejos esta del trabajo de otorgamiento y que esta inmerso
en el amor propio, esto es una revelacién desde arriba. Ahora, este trabajo se vuelve mas
dificil, lo que significa que una vez que se le notificd desde arriba el significado de “por el
bien del Creador y no por su propio bien”, ahora su trabajo se ha vuelto mas dificil.

Sin embargo, una persona piensa que ahora se ha vuelto peor que cuando comenzo el
trabajo para otorgar, como si él mismo hubiera empeorado ahora. En ese momento, una
persona debe creer que esto no es asi. Mas bien, avanzé hacia la verdad por el Creador
notificandole su situacion real. Se deduce que, a través del trabajo, cuando comenzé a
hacer este trabajo, que ahora le parece un trabajo duro, es porque el Creador se ha vuelto
hacia él porque ahora esta en un mejor estado que cuando todavia no estaba involucrado
en el trabajo de otorgar.
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10. RABASH, Article No. 16 (1990), "What Is “For Lack of Spirit and for Hard Work,” in
the Work?"
We see that specifically when all the bad is revealed, there is a complete Kli in which a
complete light can shine. From the above, we see why the Creator hardened his heart,
meaning that the heart, called “desire,” resisted the work of bestowal more forcefully each



time. The reason is that we need hard work, for only through the suffering of hard work,
these sufferings induce an outcry to the Creator with a complete desire that He will help him
emerge from the rule of Pharaoh king of Egypt. That is, specifically from the state of
lowliness, when a person feels that he is worse off than all other people, it pushes him to cry
out to the Creator with all his heart to help him.

10. Pa6aw. Ctatbs 16 (1990) “YTo o3Ha4aeT "u3-3a HeTepneHUst u TAXernoun pabotbl” B
AYyXOBHOW pabore”

Mbl BUAMM, YTO MMEHHO KOrda BCe 310 pacKpbliBAETCsl, ECTb COBEPLUEHHOE KIn, B KOTOPOM
MOXET CBETUTb COBEpLUEHHbIN CBeT. N 13 Bblllecka3aHHOro Mbl BUAMM, KakoBa MpuUyMHa
TOro, 4Yto TBOpEL, OTArOTUI ero cepaue, To eCTb cepaue, Has3biBaeMoe XXenaHueM, Kaxabin
pa3 Bce 6Gonblle conpoTuBnsnocb pabote Ha otgady. A nNpuyMHa 3TOr0 B TOM, YTO HaMm
Hy)XHa Tsbkenas paboTa, ubo Tonbko Gnarogaps cTpagaHusm B Tskenon paboTe, 3Tu
CTpagaHus NpUBOAAT K KPpUKY K TBOpLY C COBEpPLUEHHbIM XenaHueMm, 4Tobbl TBopew, nomor
eMy BbINTU M3-nog Bnactu cdapaoHa, uaps ermnerckoro. To ecTb, UMEHHO U3 HU3MEHHOIo
COCTOSIHMSA, KOrga YernoBeK YyBCTBYET, UTO eMY XyXXe, YeM BCEM IOASM, 3TO NoByXaaeT ero
KpnyaTtb K TBOpuUy Bcem cepauem, 4tobbl OH nomor emy.

10. Rabash ;Qué es “Por Falta de Espiritu y por Trabajo Duro” en el Trabajo?
Articulo N° 16, 1990

vemos que especificamente cuando se revela todo el mal, hay un Kli completo en el que
puede iluminar una luz completa. De lo anterior, vemos por qué el Creador endurecid su
corazon, lo que significa que el corazén, llamado “deseo”, resistio el trabajo de
otorgamiento con mas fuerza cada vez. La razon es que necesitamos trabajo duro, ya que
solo a través del sufrimiento del trabajo duro, estos sufrimientos inducen una protesta al
Creador con un deseo completo de que lo ayude a salir del gobierno del faradn rey de
Egipto. Es decir, especificamente desde el estado de bajeza, cuando una persona siente
que esta peor que todas las demas personas, lo empuja a gritar al Creador con todo su
corazon para que lo ayude.



