
Из опыта реализации проекта «ШАГ» – «Школа Активного  Гражданина» 
ГУО «Средняя школа № 3 г.Поставы»  

23 декабря 2021 года прошел единый день информирования для 
 учащихся 8-11 классов под общим названием «ШАГ» - «Школа Активного 
 Гражданина». В форме круглого стола обсудили тему «Гордость за Беларусь. 
 Быстрее. Выше. Сильнее» (о достижениях в области спорта и туризма).  

Гостем встречи стал главный специалист  отдела спорта и туризма 
Поставского райисполкома Скридлевский Евгений  Павлович.  

 
ШАГ 1 «МЫ УЗНАЁМ»   

Ведущая (классный руководитель 8 «А» класса) Лашук Е.Л.  познакомила 
учащихся с содержанием информационных блоков «Беларусь спортивная»,  «30 
лет Национальному Олимпийскому комитету Республики Беларусь»; «Беларусь 
туристическая». Участники встречи посмотрели содержание мультимедийной 
презентации, подготовленной Национальным институтом образования 
«Гордость за Беларусь. Быстрее. Выше. Сильнее». 

 



 

 
 

 
ШАГ 2 «МЫ РАЗМЫШЛЯЕМ»   

Ведущая организовала обсуждение информации, полученной в ШАГ 1.  
В нашей школе есть учащиеся, отстаивающие честь  школы, района, 

области на спортивных соревнованиях. Это прежде всего - Жидкая 
Александра, учащаяся 10 класса, участница почти всех  соревнований, призер 
заключительного этапа республиканской олимпиады.  

Слово предоставлено Жидкой Александре, которая рассказала о своем  
пути в спорте.  

Представлен видеоролик «Формула моего успеха – спорт!», созданный 
Александрой, который  занял 1 место в районном конкурсе «Мы выбираем 
ЗОЖ – путь к успеху» в  номинации «Навстречу здоровому образу жизни». 

 



Какие виды туризма предпочитаете вы? Аргументируйте свой ответ. В 
каких туристических экскурсиях участвовали учащиеся вашего  класса, нашей 
школы? 

Слово предоставлено главному специалиста  отдела спорта и туризма 
Поставского райисполкома Скридлевскому Евгению  Павловичу.  

 
Евгений Павлович  рассказал учащимся о развитии спорта и туризма в 

Поставском районе.  Спортивно-туристический комплекс «Озерки» широко  
известен не только в области, но и в республике. Комплекс начал свою  работу 
с 13 августа 2016 года с открытия веревочного парка. «Веревочный  парк» - это 
комплекс препятствий и этапов, размещенных между деревьями  на 
определенной высоте. Две трассы легкого и среднего уровней сложности  
рассчитаны на разновозрастные категорию. Установлен скоростной спуск  
(троллей), самый длинный в Беларуси (160 метров). На территории  комплекса 
работают «Мини-гольф» на 9 дорожек, тир для стрельбы из  пневматической 
винтовки и пистолета, скалодром с тремя стенами для  лазания, детская поляна 
с различными видами спортивных аттракционов. Так  же на территории 
комплекса находятся 12 беседок для аренды. Организован  прокат катамаранов, 
гидроцикла, квадрацикла, велосипедов, туристско спортивного инвентаря. 
Благоустроен комфортабельный пляж на берегу  озера Белое с пирсом и 
открытым бассейном длиной 25 метров. Оборудована  кемперная стоянка на 7 
машиномест. В 2018 году открылась комплексная спортивная площадка с 
искусственным травяным покрытием (для игры  мини-футбол, волейбол, 
большого тенниса). Ведутся работы по  капитальному ремонту с 
модернизацией спального корпуса СТК «Озерки».   

Особое внимание следует уделить отдельному проекту в 
спортивно-туристическом комплексе «Озерки» - Дед Бай. Данный проект был 
создан в  качестве альтернативы активному время препровождению для 
Поставчан и  гостей района. Образ Деда Бая был выбран не случайно – это 
дань уважения  творчеству нашего земляка поэта, писателя и переводчика - 
Владимира  Дубовки. В его произведении «Чароўная знаходка» главным 



персонажем  является Дед Бай, весёлый рассказчик историй и сказочник, 
который  пришелся по нраву детской аудитории. На сюжете сказок, 
написанных  Владимиром Дубовкой создаются анимационные программы, 
герои которых  участвуют в театрализованных представления на сцене 
комплекса.  

 
ШАГ 3 «МЫ ДЕЙСТВУЕМ». Подведение итогов  

В ходе реализации ШАГа 3 ведущая подвела итоги мероприятия. 
Учащиеся приняли активное участие в составлении ТОП-5 достижений 
белорусских спортсменов, которыми, на их взгляд, должны гордиться 
белорусы, ТОП-5 спортивных достижений учащихся нашей школы; ТОП-5 
экскурсионных объектов Беларуси; в создании  стенда «Спортсмены нашей 
школы». 

Оформлена фотовыставка «Туристскими тропами» (своеобразный 
путеводитель  для туристов, которые могли бы посетить Поставский район); в 
подготовке информации об особо охраняемых природных территориях 
Поставского района.  

Встреча прошла в дружеской обстановке, ребята вступали в диалог, 
 рассуждали, задавали интересующие их вопросы и получали на них 
 объективные ответы.  

Намечены перспективы в развитии спортивных достижений в 
 учреждении образования:  

- подана заявка на реализацию гуманитарного проекта «Доступный 
спорт  в каждую школу» по оборудованию спортивной площадки; 

 - пропагандировать спортивно-массовую и 
физкультурно-оздоровительную работу в микрорайоне учреждения 
образования; 

 - развивать работу проекта «ПапаЗал»;  



- продолжить работу спортивных секций в сотрудничестве с Детской 
юношеской  спортивной школой. 

 


