
 

 
 

 

 

 
Охорона материнства та дитинства. 

 

 
Кредити та кількість годин: 4 кредити ECTS; 120 годин:  

- денна форма:  14 год.  лекційних, 18 год.  практичних та 88 
год.  самостійна робота; залік 
- заочна форма: 2 год. лекційних, 4 год. практичних та 114 
год.  самостійна робота; залік. 

 
I. Опис навчальної дисципліни  

«Охорона материнства та дитинства» - дисципліна, яка формує систему громадського 
здоров'я та включає низку важливих та сучасних тем, провідною роллю яких  є збереження й 
зміцнення здоров'я жінки, забезпечення здорового гармонійно розвиненого покоління. 
Предметом вивчення навчальної дисципліни є особливості засвоєння загальних принципів 
збереження жіночого та дитячого здоров’я, знань з питань формування здорової дитини та 
здорового способу життя. 

Здобувачі ознайомляться з принципами оцінки організації та якості надання різних видів 
допомоги; з основними закономірностями репродуктивного здоров’я жінки та планування 
здорової сім’ї; з  основними проблемними питаннями жіночого та дитячого здоров'я.  

 
II. Мета та завдання навчальної дисципліни 

2.1. Мета навчальної дисципліни – ознайомити здобувачів вищої освіти із сучасними 
медико-соціальними проблемами та основними напрямами організації медичної охорони 
здоров'я матері та дитини. 

 
2.2.   Завдання навчальної дисципліни - розвинути та набути здобувачами вищої 

освіти такі компетентності: 
- загальні: 

ЗК12. Здатність діяти соціально відповідально та свідомо. 
ЗК13. Здатність діяти на основі етичних міркувань (мотивів). 
ЗК14. Здатність усвідомлювати рівні можливості та гендерні проблеми. 

 
- спеціальні (фахові) 

СК1. Здатність оцінювати, інтерпретувати, порівнювати та прогнозувати основні       
показники громадського здоров’я. 
СК4. Здатність аналізувати вплив різних детермінант на здоров’я населення та 
обґрунтовувати відповідні заходи з їх попередження. 
СК6. Здатність аналізувати стратегії, політики та інтервенції в сфері громадського здоров’я та 
пропонувати заходи щодо підвищення ефективності використання наявних коштів. 
СК10. Здатність використовувати етичні принципи та норми права при плануванні 
досліджень, збиранні інформації та її використанні. 
 
 
ІІІ. Результати навчання 

 



  

 
За результатами навчання слухачі зможуть: 
 
ПРН 3. Організовувати заходи з нагляду за станом здоров’я населення з використанням 
міжсекторального підходу. 
   Формування міжсекторального підходу є пріоритетом в проведенні профілактичних заходів 
для усунення негативного впливу соціальних детермінант на здоров’я матері та дитини. 
ПРН 4. Формулювати висновки, розробляти прогнози та проводити аналіз впливу 
детермінант на здоров’я населення (соціальні, економічні, індивідуальні, навколишнього 
середовища), визначати потреби різних груп населення щодо здоров’я, базуючись на 
інформації отриманій із систем епідеміологічного нагляду. 

Розуміти важливість функціонування програми державних гарантій медичного 
обслуговування в охороні материнства та дитинства. Проводити підготовку висновків та 
прогнозів щодо можливої зміни епідемічної ситуації в залежності від впливу детермінант на 
здоров’я жіночого та дитячого населення. 
ПРН 9. Розробляти заходи з профілактики (первинної, вторинної та третинної) захворювань 
та сприяти їх реалізації на практиці. 

Розуміти важливість комплексного підходу з різних видів профілактики для збереження 
та зміцнення здоров'я матері та дитини.  
ПРН 10. Розробляти та впроваджувати стратегії, політики та окремі заходи у сфері промоції 
здоров’я, здійснювати ефективну комунікацію у сфері громадського здоров’я з 
використанням різних каналів та технік комунікації. 

     Впроваджувати стратегії збереження та зміцнення здоров’я молоді, формування 
відповідального ставлення кожної людини до особистого здоров’я. 
 

 
IV. Програма навчальної дисципліни (структура дисципліни)  
 
 

№ з/п Тема дисципліни  

1 Репродуктивне здоров'я . Вікові зміни в організмі жінки . Консультування з 
питань планування сім'ї . Природні методи планування сім'ї . Жіноче безпліддя . 
Чоловіче безпліддя . Соціальні та етичні проблеми штучного запліднення. 

 

2 Медико-соціальні аспекти охорони материнства і дитинства. Організація 
акушерсько-гінекологічної допомоги. 
 Етапи надання лікарсько-профілактичної допомоги жінкам. Медична допомога 
майбутній матері та підготовка її до материнства; комплекс заходів з 
антенатальної охорони плода,   інтранатальна охорона плода. 

 

3 Небезпечні хвороби під час вагітності. 
Інноваційні підходи до профілактики передачі ВІЛ від матері до дитини.  
Заходи профілактики  передачі ВІЛ-інфекції.  
TORCH-інфекції. 

 

4 ​​Актуальні питання діагностики і профілактики онкологічних захворювань 
репродуктивної сфери. 
Методи обстеження молочної залози. Питання скринінгової діагностики. 

 

5 Організація лікувально-профілактичної допомоги дітям. 
Характеристика здоров’я дитячого населення. 

 



  

Організація та зміст медичного обслуговування дитячого населення України в 
умовах реформування системи охорони здоров’я. 

6 Харчування дітей. 
Ожиріння в дитячому та підлітковому віці. 
Критичні періоди розвитку ожиріння. 

 

7 Вроджені вади розвитку дитини.  
Спадкові захворювання. Питання профілактики спадкової та вродженої патології. 

 

8 Психологічні особливості та вікові кризи дітей молодшого віку. Адаптація дітей 
до дошкільного закладу. 
Охорона здоров’я дітей дошкільного  і шкільного віку.   

 

 
 

 


	 
	 

